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|ÉÉCEòlÉxÉ 

 

    समय का कालचक्र कभी ठहरता नहीं  बणकक अपनी मंद चाल स ेगणतशील 

रहता ह ैl णिस प्रकार सभ्यता , समाि , णिचार धारा , सखु – दुुःख कभी भी एक 

समान नहीं रहत ेहैं  ठीक उसी प्रकार मानि का शारीररक एि ंमानणसक संतुलन भी 

बनता , णबगड़ता रहता ह ै l सभ्य व्यणि सदैि बदलाि की ओर सोचता ह ैऔर 

मानिता के णलए प्रणतबद्ध रहता ह ै णिसके णलए िह समयानुसार णनिणय लेता ह ैऔर 

अपनी लगन और  णििीणिषा स ेउन णनिणयों को मानिता के णलए प्रयोग करने का 

कायण करता ह ैl कभी – कभी इस कायण में उसको सफलता णमलती ह ै, कभी नहीं l 

लेककन उसके णनिणय सही होने के उपरांत एक समय बाद पररिाम भी सही आना 

प्रारंभ हो िाते हैं  l इस पूरी पररघटना में मानिता उसके ममण में रहती ह ैl मानिता 

के उद्धार के णलए मुख्य णिचारशील , मननशील और नि – णनमाणि के णलए प्रयत्नशील 

रहता ह ैl  

णपछली दो शताब्दी णिश्व में अनेक पररितणन लाने िाली रही ह ैणिसमें मानि 

की णिचार पद्दणत परूी तरह स ेबदल गयी l दणुनया के अनेक देशों में मानि सभ्यता , 

संस्कृणत , ज्ञान , णिज्ञान के साथ – साथ अनेक णिचारधाराओं ने अपना स्थान बनाने 

का प्रयत्न ककया ह ैl मानना सबका णभन्न – णभन्न अिश्य ह ैलेककन अंततुः मानिता के 

पैरोकार सभी दणृिगत होते हैं l अणनिायण रूप से मानि ने अपने  िीिन स्तर तथा 

आिश्यकताओं को पहचाना और उनकी प्राणि तथा सलुभता का प्रयत्न ककया  णिस 
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कारि मानििाद की णिचार धारा का प्रचार – प्रसार अत्यंत गणत से हुआ तथा उसी 

तीव्रता से उसका णिकास भी सभंि हुआ l अंततोगत्िा  कम से कम ऐसे आचार – 

णिचार और िीिन पद्दणत को स्िीकार ककया गया िो हर मनुष्य के णलए णबना 

भेदभाि के आिश्यक भी ह ैl  

ितणमान युग में औद्योणगक प्रगणत के साथ पूूँिीिादी और साम्यिादी दोनों 

प्रकार की णिचार धारा प्रकाश में आई और दोनों ने ही मानि की णस्थणत और उसकी 

समस्याओं के बारे में  अपने – अपने मानस मन से णिश्लेषि ककया l मानितािाद तो 

गाूँधी िी भी तभी मानते थ ेिब पटे भरा हो , इंसान अपना अणस्तत्ि बनाए रखने के 

णलए लायक हो , अन्यथा इस प्रकार की बात करना व्यथण ही होगा l भखूे मनुष्य को 

उपदेश नहीं भाता  l उस ेअपना णहत चाणहए l भारतीय कमणिादी दशणन और पाश्चात्य 

भौणतकिादी दशणन भी यही सहषण स्िीकार करते हैं l  

मानििाद के इस दणृिकोि से मनुष्य ने अपनी संभािनाओं सृिनात्मक 

क्षमताओं और मधेा को भौणतक  िगत के ककयाि के णलए प्रयोग ककया l उसका लक्ष्य 

केिल रहस्यों की खोि ही नहीं रह गयी अणपतु िह भािुकता और अधंानुकरि को 

त्यागकर तकण  के द्वार पर आकर खड़ा हो गया और उसने महसूस ककया कक मनुष्य का 

अन्िेषि ककसी णिराट सत्ता स ेनहीं हुआ ह ैऔर न ही िह उसके प्रणत समर्पणत होने 

के णलए बाध्य ह ैl आधुणनक साणहत्य में भी इस बात पर बल कदया गया कक सामान्य 

िन ही सब मकूयों का णनमाणता और णनिाणयक ह ै इस प्रकार मानि िाद कोई एक 

सम्प्रदाय नहीं ह ैl िह चचंतन और कमण को प्रेररत करने िाली णिचारधारा ह ैl  
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साणहत्य िगत में ित्तणमान युग णिमशों का ह ैl इस  समय अनेक णिमशण साणहत्य 

में अपना स्थान बना रह ेहैं  l स्नातक स ेही मैं णिमशों के सन्दभण में सोचता रहता था 

कक अंततुः इन णिमशों के गभण में क्या  ह ै? िब मझुे साणहत्य का ध्येय स्पि हुआ तो 

णिमशण भी समझ में आ गया l साणहत्य का मकसद केिल मानि और मानितािाद का 

पुरज़ोर समथणन करना ह ैl चाह ेिह िातीय हो , नस्लीय हो , लैंणगक हो या कफर कोई 

अन्य कारि हो l णिमशण णिसको अंगे्रज़ी में णिस्कोसण कहते ह ैिह उत्पन्न ही पीड़ा स े

होता ह ैl िब ककसी व्यणि को पीड़ा होती ह ैतो िह ददण स ेकराहता ह ैl उसके कराहने 

के ममण को एक साणहत्यकार अणधक सकू्ष्म दणृि से देखता ह ैl यथाथण घटना को ककपना 

के माध्यम से आम पाठक तक उस पीड़ा को पहुचंाने का कायण करता ह ैणिसस ेिह 

पीड़ा राष्ट्रीय स्तर पर आती ह ै l यकद उस पर सरकार ध्यान नहीं देती ह ैतो िह 

आन्दोलन के रूप में मखुर होती ह ैl क्योंकक िो सामान्य िन की बात ससंद में नहीं 

होगी तो िह सड़क पर होना लािमी ह ैl क्योंकक यह लोकतंत्र देश की एक पहचान 

भी ह ैl  

णिमशों के दौर में अनेक णिमशण सामने आए िैसे दणलत – णिमशण , स्त्री – 

णिमशण , आकदिासी – णिमशण , िृद्ध – णिमशण , ककन्नर – णिमशण , िीि – णिमशण , 

ककसान – णिमशण , एिं णिकलांग – णिमशण आकद l इन सभी णिमशों में एक उभयणनष्ठ 

मुद्दा ह ै, णिसमें अणधकारों की माूँग ह ैl अपने अणधकारों के णलए व्यणि संघषणरत ह ै

और साणहत्य , सड़क तथा ससंद में अपने अणधकारों के णलए लड़ रहा ह ैl समाि के 
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अनेक िागरूक व्यणि , कलाकार , णचत्रकार , पत्रकार एिं रचनाकार िैस ेअणत – 

बोणद्धक व्यणि भी ऐस ेदबे – कुचल े, उपेणक्षत , णतरस्कृत और बणहष्कृत  व्यणियों के 

णलए समाि में अपनी कला के माध्यम स ेिागरूकता फैलाने का प्रयत्न कर रह ेहैं 

णिसस ेउन बणहष्कृत समाि को मानिीय अणधकार णमल सके , उनके संिदेनाओं की 

रक्षा हो सके l उनको भी  इंसान की तरह िीने का अणधकार आम नागररकों की तरह 

णमल सके l  

मैंने अपना शोध का णिषय ककन्नर इसणलए चुना कक ऐसे व्यणियों स ेसंिेदनाएूँ 

तब िागरूक हुईं  िब मैंने टे्रन  पर उनको बधाई माूँगते देखा क्योंकक उनका हाि – 

भाि , श्ृंगार एि ंपहनािा णस्त्रयों िाला होता ह ैऔर आिाज़ में भारीपन इस बात 

का द्योतक ह ैकक स्त्री आत्मा में पुरुष मन णनिास करता ह ैया कफर इसका उकटा समझ 

लीणिए l   

स्नातकोत्तर करन ेके दौरान भी मुझे  ककन्नर – णिमशण और ककन्नरों के बारे में 

िानने का अिसर णमला l कफर मैंने णनिणय णलया कक मुझे इनपर शोध करना चाणहए 

णिसस ेइस बणहष्कृत समाि के अणधकारों के णलए मैं कलम स ेकुछ योगदान कर सकूूँ  

l इस संबंध में िब मैं आदरिीय िॉ. फाणतमा िीम िी के पास गया और इस अछूते 

णिषय के बारे में बताया तो िह बहुत प्रफुणकलत हुई और उन्होंने मुझस ेकहा दो – 

तीन आप भी सोच – समझ लो और मैं भी l शोध – णनदेणशका िी ने काफी गहन 

चचंतन , मनन करने के बाद मुझे ककन्नर कहाणनयों पर शोध के णलए णिषय कदया  िो 

िास्ति में सबसे अनूठा और णिणशि ह ैl मैंने अपने शोध – णनदेणशका के इस णिषय 
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के साथ सम्पूिण न्याय करने का प्रयत्न ककया ह ैl इस शोध कायण के णलए मैं अपनी शोध 

– णनदेणशका का हद्रय तल स ेआभार व्यि करता हूँ और इनका इस कतणव्यणनष्ठ 

परोपकार के णलए सदा ऋिी रहना चाहूँगा  l शोध – णनदेणशका ने मरेे शोध के 

दरणमयान िो ऊूँ च – नीच भरा संघषण का समय आया उस समय अपना भािनात्मक 

सहयोग प्रदान ककया णिसको शब्दों को णलख पाना मेरे णलए सभंि नहीं ह ैl  

इस शोध णिषय को मैंने सुणिधा की दणृि स ेपांच अध्यायों में णिभि ककया ह ैl  

प्रथम अध्याय – णिमशण के णिणिध आयाम  

णद्धतीय अध्याय – ककन्नर : अथण , आशय एिं अिधारिा  

तृतीय अध्याय – चहदंी साणहत्य में ककन्नर णिमशण एक पररचय  

चतुथण अध्याय – इक्कीसिीं शती की चहदंी कहाणनयों में ककन्नर – णिमशण  

पंचम अध्याय – उपसंहार  

प्रथम अध्याय – ‘णिमशण के णिणिध आयाम’ के अतंगणत णिमशण : अथण एि ंपररभाषा , 

णिमशण के सन्दभण में णिणभन्न णिद्वानों का मत , णिणभन्न णिमशों का संणक्षि इणतहास , 

उनके लखेक , णिमशों का स्िरूप िैस ेअनेक णिषयों के माध्यम स ेणिमशण के णिणिध 

आयामों  पर चचाण की िाएगी तथा अंत में णनष्कषण णलखा िाएगा l  
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णद्धतीय अध्याय – ‘ककन्नर : अथण , आशय एिं अिधारिा’ पर आधाररत होगा 

णिसमें समाि में लैंणगकता , सेक्स , िेंिर और लैंणगकता का अंतर ,  लैंणगकता समाि 

की अिधारिा मुख्य रूप से ककन्नर के सन्दभण में , ककन्नर शब्द का अथण एिं आशय , 

ककन्नर शब्द  का अभद्र भाषा के रूप में प्रयोग , ककन्नर :रूप एिं प्रकार , ककन्नर : 

णिसंगणतयाूँ , णिकृणतयाूँ एिं पररिाम , ऐणतहाणसक पररणस्थणतयाूँ और ककन्नर समाि 

, मुगलकाल और ककन्नर समाि , णिरटशकाल और ककन्नर समाि , पाश्चात्य देशों में 

ककन्नर इणतहास , केरल में ककन्नरों की णस्थणत , आम िनता और केरल का ककन्नर 

समुदाय , केरल साणहत्य और ककन्नर , ककन्नर समदुाय की संस्कृणत , ककन्नर समाि के 

रीणत – ररिाज़ और परंपरा , ककन्नर समाि में नाते – ररश्ते तथा गुरु – णशष्य परंपरा 

का महत्ि , ककन्नर समाि की मुख्य समस्याएूँ  , ककन्नरों के प्रणत चलंग – णिभेद , 

ककन्नर समाि की संिैधाणनक णस्थणत , ककन्नरों को भारतीय संणिधान द्वारा प्रदत्त 

अणधकार : समाि में बदलाि , रािनैणतक पररणस्थणतयों पर बहस तथा अतंतुः णनष्कषण 

के साथ शोध कायण करना पड़ेगा l इस अध्याय के अंतगणत ककन्नर समाि की समस्त 

समस्याओं तथा णनराकरि की ओर  भी ध्यान इंणगत ककया िाएगा l  

तृतीय अध्याय के अंतगणत ‘चहदंी साणहत्य में ककन्नर – णिमशण एक पररचय’ के 

साथ प्रारंभ होगा णिस अध्याय में चहदंी साणहत्य , णिणभन्न णिमशों के साथ – साथ 

ककन्नर णिमशण की णस्थणत , चहदंी की अनेक णिधाओं के अंतगणत  कथा साणहत्य तथा 

कणिताओं में ककन्नर – णिमशण के प्रश्नों को उठाया गया l उन सभी उपन्यासों , 

कहाणनयों और कणिताओं का तथ्यपरक णिश्लेषि ककया िाएगा तथा ककन्नरों की 

समस्याओं पर णिस्तृत चचाण मानिता के आधार पर होगी l  
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चतुथण अध्याय ‘इक्कीसिीं शती की चहदंी  कहाणनयों में ककन्नर – णिमशण’ इस 

मुख्य अध्याय के अंतगणत  भारतीय समाि और भारत का नया समाि शास्त्र , 

इक्कीसिीं शती की कहाणनयों में ककन्नर – णिमशण , इक्कीसिीं शती की चहदंी कहाणनयां 

, ककन्नर समाि और चहदंी कहाणनयां , ककन्नर केणन्द्रत कहाणनयों का अध्ययन  , ककन्नर 

कहाणनयों में णचणत्रत णिणिध समस्याएं , आर्थणक संकट और ककन्नर समाि , रािनीणत 

की रिनीणत और ककन्नरों का यथाथण , धार्मणक अधंता में उलझता ककन्नर समुदाय , 

शैणक्षक क्षेत्रों में ककन्नरों का प्रयास , अंततुः कहानीकारों की दणृि में ककन्नर समुदाय 

िैसे अनेक णिषयों पर तार्कणक चचाण होगी और ककन्नर समाि की अनेक समस्याओं 

का णिश्लेषि ककया िाएगा l  

अंणतम पंचम अध्याय उपसंहार के रूप में रहगेा णिसमें सभी अध्यायों का 

णनष्कषण णलखा िाएगा तथा समाि के णलए शोध की क्या प्राथणमकता ह ै? उसको 

बताने का प्रयास ककया िाएगा l इस शोध की प्रासंणगकता िास्ति में ककन्नर समाि 

में बदलाि और समानता के अणधकार के णलए हो ऐसी मेरी अणभलाषा रहगेी l मानि 

– मन िब शून्य अिस्था समान पाता ह ैऔर इसी समान भािना के साथ समानता , 

एकता और अखंिता का उद्घोष हो ऐसी मैं कामना भी करता हूँ l  

इस शोध कायण के णलए मेरा णिन भी महान आत्माओं , बुणद्धिीणियों एिं 

िागरूक समान चेतना के पहरुओं ने समथणन ककया ह ैl उन सबका हद्रय तल से आभार 

प्रकट करता हूँ l  इस णिमशण के णिषय में िाग्मय एिं अनुसंधान पणत्रका के सम्पादक 

िॉ. एम. किरोज़ खान एिं िॉ. शगुफ्ता णनयाज़ का भी ह्रदय तल से आभार प्रकट 

करता हूँ णिनके अथक प्रयास से मुझे कहाणनयों का संकलन और उन कहाणनयों पर 
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आलोचनात्मक  एि ंसमीक्षात्मक आलेख णमल सके  णिनको पढ़कर मैंने अपने णिषय 

से न्याय करने का भरपरू प्रयास ककया l ककन्नर णिमशण पर सबस ेअणधक सामग्री 

प्रकाणशत करने के णलय े णिकास प्रकाशन का भी धन्यिाद णिन्होंने समय – समय पर 

मुझे पुस्तकें  भी उपलब्ध कराई l  

इस शोध कायण  में मेरी माता और दादी िी का अपार स्नहे णमला तथा करठन 

समय में भािुकता के साथ मुझे आशीिाणद कदया l उनके इस कायण के णलए मैं उनका 

श्ेिी रहना चाहूँगा l  

ककसी भी अच्छे शोध कायण को करन ेके णलए णमत्रों का धन्यिाद तो ज्ञाणपत 

नहीं ककया िा सकता ह ैलेककन उनका नाम बताने में कोई गुरेि भी नहीं करना 

चाणहए l मैं अपने णमत्र सुलेमान , अनस , हॉस्टल के अन्य णमत्र , तथा  णशलू , णनणश 

और णििी का समय – समय उत्साहिधणन करना मेरे णलए एक टॉणनक का कायण करता 

ह ैणिससे यह शोध कायण संपन्न करने में सहायता  णमली l  

इस शोध कायण में अनेक पसु्तकालयों और उनके अध्यक्षों का भी भरपरू समथणन 

णमला उनका भी ह्रदय तल से धन्यिाद ज्ञाणपत करता हूँ l  

शोध कायण में समथणन करने िाल ेणिभागाध्यक्ष , अध्यापकगि तथा णिभाग में 

प्रशासणनक कायण करन ेिाले सभी महानुभािों का आभार णिन्होंने मेरे शोध कायण में 

परोक्ष – अपरोक्ष रूप से अपना श्म कदया ह ैl  
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त्रुरटयाूँ मानि – िीिन का अणभन्न अंग ह ैl अतुः  उस शोध प्रबंध में यकद कुछ 

न्यानाताएूँ रह गयी हो उसके णलए क्षमा प्राथी हूँ l मुझे परूा णिश्वास ह ैकक प्रस्तुत 

कायण शोध की कदशा में कुछ महत्िपूिण कणिया अिश्य िोड़ेगा l णिसस ेमानिता को 

प्रगढ़ता णमलेगी l  

                                                         

सनोि पी.आर  
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अध्याय - एक 

णहन्दी साणहत्य में णिमशण के णिणिध आयाम 

 

1.1  णिमशणुः अथण एि ंपररभाषा 

      ‘णिमशण’ शब्द अत्यंत व्यापक एिं णिस्तृत है। णिमशण का मूल उद्देश्य 

ह ैकक िह पाठक के मन - मणस्तष्क पर प्रश्न उत्पन्न करें णिससे िह समाि 

का मानितािादी दणृिकोि से अनुशीलन कर सके । साणहत्य के संदभण में 

णिमशण संककपना आधुणनक काल की देन ह।ै  आधुणनक साणहत्य में णिमशण 

की अिधारिा 1960 के बाद हुई ह।ै यह एक प्रकार की आलोचनात्मक 

प्रकक्रया ह ै णिसकी उत्पणत्त ‘मृश्’ धातु में ‘णि’ उपसगण तथा ‘ध´’ प्रत्यय 

लगाकर हुई ह।ै अतुः णिमशण शब्द का व्युत्पणत्त परक अथण होता ह ै- चचंतन, 

आलोचना करना, सोचना, समझना आकद। अंग्रेिी में इस णिमशण को  

‘णिस्कोसण’ कहते ह।ै 

‘मानक णहन्दी कोश’ में णिमशण का अथण - णिचारि, आलोचना, 

व्याकुलता, क्षोभ और उद्धगे ह।ै1 

आक्सफोिण अंग्रेिी कोश में ‘णिस्कोसण’ शब्द का अथण - भाषि या 

बातचीत ह।ै2 
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शब्दकोश के आधार पर णिमशण का अथण णनकलता ह ै– ‘‘मन में होने िाली 

अहभंाि की स्फूर्तण, णिचार या णििेचना, भली-भाूँणत आशय व्यि करना, 

णिचारपूिणक णनिणय करना, तकण -णितकण , समीक्षा, परखने का काम, सलाह, 

परीक्षा, िाूँच, परामशण, आपस में णमलकर सोचना या ककसी से णमलकर 

यह िानना कक क्या ठीक ह ैअथिा क्या होना चाणहए, सलाह, मंत्रिा, 

मंतव्य।’’3 

णिमशण के सन्दभण में णिणभन्न णिद्वानों ने अपने मत प्रकट ककए हैं  : 

1. िॉ. भोलानाथ णतिारी :-इनके अनुसार " तबादला ए ख्याल , 

परामशण , राय -बात , णिचार णिणनमय , णिचार -णिमशण , सोच -

णिचार आकद।4 

2. िॉ. हरदिे बाहरी : इनके द्वारा सम्पाकदत English-Hindi 

Dictionary में consult शब्द को णिमशण का पयाणय मानते हुए 

उसकी पररभाषा  उन्होंने इस प्रकार की ह ै - " ककसी आदमी या 

ककताब से संपकण  करना , णिचार णिणनमय करना "5 आकद से ह।ै 

3. नामिर चसंह ने  णिमशण के संदभण में णिस्कोसण का अनुिाद  करते हुए  

णनम्नणलणखत पररभाषा दी ह ै-" णिमशण का मतलब ककसी एक िस्तु 
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के बारे में लोगों से बातचीत करने के तरीके या सोचने की पद्यणत से 

ह ै, यह तरीका णमलिुलकर लोगों की सामान्य धारिा को बनाता 

ह”ै6 

उपयुणि कथन के अनुसार हम कह सकते हैं कक आलोचना, णििेचन, 

चचंतन, गुिदोष की पररचचाण आकद सभी शब्द णिमशण के ही समानाथी हैं। 

सभी कोशों में णिमशण का अथण ककसी न ककसी प्रकार से  बातचीत या णिचार 

णििेचन करना ह।ै लेककन िहीं साणहणत्यक पररणध में इसका अथण होता है- 

ककसी गंभीर णिषय का गहन  चचंतन-णिश्लेषि और अंत में तकण -संगत णनिणय 

पर पहुूँचने का प्रयास णिससे णिमशण का ध्येय स्पि हो सके । 

  ‘णिमशण’ ककसी भी णिषय को लेकर हो सकता ह।ै णिमशण केणन्द्रत 

लेखन लगभग 1960 के बाद ही देखने को णमलता ह।ै िन आंदोलन , 

णशक्षा, सामाणिक प्रबोधन और पणश्चमी साहचयण ने लोक चेतना एिं लोक 

िागरि के साथ-साथ समकालीन साणहत्यकारों को भी प्रभाणित ककया ह।ै 

इसके फलस्िरूप णिणभन्न णिषयों, प्रश्नों तथा मसलों पर संिेदना के साथ 

लेखन हुआ और उनके णिमशण मूलक णिचारों की अणभव्यणि हुई। 

स्पितुः  कहा िा सकता ह ैकक णिमशण साणहत्य के माध्यम से ककया गया 

सोच-णिचार ह,ै चचंतन-मनन ह,ै तकण  का सहारा लेकर णिषय को णसफण  एक 
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दणृिकोि से न देखकर, उसे समग्रता से सोच समझने की कोणशश ह।ै णिससे 

प्रतीत होता ह ै कक णिमशण का फलक असीम ह ैऔर अनेक णबन्दओुं पर 

मानितािादी  दणृिकोि से चचाण पररचचाण हो सकती ह।ै हाणशए एिं 

उपेणक्षत िगण , धमण , िाणत  एिं चलंग के प्रणत िागरूकता का कायण करके 

समानता के रूप को पथ प्रदशणक ककया िा सकता ह।ै 

णिमशण तो साणहत्य ि समाि में णनरंतर प्रासंणगक रहा है  परंतु 

ितणमान युग के साणहत्य में ‘णिमशण’ शब्द अणधक मात्रा में प्रयुि हो रहा ह।ै 

प्रमुख दणलत साणहत्यकार श्योिराि बेचैन णिमशण की प्रकक्रया को स्पि 

करते हुए कहते हैं  कक - ‘‘णिमशण एकानापी कक्रया नहीं ह।ै ककसी भी णिमशण 

के णलए दो या दो से अणधक पक्षों, णिचारों या सामाणिक श्ेणियों का होना 

आिश्यक ह,ै परंतु यह कतई आिश्यक नहीं ह ैकक िे णिचार पक्ष परस्पर 

एक-दसूरे के णिरोधी या समथणक ही हो।’’7 

इसी णिचार दणृि से णिचार धाराओं से साणहत्य में णिणभन्न णिमशण 

िन्म लेते हैं। आि दणलत णिमशण, स्त्री णिमशण, ककन्नर णिमशण, आकदिासी 

णिमशण, कदव्यांग णिमशण, ककसान णिमशण, अकपसंख्यक णिमशण और 

पररणस्थणतक णिमशण िैसी संककपनाएूँ काफी प्रचणलत हुई कदखाई दतेी ह।ै 

िस्तुतुः णिमशण को केन्द्र में रखकर साणहणत्यक पहल के उद्घाटन का श्ेय 
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णिख्यात णहन्दी कथाकार एिं हसं पणत्रका के संपादक रािेन्द्र यादि को 

दनेा होगा। प्रणसद्ध कथामाणसक हसं के द्वारा संपादक के नाते रािेन्द्र यादि 

ने णिणभन्न णिमशों की न केिल शुरुआत की ह ैबणकक उनके गंभीर चचंतन 

का िातािरि बनाया ह।ै 

1.2. स्त्री णिमशण 

      िैसे कक णिकदत ह ैकक  णिमशण का अथण ही ह ैहाणशए एिं उपेणक्षत िगण 

को समानता के अणधकार के णलए संघषण करना। इसी सन्दभण में स्त्री णिमशण 

की चचाण  हम करते हैं l  स्त्री णिमशण समाि में णस्त्रयों के प्रणत उपेणक्षत दणृि 

को हटाकर समानता के अणधकारों की माूँग ह।ै णस्त्रयों को णसफण  भारत में 

ही नहीं  बणकक पूरे णिश्व में दोयम दिें का समझा िाता ह।ै उन्हें तो केिल 

बच्चे पैदा करने िाली मशीन, घर की नौकरानी या कफर मनोरंिन की िस्तु 

मात्र मानकर सकदयों से होते आए शोषि और दमन के प्रणत स्त्री चेतना ने 

ही स्त्री णिमशण को िन्म कदया ह।ै 

स्त्री णिमशण और कुछ नहीं, अपनी अणस्मता की पहचान, ‘स्ि’ की 

चचंता, अणस्तत्ि बोध और अणधकारों को ितलाने और बतलाने का णिचार 

चचंतन ह।ै 
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स्त्री णिमशण का प्रारंभ पणश्चम से ह।ै 1949 में णसमोन द  बुआर ने The 

second sex नामक पुस्तक की रचना की। इस ग्रंथ के  केन्द्र में स्त्री और 

उससे संबंणधत बहुआयामी संदभों की पररचचाण की गई ह।ै 

पाश्चात्य दशेों में स्त्री-णिमशण का संघषण अणधक सुदढ़ृ ह।ै उसका प्रभाि 

भारतीय साणहत्य ि णहन्दी साणहत्य में भी पड़ा। इसका कारि यह था कक 

भारत उपणनिेशी राष्ट्र था। अब भी उसकी संस्कृणत और नीणतयों का प्रभाि 

बना रहता ह।ै उससे प्रभाणित होकर णहन्दी में 1960 के बाद स्त्री णिमशण 

की चचाण साणहत्य िगत में अपना स्थान बनाने में सफल रही। 

सुधा अरोड़ा के शब्दों में – “स्त्री णिमशण को ‘णिमेन णलि’ यानी स्त्री 

मुणि का पयाणय मान णलया गया ह।ै मुणि में भी स्त्री के णलए ‘दहे की मुणि’ 

को सिोपरर माना िाता रहा है”।8 

स्त्री णिमशण अपनी अणस्मता और अणस्तत्ि बोध के प्रणत उसकी 

सिगता का पररिाम ह।ै इसके साथ ही साथ सुधारिादी संस्थाओं के 
महत्िपूिण योगदान ने भी णस्त्रयों के संघषण को बल प्रदान ककया ह।ै उद्धार 

के णलए प्रमुख कारि बने। फलतुः बाल णििाह, सती प्रथा, आकद कुरीणतयों 

के णिरूद्ध आिाज़ उठायी गयी। रािाराम मोहन रॉय , गाूँधीिी, ईश्वरचंद्र 

णिद्यासागर िैसे नेताओं का श्म इस संदभण में उकलेखनीय ह।ै 
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णस्त्रयों के आंदोलन से साणहत्य भी प्रभाणित हुआ। णहन्दी साणहत्य में 

नारी णिमशण की िड़ें हम अत्यंत प्राचीन काल से पाते हैं। यह दणृि िास्ति 

में समकालीन संदभण में भी स्त्री णिमशण का नया रूप धारि करने में सहायक 

बन गयी  ह।ै पुरुष की एकाणधकार शाही के िातािरि से स्त्री को बाहर 

लाने का प्रयास ही स्त्री णिमशण ह।ै 

णचत्रा मुद्गल, प्रभा खेतान, मन्नु भंिारी, सूयणबाला, मृदलुा गगण, प्रभा 

खेतान, नाणसरा शमाण , नणमता चसंह ,अलका सरािगी, मैत्रेयी पुष्पा िैसी 

लेणखकाओं ने अपनी रचनाओं के माध्यम से स्त्री णिमशण को नए धरातल पर 

ले िाने का प्रयत्न ककया ह।ै 

इन सब  कुप्रथाओं , दमन एिं समानता के अणधकार के णलए णहन्दी 

साणहत्य में स्त्री णिमशण सामने आया और णस्त्रयों को अपने  अणस्तत्ि का  

बोध कराने के णलए स्त्री णिमशण की अहम भूणमका ह।ै समाि में णस्त्रयों के 

प्रणत समानता का भाि ही स्त्री णिमशण है णिसके संबंध में अनेक रचनाकारों 

ने अपने णिचार प्रस्तुत ककए हैं  – 

प्रो.रोणहिी अग्रिाल के अनुसार " स्त्री को कें द्र में रखकर समाि , संस्कृणत 

, परंपरा एिं इणतहास का पुनरीक्षि करते हुए स्त्री की णस्थणत पर मानिीय 

दणृस्ट से णिचार करने की अनिरत प्रकक्रया"9 को स्त्री णिमशण कहते ह।ै 
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मृिाल पांिेय के अनुसार " नारीिाद पुरुषों का नहीं उनकी 

मानिीयता घटाने िाले उस छंदम मुखौटे का प्रणतकार करता रहा ह ै, िो 

मदाणनगी के नाम पर गढ़ा गया ह ैऔर णिसके पीछे झूठी अहम्मन्यता और 

उत्पीड़क प्रिृणत्त के अलािा कुछ नहीं है”l10 

भाषा की दणृि यकद स्त्री णिमशण को देखा िाए तो रोचक तथ्य सामने 

आते हैं। स्त्री-भाषा पुरुष की भाषा से णभन्न होती ह।ै स्त्री अपने अनुभि 

िगत से शब्द चयन करती ह।ै िहाूँ पुरुष-भाषा में िचणस्ि, रौब और 

अणधकार की भािनाओं को देखा िा सकता ह ैिहीं स्त्री-भाषा में सखी भाि 

अथाणत मैं से हम की यात्रा को दखेा िा सकता ह।ै सामान्य स्त्री के भाणषक 

आचरि में आप पुरुष की रुणच-अरुणच का ध्यान रखने की प्रिृणत्त, पररिार 

की शुभेच्छा की प्रिृणत्त, स्त्री सुलभ कलाओं में रुणच की प्रिृणत्त, घर-पररिार 

और संस्कारों में रुणच की प्रिृणत्त, घरेलू चचंताओं की प्रिृणत्त को दखेा िा 

सकता ह।ै इसी प्रकार एक णशणक्षत स्त्री के भाणषक आचरि में पूिण 

आत्मणिश्वास, णनिरता, िागरूकता, णस्थणतयों के णिश्लेषि की क्षमता 

आकद प्रिृणत्तयों को देखा िा सकता ह।ै 

अंततुः  यह कहा िा सकता ह ैकक स्त्री णिमशण से अणभप्राय ह ैस्त्री में 

आत्मणनिणय की प्रिृणत्त होना णिससे िह उस स्त्री संणहता का अणतक्रमि 
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कर सकती ह ैिो उसकी अणस्मता एिं अणस्तत्ि के णलए घातक ह ैतथा 

सािणिणनक िीिन में अपनी भूणमका णनभा सकती ह।ै 

1.3. दणलत णिमशण 

णहन्दी साणहत्य िगत् में णिगत कुछ िषों में दणलत साणहत्य को लेकर 

काफी िोर-शोर से णिचार-णिमशण चल रहा ह।ै दणलतों के िीिन को केन्द्र 

में रखकर लेखन कायण स्ितंत्रता से पहले से ही प्रारंभ हुआ ह ै। स्िातंत्र्योत्तर 

काल में इस लेखन में उत्तरोत्तर िृणद्ध होती गई। 

‘दणलत’ शब्द की पररभाषा में केिल अछूत शब्द का उकलेख करने से 

काम नहीं चलेगा। आकदिासी, भूणमहीन, खेत, मज़दरू, शृणमक, किधारी 

िनता सभी के सभी ‘दणलत’ शब्द की पररभाषा में आते हैं।  

दणलत साणहत्य में दणलत िीिन की सच्चाई और स्िानुभूणत का मार्मणक 

णचत्रि हम महसूस कर सकते हैं। दणलत साणहत्य स्ियं एक चचंतन है, अपने 

- अपने कुछ णसद्धांत ह।ै इन णसद्धांतों के कारि ही िह प्रस्थाणपत साणहत्य 

की श्ेिी में आता ह।ै समाि तथा  संघषण की भूणमका में प्रतीत होता ह।ै 
ितणमान रचनाकारों के लेखन में दणलत साणहत्य केन्द्र में ह।ै 

हरदिे बाहरी के अनसुार  दणलत शब्द का अथण ह ै– “ कुचला हुआ , 

दबाया हुआ , नि ककया हुआ ह”ै l11 
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कंिल भारती के अनुसार  - " िास्ति में दणलत िही हो सकता ह ै, 

िो सामाणिक और आर्थणक दोनों दणृस्टयों से दीन -हीन ह।ै इसके णभन्न 

अथों में 'दणलत'शब्द को लेना 'दणलत ' शब्द का ही णिकृतीकरि  करना ह ै

, णिस पर अस्पृश्यता का णनयम लागू ककया गया ह।ै णिसे कठोर और गंदे 

कमण करने के णलए बाध्य ककया गया ह।ै णिसे णशक्षा ग्रहि करने और स्ितंत्र 

व्यिसाय करने से मना ककया गया ह ैऔर णिसपर अछूतों ने सामाणिक 

णनयोग्यताओं की संणहता लागू की , िही और णसफण  िही दणलत हैं” l12 

दणलत साणहत्य उपन्यास, कहानी, आत्मकथा एिं कणिता आकद 

साणहत्य की अनेक णिधाओं में दणृिगोचर होता ह।ै िॉ. एन. चसंह ने कहा 

ह-ै ‘‘णहन्दी में दणलत साणहत्य की बाकायदा शुरूआत बीसिीं शताब्दी के 

आठिें दशक में हुई। इसकी प्रेरिा िॉ. अम्बेिकर की णिचारधारा  की ही 

महात्मा ज्योणतबा फूले का संघषण,  माक्सण की क्रांणत दणृि तथा मराठी का 

दणलत साणहत्य भी रहा”13 l  

णसतंबर 1914 अंक की माणसक पणत्रका ‘सरस्िती’ में प्रकाणशत 

‘हीरोिोम’ की ‘अछूत की णशकायत’ कणिता में  दणलतों की त्रासदी का 

णचत्रि ककया गया ह ै l  ‘अम्बेिकर’ महाकाव्य के रचणयता श्ी बाबूलाल 

‘सुमन’ की दणलत कणियों में एक अलग पहचान ह।ै दणलत साणहत्यकारों में 
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कंिल भारती , ओम प्रकाश िाकमीकक , सूरिपाल चौहान , ियप्रकाश 

कदणम , अनीता भारती ,सुशीला टाकभौरे िैसे प्रणतणष्ठत रचनाकार दणलतों 

के मुद्दों को अपनी रचनाओं में उठा रह ेहैं। एक स्ितंत्र पहचान ह।ै इस 

सन्दभण में  महात्मा ज्योणतबा फूले की पररभाषा उकलेखनीय हैं –“गुलामी 

की यातना को िो िानता ह ै, िही िानता ह ैऔर िो िानता ह ै, िही 

पूरा सच कह पाता ह ै, सचमुच राख ही िानती ह ैिलने का अनुभि और 

कोई नहीं "14 

णहन्दी साणहत्य में दणलत णिमशण को लेकर कई पुस्तकें  भी प्रकाणशत 

हो चुकी हैं - िैसे िॉ. एन. चसंह द्वारा संपाकदत पुस्तक - ‘दणलत-

साणहत्युःचचंतन के णिणिध आयाम’, ओमप्रकाश िाकमीकक की ‘दणलत 

साणहत्य का समािशास्त्र’, उमाकांत णबरादर का ‘णहन्दी साणहत्य दणलत 

णिमशण’ आकद। 

स्पि ह ैकक णिस चचंतनधारा से भारतीय समाि में समता, स्ितंत्रता 

और बंधुता आ सकती ह ैिह णिचारधारा ही दणलत णिमशण की प्रेरिा ह।ै 

1.4.  आकदिासी णिमशण 

भारत एक णिशाल देश ह।ै अनेक प्रकार के लोग यहाूँ रहते हैं । इन 

लोगों के  अनेक धमण हैं , संप्रदाय हैं l  इन सभी के णमश्ि से भारत की 
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संस्कृणत णिकणसत हुई। इसी में आकदिासी समाि भी सणम्मणलत ह।ै स्त्री 

णिमशण, दणलत णिमशण, िृद्ध णिमशण आकद णिमशों के समान समकालीन 

णहन्दी साणहत्य का एक सशि णिमशण ह ै- आकदिासी णिमशण। आकदिासी 

समाि का आंदोलन एिं संघषण िि , ज़मीन एिं संस्कृणत को बचाने का ह ै

णिसके कारि िह सत्ता से भी टकराते रहता  ह ैऔर अपने अणधकारों के 

णलए प्रयासरत ह।ै 

ककसी दशे के मूल णनिासी को आकदिासी कहा िाता ह।ै िंगल, 

पहाड़ी प्रदशे, तथा दगुणम भागों में रहने के कारि आकदिासी समाि आि 

भी णपछड़ा हुआ प्रतीत होता ह।ै 

आकदिासी साणहत्य में भाषा, संस्कृणत, संिेदना संस्कार आकद णिमशण का 

रूप ग्रहि कर चुके हैं। पयाणिरि के प्रणत गहरी चचंता ने समाि का ध्यान 

आकदिासी लोगों की ओर आकृि ककया। आकदिासी समाि के बारे में ककया 

गया णिचार-चचंतन ही आकदिासी णिमशण है। 

यू. एन. ओ. में आकदिाणसयों की पररभाषा इस प्रकार दी गई ह ै- 

‘‘आकदिासी राष्ट्र का पास्पररक संबंध और व्यिहार करने के बारे में 

पूिाणनुभाि पर आधाररत णनणश्चत णनयमों का पालन करनेिाले पारस्पररक 

समूह आकदिासी िाणत ह।ै’’15 
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आकदिासी णिमशण पर कुछ महत्चपूिण णिद्वानों के णिचार - 

१. माया बोरसे के अनुसार " आकदिासी समाि ऐसा समाि ह ैणिसके 

नाम में ही उसकी पहचान णछपी हुई ह ै, आकदिासी शब्द के णलए ' 

मूलणनिासी 'शब्द का प्रयोग ककया िाता ह ै  अथाणत आकदिासी 

समाि इस भूणम का मूल णनिासी ह ै और िहीं इस भूणम का 

उतराणधकारी भी ह”ैl16 

२. क्रोबर के अनुसार " आकदम िनिाणतयाूँ ऐसे लोगों का एक समूह 

होता ह ै, णिनकी अपनी एक सामान्य संस्कृणत होती ह।ै "17 

३. िॉ.मिूमदार के अनुसार - " आकदिासी िनिाणत पररिारों तथा 

पाररिाररक िगों का एक समूह  िो सामान्य नाम धारि ककए हुए 

ह ै, इसके सभी सदस्य एक ही भूणम पर णनिास करते हैं  और एक 

भाषा - भाषी , णििाह की प्रदाओं तथा कारोबार संबधी एक ही 

णनयम का पालन करते हैं l  िे आदान - प्रदान संबधी पारस्पररक 

व्यिहार को णिकणसत करते हैं l  साधारितुः आकदिासी िनिाणत 

अंतर्िणिाह णसद्धांत का समथणन करती ह ै  और उसके सभी सदस्य 

अपनी ही िनिाणत की रचना करते हैं l प्रत्येक गोत्र के सदस्यों का 
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परस्पर रि-सम्बन्ध िुड़ा होता ह।ै अन्यथा उनका िंश परम्परागत 

सरदार होता ह।ै इस तरह आकदिासी िनिाणत को एक रािनीणतक 

संघ भी माना िाता ह।ै "18 

आकदिासी लोग अपनी एक णिणशि भाषा, संस्कृणत, सामाणिक ि 

आर्थणक व्यिस्था और परंपरा, पररश्णमता और साहणसकता को लेकर 

िीिन चलाने िाला समूह हैं। भारतीय संणिधान में अनुसूणचत िनिाणत 

के नाम से आकदिासी लोगों को संबोणधत ककया गया ह।ै अनुच्छेद 

366(25) में अनुसूणचत िनिाणत की व्यिस्था की गई ह।ै 

दशे के मूलणनिासी होकर भी औपणनिेणशक युग के पूिण आकदिासी लोगों 

की अपनी स्ितंत्रता थी। प्रकृणत पर उनका पूिण अणधकार था। लेककन आि 

उनका शोषि एिं अत्याचार बढ़ने लगे क्योंकक पूंिीपणतयों की कुदणृि 

उनकी िड़ , ज़मीन पर पड़ गयी ह,ै िंगलों में णिद्यमान इमारती लकड़ी , 

खणनि एिं अनेक प्रकार की िस्तुएूँ णमलती है  णिससे पूंिीपणतयों को लाभ 

होता ह।ै 

आकदिासी णिमशण तभी पूिण होगा िब िे  समाि की मुख्यधारा से 

िुड़ िायेंगे l  समाि में उन्हें णशक्षा के समान अिसर कदए िाएंगे , सरकार 

द्वारा उनको सभी सुणिधाएूँ मुहयैा कराई िाए णिससे िे  आधुणनक 
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िानकारी एिं सुणिधाएूँ प्राि कर सकें । यह एक ऐसा णिमशण ह ैणिसमें इस 

संप्रदाय की संस्कृणत, परंपरा, शोषि, रूकढ़याूँ सब कुछ का णचत्रि हुआ ह।ै 

1.5.  णिकलागं णिमशण 

     णिकलांग या कदव्यांग समाि का एक णहस्सा ह।ै साणहत्य में 

णिकलांगता की अिधारिा नई नहीं ह।ै सामान्य अथों में णिगलांगता ऐसी 

शारीररक एिं माणनसक अक्षमता ह ै णिसके कारि कोई व्यणि सामान्य 

इंसानों की तरह कायण करने  में सक्षम नहीं  होता ह।ै तकनीकी दणृि से 

णिकलांग एिं णिगलांगता व्यापक सन्दभणिाले शब्द हैं  , णिनकी एक से 

अणधक पररितणनशील पररभाषाएूँ हैं । भारत में ऐसे व्यणि को कदव्यांग की 

श्ेिी में रखा गया ह ै िो णचकककसा अणधकारी द्वारा प्रभाणित चालीस 

प्रणतशत से कम णिगलांगता न हो। यह णनर्िणिाद ह ैकक णिकलांगता का 

णिक्र प्राचीन ग्रंथों से हो रहा  ह।ै सन् 1995 में पाररत णिकलांग कानून  

के प्रथम अध्याय में  णिकलांग या कदव्यांग की यह  पररभाषा दी गई ह ै- 

‘‘दणृिहीन व्यणि, श्ििबणधत व्यणि, अणस्थ णिकलांग व्यणि, मानणसक 

रूप से अणिकणसत व्यणि आकद”l19 

कहा िा सकता ह ैकक समाि के सभी िगों में णिकलांग लोग कदखाई 

दतेे हैं। इस संदभण में पं. फकीरचन्द कौणशक का कथन ह ैकक ‘‘मनुष्य कब 
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तक अपाणहिों को अपनी दया पर आणश्त रख सकता है? िह धमण के नाम 

पर शोषि ह।ै िहाूँ पंगु में अपनी शेष स्िस्थ हालत के प्रणत भी पंगु भािना 

उत्पन्न कर उसे पूिणतुः पंगु बना कदया िाए।’’20 

णिकलांग णिमशण के संदभण में कुछ महत्िपूिण पररभाषाएूँ ; 

प्रो. दामोदर :- कुदरत की दी  हुई शारीररक , मानणसक , दबुणलता , 

न्यूनता या णिरूपता णिकलांगता ह।ै यह णिकलांगता दुुःख की िननी ह।ै 

लेककन इस सत्य को न स्िीकारते हुए उससे दरू भागना या िरना कायरता 

ह।ै शरीर भले ही णिकलांग हो , मन णिकलांग नहीं होना चाणहए , क्योंकक 

मन तो  ऊिाण का कें द्र ह।ै िो व्यणि , संस्था या समाि णिकलांगों के 

अणस्तत्ि की रक्षा ि उनकी उन्नणत के णलए काम करता ह।ै िह मानिता 

का सच्चा णमत्र ह ै, उसका प्रहरी ह”ैl21 

२. िॉ. हनेरी की सलट : “बीमारी और युद्ध आकद कारिों से णिकलांग 

लोगों की संख्या णिश्व िनसख्या के पच्चीस प्रणतशत है”l22 

साणहत्य में प्राचीनकाल से ही णिकलांग चररत्रों को प्रस्तुत ककया  

गया ह।ै लेककन इन चररत्रों की ओर ककसी का ध्यान नहीं गया। णहन्दी कथा 

साणहत्य में प्रेमचन्द युग में प्रेमचन्द के ‘रंगभूणम’ का नायक सूरदास, 
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‘पंचपरमेश्वर’ का कन्हाई, रेिु की कहानी ‘ठेस’ का ‘णसरचन’, अमृतलाल 

नागर के ‘खंिन नयन’ का ‘सूरदास’ आकद अनेक चररत्रों ने संघषणशील 

णिकलांग चररत्र को उद्घारटत ककया ह।ै 

िास्ति अभी तक णिकलांगता पर सुचारू रूप से ककसी ने णिचार-

णिमशण नहीं ककया ह।ै साणहत्य में यह णिषय अभी तक हाणशये पर ही ह।ै  

इस पर बुणद्धिीणियों  ने सही से सोचना प्रारंभ नहीं ककया l कफर भी कुछ 

पत्र - पणत्रकाओं में लेखन शुरू हो चुका ह।ै 

ितणमान समय में आिश्यक ह ै कक णिकलांगों को समानता का 

अणधकार कदया िाय  और णिस प्रकार णिकलांग समाि से अपेक्षाएूँ रखते 

हैं, उसी प्रकार समाि भी णिकलांगों से कुछ अपेक्षा रखता ह।ै साणहत्य के 

माध्यम से हमें णिकलांग णिमशण से संबंणधत तथ्यों को उिागर करने की 

आिश्यकता ह।ै  

1.6.  ककसान णिमशण 

भारतीय अथणव्यिस्था का प्रमुख स्तंभ कृणष और ककसान ह।ै ककसानों 

की उन्नणत से ही देश का णिकास संभि ह।ै णहन्दी साणहत्य के अनेक 

साणहत्यकारों ने णिणभन्न णिधाओं के माध्यम से ककसान णिमशण को अपनी 

रचनाओं में स्थान कदया ह।ै 
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िॉ. महािीर प्रसाद णद्विेदी के अनुसार " िहां तक ज़मीन की उिणरा 

या उत्पादक शणि की सीमा का अणतक्रमि नहीं होता िहीं तक अणधक 

खचण करने से लाभ हो सकता ह।ै आगे नहीं। उत्पादकता की सीमा पर पहुचं 

िाने पर खचण बढ़ाने से लाभ के बदले उलटा हाणन होती ह।ै अंततुः फल यह 

होगा कक पैदािार बढ़ाने की कोणशश में , अणधक पूूँिी लगाने और मेहनत 

करने पर भी , कफर भी आदमी णहस्सा काम पड़ेगा।  धीरे - धीरे यह णहस्सा 

और कम होता िाएगा। यहाूँ तक कक दो - चार िषण पैदािार की अपेक्षा 

खचण बढ़ िाएगा और उन पंद्रह आदणमयों का गुज़ारा मुणश्कल से होगा उन्हें 

ज़मीन छोड़कर भागना पिेगा "23 

ककसान केिल उन्हीं को नहीं कहा िा सकता णिसके पास भूणम ह ैअणपतु 

िे लोग भी कृषक के अंतगणत आते हैं णिनके पास भूणम नहीं है, लेककन िे 

मज़दरूी में  खेती करते हैं। ककसान को अपनी िीणिका चलाने के णलए 

णिणभन्न प्रकार के आंदोलनों से गुज़रना पड़ता है  णिनमें स्ितंत्रता से पूिण 

मैसूर का ककसान णिद्रोह, संथाल णिद्रोह, नील णिद्रोह तथा तेभागा 

आंदोलन इत्याकद सणम्मणलत हैं। स्ितंत्रता के बाद भी ककसानों ने िमींदारों 

के शोषि के णिरूद्ध णमलकर आिाज़ उठाई ह।ै ितणमान समय में केन्द्र 

सरकार ने कृणष णबल 2020 पाररत करते समय भी हमारे ककसानों को कई 
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तरह की करठनाईयों एिं संघषों का सामना करने के णलए मिबूर कर कदया 

ह।ै 

णहन्दी साणहत्य में ककसान णिमशण का  प्रारंभ कबीरदास, तुलसीदास 

और सूरदास की रचनाओं में भणिकाल में दखेने को णमलता ह।ै घाघ और 

भड्डरी की कहाितों में ककसान िीिन संबंधी उपयोगी दोह ेहैं िो खेती-

ककसानी संबंणधत महत्त्िपूिण िानकारी उपलब्ध कराते हैं l  उसके बाद 

गोपाल शरि चसंह, प्रतापनारायि णमश् , भारतेंद ुहररश्चंद्र, रामणिलास 

शमाण, श्ीधर पाठक और सुणमत्रानंदन पंत आकद की रचनाओं में ककसान 

णिमशण की झलक साफ-साफ कदखाई दतेी ह।ै 

णहन्दी साणहत्य में ककसान िीिन का यथाथण णचत्रि मुंशी प्रेमचंद के ‘गोदान’ 

उपन्यास में देखा िा सकता है तथा इससे पहले णशिपूिन सहाय के ‘दहेाती 

दणुनया’ में भी ककसान िीिन के संघषण  दणृिगोचर होते हैं। 

मुंशी प्रेमचंद ने ककसान िीिन को आधार बनाकर सोलह कहाणनयाूँ 

णलखी हैं। इन कहाणनयों के माध्यम से प्रेमचंद ने ककसानों के अंधणिश्वास, 

रूकििाकदता ,िमींदारों के शोषि एिं ककसान पररिार के टूटन िैसी 

णिणभन्न समस्याओं को उिागर ककया ह।ै 
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  ककसान णिमशण के माध्यम से लेखकों ने  ककसान की पीड़ा को प्रबुद्ध 

– िगण एिं  िनसामान्य तक पहुूँचाने की कोणशश की ह ैl उनका उद्देश यह 

ह ैकक हमारे दशे के ककसानों की समस्याओं को बाकी लोग  समझ सकें  और 

उनके समाधान के णलए कंधे से कंधा णमलाकर संघषण करने में अपना 

योगदान द ेसकें । िास्ति में अगर ककसान िीणित रहगेा , िह कृणष करेगा 

तो दशे को अन्न णमलेगा l   साथ  ही साथ अथणव्यिस्था में भी सुधार आ 

िाएगा l  ककसान मर गया तो दशे की कामकािी िनसख्या के पास  धन 

तो होगा लेककन उनको अनाि नहीं णमलेगा l इस  सोचनीय णिषय पर 

प्रबुद्ध िगण को चचंतन  करना चाणहए। 

1.7.  पयाणिरि णिमशण 

   मनुष्य और प्रकृणत  में अटूट ररश्ता ह।ै लेककन आि उसमें पररितणन 

आया ह।ै उन पररितणनों को बड़ी साथणकता के साथ समकालीन साणहत्य में 

रेखांककत ककया िा रहा ह।ै िेबस्टर शब्द कोश के अनुसार " पयाणिरि से 

आशय उन घेरे  रहनेिाली पररणस्थणतयों , प्रभािों और शणियों से ह ै, िो 

सामाणिक ि सांस्कृणतक दशाओं के समूह हमारा व्यणि और समुदाय के 

िीिन को प्रभाणित करती है”l24 

मनुष्य अपनी आिश्यकताओं से  अणधक  शोषि प्रकृणत पर कर रहा 

ह ैिोकक प्रकृणत के णिनाश का  प्रमुख कारि  बन िाता ह।ै णहन्दी साणहत्य 
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में ‘पयाणिरि णिमशण’ प्राकृणतक संतुलन के णबगड़ने की चचंता का पररिाम 

ह।ै औद्योगीकरि एिं नगरीकरि ने प्रकृणत को कदन-प्रणतकदन प्रदणूषत कर 

रह ेहैं  िो दणुनया में आनेिाली पीकढ़यों के णलए दयनीय णस्थणत उत्पन्न 

करेंगें  , णिससे भूस्खलन , मृदा अपरदन िैसी भयानक बीमाररयों से िनता 

को पीड़ा होगी। 

ियशंकर प्रसाद ने अपने काव्य ‘कामायनी’ में प्रकृणत के कोमल ि 

भयानक दोनों ही रूपों का ििणन ककया ह।ै इसके साथ णनराला, अज्ञेय, 

णसयारामशरि गुि, नागािुणन, केदारनाथ अग्रिाल आकद कणियों ने भी 

अपनी रचनाओं के माध्यम से पयाणिरि णिमशण की बात कही ह।ै 

पयाणिरि का प्रभाि प्रत्यक्ष और परोक्ष रूप से मनुष्य पर पड़ता ह।ै 

इसका सुन्दर णचत्रि  करने िाला उपन्यास हैं िीरेन्द्र िैन का ‘िूब और 

पार’। इन दो उपन्यासों में हमारी प्रमुख नकदयों में बाूँध बनाने के बाद िो 

त्रासदी उस प्रदशे की िनता  के िीिन में आ पड़ी ह ैउसको व्यि करने का 

प्रयास ह।ै इस प्रकार की त्रासदी िास्ति में मनुष्य द्वारा पोणषत  ह।ै 

इस प्रकार णहन्दी साणहत्य के अनेक साणहत्यकारों ने पयाणिरि णिमशण 

पर चचाण की ह।ै इससे ितणमान समाि में उत्पन्न पयाणिरि की त्रासद 

णस्थणतयों को व्यि करते हुए िन-मानस को अिगत कराया ह ैl  पयाणिरि 

णिमशण को  णसफण  ककताबों तक सीणमत नहीं रहना चाणहए। बणकक इस पर 
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खुले मंच से िनता को भी अिगत कराना चाणहए। यकद पयाणिरि स्िस्थ 

नहीं   होगा तो मानि - िीिन दलुणभ हो िायेगा। साणहत्य िगत में इस 

णिषय पर चचाण हो रही ह।ै मुझे उम्मीद ही नहीं िरन् पूिण णिश्वास ह ैकक 

आने िाले समय में पयाणिरि पर णिस्तृत चचाण होगी और मानि िीिन 

सरल होगा। 

1.8.  अकपसखं्यक णिमशण 

इसके अंतगणत िे  लोग आते हैं  िो ककसी दशे में संख्या की दणृि से 

कम होते हैं ,  चाह ेिह धार्मणक हो या कफर िाणतगत। िस्तुतुः िो संख्या 

में कम हो या अकप हो िही अकपसंख्यक ह।ै अकपसंख्यक संककपना उस 

समुदाय के णलए प्रयुि होती ह ै, णिसकी संख्या कम होती ह।ै यहाूँ ईसाई, 

मुणस्लम, णसख, परणसयन तथा चसंधी इत्याकद समाि भी अकपसंख्यक 

णिमशण के अंतगणत आते हैं । लेककन ये समुदाय स्ितंत्र रूप से साणहत्य का 

केन्द्रीय णिषय नहीं बन पाए हैं। मुहम्मद इमाम के शब्दों में -" अकपसख्यक 

लोगों को मुख्यधारा से िोड़ने के णलए णशक्षा एक महत्िपूिण साधन है”l25 

भारत में मुणस्लम समाि की हालत आि दयनीय है क्योंकक  न ही 

िह णशक्षा की दणृि  से अच्छा  ह ैऔर न ही आर्थणक। णिभाणित भारत में 

मुसलमानों की दशा और उनके संघषण का उकलेख मुणस्लम उपन्यासकारों ने 

बेबाकी से ककया ह।ै  भारत में णिभािन के पश्चात हुए दगंों को राही माज़ूम 
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रिा ने अपनी रचना में स्थान कदया ह ैl  उन्होंने णहन्द ूमुणस्लम संबधों ि 

अकपसख्यकों की णस्थणत को अपनी शणि द्वारा उिागर ककया है l राही 

मासूम रिा का ‘आधा गाूँि’, शानी का ‘काला िल’, नाणसरा शमाण का 

‘णिन्दा मुहािरे’, मंिूर एहतेशाम का ‘सूखा बरगद’ तथा अब्दलु 

णबणस्मकलाह का ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ एिं मेराि अहमद का  

'आधी दणुनया ' आकद से  मुणस्लम णिमशण को समझा िा सकता ह।ै  मुणस्लमों 

की चचंतािनक णस्थणत का णिश्लेषि उपरोि साणहत्य से ही प्राि हो 

िाएगा। 

1.9. श्णमक णिमशण 

िीणिका के णलए मज़दरूी या श्म करने िाला व्यणि श्णमक 

कहलाता ह।ै अंग्रेिी के संइिनत शब्द का णहन्दी रूपांतर ह ै- ‘श्णमक’। िो 

मानणसक एिं शारीररक पररश्म करता है, उसके प्रणतदान में िह रोटी 

पाता ह ैउसको श्णमक कहा िाता ह।ै िॉ. धु्रि कुमार णत्रपाठी ने श्णमक , 

कामगार एिं मिदरू को इस प्रकार  पररभाणषत ककया ह-ै 

श्णमक : " स्ियं एिं पररिार के भरि पोषि के णलए काम करने िाले 

व्यणि को श्णमक कहते हैं।” 
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कामगार : "ककसी भी िस्तु के उत्पादन में संगरठत रूप से लगे हुए व्यणियों 

के समूह को हम कामगार की श्ेिी में रख सकते हैं।” 

मिदरू:-“िैसा कक नाम से स्पि ह ैणििशता एिं मिबूरी में ककसी कायण को 

करने िाला व्यणि मिदरू कहलाता ह।ै”26 अतुः ऐसे व्यणि के संदभण में 

ककया िाने िाला चचंतन ही ‘ श्णमक णिमशण’ कहलाता ह।ै 

श्णमकों या मिदरूों का िीिन-णचत्रि प्रेमचंद के आदशोन्मुख यथाथणिादी 

साणहत्य में हम देख सकते हैं l  श्ीलाल शुक्ल का ‘राग दरबारी’, अमृतलाल 

नागर का ‘नाच्यौ बहुत गोपाल’ आकद  श्णमक-णिमशण पर आधाररत 

रचनाए ंहैं  l   

णनम्निगीय समाि के  अणधकांश लोग श्मिीिी हैं l श्णमकों से सम्बंणधत   

अतुः सिाणणधक श्णमक िगण इसी समाि से आते हैं। श्णमकों के श्म का 

शोषि हमारे यहाूँ कोई नई बात नहीं ह।ै श्म एक व्यणि करता ह ैऔर 

उसका फल दसूरा आदमी पाता ह।ै इस तरह के मेहनतकश, ि मिदरू िगण 

से संबंणधत गहन णििेचन तथा णिचार चचंतन ही ‘श्णमक णिमशण’ ह।ै 

1.10.  िदृ्ध णिमशण  

    मनुष्य िीिन में अनेक अिस्थायें  पायी िाती हैं  िैसे  शैशिािस्था 

, बाकयािस्था , ककशोरािस्था और प्रोढ़ािस्था आकद  l इन िीिन के रंगों 
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में एक व्यणि को सम्मान णमलता ह ैक्योंकक क्रमशुः तीन अिस्थाओं में माता 

– णपता का प्यार णमलता हैं  और प्रोढ़ािस्था में व्यणि लगभग 

आत्मणनभणरता की ओर बढ़ िाता है , तथा िह शारीररक दणृि से बणलष्ठ , 

ऊिाण में पररपक्व होता ह ैलेककन िब िीिन का अंणतम पढ़ाि आरभ होता 

ह ैतो उसका शरीर दबुणल एिं णशणथल हो िाता ह ै, बाल पाक कर सफेद 

हो िाते हैं , दांत णगर िाते हैं  और पुनुः व्यणि बाकयािस्था में प्रिेश कर 

िाता ह ैिहाूँ उसको अपने बच्चों का सहारा चाणहए l क्योंकक आदत के 

अनुसार बाकयािस्था और िृद्धािस्था में अणधक अंतर नहीं होता  लेककन 

िृद्धािस्था में िह व्यणि अपने पुत्र – पुणत्रयों और नाती – पोते पर णनभणर 

रहता ह ैl  

ितणमान समय में भारत में मेट्रोपोणलटन णसरटज़ में िृद्ध आश्म खुल 

चुके हैं अनेक िृद्ध इस समय अपने िीिन के आणखरी क्षि व्यतीत कर रह े

हैं  िो भारत िैसे सांस्कृणतक एिं सांस्काररक दशे के णलए खतरा ह ैl इसी 

कड़ी में भारत में चहदंी साणहत्य के सृिन कताणओं ने िृद्ध को कें द्र बनाकर 

रचना की ह ैl और िृद्धों के प्रश्नों को  मिबूरी से उठाया ह ैl  

िृद्ध – णिमशण को कें द्र में रखकर कथा – सम्राट प्रेमचंद , भीष्म 

साहनी िैसे उकलेखनीय  रचनाकारों ने अपनी रचनाधर्मणता के माध्यम से 
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िृद्ध – णिमशण की शुरुआत कर दी थी l ित्तणमान समय में कई पणत्रकाओं ने 

इस णिमशण पर अंक णनकाले हैं  णिसमें िाङ्मय और अनुसंधान पणत्रका 

अग्रिीय हैं l  नरेंद्र कोहली के ‘महासमर’ उपन्यास में िृद्ध िीिन की 

समस्याओं को उिागर ककया गया  है l साणहत्य के क्षेत्र में साणहत्यकारों ने 

अपने लेखन को माध्यम बनाकर िृद्धों के िीिन में फैले अन्धकार और 

णनराशा पर प्रकाश िालने का प्रयास ककया ह ै l इसी समस्या को प्रकाश 

िालते हुए उषा णप्रयंिदा ने भी ‘िापसी’ कहानी में गिाधर बाबु को 

माध्यम बनाकर सेिाणनिृणत्त के बाद व्यणि के कटु अनुभिों को णचणत्रत 

करने का प्रयास ककया ह ै l िृद्ध णिमशण साणहत्य में प्रारम्भ से ही शाणमल 

रहा ह ै आि भी इसका प्रयोग साणहत्य में हो रहा ह।ै िृद्ध 

णिमशण का साणहत्य में प्रयोग िृद्धों के णलए सम्मान का मागण ह ैतथा युिा 

पीढ़ी के णलए उनकी सफलता का मागण ह।ै िृद्धों के अनुभिों ि संस्कारों से 

युिािगण के िीिन मूकयों में हो रह ेणिघटन को रोका िा सकता ह।ै 

1.11. साम्प्रदाणयक णिमशण  

    महान कथाकार सम्राट प्रेमचंद ने कहा था कक साम्प्रदाणयकता हमेशा 

संस्कृणत का चोला ओढ़कर आती ह ै, यह कथन बहुत हद तक सत्य प्रतीत 

होता ह ै l क्योंकक दशे की ित्तणमान रािनैणतक णस्थणत ऐसी हो चुकी ह ै l 
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साम्प्रदाणयकता अणधकतर िाणत – भेद , चलंग – भेद , धमण – भेद के कारि 

ही होती ह ैl अथाणत समानता न होने के कारि यह कंुठा भयािह रूप ले 

लेती ह ैऔर मनुष्य आपस में लड़ना प्रारंभ कर दतेे हैं  णिसका पररिाम 

बहुत दखुदायी होता ह ैl बहुत से व्यणि इसमें अपने िीिन को समाि करते  

हैं l  

     ित्तणमान णस्थणत में णितने भी साम्प्रदाणयक दगंे होते हैं   िह कुणत्सग 

रािनीती का ही पररिाम ह ैणिसमें ककसी रािनेता की महत्िाकांक्षा िुड़ी 

होती ह ै l चहदंी साणहत्य में इस णिषय को आधार बनाकर हर णिधा में 

साणहत्य को सृणित ककया गया ह ैl भारत में साम्प्रदाणयकता की शुरुआत 

आज़ादी के बाद ही चुकी थी क्योंकक दशे णिभािन की त्रासदी से झुलस 

गया था और दशे के हालत नािुक णस्थणत में पहुूँच चुके थे और 

साम्प्रदाणयकता की नींि पड़ गयी l ित्तणमान णस्थणत में भारत में ककसी भी 

छोटे मुद्दे पर नफरत फैली  िाती ह ैऔर साम्प्रदाणयकता का रूप लेती ह ैl 

णिभािन को लेकर साणहत्य में अनेक उपन्यास रचे गए हैं िैसे ‘तमस’ , 

‘ककतने पककस्तान’ आकद  l भारत में साम्प्रदाणयकता का दसूरा माहौल 

1992 की बाबरी णिध्िंस से प्रारंभ हुआ l इस णिषय को कें द्र बनाकर अनेक 
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उपन्यास , कहाणनयाूँ तथा कणिताएं भी रची गयी हैं  l साम्प्रदाणयकता पर 

णलखे गए प्रमुख उपन्यास हैं  लज्जा ( तसलीमा नसरीन 1992 ) , िे िहाूँ 

कैद ह ै( णप्रयंिद 1994 ) , हमारा शहर उस बरस ( िीतांिणल श्ी 1998) 

तथा उन्माद ( भगिान चसंह 1999 ) आकद l  

    ित्तणमान समय में साम्प्रदाणयकता पर अनेक उपन्यासों  , कहाणनयों  

, कणिताओं  एिं फ्रीलांचसंग की  रचना हो रही ह ैl  कई पणत्रकाएूँ अपने 

णिशेषांक भी णनकाल रही हैं   और मानिता को समझाने का प्रयास कर 

रही हैं  l  

1.12. मीणिया – णिमशण  

यह णिमशण दशे के चौथे स्तभ से सम्बंणधत ह ै णिसमें मीणिया , 

पत्रकाररता को िन सरोकार के मुद्दो से िोड़ने का प्रयास ककया िाता है l 

साधारितया यह माना िाता ह ैकक णिमशण तब ही प्रारंभ होता है िब कोई 

संस्थान अपना मूल कमण को छोड़कर दशे को नफरत की आग में  धकेलने 

का प्रयास प्रारंभ कर द ेl ितणमान समय में मीणिया पर रािनीणत का भारी 

दबाब ह ै णिसके कारि कोई भी पत्रकार सत्ता के पक्ष में बोलता हुआ 

कदखता ह ै बणकक मीणिया भी दो धड़ों में बांट चुका ह ै णिसमें एक धड़ा 

सत्ता के णनकट ह ैतो दसूरा सत्ता के णिरुद्ध और िनसरोकार की पत्रकाररता 

कर रहा ह ै l ित्तणमान समय में पत्रकाररता के संबंध में दशे की णस्थणत 
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भयािह हो चुकी ह ै l पत्रकार स्ियं परोक्ष या अपरोक्ष रूप से सत्ता की 

गुलामी में पड़ िाते हैं िबकक पत्रकाररता का असली कायण तीनों 

णिधाणयकाओं पर दणृि रखने का था , खोिी पत्रकाररता करके देश को नए 

मुद्दों से अिगत कराना था l णिससे ककसी भी प्रकार की धांधली न हो सके, 

नागररकों के अणधकार सुरणक्षत रह सके l मीणिया के कायों को बहुत 

णनकटता से देखकर भी कुछ नहीं हो पाता  ह ैक्योंकक  िह सही मायनों में 

मीणिया के कुकमों की समीक्षा नहीं कर पाता  ह ै l इस प्रकार सत्ता की 

चापलूसी में ही अपना समय खराब करता  ह ैऔर समाि के प्रश्न िस की 

तस रह िाते  हैं  l मीणिया – णिमशण के रूप में कई पणत्रकाएूँ  कायण कर 

रही हैं  लेककन बदलाि कोई दणृिगत नहीं हो रहा ह ैl  

1.13. प्रिासी णिमशण  

प्रिास की घटना ितणमान में आम हो चुकी ह ैl प्राचीन काल में प्रिास 

करना ककसी भी आिश्यकता के कारि होता था l लेककन ग्लोबलाइिेशन 

के दौर में प्रिास आम हो चुका ह ैl अपने  ऐश्वयण पूिण िीिन व्यतीत करने 

तथा धनी  व्यणि कहलाने के णलए प्रिास हो रहा ह ै णिसके कारि प्रिासी– 

णिमशण प्रकाश में आ सका l ितणमान समय में अनेक प्रिासी साणहत्यकार 
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अपनी पीड़ा  और भािुकता को कदखाने का प्रयत्न अपनी सृिनात्मक क्षमता 

से कर रह ेहैं  l एक तरफ उनके दशे छोड़ने की पीड़ा ह ैतो दसूरी तरफ 

अपने सगे – संबंणधयों को छोड़ने का ददण l  

 चहदंी को अंतरराष्ट्रीय पहचान कदलाने में प्रिासी चहदंी साणहत्यकारों 

के योगदान को हम नकार नहीं सकते बणकक उनके द्वारा णलखे गए साणहत्य 

में हमें एक अलग प्रकार की संिेदना प्रकट होती ह ैक्योंकक उनका मन तो 

भारतीय होता ह ैपर प्रिास में णनिास करने की ििह से उन्हें अलग-अलग 

चीिों को ग्रहि करना पड़ता ह।ै प्रिासी चहदंी साणहत्यकारों की रचनाओं 

में एक बेचैनी और अकुलाहट को बखूबी महसूस ककया िा सकता ह।ै कफर 

भी ऐसी पररणस्थणतयों में भी  िे कालियी रचनाओं का सृिन  तो कर रह े

हैं। इस णिमशण को  स्थाणपत करने का कायण सम्पूिण िह्माण्ि में फैले भारतीय 

कर रह ेहैं और अपने अनुभिों के माध्यम से णिस दशे में णनिास कर रह ेहैं 

िहाूँ की खट्टी – मीठी  यादों तथा पीड़ा को अपनी ककपनाशीलता के 

माध्यम से प्रिासी – णिमशण के द्वारा सम्रद्ध करने का प्रयास कर रह ेहैं l 

ित्तणमान समय में अनेक प्रिासी रचनाकार अपनी लेखनी का िाद ूचला 

रह ेहैं  िैसे तेिेंद्र शमाण , पुणष्पता अिस्थी , सुधा ओम िीगरा , उषा रािे 

, ज़ककया िुबैरी , अचणना पैन्पुली आकद l   
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1.14.   शणैक्षक – णिमशण  

    यह णिमशण देश भर में णशक्षा की अलख िगाने का णिमशण ह ैl इस 

णिमशण में दशे की सरकार और स्ियं सेिी संस्थायें बढ़ – चढ़कर णहस्सा ले 

रही हैं  तथा दशे को णशक्षा से िोड़ने के णलए साक्षरता णमशन की शुरुआत 

की गयी ह ैणिससे देश के गांि – गांि में णशक्षा को पहुंचाया िा सके l 

क्योंकक ककसी भी दशे की णिकास  णशक्षा से ही मापी िाती ह ैl णशक्षा के 

मानकों पर भी कायण हो रहा है l दशे में अनेक णिश्वणिद्यालय , कॉलेि , 

प्राथणमक णिद्यालय तथा आंगन िाड़ी कें द्र ह ैणिससे णशक्षा को फैलाया िा 

रहा ह ैl इस णशक्षि कायण में कें द्र तथा राज्य सरकारों के साथ अज़ीम प्रेमिी 

फाउंिेशन , भारती एयरटेल तथा अम्बानी बंधू भी अपने  योगदान द ेरह े

हैं और िे  दशे को णशणक्षत करने में  तत्पर हैं  l  

    ितणमान समय में ऐसे बहुत णशक्षक हैं  िो झुग्गी , झोपणियों में भी 

गरीबों , णनधणनों को णशक्षा दे रह ेहैं l शैणक्षक णिमशण पर  आधाररत  सबसे 

अच्छी कृणत श्ीलाल शुक्ल के ‘रागदरबारी’ ह ै l इस उपन्यास में उन्होंने 

कहा ह ैकक णशक्षा व्यिस्था मे ज़रूर बदलाि आना चाणहए l  इसके अलािा 

णििेकी राय का ‘सोना माटी’ , असगर ििाहत का ‘सात आसमान’ , मैत्रेयी 
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पुष्पा का ‘चाक’ और णचत्रा मुद्गल का ‘आिां’ िैसे अनेक उपन्यासों में णशक्षा 

– णिमशण का  पहल पररलणक्षत होता  ह ैl   

1.15. पाररिाररक णिमशण  

यह णिमशण पाररिाररक कलह , आपसी असमानता तथा संबंधों को 

उिागर करने का कायण कर रहा  ह ै l अणधकतर साणहत्यकारों ने अपनी 

रचनाओं को पररिार के इदण – णगदण ही रचा ह ैणिससे  उनकी रचनाओं में 

समानता णमल िाता ह ैl समाि की कोई ऐसी घटना नहीं ह ैिो पररिार 

से सम्बंणधत न हो l सामाणिक दणृिकोि से यकद अनुशीलन ककया िाए तो 

यह णिमशण स्ितुः ही दणृिगत हो िाएगा l  

    ितणमान समय में पाररिाररक णिघटन ने घर पररिार को तोड़ कर रख 

कदया ह ैl क्योंकक भारतीय परंपरा में संयुि पररिार का बोलबाला था  l 

लेककन इस समय पररिार एकाकी हो रह ेहैं  णिसको प्रेमचंद िैसे कथाकार 

ने बहुत पहले ही भांप णलया था l उन्होंने अपनी रचनाओं में इस णिमशण 

को उठाने का कायण ककया ह ैl इस णिमशण पर णलखने िाले मुख्य साणहत्यकार 

हैं  प्रेमचंद , श्ी लाल शुक्ल , कृष्िा सोबती , मनोहर श्याम िोशी , असगर 

ििाहत आकद l  
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1.10. ककन्नर णिमशण 

हाणशये एिं उपेणक्षत िगों में सणम्मणलत दणलत णिमशण, स्त्री णिमशण, 

आकदिासी णिमशण, अकपसंख्यक णिमशण, कदव्यांग णिमशण और पयाणिरि 

णिमशण के बाद बणहष्कृत ‘ककन्नर णिमशण’  का प्रारंभ हुआ ह।ै 

ये  सभी णिमशण लगभग 20 िीं सदी के उत्तराधण की दने हैं l  21 िीं 

सदी में  एक नए णिमशण की लहर आयी ह ैऐसा ही एक णिमशण ह ै– ‘ककन्नर 

णिमशण’। 

परम्परागत  रूप से यह दखेने को णमलता था कक समाि में दो चलंग 

ह ै- स्त्री और पुरूष। लेककन आि के संदभण में हम यह कह नहीं सकते क्योंकक 

समाि में एक और चलंग णिद्यमान ह ैणिसे हम  ककन्नर कहते हैं l  इस चलंग 

को ककन्नर, णहिड़ा, उभयचलंगी, ट्रांसिेंिर, थिण िेंिर, तृतीय चलंगी  आकद 

अनेक नामों से पुकारा िाता ह।ै 

समाि में अभी भी ककन्नर िगण िो ह ैसमाि की मुख्यधारा से अलग 

हाणशए पर ह।ै ककन्नरों की णस्थणत अत्यंत दयनीय ह।ै समाि में ककन्नरों को 

अत्यंत नकारात्मक एिं हये दणृि से दखेा िाता ह।ै लोग इन्हें दखेकर बचने 

का प्रयास   करते हैं। 
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‘स्त्रीकाल’ में प्रकाणशत ‘णिसेंट साह’ द्वारा णलए गये साक्षात्कार में 

छत्तीसगढ़ की ‘रिीना बरीहा’ कहती ह ै - ‘‘थिण िेंिर के प्रणत हम लोग 

समाि की णमली िुली प्रणतकक्रया दखेते हैं”l27 

समाि के णिन लोगों का ककन्नरों के साथ पहले कभी अथिा लगातार 

मेलिोल रहा ह,ै िे बहुत िकदी उन  लोगों को स्िीकार करते हैं। उन लोगों 

से  अच्छा व्यिहार करते हैं। कई बार उन  लोगों को एक दिैीय रूप में  भी 

दखेा िाता है, लेककन समाि का एक बड़ा तबका ऐसा ह ैिो अपने कुछ 

पूिाणग्रहों के कारि उनसे  दरू भागता ह।ै इस प्रकार समाि में हम लोग दो 

प्रकार की प्रणतकक्रयाएूँ देखते हैं-एक सकारात्मक तो दसूरा अत्यंत 

नकारात्मक। 

ककन्नर के इणतहास या ककन्नर णिमशण के बारे में अगर बात करें तो 

कहाूँ से प्रारंभ हुआ और  कहाूँ तक पहुूँच गया ह?ै इसकी यात्रा को दखेे तो 

बहुत सारे णिषय इसके अंतगणत आते हैं। सबसे बड़ा प्रश्न यह आता ह ैकक 

ककन्नर को क्या समाि ने स्िीकार ककया है? क्या उसे सम्मान कदया है? 

िह सम्मान िो उसे अभी तक नहीं णमल रहा ह।ै हम णिस समाि में रह 

रहें हैं िह चाह ेभारतीय समाि हो चाहे  णिश्व के ककसी भी िाणत का 

समाि हो। सबसे बड़ी बात यह ह ैकक हम सम्मान के नाम पर बहुत सारे 

बझंंझािात  में अपने आपको बाूँट रह ेहैं। पुरूष अलग ह ैस्त्री अलग ह,ै िृद्ध 
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अलग ह,ै कदव्यांग अलग ह,ै स्त्री अलग ह ै उसके अनुसार उन्हें ककतना 

सम्मान दनेा ह ैयह हम तय करते हैं  l णिस भारतीय संस्कृणत में अधण 

नारीश्वर की बात कही गई ह ैिहाूँ समानता  का अणधकार  था l  िैकदक 

संस्कृणत में तो स्त्री को भी िनेऊ धारि  करने का अणधकार था। णितना 

अणधकार पुरूष को अपने स्ितंत्रता को लेकर ह ैउतना ही स्त्री को भी था। 

अपनी इच्छा से िर चुनने का, णशक्षा ग्रहि करने का। लेककन धीरे-धीरे 

परंपराएूँ बदलीं, समस्याएूँ अलग होने लगीं और स्त्री और पुरूष दो भागों 

में बंट गयीं। 

हाूँ, यह ज़रूर ह ैकक हमने मंकदर के अंदर अधणनारीश्वर की ककपना 

तो कर ली। लेककन घर में हमने उन्हें  दो भागों में अलग ककया। स्त्री अलग 

ह,ै पुरूष अलग ह।ै अगर पुरूष सम्माणनत ह ैतो उसके णलए हमने पौरूषत्ि 

की बात कही। हमने यह मान णलया ह ै कक पुरूष में  इसणलए अणधक 

शारीररक शणि ह ैकक उसमें अणधक पौरूष बल  ह।ै लेककन ऐसा कुछ नहीं 

ह।ै पौरूष से पुरूष अिश्य ह ैलेककन इसका मतलब यह नहीं ह ैकक आप 

पुरूष को अलग कर देंगे, स्त्री को अलग कर देंगे। नहीं स्त्री का मतलब है 

स्रेि णिसमें कोमलता हो , नािुकता का भाि हो। णिसमें संिेदनशीलता 

का गुि णिद्यमान हो तो िह स्त्री ह।ै िह आपसी शारीररक संरचना से अलग 

हो सकती ह।ै पहले  केिल पुरुषों को ही सम्मान कदया िाता था l दसूरे  
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णिभाग के अंतर स्त्री आती है और स्त्री के अंदर भी णिभाग हम बाूँटते  हैं । 

हमने उच्च िगण, मध्यिगण, णनम्निगण, दणलत स्त्री, णशणक्षत, अणशणक्षत इन 

सबके णहसाब से सम्मान और उसके अपमान को तय कर णलया। लेककन 

इसका अथण यह नहीं ह ैकक पूरा िगण इस तरह का ह।ै णबककुल नहीं। णिस 

प्रकार से हम दसूरे िाणत , धमण , िगण का सम्मान करते हैं िैसे ही ककन्नरों 

का भी करना चाणहए चाह ेिह लैंणगक दणृि से णभन्न ही क्यों न हो। 

1.10.1. ककन्नर णिमशण स्िरूप 

मानि सभ्यता की णिकास यात्रा में अनेक पड़ाि आते रह ेहैं। तथा 

उसने उन बदलाि को समयानुसार समझा भी ह ै एिं बुणद्धिीणियों ने 

अपनी रचनाशीलता के माध्यम से कलमबद्ध भी ककया ह।ै 

  भूमंिलीकरि की णस्थणतयों से प्रभाणित और पररिर्तणत सामाणिक 

और सांस्कृणतक पररिेश ने हाणशये पर पड़े ककन्नर समुदाय के प्रणत समाि 

में मानिीय संिेदनाओं को िगाया ह।ै समाि में पररितणन की इस लहर से 

समाि में उपेणक्षत िगों को पहचान णमली ह ैऔर णनस्संदहे चहदंी के कुछ 

चुणनन्दा कथाकरों ने इस आंदोलन को साणहत्य की मुख्य धारा में स्थान 

कदलाने में महत्िपूिण भूणमका अदा की है। चहदंी में ककन्नर िीिन पर 

आधाररत कथा साणहत्य का आरंभ 21 िीं शती (नई सदी) में हुआ। णिगत 

शती में स्त्री, दणलत और आकदिासी िगण को तो णिशेष अणभव्यणि णमली 
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परंतु ककन्नर समाि को चहदंी साणहत्य में कोई णिशेष अणभव्यणि नहीं 

णमली।  

इस पूरे णिमशण को िॉ. िीरोज़ एम. खान ने साणहणत्यक पृिभूणम पर 

स्थान कदलाने के णलए अपनी बहुचर्चणत पणत्रका िाङ्गमय के कई अंक 

प्रकाणशत ककए णिससे पाठकों में भी इस णिषय के प्रणत िागरूकता उतपन्न 

हुई। ितणमान णस्थणत में कई णिश्वणिद्यालयों में ककन्नर णिमशण पर शोध अनेक 

दणृियो से हो रह े हैं । णिसका श्ेय णनणश्चत ही िाङ्गमय  पणत्रका को िाता 

ह।ै 

ककन्नर को िीिन के प्रारम्भ से लेकर अंत तक अनेक चुनौणतयों का 

सामना करना पड़ता ह।ै उसकी सबसे बड़ी चुनौती उसकी दहे होती ह।ै 

दणैहक बनािट और अंत:करि की भािनाओं में सामंिस्य न होने के कारि 

िे मानणसक िेदना तो सहते ही हैं, साथ ही कई बार उनकी दहे शोषि का 

णशकार भी हो िाती ह।ै लोगों के घरों में मंगल अिसर पर अपनी िेदना 

को णछपाकर हर्षणत होने िाले ककन्नरों की दहे लोगों में प्राय: आकषणि का 

कें द्र बनी रहती ह।ै इसीणलए कुछ कंुरठत मानणसकता के लोग उनका दैणहक 

शोषि करते हैं। ककन्नर समाि की यह एक यथाथण णस्थणत ह ैणिसे चहदंी 

उपन्यासों, कहाणनयों एिं ककन्नर आत्मकथाओं में मार्मणक िंग से प्रस्तुत 

ककया गया ह।ै नई सदी का चहदंी कथा साणहत्य ककन्नर समुदाय की 

सामाणिक, आर्थणक, रािनैणतक और सांस्कृणतक अणस्मता की पड़ताल करने 
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में कमोबेश सफल हुआ ह।ै साणहत्य में यकद कोई णिमशण आता ह ैतो उसका 
अपना स्िरूप होता ह ै णिसमें सबसे पहले उसकी समस्याओं को प्रस्तुत 

करना पड़ता ह।ै इनको उस पररिेश में कदखा दनेा चाणहए। लेककन बस 

इतना ही करके रोका िा सकता है? हमने ककन्नर की समस्याओं का 

णििेचन ककया, उनकी णस्थणत को समझ णलया, उसमें उनके संघषों को 

कदखा कदया कफर हम रुक गये! नहीं, णबलकुल नहीं हो सकता। माना िाता 

ह ैकक समाि साणहत्य का दपणि ह।ै लेककन हम दपणि इसणलए देखते हैं  कक 

हम खूबसूरत लग रह ेहैं या नहीं? हमारे कपड़े सही लग रह ेहैं या नहीं? 

हम अपने आपको अच्छी तरह से प्रस्तुत कर पायेंगे, इस चीज़ को दखेने के 

णलए हम दपणि दखेते हैं। तो साणहत्य में भी क्या हम उसके उिले पक्ष को 

रेखांककत  करके सृिन नहीं कर सकते? 

णिस तरह साणहत्यकारों ने अन्य उपेणक्षत िगों से संबंणधत णिमशों 

पर लेखनी चलाने में उत्सुकता कदखाई है, िैसी ककन्नर णिमशण पर नहीं। 

ककन्नर णिमशण णहन्दी साणहत्य में अभी भी अपने शैशि काल में ह।ै कफर भी 
कुछ साणहत्यकार ककन्नर णिमशण पर अपनी लेखनी चलायी ह ै तथा इस 

णिमशण केा आगे बढ़ाने में सक्षम हुए हैं। आि के दौर में सब कुछ बदल रहा 

ह ै और पररभाषाएूँ भी बदल रही हैं। हाूँ, लेककन यह िरूर ह ैकक णिस 
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समाि में हम स्त्री को सम्मान नहीं दतेे हैं  िहाूँ हम बहुत सारे णिमशों की 

बात अिश्य करते  हैं। 

हम  यहाूँ ककन्नर णिमशण पर चचाण कार रह ेहैं िह ककन्नर णिसके 

सामने आते ही हम मुंह फेर लेते हैं या अपनी रास्ता बदल लेते  हैं  या 
उसको हूँसी के पात्र के  रूप में लेते हैं और यह हम मान लेते हैं कक ककन्नर 

िो ह ैिह समाि से अलग ह।ै हम उसको णहस्से मानने को ही तैयार नहीं 

हैं । हम उसको णहस्सेदारी दनेे को तैयार नहीं हैं l भागीदारी तो बहुत बाद 

का णिषय ह ै। 

प्रेमचंद के उपन्यास ‘गोदान’ में प्रेमचंद िी ने णलखा था कक ‘‘यकद 

एक पुरूष में णस्त्रयों िाली गुि होते हैं तो पुरूष महान हो िाता है, महात्मा 

हो िाता ह।ै’’28 इन में  स्त्री और पुरूष दोनों के गुि हैं  तो हम क्यों ककन्नरों 

को उपेणक्षत दणृि से दखेते हैं ? क्यों सम्मान नहीं दतेे हैं ? ककन्नर णिमशण 

इसी का ििाब दतेा ह।ै 

ककन्नर णिमशण का प्रारंभ िास्ति में कफकम िगत् की दने ह।ै  तमन्ना, सड़क 

आकद कफकमों में ककन्नरों  की कथा कही गयी ह ै l दसूरी बात यह ह ै कक 

कफकमों कक ररलीस के बाद लोग  ककन्नरों को णिस दणृि से देखते थे उसमें 

बदलाि आ गया l     अलग तरीके का व्यिहार भी आने लगा कक णसफण  

इनको गानों में गाने लगे मार्कण ट बढ़ाने के णलए या हसंी-मज़ाक के दशृ्यों 
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में लेने लगे, हास्य पात्र की दणृि से दखेने लगे । एक अिीब प्रकार का िो 

पररिेश हमें अपने समाि में देखने को णमलता िैसा ही हमें कफकमों में दखेने 

को णमलता ह।ै 

सबसे सकारात्मक पक्ष तब समझ में आता ह ैिब साणहत्य में इनकी 

तरफ साणहत्यकारों का ध्यान िाता ह।ै लेखकों ने  िो अपने उपन्यासों और 

कहाणनयों में इनको पात्र के रूप में णचणत्रत ककया ह ैl साणहत्य में देखा िाय 

तो यह  भी णिचार का सबब  ह।ै साणहत्यकारों ने इसको ककस रूप में 

अपनाया ह?ै कई उपन्यास , कहानी , कणिताएं  िो  ककन्नर पर आधाररत 

हैं। 

ऐसे कई पुस्तकें  सृणित हुईं  िो खुद ककन्नरों ने णलखी हैं । सबसे पहले 

लक्ष्मी नारायि णत्रपाठी िी का  नाम आता ह ैl  णिन्होंने अपनी पुस्तक ‘मैं 

णहिड़ा मैं लक्ष्मी!’ इस नाम से अपनी पहचान को अपनी आत्मकथा में  

रखा। उन्होंने कहीं कुछ णछपाने की कोणशश नहीं की ह।ै उसके बाद कई 

उपन्यास आये णचत्रा मुद्गल िी का पोस्ट बॉक्स  नंबर 203, नाला सोपारा, 

महने्द्र भीष्म िी का  ‘मैं पायल’, नीरिा माधि िी का  ‘‘यमदीप’’, िॉ. 

अनुसूइया त्यागी िी का  ‘‘मैं भी औरत हूँ’’, प्रदीप सौरभ का  ‘गुलाम 

मंिी’, आकद प्रमुख हैं। 
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कहानी के क्षेत्र में यकद चचाण करे तो  1983 में एक "दरणमयाना" 

नामक एक कहानी सररता के अंग में प्रकाणशत हुई थी। लेककन उसके बाद 

इस णिषय के क्षेत्र में नाममात्र रचनाएं भी नहीं हुईं  ।उसके बाद कफरोि 

अहमद खान द्वारा संपाकदत िांग्मय  पणत्रका का ककन्नर  कहानी णिशेषांक 

काफी णिख्यात हुआ  । 'हम भी इंसान हैं' कफरोि खान िी के संपादन में 

आए अन्य कहानी संग्रह ह।ै  इस संग्रह की कहाणनयों में एक ककन्नर की लि 

स्टोरी (कैस िौनपुरी) निाब (िॉक्टर णिमलेश दत्त) समर से सुरमई( 

बबीता भंिारी ) आकद प्रमुख हैं।  ककन्नर णिमशण पर आधाररत कणिता संग्रह 

में 'अणस्तत्ि और पहचान' ,’ सांझ’ , सतीश िमाण कीर्तण िी की कुछ चार 

कणिताएं ‘कहां हो मां’ ,’संिेदना के स्िर सुनो न मां’, ‘अधणनारीश्वर’ आकद 

आते हैं।  इनके अलािा िॉ णििेंद्र प्रताप चसंह की पुस्तक ‘चहदंी उपन्यासों 

के आईने में थिण िेन्िर’, कफरोि खांन द्वारा संपाकदत ‘ककन्नर कथा 

आलोचना’ शरद चसंह द्वारा संपाकदत ‘थिण िेन्िर णिमशण’ इत्याकद पुस्तकों  

में भी ककन्नर णिमशण के णिणिध  रूपों को  दखेा िा सकता ह।ै 

णनष्कषण - 

आधुणनक काल के दौर में मनुष्य को णसफण  दणैिक  समझ कर ककसी 

भी समुदाय की णस्थणतयों को निर  अंदाि नहीं ककया िा सकता। 

आधुणनकता ने ,हमें  सोचने को मिबूर ककया चचंतन और तकण  णितकण  इसके 
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मूल आधार ह।ै इसी णलए िंणचतों और शोणषतों के णलए आधुणनक काल में 

आंदोलन खड़े हो गए। स्त्री ,णिकलांग ,मिदरू ,प्रिासी  और दणलत णिमशों 

ने आंदोलनों के साथ साथ साणहत्य पर भी  छाप छोड़ी और साणहत्य इनके 

न्याय  के णलए खड़ा  हो  गया। ककन्नर  णिमशण ने भी २० णि शताब्दी के 

अंणतम दशक से साणहत्य में अपना स्थान बनाया  और िड़ होते समाि को 

संिेदनशील बनाने का प्रयत्न ककया। इस दसूरे अध्याय के अंतगणत हमने 

णिमशण को समझने की  कोणशश की तथा सभी णिमशों  की मूल चेतना को 

प्रदर्शणत ककया। ककन्नर णिमशण में ककन्नरों को मनुष्य न समझ कर उनके साथ  

अन्याय ककया गया ह।ै यह णिमशण उनके प्रणत हो रह ेअत्याचार को उिागर 

करता ह।ै िह तब उस स्थान को प्राि करते ह ैिब समझ उन्हें अपने से 

अलग न समझे और इस सृणि का अणभन्न णहस्सा माने। िबकक समाि ने 

मुख्य रूप से दो ही चलंग  मानी स्त्री और पुरुष ,इसमें तीसरे की अणस्मता 

तक णिलुि हो िाती ह।ै उन्हें समाि की अिहलेना झेलनी पड़ती ह ै खाने 

के णलए अन्य लोगों के सामने हाथ फैलाना पड़ता ह।ै िे  समाि की नज़रों  

में  दणृि हीनता का णशकार हो िाते  हैं । िे  िब भी देखते हैं  उनकी णनगाह 

ककन्नरों को अपेक्षा की दणृि से दखेने की होती ह।ै इस अध्याय के माध्यम 

से इसे भी उिागर करने की कोणशश की गई ह।ै 
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अध्याय- दो 

ककन्नर: अथण, आशय एि ंअिधारिा 
 

2.1 चलगं और सके्स ( Gender and Sexuality ) की अिधारिा 

         समाि में ‘सेक्स’ और ‘चलंग’  इन दो शब्दों का प्रयोग हमेशा से 

होता आया ह ै,   लेककन सामाणिक चचाण होने के बाद भी इन दो शब्दों की 

व्याख्या आि भी    व्यिणस्थत रूप से नहीं हो सकी ।  हमें सबसे  पहले 

‘सेक्स’ और ‘चलंग’ ( Gender) के अंतर  को समझना ज़रूरी ह ैणिससे 

ऐसी णिषमताओं का सही समस्या की पहचान कर उसका णनदान प्रस्तुत 

ककया िा सके। नारीिादी चचंतन ने इसमें अपना महत्त्िपूिण योगदान कदया 

कक हमें ‘सेक्स’ और ‘चलंग’ में अंतर समझ में आ सके। ‘सेक्स’ मानि िीिन 

के िैणिक अथण की ओर संकेत करता ह ैिही ‘चलंग’ शब्द का अथण शारीररक 

बनािट से समझा िाता ह।ै 

 ‘चलंग’ शब्द ‘िीन्स’ से बना ह ैणिसका शाणब्दक अथण िंश या प्रकार 

ह।ै1 इससे व्यणि को पहचाना िाता ह ै कक िह पुरूष ह ैया  स्त्री ह ै , 

इंटरसेक्स ह ै,  गे ह ैलेणस्बयन ह ैया  ,  ककन्नर  हैं । ‘चलंग’ का संबंध कानूनी 

णस्थणत, व्यणिगत अनुभि, सामाणिक संदभण और मनोिैज्ञाणनक व्यिहार 

पर भी आधाररत होता ह।ै 
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‘सेक्स’ शब्द की वु्यत्पणत लेरटन भाषा से हुई ह ैणिसका अथण ह ै‘िननांग’। 

नारीिादी णिमशण मानता  ह ै कक मणहलाओं की अधीनता िैणिक अंतर के 

 आधार पर ही सही ठहराया िाता ह।ै    

     ‘चलंग’ का संबंध आर्थणक, सामाणिक, रािनीणतक और सांस्कृणतक 

णिशेषताओं और मणहलाओं एिं पुरूषों से िुड़े काम के बंटिारे से ह।ै स्त्री, 

पुरूष होने का  अथण क्या है? इसकी पररभाषाएूँ सामाणिक सरोकार एिं 

संस्कृणतयों के अनुसार णनरंतर बदलती रहती हैं l    

    अणधकांश बहुकोशकीय िीिों में िीिन की णनरन्तरता बनाए रखने 

में लैंणगक प्रिनन एक अणनिायण गुि ह।ै पीकढ़यों की उत्तरिीणिका में 

प्रिनन पहला कदम होता ह ैणिससे ककसी भी मनुष्य का िंश आगे बढ़ता 

ह।ै पीकढ़यों को आगे बढ़ाने के णलए दो दो णिपरीत चलंग संभोग करते हैं   

और एक समय अिणध के बाद  णशशु का िन्म होता ह ैणिसमे कभी णशशु 

नर होता ह ैतो कभी स्त्री।  स्त्री के गभण धारि करते ही यह णनणश्चत हो 

िाता ह ैकी लड़की होगी या लड़का। अगर ‘xx’ क्रोमोसोम होते हैं  तब 

लड़की का िन्म होता ह ैऔर ‘xy’ से लड़का िन्म लेता ह ैपरन्तु छह सिाह 

तक लड़की और लड़के दोनों के चलंग का स्िरुप एक िैसा ही रहता ह।ै 

उसके बाद ‘y’ क्रोमोसोम पर का ‘sry’ नामक िीन कायणरत होता ह।ै उसमें  
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कफर िननेणन्द्रयों का णिकास होने लगता ह ैऔर हामोन्स तैयार होने की 

शुरुिात होती ह।ै इसी तरह िैसे -िैसे गभण णिकणसत होता ह ैबच्चा अपने 

शारीररक संरचना में स्थाणयत्ि प्राि कर लेता ह।ै पुरुष हामोन्स एंड्रोिेन 

तैयार होता ह।ै उसमें टेस्टास्टरोन हामोन की बड़ी मात्रा  होती ह।ै इसी 

प्रकार बच्चों की संरचना रूप धारि करती ह।ै  

       यह प्रकक्रया सामान्यतुः ऐसी ही चलती ह ैऔर स्त्री पुरुष का िन्म 

होता रहता ह।ै मगर बहुत बार इस प्रकक्रया में गड़बड़ी होने से चलंग 

णनधाणरि नहीं हो  पाता। इसके भी चार प्रकार के चसंड्रोम हैं  पहले चसंड्रोम 

को ‘टनणर चसंड्रोम’ कहा िाता ह।ै उसमें गभण का चसंड्रोम ‘xx’ या ‘xy’ न 

होकर इस से उलट ‘xo’ होता ह।ै णपता से आने िाले ,गभण को पुरुषत्ि 

दनेेिाला ‘u’ क्रोमोसोम के न होने की ििह से बाहर के िननेणन्द्रयों का 

णिकास स्त्री िैसा ही होता ह।ै इसी ििह से गभाणशय का अभाि हो िाता 

ह ैऔर िह बच्चा  को िन्म नहीं द ेपाता  इसमें स्त्री के णिकास  के णलए दो 

‘x’ की िरुरत होती ह।ै इस ििह से उसका पूरा स्िरूप तो   स्त्री  िैसा ही 

होता ह ैलेककन उसको मातृत्ि गुि से िंणचत रहना पड़ता ह ैl  

         दसूरा प्रकार होता ह ै ‘एंड्रोिन इंसेणन्सरटि चसंड्रोम’। इसमें टेस्टा 

स्टारॉन हामोन को गभण रेस्पॉन्स नहीं दतेा। गभण अगर पुरुष का ह ै, ‘xy’ 

तो इस ििह से उसकी पुरुष िननेणन्द्रयों का णिकास नहीं होता। नििात 
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बच्ची की िननेंकद्रय स्त्री की होती है,पर अण्िकोश ,गभाणशय  नहीं होता। 

लेककन स्तनों का णिकास होता ह।ै उसे माणसक धमण नहीं होता,उसके बच्चे 

नहीं होते। िेनेटकली उसमें  लड़के का प्रभाि होता ह।ै2 

       तीसरे प्रकार में पुरुष हामोन का ,एंड्रोिन का स्तर बहुत बढ़ता ह ै

गभण अगर लड़के का हो तो कोई सिाल पैदा नहीं होता ,पर लड़की का हो 

तो िन्मी हुई लड़की पुरुष ,टॉमबोइश पद्यणत की होती ह।ै  

        चौथे प्रकार में पुरुष हामोन ,टेस्टास्टरोन काफी कम मात्रा में तैयार 

होते हैं l  स्त्री का गभण हो तो कोई कदक्कत नहीं ,लेककन गभण पुरुष का हो तो 

िननेंकद्रय पुरुषों की होने के बाििूद सोच और भािना आकद उसमें स्त्रीत्ि 

की णमलती ह।ै उसे स्त्री िैसा रहना ,बताणि करना अच्छा लगता ह।ै 

ककशोरािस्था में आने के बाद ये लड़के पुरुषों की ओर आकर्षणत होते हैं l  

      ककन्नर का सम्बन्ध इसी चौथे प्रकार से ह।ै ककन्नर में शारीररक रूप 

से िह पुरुष होता  ह ैलेककन भािनायें  णस्त्रयों की णनणहत होती ह।ै ककसी 

के पास शरीर स्त्री का और भािनायें  पुरुष की हो िाती हैं l  कई पुरुषों 

की भािना णस्त्रयों की तरह होने के कारि उन्हें ‘मउगा’ कह कर णचढ़ाया 

िाता ह।ै    
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      ‘चलंग’ का संबंध िननांग से होने के कारि कुछ लोग िननांग के 

आधार पर पुरूष या स्त्री होते हैं। कभी - कभी  स्त्री की योनी और स्तन 

होते हैं  लेककन भािनाओं और णिचारों के आधार पर िह पुरूषिादी 

णिचारों से युि ह ै  याणन उसका सेक्स पुरूष का होता ह ैइसणलए चलंग या 

िेंिर को णनधाणररत करना  थोड़ा िरटल ह ैककंतु  सामाणिक संबंध बदलने 

से णिचारों में भी बदलाि आते रहते हैं। इसणलए ककसी भी सेक्स या चलंग 

के प्रणत नज़ररया बदलने के णलए सबसे पहले समाि को िागरूग करना 

होगा और सबके साथ समानता का व्यिहार भी करना होगा णिससे सबको 

मानि की सूणच में रखा िा सके। 

2.1.1. लैंणगकता (Sexuality ) 

‘ चलंग’ या ‘िेंिर’ का संबंध िननांग से होता ह ैिही िब लैंणगकता( 

sexuality) की बात आती ह ैतो णसफण  शारीररक अंतर मात्र से हम उसमें 

अंतर स्पि नहीं कर सकते। लैंणगकता का अथण शारीररक संबंधों से कहीं 

ज़्यादा व्यापक ह।ै लैंणगकता की समझ  िो हमें ह ैकक , अपने बारे में सोचते 

क्या ह?ै हमारे णिचार कैसे हैं? हम स्ियं के बारे में शारीररक रूप और 

मानणसक रूप से क्या सोचते और महसूस करते हैं ?  तथा ककस प्रकार 

व्यिहार करते हैं ? ये  सब लैंणगकता के  ही भाग हैं ।  प्रेत्यक समाि में 
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णिणभन्न प्रकार की  लैंणगकता दखेने को णमलती है - िे हैं -  एल. िी. बी. 

टी. क्यू. ए.( L.G.B.T.Q.A ) । 

2.1.2. एल. िी. बी. टी. क्यू. ए.( L.G.B.T.Q.A ) 

2.1.2.1. – एल.- लेणस्बयन  

    आम तौर पर कोई भी मणहला पुरुष अपने णिपरीत सेक्स के साथ 

शारीररक सम्बन्ध स्थाणपत करता ह ै  लेककन  िब कोई मणहला अपने 

शारीररक सम्बन्ध पुरूष से न बना कर अपने ही चलंग के साथ बनाती ह ै, 

या पुरूष की ओर आकर्षणत न होकर मणहला के प्रणत िह आकषणक हो तो 

उसे ‘लेणस्बयन’ कहा िाता ह।ै पहले लेणस्बयन में दो पृथक - पृथक 

मान्यताएूँ  बताई िाती थीं --पहला ‘बुच’ दसूरा ‘फेम’। िब कोई स्त्री चाल-

िाल, पहनािे और व्यिहार के आधार पर पुरूषों की तरह रहती ह ैतो उसे 

‘बुच’ कहा िाता ह ै। िही अगर कोई लड़की मणहलाओं िाली णिशेषता हो 

तो उसे ‘फेम’ कहा िाता ह।ै 

2.1.2.2. गे ( Gay ) 

 शाणब्दक अथों के आधार णनरूणपत ककया िाये तो ‘गे’ शब्द का 

शाणब्दक अथण ऑक्सिोिण शब्दकोश के अनुसार ‘‘हपै्पी’’ बताया गया ह।ै3  
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इसमें एक पुरूष का दसूरे पुरूष से  संबंध होता ह।ै ‘गे’ पुरूष ककसी अन्य 

पुरूष की ओर अपनी शारीररक इच्छाओं की पूर्तण के  णलए आकर्षणत होता 

ह ै l िह अपना िीिन यापन ककसी अन्य पुरूष के साथ ही करना चाहता 

ह ैl शारीररक संतुणि के साथ – साथ मानणसक सुख भी  िह प्राि करना 

चाहता ह ैl स्त्री से िह आकर्षणत नहीं होता तथा उससे दरू ही  रहता ह।ै   

 2.1.2.3.   बी – णबसेक्सुअल 

   इसमें ऐसे व्यणि आते हैं िो पुरूष और स्त्री दोनों की तरफ समान 

रूप से आकर्षणत होते हैं और दोनों से संबंध बनाने में रुणच रखते हैं। स्त्री 

और पुरूष दोनों ही णबसेक्सुअल हो सकते हैं। 

2.1.2.4. टी- ट्रांसिेंिर 

  ट्रांसिेंिर  िे लोग होते  हैं िो लैंणगक रूप से  न नर होते हैं न मादा 

। कोई िन्म के समय लड़का प्रतीत होता ह ैतथा  एक समय बाद उसका 

व्यिहार लड़की के समान हो गया या िन्म के समय कोई लड़की थी लेककन 

उसके पश्चात् उसका व्यिहार लड़कों  िैसा हो गया। ऐसे व्यणि को 

ट्रांसिेंिर या टी. िी. कहा िाता ह।ै 

2.1.2.5. क्यू – (Queer) 

      ‘क्वीर’ में  िे  इंसान आते  हैं  िो अपनी  लैंणगक पहचान तय  नहीं 

कर पाए हैं  और न ही शारीररक चाहत। िह व्यणि िो न अपने को ‘गे’ 
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मानते हैं न ‘लेणस्बयन’ और न ही ‘णबसेक्सुअल’ उन्हें ‘क्वीर’ कहा िाता ह।ै 

‘क्वीर’ के ‘क्य’ू को ‘के्वचस्टंग’ भी समझा िाता ह ैअथाणत् िह व्यणि िो अपनी 

शारीररक चाहत और पहचान में अभी भी स्ियं को नहीं समझ  सका   

णिसके अनेक उत्तर अस्पि होते  हैं   उसे हम  ‘क्वीर’ कहते हैं ।   

2.1.2.6.  एय.  इंटरसेक्स 

  इस िगण में िे  व्यणि आते हैं  , णिनका िन्म से यौनांग अस्पि होता 

ह।ै इनका चलंग तो देखने में पुरूषों की भाूँणत होता ह ैलेककन अंदर से इनकी 

बनािट णस्त्रयों की िैसी होती ह।ै 

आि के समाि में इन सब में अंतर कर व्यापक रूप से सामाणिक 

स्िीकृणत दनेी चाणहए। ये सब व्यणि की िन्मिात प्रकक्रया से होते हैं l  इसमें 

ककसी भी प्रकार का अपराध बोध व्यणि के अंदर णनणहत नहीं होना चाणहए 

और न ही इस आधार पर कोई भेदभाि। 

एल. िी. बी. टी. क्यू. एय.  ( L.G.B.T.Q.A .I ) की चचाण करते 

समय इसमें ‘ट्रांसिेंिर’ या ‘ककन्नर’ को णिशेष महत्त्ि द ेसकते हैं क्योंकक 

ट्रांसिेंिर दशृ्य अकपसंख्यक ह।ै4  बचपन से लेकर ट्रांसिेंिर व्यणि को 

पररिार से, समाि से कई तरह की मानणसक ि शारीररक पीड़ाएूँ भोगनी 

पड़ती हैं। िास्ति में इसमें इन लोगों का कोई  दोष नहीं ह?ै इस िगण को 
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हमेशा ही समाि द्वारा घृणित दणृि से दखेा िाता ह।ै िास्ति में यह समुदाय 

आि भी णनरंतर अपने अणस्तत्ि के णलए संघषण कर रहा ह।ै 

नेशनल लीगल सर्िणस अथॉररटी  की अज़ी पर फैसला सुनाते हुए  2014 

में भारत के सिोच्च-न्यायालय ने ककन्नरों को समाि में ट्रांसिेंिर नाम कदया 

था।इस शोध कायण में मैंने ट्रांसिेंिर लोगों को सम्मान का भाि रखते हुए 

‘ककन्नर’ शब्द का प्रयोग ककया  ह।ै 

2.2.  ककन्नर:,शब्द  अथण एिं अिधारिा 

‘ककन्नर’ शब्द की व्युत्पणत्त ह ै ककम् + नर = ककन्नर अथाणत् णिकृत 

पुरूष, पुरािोि पुरूष  णिसका णसर घोड़े का हो तथा शेष शरीर मनुष्य 

का हो। नर को इस संसार में पुंसत्ि से युि माना गया ह ैतथा ककम् का 

शब्दाथण हुआ - ‘क्या िो भी नर ह ैक्या?’ णिसके पुंसत्ि पर प्रश्नणचह्न है, 

इसी अिधारिा से समाि में ‘ककन्नर’ शब्द प्रचणलत हुआ। 

     ‘ककन्नर’ शब्द का दशे में प्रचणलत अथण देखें तो यह णहमालय में णनिास 

करने िाले िे पहाड़ी लोग हैं , णिनकी भाषा कन्नौरी, गलचा, लाहौली 

आकद बोणलयों के पररिार की ह।ै 
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ककन्नर णहन्दी के दो शब्दों ‘कक’ और ‘नर’ से णमलकर बना ह ैणिसका 

तात्पयण णहमालय की ककन्नर िनिाणत से नहीं ह।ै बणकक उस िगण से है, िो 

पूिण रूपेि न स्त्री ह ैऔर न पुरूष। 

प्राचीन समय से लेकर ककन्नर के कई अन्य नाम भी प्रचणलत हैं िैसे 

णहिड़ा, खोििा, मद्दा , कोज्जा, खुमरा, पिैया, मंगलमुखी, लुगाई , तृतीय 

चलंगी ,उभयचलंगी , ट्रांसिेंिर एिं मेहकला आकद ।  

‘ट्रांसिेंिर’ या ‘थिण िेंिर’ अंग्रेिी में ये दो शब्द प्रचणलत हैं लेककन 

लक्ष्मीनारायि णत्रपाठी के संघषण के पररिामस्िरूप 2014 में इसे ‘तीसरे 

चलंग’ के रूप में मान्यता णमली।5 

लेककन यह ‘तीसरे चलंग’ शब्द मेरी दणृि से अनुपयुि ह ैक्योंकक यह 

शब्द अनेक प्रश्नों की तरफ इशारा करता है। यकद ककन्नर को ‘तीसरे चलंग’ 

कहें तो पहला और दसूरा चलंग कौन होगा? इसका णनधाणरि करना मुणश्कल 

ह।ै यह णिचार करने का प्रश्न ह।ै इसणलए मेरे संपूिण शोध प्रबंध में ‘ककन्नर’ 

शब्द का प्रयोग ककया गया ह।ै 15 अप्रैल 2014 को सुप्रीम कोटण द्वारा पास 

हुआ नलसा ििमेंट ककन्नर समुदाय की दशा और कदशा सुधारने के णलए 

एक ऐणतहाणसक फैसला माना िाता ह।ै इस फैसले से ककन्नर समुदायों को 

पहली बार ‘तीसरे चलंग’ के तौर पर पहचान णमली।  
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         ककन्नर चाह ेककसी भी धमण या िाणत का हो , िह सब छोड़कर दिेी 

बहुचरा माता की आराधना करता ह ै၊ क्योंकक िह उनकी आराध्या दिेी है၊ 

इसका पूिा पाठ करते हैं ၊ बहुचरा मां का मंकदर गुिरात में है၊  एक 

ककंिदतंी के अनुसार बहुचरा माता की तीन अन्य बहनें  हैं . नीणलमा मनसा 

और हनसा ၊  सबसे बड़ी बहुचरा ककन्नर बन गई तो उसकी बहनों को भी 

उन्होंने अपने िैसा बना णलया၊ इनकी संतानें नहीं थीं तो इन्होंने एक लड़के 

को गोद ले णलया၊ आि िह बहुचरा माता के मंकदर में णनसंतान दपंणत्त 

संतान मांगने के णलए आते हैं ၊6    इस तथ्य को प्रमाि करने हतेु हम ककन्नर 

को चार िगों में णिभािन कर सकते  हैं िैसे : बुचरा, नीणलमा, मनसा और 

हसंा। 

1.) बुचरा  

 बुचरा िगण के ककन्नर िन्म से ही अणिकणसत िननांग के साथ पैदा 

होते हैं। ये  िन्मिात न पुरूष न  ही  स्त्री। 

2.) नीणलमा 

 यह ककन्नर ककसी कारििश स्ियं को ककन्नर बनाने के णलए सौंप दतेे 

हैं। 
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3.) मानसा 

 मनसा िे हैं णिनका शरीर पुरुष का एिं मन स्त्री का होता ह ैl  

4.) हसंा 

 ये शारीररक कमी या यौणनक क्षमताओं में  न्यूनता  के कारि अपने 

को ककन्नर मानने लगते हैं और उनके ही तरह िीिन व्यतीत करते हैं l   

2.2.1  ऐणतहाणसक पररणस्थणतयाूँ और ककन्नर समाि  

प्राचीन काल  के िेदों और पुरािों  में  सृणि की उत्पणत और णिकास 

की  बात बतायी गयी ह ैl ककन्नरों का इणतहास बहुत प्राचीन  ह।ै स्त्री-पुरूष 

की उत्पणत्त के साथ – साथ  तीसरे प्रकार के  मनुष्य ‘ककन्नर’ के बारे में   

णिणभन्न प्रमाि तथा अिधारिाओं से दणृिगत होते हैं। अधणनारीश्वर की 

संककपना के मूल में ‘ककन्नर’ की अिधारिा को भी समीकृत ककया िा 

सकता ह।ै “ऋग्िेद में ककन्नरों का उकलेख णमलता ह ैिब इंद्र स्ियं को स्त्री 

रूप में पररिर्तणत कर लेते हैं”7। 

शतपथ िाह्मि में यह णसद्ध ककया गया ह ैकक इंद्र िृषिि की पत्नी 

बने ।8 
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प्राचीन समय में प्रणसद्ध भाषाणिधान पाणिनी कृत अिाध्यायी में 

चलंगानुशासन  प्राि होता ह।ै इसमें णनम्न श्लोक के माध्यम से स्त्री-पुरूष एिं 

ककन्नर के भेद को स्पि ककया  गया ह।ै 

‘‘स्तनकेशिती स्त्री स्यालांशुः पुरूषुः स्मृतुः 

उभयोन्तरुः यच्च नपुंसकुः’’9 

इस श्लोक के माध्यम से चलंगानुशासन में स्त्री-पुरूष और ककन्नर  का 

अंतर दणृस्तगत होता ह।ै णिस मनुष्य में स्तन और केश होते हैं िह स्त्री 

होती ह ैिहीं  रोयेिाला व्यणि पुरूष। णिनमें इन दोनों भेदों का अभाि हो 

या दोनों की भांणत एक ही गुि उपणस्थत हो उन्हें ‘ककन्नर’ कहा िाता ह।ै 

 इनके अणतररि भी स्त्री-पुरूष में ककन्नर संतान की उत्पणत्त के संबंध 

में महायोगी श्ी गोरक्षनाथ द्वारा णलणखत ‘णसद्ध-णसद्यांत’ पद्यणत में बताया 

गया ह ैकक, 

‘‘शुकराणधकेषु पुरूष रिाणधका कन्यका 

समशुक्र रिाभ्यां नपुंसकुः” 10 

स्त्री-पुरूष संभोग के पररिामस्िरूप यकद णपता का िीयण अणधक 

मात्रा में चसंणचत हो िाता ह ैतो पुरूष की उत्पणत्त होती ह।ै िहीं  अगर स्त्री 

का रि अणधक  मात्रा में चसंणचत हो िाए तो पुत्री की उत्पणत्त होती है 
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क्योंकक  इसका प्रमाि हमें णिज्ञान में भी णमलता ह ैिब ‘XX’ णमलते हैं  

तो पुत्री का िन्म होता ह ैऔर ‘XY’ णमलने पर पुत्र की प्राणि होती ह।ै 

 िब स्त्री-पुरूष का समान रूप से िीयण और रि सणम्मणलत होता ह ै,  

तब ककन्नर संतान की उत्पणत्त होती ह।ै 

 महर्षण मनु ने अपनी पुस्तक ‘मनुस्मृणत’ में “शारीररक शणियों को 

तीन सेक्स में णिभाणित ककया ह।ै पहला पुरूष-बीि की प्रधानता से पुरूष 

णशशु की उत्पणत्त होती है, स्त्री बीि की प्रधानता से स्त्री णशशु होता ह।ै 

णिसमें  स्त्री-पुरूष में समान रूप से बीि हो तो ककन्नर  उत्पन्न होता  ह”ै।11 

िात्स्यायन कृत्य कामसूत्र में ककन्नरों को तृतीय प्रकृणत की संज्ञा दी 

गई ह ैणिसके निम अध्याय में ककंपुरुष एिं ककंपुरुणषयों का उकलेख णनम्न 

प्रकार णमलता ह।ै 

 ‘‘णद्वणिधा तृतीया प्रकृणतुः स्त्री रूणपिी पुरूषरूणपिी चुः”12 

  तृतीय प्रकृणत में इस  प्रकार के दो मनुष्य आते हैं। पहला णिसमें स्त्री 

गुि अणधक हो उन्हें ककंपुरूषी कहा िाता ह ै  , दसूरा णिसमें पुरुष गुि 

अणधक हो उन्हें ककंपुरूष कहा िाता ह ैl  

 बौद्ध और िैन  धमण के साणहत्य में भी स्त्री-पुरूष और ककन्नरों का 

अंतर बताया गया ह।ै 
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िैन-दशणन में मनुष्य की आत्मा को नौ-दषु्प्रिृणत्तयाूँ बंधन में िालती  

हैं  णिनमें कमण के आधार पर स्त्री, पुरूष तथा ककन्नर में परस्पर भेद ककया 

गया ह।ै इसमें ककन्नर भेद का संबंध मोहनीय कमण िो स्त्री एिं पुरूष दोनों 

के साथ भोग की अणभलाषा उत्पन्न करें।  

 बौद्धों ने अपनी  रचना सुत्तणपटक के अंतगणत णिमानित्थु में कहा ह ै

- ‘‘चन्द्रभागानदी तीरे-अहोसी ककन्नरी अथाणत् पिणतीय क्षेत्र में णचनाि नदी 

के तटिती स्थान पर ककन्नरों का णनिास था।’’ 13 

        भारतीय प्राचीन ग्रंथों में एिं  महाकाव्यों में ककन्नरों की उपणस्थणत 

के  प्रमाि दणृिगत होते हैं  l िाकमीकक की रचना ‘रामायि’, तुलसीदास 

कृत ‘रामचररतमानस’, िेद व्यास कृत ‘महाभारत’ में ककन्नरों की उपणस्थणत 

दिण ह।ै प्रिापणत कदणम के पुत्र की कथा िाकमीकक कृत रामायि के 

उत्तरकांि में िर्िणत है। एक बार रािा कदणम का पुत्र इल अपने कुछ सैणनकों 

के साथ णशकार करने के णलए िंगल में गया। िहाूँ िह णशकार करता हुआ 

एक पिणत पर पहुूँचा  िहाूँ भगिान णशि अपनी पत्नी पािणती के साथ उन्हें 

खुश करने के णलए स्त्री रूप में णिचरि कर रह ेथे। उसी के प्रभाि से पिणत 

पर उपणस्थत सभी िीि-िंतु और रािा इल भी स्त्री रूप में पररिर्तणत हो 

गए। रािा इल ने शंकर भगिान से पुनुः पुरूष रूप में पररिर्तणत करने का 

आग्रह ककया परंतु शंकर भगिान ने ऐसा करने से इल रािा को इंकार कर 
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कदया। तबसे रािा इल एक माह पुरूष और एक माह सुंदर स्त्री के रूप में 

अपना िीिन यापन करने लगे। 

         सुंदर युिती के रूप में रािा इल एक कदन अपने णसपाणहयों के साथ 

पिणत णिहार कर रह ेथे। तभी चंद्रमा के पुत्र मुणन बुध ने उन्हें दखेा। िे  ऐसे 

रूप के प्रणत आसणि से भर गए और उन्होंने  दिेयोणन में िाने के णलए 

रािा इल को िो कक स्त्री रूप में थे श्वेत पिणत पर णनिास के णलए आमंणत्रत 

ककया। 

‘‘अलककंपुरूषी भूत्िा शैलरोधसी ित्सयध-आिासस्तु। 

णगरािणस्मन मीनाक्षी शीघ्रमेि णिधीयताम्म।।’’ 15 

         रामचररतमानस में भी गोस्िामी तुलसीदास ने ककन्नरों का उकलेख 

ककया ह।ै रािा दशरथ ने  कैकेयी को कदए गए अपने िचनानुसार राम को 

िब िनिास भेिा था तब  भगिान राम  पत्नी सीता और अनुि लक्ष्मि 

के साथ िनिास में चले गये थे । यह बात िब भरत को पता चलती ह ैतो 

भरत अयोध्यािाणसयों के साथ णचत्रकूट की ओर प्रस्थान कर दतेे हैं। णिनमें 

स्त्री-पुरूष के साथ-साथ ककन्नर भी थे। भगिान राम के आदशेानुसार सभी 

अयोध्यािासी स्त्री-पुरूष तो अयोध्या की तरफ गए लेककन ककन्नर तटस्थ 

रूप से िहीं  चौदह िषण  तक रूके रहते हैं। िब चौदह िषण पश्चात् भगिान 

राम िापस अयोध्या की ओर लौट रह ेहोते हैं तभी णचत्रकूट में ककन्नरों स े

णमलते हैं। भगिान राम उनसे प्रश्न भी करते हैं कक आप लोग अयोध्या 
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िापस क्यों नहीं गए? ककन्नर उत्तर दतेे हैं कक आप स्त्री-पुरूषों को ही 

अयोध्या िापस होने के णलए बोले  थे  इसणलए हम यहीं  रूके। उनके उत्तर 

से प्रसन्न होकर भगिान राम ने उन्हें आशीिाणद दतेे हुए कहा कक आप लोग 

कणलयुग में णिसे िैसा आशीिाणद देंगे िैसा  ही सच होगा। ऐसा प्रसंग 

रामचररतमानस में णनम्न चैपाई के माध्यम से उद्धृत ककया गया  ह।ै 

‘‘ नभ ददुभंी बािाणह णिपुन गंधिण-ककन्नर गािचह।ं 

नचणह अपछरा िृंद परमानंद सुर मुणन पािचह।ं। 

भरताकद अनुि णिणभणिनांगद हनुमानाकद समेत ते। 

ग्ह ेछत्र-चामर भिन धनु अणस चमण साणि णिरािते।।’’16 

‘‘िथािोगु करर णिनय प्रिामा। 

णबदा ककये सब सानुि रामा।। 

नारर पुरूष लघु मध्य बिेरे। 

सब सन्याणम पाणनणध फेरे।।’’ 17 

िब सीता का स्ियंिर हुआ उस समय श्ीराम द्वारा धनुष-भंग ककए िाने 

का संदभण रामचररतमानस में िर्िणत ह।ै धनुष-भंग होते ही ददुुभंी बिने  

लगी, फूलों की िषाण होने लगी, नाच-गाना होने लगा। 

‘‘िम्हाकद्रक सुर णसद्ध मुनीसा। 

प्रभूणह प्रसंसणह-देणह असीसा।। 
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बररसणह सुमन रंग बहुमाना। 

गािचह ंककन्नर गीत रसाना।।’’18 

अथाणत् िहमा आकद अनेक दिेता, णसद्ध, मुणन, भगिान राम की प्रशंसा 

करने लगे और उनकी प्रशंसा करते हुए आशीिाणद कदया  l ककन्नर गान से 

िातािरि में मधुरता की ध्िणन गुंिायमान  होने लगी। 

महाभारत के अंतगणत भी िेदधाम िी ने णशखंिी के रूप में ककन्नर 

को णचणत्रत ककया ह ैतथा अिुणन का बृहन्नला, ककन्नर का उकलेख णमलता ह।ै 

रािा द्रपुद के यहाूँ एक कन्या ने िन्म णलया णिसका नाम णशखंिी 

रखा गया णिसके िन्म के समय ही एक भणिष्यिािी हुई कक इस कन्या 

का पालन-पोषि एक पुरूष के रूप में ककया िाए न कक एक स्त्री के समान। 

इससे िह कन्या शारीररक रूप से तो स्त्री हुई परंतु उसके चररत्र के अंतगणत 

पुरूष के गुि समाणहत हो गए। इसे ही णशखंिी को ककन्नर के रूप में पहचान 

प्राि हुई। महाभारत के युद्ध के समय भीष्म-णपतामह पांििों के णलए काल 

बने हुए थे उन्हें युद्ध में पराणित करना असंभि था। पांििों ने भीष्म 

णपतामह से ही उनके पराणित होने का उपाय पूछा। भीष्म णपतामह ने 

णशखंिी के बारे में बताया ह ैकक िह स्त्री था बाद में िह पुरूष हो गया।   

‘‘णशखंिी समरामषी सुरश्व सुणमणतन्अिय 

यथा भिन्स्त्री पूिण पश्चात् पुरषत्ि समािता ll”19 
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इस प्रकार भीष्म णपतामह ने स्ियं को पराणित होने का उपाय बताया कक 

िह स्त्री के सामने शस्त्र नहीं उठाएंगे और अिुणन पीछे से तीर चला दगेा। 

‘‘णशखंणिन तमासाध्य भरतानां णपतामहुः। 

अित्ियृतज्ज संग्राम स्त्रीत्ि तस्यात्रुसंस्मरनुः।।’’20 

अथाणत् िह णशखंिी से इसणलए युद्ध नहीं करते क्योंकक िह एक ककन्नर ह।ै  

महाभारत के अन्य िगह भी ककन्नर का ििणन ककया गया ह ै। एक 

प्रसंग णिसमें यह कहा गया ह ैकक अिुणन अयूपी का पुत्र ‘अरािन’ एक ककन्नर 

था। इसणलए ककन्नरों का एक ओर नाम अरािनी भी णलया िाता ह।ै 

अरािनी का शाणब्दक अथण अरािन के अनुयायी होता ह।ै कौरिों से युद्ध 

िीतने के णलए पांििों की माूँ काली के चरिों में रािकुमारी की बणल दनेी 

थी णिसके णलए स्ियं अरािन अपनी बणल दनेे को तैयार रहता है। अरािन 

अपनी  मृत्यु से पहले णििाह करना चाहता ह।ै कोई भी कन्या एक कदन के 

णसफण  अरािन की स्त्री बनना मंिूर नहीं करती । इसणलए स्ियं श्ीकृष्ि  

मोणहनी का रूप धारि कर अरािन से णििाह करता ह।ै  इसी कारििश 

तणमलनािु के प्रणसद्ध कुिागम मेले में ककन्नर की शादी अरािन से  की िाती 

ह ैऔर उसके बाद णिधिा का  िस्त्र पहनकर णिदा लेती ह ैl  

संस्कृत भाषा के महाकणि काणलदास ने अपनी कृणत ‘‘कुमारसंभि’’ में 

ककन्नरों का ििणन ककया ह।ै 
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‘‘युः पूरयन कीचकरन्द्रगानू दरीसुखोत्येन-समीरिेन। 

उद्गास्यतणमच्छाणत ककन्नरािां तान- प्रदाणचत्िाणमिोप-

गुन्तुम।’’21 

    अथाणत् ककन्नररयाूँ अपने णनतम्बों तथा स्तनों के भार से पीणड़त होते 

हुए भी अपनी स्िाभाणिक मंद गणत को नहीं त्यागती। यद्यणप मागण णिसपर 

णशलाकार णहम िम गया ह।ै उनकी अंगुली एिं एणड़यों को कि द ेरहा ह।ै 

 महाभारत में अन्य िगह भी ककन्नर का उकलेख ककया गया ह।ै अिुणन 

अपने णपता इंद्र से णमलने िाते हैं। िहाूँ अप्सरा उिणशी उन्हें कदखाई दतेी 

ह।ै िह उन्हें माूँ के संबोधन से प्रिाम करते हैं। उिणशी को यह अच्छा नहीं 

लगता िह इसे अपमान समझती ह।ै िह अिुणन को श्ाप दतेी ह ैकक तुम 

‘क्लीि’ बनोगे। इसी कारि िब पांिि अज्ञातिास रहते थे   तब अिुणन  को 

णिराट के सामने ‘बृहन्नला’ बनकर िाना  पड़ा।   

 रीणतकालीन कणि सबलचसंह चैहान द्वारा दोहा-चैपाई शैली में णलखे 

गए महाभारत में ‘बृहन्नला’ के प्रसंग का ििणन ककया गया ह।ै धमणराि 

युणधणष्ठर, अज्ञातिास से समाणि के णलए व्यास िी से इसका उपाय पूछते 

हैं। व्यास के सामने नारायि प्रत्यक्ष होकर अज्ञातिास के उपाय के संबंध 

में कहते  हैं  कक - 
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‘‘दण्ि प्रिाम नृपणत उठ कीन्हा। 

मुणनिर णिहसंी लाभ उर लीन्हा।। 

चररउ बंधु द्रौपदी रानी। 

दरसेउ चरि व्यास के आनी।।’’ 22 

2.2.2. मुगलकाल और  ककन्नर समाि  

      भारत में लोदी िंश के बाद मुगल िंश का शासन हुआ। सन् 1526 

ई. में बाबर और इिाहीम लोदी के बीच पानीपत का प्रथम युद्ध हुआ णिसमें 

बाबर ने िीत प्राि की और अपना िचणस्ि कायम रखा । मुगलकाल में 

सामाणिक, रािनीणतक और सांस्कृणतक रूप से काफी उलटफेर हुआ। बाबर 

का शासन सन् 1526 से लेकर 1530 तक चला। बाबर की  मृत्यु के पश्चात् 

उनके सुपुत्र  उत्तराणधकारी हमायूूँ ने रािगद्दी संभाली। हमायूूँ का 

शासनकाल सन् 1530 से 1540 तक चला कफर शेरशाह से युद्ध में हारने 

के कारि हमायूूँ की गद्दी छीन गयी। हमायूूँ ने कफर आक्रमि कर सन् 1555 

से 1556 तक अपना साम्राज्य कायमकर णलया। एक कदन लाइिेरी की 

सीकढ़यों से णगरकर हमायूूँ का दहेांत हो गया। तत्पश्चात् गद्दी का अणधकार 

तेरह िषण तक अकबर के हाथ में आ गया।  
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        अकबर अपने अनेक कायों द्वारा इणतहास में निाचार के णलए प्रणसद्ध 

ह।ै उसने उदारिादी नीणतयाूँ अपनाई। िास्ति में इणतहास के पन्नों को 

अगर पलट कर देखा िाये तो मुगल शासन ककन्नरों का स्ििणयुग माना 

िाता ह।ै अकबर ऐसे रािा के रूप में उभरे कक उन्होंने अपने दरबार में 

ककन्नरों को कई कायण सौंपे । इस काल में ककन्नरों ने मणहलाओं की सुरक्षा 

की णिम्मेदारी भी उठाई तथा अदालतों में महत्तिपूिण पदों को सुशोणभत 

भी ककया । ककन्नर सेना ने कई युद्धों में णििय कदलाने की भूणमका भी अदा 

की। 

     मुगल साम्राज्य में ककन्नरों की काफी प्रणतष्ठा थी। उस समय कई 

सेनाओं के िनरल और  कई राणनयों के पसणनल बॉिीगािण के रूप में उनकी 

णनयुणि हुई थी l  िे  िाककयों और गुिचरों का भी कायण करते थे। यहाूँ तक 

कक  औरंगिेब ने अपने णपता शाहिहाूँ को परेशान करने के णलए ककन्नर 

की णनयुणि ककया था।  

उस समय रािा अनेक णििाह करते थे। कई  राणनयाूँ तो ऐसी थीं  

कक णिनके पास रािा दो, तीन बार ही िा पाता था। शारीररक इच्छा की 

पूर्तण  के  णलए राणनयाूँ मंत्री और  सेना के व्यणि के साथ शारीररक संबंध 

बनाती थी। इस सुरक्षा की दणृि से ककन्नरों को उनके पास णनयुि ककया 

गया। मुणस्लमों में हरम और चहदं ु रािाओं और सामंतों में अंतुःपुर का 

णिकास ककया गया। िहाूँ राणनयाूँ णनिास करती थीं  तथा हरम में या तो 
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केिल राणनयाूँ या कफर बादशाह ही  िा सकता था। हरम की सुरक्षा का 

उत्तरदाणयत्ि ककन्नरों को कदया िाता था। 

ककन्नरों के कहने पर रािा, रानी की िीिन लीला भी समाि कर 

सकता था। बादशाह अकबर के बाद अन्य सभी मुगल शासकों ने इसी 

प्रकक्रया का णनिणहन ककया। इन मुगल शासकों तथा सामंतों की राणनयाूँ 

बड़ी संख्या में नौकर, ऊूँ ट एिं घोड़े रखती थी। णिस पर िह अपने आय 

का मुख्य  भाग व्यय भी करते थे। उनका हरम महल में चारों तरफ से 

अच्छी तरह णघरा होता था। उसमें कई कक्ष होते थे। प्रत्येक कक्ष में राणनयाूँ 

णनिास करती थीं । 

          हरम में आणभिात्य िगण की णस्त्रयाूँ पदे में ही रहती थीं । ककसी 

बाहरी व्यणि की दणृि उन पर न पड़े इस उद्देश्य से   कई दाणसयों और 

ककन्नरों को िहाूँ णनयुि ककया िाता  था। णस्त्रयों की सुरक्षा हतेु बूढ़ी औरतों 

और णबना दाढ़ी मूछ के ककन्नर रहते थे िो आिश्यकता पड़ने पर उनके 

णलए उणचत साम्रगी को लाते  भी थे। भोिन, पानी और अन्य रख-रखाि 

में ककन्नरों की अहम् भूणमका होती थी। प्रिेश द्वार पर ककन्नरों को णनयुि 

ककया िाता था िो घुसपैरठयों को रोकते थे। ककसी रानी की बीमारी होने 

की दशा में हकीम को भी पूरी सािधानी के साथ ही हरम में प्रिेश कराया 

िाता था कक िह ककसी को देख न ले। 
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 णियाउद्दीन बरनी ने अपनी रचना ‘‘तारीखे फीरोिशाही’’  में 

बताया ह ैकक रािपूत शासकीय पररिार से संबंणधत अमीर िगण मुणस्लम 

अमीर िगण के लोगों की तिण पर ही बहुणििाह करते थे। युद्ध की समाणि 

पर िह सुन्दर  कदखन ेिाली युिणतयों को अपनी रानी बना णलया करते थे। 

कई बार िे  बस सुंदर युिती का ििणन सुनकर ही उसे पाने की इच्छा भर 

से युद्ध करते थे। उन्होंने भी अनेक णस्त्रयाूँ रखना प्रारंभ कर कदया था णिसे 

िे  अपना गौरि भी मानते थे। णिस स्थान पर णस्त्रयाूँ रहती थी िह अंतुःपुर 

कहलाता था। इसकी रक्षा के णलए णनष्ठािान स्त्री तथा ककन्नरों को दाणयत्ि 

सौंपा िाता था। िे  अंतुःपुर को सुव्यिणस्थत और सुणनयोणित िंग से 

संचाणलत करते थे। 

 मुगलों और रािपूतों के तिण पर तुकी-साम्राज्य में  भी अंतुःपुर की 

दखेभाल करने के णलए ककन्नरों की णनयुणि की िाती  थी। तुकी साम्राज्य 

में दो प्रकार से ककन्नरों को णिभाणित ककया गया। पहला  सफेद ककन्नर, 

दसूरा काले ककन्नर। बाककन राज्य से िो ककन्नर लाए गए थे िे गौरे थे। 

उन्हें उणचत णशक्षा दकेर रानी तथा खास लोगों की सेिा में ही णनयुि ककया 

िाता था। िबकक काले ककन्नर णनम्न स्तर के अणधकाररयों की सेिा के णलए 

णनयुि होते थे। मंगौली शासकों ने भी हरम की सुरक्षा के णलए ककन्नरों को 

णनयुि ककया था। 
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 अंततुः यह कहा िा सकता ह ैकक प्राचीन णहन्द ु शासकों और मुगल  

बादशाहों  के शासनकाल में ककन्नरों का महत्िपूिण स्थान णमला था l   

 िौनपुर में भकीशाही राििंश ने शासन ककया णिसकी स्थापना 

मणलक सरिर ने की  िो एक ककन्नर था। 

 णखलिी िंश ने भारत पर काफी समय तक राि ककया। णखलिी िंश 

के प्रमुख शासकों में अलाउद्दीन णखलिी का नाम णलया िाता ह।ै उनके 

शासनकाल में िब उनके द्वारा खंभान बादशाह पर आक्रमि ककया गया 

तो  यह आक्रमि गुिरात सैन्य अणभयान के अंतगणत ककया गया था तभी 

अलाउद्दीन णखलिी को मणलक काफूर नाम का एक दास णमला िो ककन्नर 

था। अलाउद्दीन णखलिी मणलक काफूर से प्रभाणित होकर उसे िे  एक 

हिार दीनार में खरीद लाये  । इसी कारि िे ‘हिार दीनारी’  नाम से भी 

प्रणसद्ध हुआ िो ककन्नर अलाउद्दीन णखलिी के हरम में रहते थे उन्हें ‘खोिा’, 

‘क्लीि’, एिं ‘ख्िसरा’ आकद नामों से पुकारा िाता था।    

 महने्द्र भीष्म ने अपने एक उपन्यास ‘ककन्नर कथा’ में अलाउद्दीन 

णखलिी के उस प्रसंग को रेखांककत करके यही कदखाया ह ैकक गुिरात में 

ककन्नरों की इिदिेी ‘बहुचरा’ ह।ै उन्हें णनम्न प्रकार से िर्िणत ककया ह ै- 

“अलाउद्दीन णखलिी एक बार बहुचरा माता के मंकदर को णिध्िंस करने 

अपनी सेना को लेकर चल पड़ा। िहाूँ पहुूँचकर सैणनकों ने मंकदर की मुर्गणयाूँ 
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खा लीं । बहुचरा माूँ क्रोणधत हो गयीं  l  उन्होंने मुर्गणयों को आदेश कदया  

णिससे णिन सैणनको ने  मुर्गण खाई थी िे  मुर्गणयाूँ सैणनकों का पेट चीरकर 

बाहर आ गईं  और सैणनकों की म्रत्यु   हुई  तथा  िो अन्य सैणनक थे िे  

माता से िीिनदान की याचना करने लगे। दिेी माूँ ने उन्हें ककन्नर रूप 

प्रदान करके अपना अनुयायी बना णलया”l23 

       मेतना णिश्वणिद्यालय की प्रोफेसर बणनता एिं रूट ने अपनी पुस्तक 

‘‘सेम सेक्स लि इन इंणिया’’ में अलाउद्दीन णखलिी और उनके िफादार 

मणलक काफूर के समलैंणगक संबंधों की पुणि करते हुए णलखा ह ै- ‘‘णखलिी 

द्वारा मणलक काफूर को संतान की लड़ाई के बाद खरीदा गया था णिसके 

पश्चात् सुकतान  णखलिी, मणलक काफूर और अलाउद्दीन णखलिी ने 

समलैंणगक संबंध बनाये और प्रसन्न होकर णखलिी ने काफूर को अपना 

प्रधान सेना नायक पद पर णनयुि ककया” 24    

2.2.3. णिरटशकालीन ककन्नर समाि  

          मुगल शासन के पतन के बाद ककन्नरों की दशा दयनीय हो गई। 

मुगलों के बाद  अंग्रेिों का आणधपत्य हुआ और  उन्होंने रक्षक की भूणमका 

ककन्नरों  से छीनकर उन्हें  अपराधी घोणषत कर कदया। उनके ही घरों और 

ज़मीनों  से बेदखल कर तथा  कई प्रकार से प्रताणड़त ककया । अंग्रेिों ने खुद 

के नीणत, कानून बनाये और उसे दशे पर लादने की कोणशश की । 
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औपणनिेणशक काल के पूिण में भारत के कानून को समझने के णलए तत्कालीन 

प्राच्य णिज्ञाणनयों ने मनुस्मृणत, िाणतगत ऊूँ च-नीच की अिधारिा और 

उससे िुड़ी हुई धमण की व्याख्या को आधार बनाया और ऊूँ ची िाणतयों के 

लोगों को आपराणधक न्याय प्रिाली में उच्च पदों पर स्थाणपत ककया। 

 भारत में णिरटश गिनणर िनरल लािण -िलहौिी ने 1848 में व्यंपगत 

के  णसद्धांत कदया  राज्य हड़प नीणत णिसे अंग्रेिी में  “द िॉणक्टररन ऑफ 

लैप्स” कहा िाता ह।ै  इस नीणत का मुख्यतुः उद्देश्य उत्तर भारत के राज्यों 

को  णिरटश शासन के अधीन लाना था। इस नीणत के अंतगणत स्ितंत्र राज्यों 

के रािा िब णनुःसंतान होते थे तब िे  ककसी संतान को गोद लेने में असमथण 

होते थे । अंग्रेज़ शासन उसके बाद उस पर अपना आणधपत्य कायम कर 

लेता  था । अंग्रेज़ लोग  ककन्नरों के िन्मदाता पररिार को  अपने साथ नहीं 

रखते थे। इसके अणतररि ‘द ट्राइब्स एक्ट अट्ठारह सौ इकहत्तर’ में  ककन्नरों 

को अपराणधक िनिाणत घोणषत कर कदया गया । इस अणधणनयम के द्वारा 

ककन्नरों को स्त्री की तरह रहने, नृत्य करने , िेशभूषा पहनने पर अपराधी 

घोणषत कर कदया िाता था। इस ‘िनिाणत’ को िन्मिात अपराधी घोणषत 

कर कदया गया। लगभग 180 िषण तक उनकी णस्थणत िही रही। समाि में 

ककन्नरों को अपराधी की दणृि से देखा िाने लगा। 
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 अंग्रेज़ी शासक णनरंतर अपने तुणिकरि की नीणतयों में उलटफेर करके 

इनका शोषि और सेिाओं से िंणचत करते रह।े 1871 में बनाए गए इस 

अणधणनयम में समय पर संशोधन कर लगभग 190 िनिाणतयों को इसके 

तहत अपराधी घोणषत कर कदया गया था ।  सुरक्षा सेिा में णनयुि होने 

िाले व्यणियों को यह बताया िाता था कक यह  िनिाणत अपराधी ह।ै 

स्िाधीनता संग्राम में भी ककन्नरों ने  अपनी महत्िपूिण  भूणमका दिण ककया 

था। णिरटश सरकार ने इसणलए इन पर अणधक णनयंत्रि पाने हतेु िनिाणत 

अणधणनयम 187 पाररत करके इस पूरे समुदाय को अपराधी घोणषत-कर 

कदया। ऐसे अणधणनयम स्ितंत्रता संग्राम को शांत करने का तरीका था। णिसे 

आज़ादी पश्चात् सन् 1949 ई. में समाि कर कदया गया।  

 दशे णिरटश सरकार से तो आज़ाद हो गया लेककन उनके णनयम कहीं 

न कहीं भारतीय सरकारों पर भी उसी तरह हािी रहे  णिसके कारि 

ककन्नरों को िषण 2014 तक संघषणरत रहना पड़ा। सिणप्रथम 12 निंबर 

2009 में ककन्नरों को अन्य में िोड़कर चुनाि आयोग ने इन्हें मतदाता 

पहचान पत्र णितररत ककया। सिणप्रथम िनगिना 2011 में ककन्नरों की 

गिना भी स्त्री-पुरूष की तरह अन्य में की गई। 15 अप्रैल 2014 को उच्चतम 

न्यायालय के न्यायमूर्तण के. एस. राधाकृष्िन और न्यायमूर्तण ए. के. सीकरी 
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की खंिपीठ ने राष्ट्रीय णिणधक सेिा प्राणधकरि( नलसा) के मामले में 

ऐणतहाणसक णनिणय देकर स्त्री एिं पुरूष के अणतररि अन्य के रूप में ककन्नरों 

को पहचान कदलिाई। ऐसे व्यणि िो आधुणनक शकयकक्रया के द्वारा अपना 

चलंग पररितणन करिा लेते हैं  उनको  भी इस णनिणय और णनदशे के अंतगणत 

अपने आदेश में स्पि कहा कक ककन्नरों को अणधक अिहलेना  णिभेदीकरि 

का णशकार होना पड़ता ह।ै उनके स्ितंत्र अणस्तत्ि के णलए अलग से कोई 

अणधकार नहीं कदया  गया । दणैहक स्ितंत्रता से संबंणधत अणधकारों को 

प्रितणनीय होना चाणहए। यह अणत आिश्यक ह ैकक संणिधान के अनुच्छेद 

51/252 के अंतगणत अंतराणष्ट्रीय कानूनों और कन्िेशनों के अनुरूप संसद भी 

कानून बनाए। राष्ट्र के णिकास में लैंणगक आधार पर बंटिारा नहीं होना 

चाणहए । ककन्नरों की सहभाणगता को  भी सुणनणश्चत करना चाणहए ।    

2.2.4.   पाश्चात्य देशों में ककन्नर-इणतहास 

  पणश्चम के साणहत्य में समलैंणगकता णिषय की चचाण सोलहिीं 

शताब्दी के पश्चात् आरंभ हुई थी । यूरोप के देश अमेररका, णिटेन आकद 

ऐसे संबंधों को गैर कानूनी रूप से  दखेा करते थे l  बीसिीं शताब्दी के मध्य 

में यूरोपीय चचंतक, साणहत्यकारों, समाि सुधारकों, दाशणणनकों का ध्यान 

इसकी तरफ गया। अमेररका में समलैंणगकों ने अपनी कानूनी मान्यताएूँ, 
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नौकरी और  णनिास स्थान के णलए अपने अणधकारों के णलए माूँग उठायी  

णिससे यह मुद्दा सामाणिक होने के साथ-साथ रािनैणतक भी हो गया और 

ककन्नरों के अणधकारों को संरणक्षत ककया गया । 

 सन् 1920 ई. से पूिण पुरूषों के समलैंणगक होने का आधार पाया 

िाता था लेककन 1920 के पश्चात् समचलंगी मणहलाओं के बारे में भी 

िानकारी प्राि हुई। समलैंणगकता एक मुख्य चचाण के रूप में उभरी तथा 

समाि के सभी िगों को लाभ पहुचंाने तथा समानता के अणधकार के णलए 

प्रोत्साणहत ककया गया । 

  अमेररका में सन् 1969 ई. में पुणलस ने ‘गे’-बार में छापेमारी की 

णिससे आम िनता के बीच समलैंणगकता की िानकारी स्पि हो गई। 

अमेररका के मानणसक णचककत्सकों ने 1973 ई. में समलैंणगकता को एक 

मानणसक रोग माना। समलैंणगक भेदभाि को ध्यान में रखते हुए न्यायालय 

ने भेदभाि पर रोक लगाई। 

 यूरोप तथा अन्य णिकणसत दशेों में तो इन्हें नौकरी और  णनिास पाने 

में सफलता णमल गई लेककन अन्य देशों का रिैया इनके साथ चहसंात्मक, 

बबणर और एक रोगी के रूप में दखेने को णमलता ह।ै समाि से  इन्हें बुरे  

व्यिहार का णनरंतर सामना करना पड़ा। समय के साथ इन्हें समाि तथा 

कानून दोनों की तरफ से अणधकार प्राि होते गए। सन् 1995 में अकिाणनया 
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के कानून में भी पररितणन हुआ और 2001 में एक ‘गे’ युग्म  ने णििाह भी 

ककया  िो कानूनी रूप से प्रामाणिक  भी था । इक्कीसिीं   शताब्दी में लोगों 

का नज़ररया भी इनके प्रणत संिेदनशील होने लगा। इनके प्रणत सकरात्मक 

रूप में चचाणएूँ प्रारंभ हो गईं  णिससे समानता के अणधकार को बल णमला 

। 

 इंिोनेणशया में णिश्व ट्रांसिेंिर सम्मेलन 2006 में इन्हें णलणखत 

पहचान णमली और 2006 में इन्हें एच. आई. िी. एड्स इंटरनेशनल 

कांफ्रें न्स में टोरंटो में भारत से एक ककन्नर लक्ष्मीनारायि णत्रपाठी को 

णनमंत्रि णमला। णिटेन में समानता का कानून 2010 ई. में बनाया गया। 

यूरोणपयन यूणनयन के तहत 27 दशेों को 2006 में ‘हटे क्राइट णप्रिेशंन 

एक्ट’ बना और 2009 में अमेररका में भी यह कानून बनाया गया। णनरंतर 

संघषणरत रहने से ककन्नर की णस्थणत बदल गई और इन्हें अन्य आम नागररकों 

की तरह सब अणधकार प्राि हो गए। 

2.3. केरल में ककन्नरों की णस्थणत 

        तरक्की के कई पैमानों पर केरल भारत के अन्य प्रदशेों से काफी आगे 

रहा ह।ै साक्षरता दर की बात हो या प्राथणमक णशक्षा के स्तर की, इस प्रदशे 

के आंकिेे़ लंबे समय से पूरे दशे के णलए उदाहरि रह ेहैं। हाल ही में केरल 
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ने एक और कीर्तणमान अपने नाम कर णलया ह।ै ककन्नरों के अणधकारों और 

स्िाणभमान को सुरणक्षत करने के णलए प्रथक  ‘ककन्नर नीणत’ बनाकर केरल 

ऐसा करने िाला देश का पहला  समानतािादी राज्य बन गया ह।ै 

णपतृसत्तात्मक समाि में पुरूषों का ही समाि में िचणस्ि रहता ह।ै तृतीय 

चलंग के व्यणियों को समाि में अणधकारों से हीन कर उन्हें कमिोर बनाकर 

समाि से बणहष्कृत कर कदया िाता रहा । पररिार, ररश्ते, णशक्षा, रोिगार, 

आिास, सुणिधाऐं, अणधकार आकद इनके णलए बेमानी हो िाते हैं। इन सब 

के अभाि में ये नारकीय िीिन िीने के णलए बाध्य हो िाते हैं। ककन्नरों की 

सामाणिक बणहष्कृणत एक ख़ास तरह की मनोिृणत्त के कारि होती ह ैणिसे 

‘ट्रांस्फोणबया’ कहा िाता  ह;ै “तीसरे चलंग के प्रणत भय, लज्जा, क्रोध, चहसंा, 

पूिाणग्रह, भेदभाि आकद नकारात्मक भािों के सणम्मश्ि से बना यह 

‘ट्रांस्फोणबया’ तीसरे चलंग के िीिन को नरक बना दतेा है”25 l  

 णपछले दशक में केरल में ‘‘लैंणगक समानता’’ पर प्रथम  अंतराणष्ट्रीय 

सम्मेलन आयोणित ककया गया । 2008 में 12 से 14 निंबर तक चले इस 

सम्मेलन के उद्घाटन समारोह के दौरान केरल के मुख्य सणचि णिणि 

थॉमसन ने प्रदशे की ‘‘ककन्नर णनणत’’ की एक प्रणत णिख्यात ककन्नर कायणकताण 

‘अक्काई पद्मशाली’ को भेंट करते हुए इस नीणत का अनािरि ककया। 

2.3.1. आम िनता और केरल के ककन्नर समुदाय 
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  ‘ककन्नर’ नाम सुनते ही एक लज्जा का भाि अणधकतर लोगों के  

मणस्तष्क में कोंधने लगता ह।ै अन्य राज्यों की तरह केरल में भी ‘ककन्नर’ 

लोगों के साथ अव्यिहार ककया िाता है,  उनका उपहास भी  उड़ाया  

िाता ह।ै ककन्नर लोगों पर मज़ाक उड़ाने के णलए उन्हें चान्तुपोट्, ओन्पत् 

आकद नामों से पुकारा िाता ह।ै यह  व्यिहार ककन्नर को अपने बाकयािस्था 

से लेकर िीिन के अंणतम क्षिों तक सहना पड़ता ह।ै 

2007 में बेन्नी पी. नायरम्बलम् के पटकथा लेखन  में मलयालम के 

कफकम णनदशेक लालिोस चान्तुपोटु नाम से स्त्रीत्ि चररत्र िाले राधाकृष्िन 

को प्रस्तुत ककया।1 लेककन यह कफकम केरल के ककन्नर लोगों के ऊपर एक 

चोट थी । लोग उन्हें ‘चान्तुपोटु’ नाम कहकर मज़ाक उड़ाने लगे । 

      केरल में ककन्नर लोगों द्वारा  पररिार से बाहर आकर समाि में कायण 

करने की शुरुआत  सबसे पहले 2009 में हुई ह।ै केरल में मुख्यधारा के  

समाि में आि ककन्नर समाि की पहचान णिणशि ह।ै सेणलणिटी मेकअप 

आर्टणस्ट से लेकर कफकम, साणहत्य, लोकतंत्र के  चुनाि आकद समाि के 

मुख्यधारा  के समाि में अपने अणस्तत्ि को बचाने का श्ेय इन लोगों को 

िाता ह।ै रंज्जु रंणझमार, सूयाण ईषान, शीतल श्याम, िॉ. णप्रया, साकदया, 
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अंिली आकद इसके उदाहरि हैं। 2000 से लेकर अब तक के घटनाक्रम को  

णििेणचत करने  पर यह दखेने को णमलता है कक केरल के लोगों को ककन्नर 

समाि  के प्रणत पहले िो दणृिकोि था िह काफी  हद तक बदल गया है 

णिससे समाि में अब ककन्नर भी इंसानों का िीिन व्यतीत कर सकते हैं । 

2.3.2. केरल की  सरकारी नीणतयाूँ और ककन्नर 

ककन्नर समुदाय को समाि की मुख्यधारा में शाणमल करने के उद्देश्य 

से केरल राज्य की िामपंथी सरकार ने एक साथ कई सारे कायणक्रमों को 

प्रारंभ ककया  ह।ै केरल सरकार ने लैंणगक अकपसंख्यक समूह को सामाणिक 

कलंक मानने की सोच  और उनसे होने िाले  एकतरफा भेदभाि को समाि 

करने के णलए ‘ककन्नर नीणत’ की  शुरुआत कर दी  ह।ै राज्य के चीफ सेक्रटरी 

िीिी थोमसन ने ‘स्टेट पॉणलसी फॉर ट्रांसिेंिर इन केरल 2015’ के 

दस्तािेज़ों का उद्घाटन ककया। 

 केरल में ‘सहि अकटरनेट लर्निंग सेंटर’ खोला गया ह।ै शुरूआत में 

यहाूँ दस ककन्नर छात्र थे। सेंटर की स्थापना करने िाली सामाणिक 

कायणकताण णिियरािा मणकलका कहती ह ै- ‘‘यह सेंटर उन ककन्नर लोगों के 

णलए ह,ै णिन्होंने बुरे व्यिहार के कारि स्कूल छोड़ कदया या कफर उन्हें 

उनके पररिार या स्कूल प्रशासन ने णनकाल कदया।’’26  



 81 

 केरल में 2019 में कोणच्च मेट्रो रेल णलणमटेि ने शैक्षणिक योग्यता और 

अनुभि के आधार पर ककन्नर कमणचाररयों की णनयुणि की ह।ै 

 2018 में केरल सरकार ने आदशे िारी कर रहा ह ै कक राज्य के 

णिश्वणिद्यालयों और मान्यता प्राि कॉलेिों  में ककन्नर छात्रों को अब 

आरक्षि कदया िाएगा। सरकार के मुताणबक णिश्वणिद्यालयों और राज्य के 

मान्यता प्राि कला एिं णिज्ञान कॉलेिों में हर पाठ्यक्रम के णलए दो सीट 

णिशेष तौर पर ककन्नरों के णलए आरणक्षत की ह।ै इसी के अनुसार महारािा 

कॉलेि एिाणकुलम, सेंट तेरेसा कॉलेि एरिाकुलम , मलबार कक्रणस्तयन 

कॉलेि कोणषकोि आकद णिख्यात कॉलेिों में ककन्नर बचे्च अध्ययन कर रह े

हैं। 

 २० िुलाई २०१५ में केरल णिधान सभा में उस समय के समाणिक  

मंत्री िॉ. एम. के. मुनीर ने ककन्नर लोगों से  संबंणधत सरकारी दस्तािेिों 

में एमएक्स रेखांककत करने का आहिान ककया।इसके अणतररि ककन्नर 

ककयाि बोिण भी स्थाणपत करने का कायण ककया। 2015 से केरल के नया 

समाि ककयाि मंत्री के. के. शैलिा टीचर ने ककन्नरों  के णलए बहुत  

उकलेखनीय  कायण करने का प्रयास ककया। केरल के समाि ककयाि णिभाग 

द्वारा ‘सेक्स पुनव्र्यिहार सिणरी’ के णलए दो लाख की णित्तीय सहायता का 

प्रािधान ककया गया । 
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 केरल सामाणिक न्याय णिभाग ने ककन्नर समुदाय के सदस्यों के णलए 

एक आश्म गृह ‘तनल’ का णनमाणि ककया ह।ै रहना, भोिन और कानूनी 

सहायता ‘तनल’ में मुफ्त होगी।    

 एक और गिण की बात यह ह ैकक भारत की पहली ककन्नर णचककत्सक 

ह ै केरल की िॉ. णप्रया िी । 

2.3.4. केरल साणहत्य के क्षेत्र में ककन्नर 

    यकद केरल के साणहत्य की बात  करें तो ककन्नर णिमशण  को मुख्यधारा  

के साणहत्य से  कई दशकों तक दरू रहना पड़ा । लदु्यकथा के क्षेत्र में 

माधिीकुट्टी का ‘नपुसंगड़म’, एम. पी. नारायि णपकलै का ‘णहिड़ा’, 

इन्दमुेनोन का ‘णहिड़ा का बच्चा’, प्रमोद राम का ‘च्छेदाशंिीणितम्’ और 

‘रणतमाताणिन्द ेपुत्रन्’ आकद ककन्नर िीिन पर आधाररत पहली कदम ह।ै 

उपन्यास के क्षेत्र में एम. एम. मेनोन के ‘णहिड़ा’, कदलीप कुमार के 

‘बुधसंक्रमि’, एस. बालभारती के ‘‘अिन + अिल = अत्’’ आकद भी प्रमुख 

रहा। 

1990 के समय से लेकर ककन्नरों के बारे में चचाणऍं उभरकर आन े

लगी ह ै । षािी िोसेफ द्वारा संपाकदत मून्नाम चलंगम् चलंग नीणतयुिे 

णनलणिणलकल (तीसरा चलंग चलंग अन्याय की पुकारें ) में ऐसा णलखा गया 
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ह ैकक पुरुषों को प्रथम चलंग ए णस्त्रयों को णद्वतीय चलंग और इन दोनों में न 

आने िालों को तृतीय चलंग के रूप में मान्यता प्रदान की गयी ह।ै  मलयालम 

की प्रमुख मणहला कथाकार माधिीकुट्टी की कहानी ह ै‘नपुंसकड्ङल’। आम 

समाि में ककन्नरों की हालत का णचत्रि इसमें ह ै।  समकालीन लेणखकाओं 

में रणत के  णिणिध पहलुओं को अपनी रचनाओं में समेटने िाली लेणखका ह ै

इंद ुमेनोन ।  उनकी कहानी ह ै ‘णहिड़ायुिे कुट्टी’   (णहिड़े का बच्चा ) । 

मलयालम में ककन्नर पर रणचत कहाणनयों में अपनी शारीररक एिं मानणसक 

पररणस्थणतयों को समझकर समाि से णतरस्कृत िीिन िीने के णलए 

अणभशि मनुष्यों का ह्रदयणिदारक  णचत्रि द्रणिगत होता  ह।ै 

2.4. ककन्नर समुदाय की संस्कृणत 

लक्ष्मीनारायि णत्रपाठी ने ककन्नर समाि की सांस्कृणतक पररभाषा 

कुछ इस प्रकार दी ह ै  - “ Hijas are the oldest ethenic – 

dangended community of India”27  ककन्नर  भारत का सबसे पुराना  

ककन्नर समुदाय हैं। भारतीय पररप्रेक्ष्य में ककन्नर समुदाय की पररककपना 

शारीररक कम और सांस्कृणतक अणधक  ह।ै ककन्नर समुदाय की संस्कृणत के 

संबंध में सेरेना नंदा ने ‘णनदर मेन नोर णिमेन’  (Neither man and 

Woman ) नामक एक कणिता णलखी  ह।ै  भारत में सांस्कृणतक स्तर पर 

भी क्षेत्र के साथ ककन्नरों की  संस्कृणत में णिणिधता ह।ै उत्तर भारत में इनके 
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िीणिका के अनुसार इनको  चलंग, ककन्नर ि कोटी नामों से णचणत्रत ककया 

िाता ह।ै 

 दणक्षि भारत में अरिानी और णहिड़ा कहा िाता ह।ै इस समुदाय 

को लोक नृत्य मंच पर ‘भाि मौसी’ और ‘लौिा नाच’ आकद नाम से  हम 

िानते हैं। पणश्चम भारत में ‘बयकया ि नाच्या’ के नाम से िानते हैं। ककन्नर 

समुदाय भारत में सभी इलाकों में फैला ह।ै इनकी समलैंणगकता ि संस्कृणत 

परंपरा भारत में अनूठी  ह।ै 

सलीम ककदिई ने अपनी पुस्तक ‘सेम सेक्स लि इन इंणिया’ में णलखा है - 

‘‘हमारे समाि में समलैंणगकता के णिमशण का मुद्दा बनिाने से पहले ही 

स्िीकृणत णमल चुकी थी।’’28 

सेरेना नंदा ने अपनी पुस्तक Neither man and Woman की  

भूणमका में णलखा ह-ै ‘‘Onophobia is the west amd the tolenance 

in the east”29  अथाणत् पणश्चम में इसके प्रणत िर रहा ह ैऔर पूिण में इसके 

प्रणत सणहष्िुता रही ह।ै 

2.4.1. ककन्नर समाि  के   ‘रीणत- ररिाज़ और  परंपरा 

       ककन्नर समुदाय में प्रिेश दो प्रकार  से होता ह।ै एक पररिार अपने 

यहाूँ उत्पन्न बचे्च को स्ियं ककन्नर समुदाय में शाणमल कर देता ह ैतो  िहीं 
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दसूरी तरफ ककन्नर िब बधाई दनेे िाते हैं तब उन्हें अपने साथ ले आते हैं। 

ककशोरािस्था में स्ियं ककन्नर व्यणि  अपनी कम्युणनटी में शाणमल हो िाता 

ह ैिब उनकी शारीररक बनािट पृथक होती ह ैअथाणत 18 से 20 िषण के 

होने पर व्यणि अपनी िमात में स्ियं प्रिेश लेता  ह ै। नए सदस्य को प्रिेश 

से पहले गुरू चुनना होता ह।ै उसके अनुसार सभी रीणत-ररिाज़ को णनभाता  

ह।ै इसे  दकुहन की तरह तैयार ककया िाता ह।ै  िह अपनी खुशी को िह 

एक त्यौहार की तरह मनाता  ह ैऔर अपना पूरा िीिन उसी गुरु की देख 

– रेख में व्यतीत करता  ह।ै 

2.4.2. ककन्नर समाि  में नाते-ररश्ते की गुरू-णशष्य परंपरा 

   पररिार और समाि इन्हें  हमेशा हये दणृि  से देखते हैं तथा अपन े

यहाूँ से बणहष्कृत कर दतेे हैं। ककन्नर समाि को अपने पररिार पर णिश्वास 

नहीं होता। यह अपने  गुरू को ही सबसे अणधक महत्त्ि देता  ह।ै गुरू को 

माता-णपता के िैसा सम्मान  दतेे हैं। इनमें बेटी, माूँ, नानी, परनानी आकद 

ररश्ते भी होते हैं । गुरू की प्रणतष्ठा ही इनका परम उद्देश्य होता ह।ै अगर 

गुरू की मृत्यु हो िाए तब यह अन्य गुरू चुनने के णलए स्ितंत्र होता  ह।ै 

 ककन्नर समुदाय में कुल सात घराने होते हैं  णिनमें हर घराने का एक 

मुणखया होता ह ैणिसे नायक कहते हैं। ककसी आिश्यक णनिणय के णलए सभी 
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नायक एकणत्रत होकर सिणमान्य णनिणय को ही प्राथणमकता दतेे हैं । सभी 

नायक िब एकणत्रत होते हैं  उसे िमात भी कहा िाता ह।ै   

2.5. ककन्नर समाि  की मुख्य समस्याएूँ 

   कोई भी समाि मनुष्यों से ही बनता ह।ै उनकी शणि मानिता  में 

णनणहत और प्रकट होती ह।ै मनुष्य के णबना समाि नहीं बन सकता। समाि 

में मनुष्यता की णसफण  कोटी णनधाणररत कर ककसी को मुख्यधारा में 

सणम्मणलत कर लेना या ककसी की  उपेक्षा करना  या िंणचत करना मनुष्यता 

की णनशानी नहीं ह।ै सामान्यतुः ककन्नर को यह महसूस कराया िाता ह ैकक 

तुम मनुष्य नहीं हो।  समाि में िहाूँ ककसी  भी पररिार में खुणशयों में 

बधाई दी िाती ह ैिहीं  कहीं पर ककन्नर के  िन्म लेने पर पररिार में  मृत्यु 

िैसा िातािरि  हो िाता ह।ै ककन्नरों की समस्याओं का आरंभ पररिार से 

ही होता ह।ै   

2.5.1.  पाररिाररक समस्याएूँ 

       पररिार को णज़न्दगी  की ऐसी कड़ी मानी  िाती  ह ै, िो प्रेम एिं 

संिेदना  से बनती  है। बच्चा भी उसी प्रेम का अंश होता ह।ै प्यार  त्याग 

का स्िरूप ह ैिो अपना सिणस्ि त्यागकर दसूरे व्यणि की रक्षा करता ह।ै 

पररिार पहले पालन-पोषि करता है , उसके बाद ककसी भी सुख-दखु , 

ऊूँ च- नीच में आपके साथ खड़ा  रहता ह।ै मगर ककन्नर व्यणि  को सबसे 
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पहले अपने पररिार से ही  लड़ना पड़ता है। लेककन अिसोस  उसी पररिार 

से उन्हें िंणचत ककया िाता ह ैऔर उनके साथ सौतेला व्यिहार होता ह।ै   

 िब व्यणि  को पररिार से प्यार न णमले, अच्छा व्यिहार न णमले 

तो िह इंसान पररिार से दरू हो िाता ह।ै ऐसे ही पररिारों से  अनेक 

व्यणियों से बना समाि ह ैककन्नर समुदाय। 

2.5.2.  आर्थणक समस्याएूँ 

िास्ति में णशशु िब िन्म लेता  ह ैतो आत्मणनभणर न होकर  माता 

– णपता पर णनभणर करता ह।ै पररिार  ही उसे आर्थणक णस्थणतयों का एहसास 

नहीं होने दतेा । लेककन  िब आपका पररिार ही न रह ेतब यह  समस्या 

सामने आती ह।ैदरअसल  णशक्षा व्यणि को आर्थणक रूप से सक्षम बनने में 

सहायक ह ैलेककन आपकी आर्थणक णस्थणत  ऐसी  नहीं ह ैकक आप अपनी 

णशक्षा िारी रखे। अगर ऐसा कर ले तब णशक्षा संस्थान  आपको  उपेणक्षत 

महसूस कराएगा  क्योंकक िहां पर छात्र - छात्राएूँ आपको ककन्नर होने का 

एहसास कदलाएंगे । ककन्नरों को रोिगार के णलए भटकना पड़ता ह ैऔर 

उनके साथ अनेक समस्याएं भी उत्पन्न होती हैं । 

    ककन्नर इन्हीं कारिों से अपने पेट की आग बुझाने के णलए भीख 

माूँगते हैं । टे्रन और बसों में सड़कों पर इनकी आखें  खोिती रहती  हैं  िैसे 

व्यणि  को िो इनका पेट भरने के णलए कुछ पैस ेद ेसके ।उसके बदले ककन्नर 
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आशीिाणद दतेे हैं। भीख माूँगने से पेट न भरने पर रेि-लाइट िगह में साि-

सज्जा कर समर्पणत कर दतेे हैं और णिस्मफरोशी के काम में आ िाते हैं । 

2.5.3.  सामाणिक समस्याएूँ 

     मनुष्य समाि में रहकर ही पूिण होता  ह।ै णबना समाि के िह 

अणनणश्चतता में बैठा एक इंसान  होगा णिसे अपने न आनेिाले कल का पता 

न णबछड़े हुए परसों का। ककन्नरों को समाि एक अलग दणृि से ही दखेता 

ह।ै िे  िंणचत, उपेणक्षत, हये  और हास्यास्पद दणृि से दखेे िाते हैं। ककन्नर 

व्यणि  समाि में णिणभन्न प्रकार की असमानताओं का णशकार होता ह ैिो 

कक सामणिक कलंक के रूप में उनसे हमेशा  िुड़ी रहती हैं। तथा इसी 

कारि नागाररक और मानि अणधकारों को प्राि करने में भेदभाि का 

णशकार होते हैं और िीिन करठनाइयों से भरा होता ह।ै 

2.5.4.  धार्मणक समस्याएूँ 

       मंकदर , मणस्िद ,णगररिा और चचण ककसी भी व्यणि के आस्था का 

केन्द्र होते हैं । िहाूँ व्यणि अपने सुख-दखु को  सिण शणिमान से सांझा 

करता ह।ै मगर अिसोस की बात यह ह ैकक   बहुत से धार्मणक स्थलों पर 

ककन्नरों का प्रिेश िर्िणत ह।ै ककन्नरों को धार्मणक कमणकांिों में एक सीणमत 

पररणध में समेटा गया ह ै णिसके कारि ककन्नरों को अपने आराध्य दिेी-

दिेताओं की पूिा करने में कदक्कतें उत्पन्न होती  हैं । इस समस्या को दखेकर 
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20 कदसंबर 2016 को मुंबई के धोउ में एल. बी. एस. मॉल  ग्राउंि में 

मुरारी बाबू की रामकथा का आयोिन ककन्नरों के णलए करिाया गया िहां  

दशे के कई राज्यों से बहुत अणधक मात्रा में ककन्नर रामकथा सुनने के णलए 

इक्कठा हुए। स्पितुःकहा िा सकता  ह ैकक ककन्नरों को समाि से उपेणक्षत 

रखा िाता ह ैऔर उन्हें समाि की समस्याओं का सामना भी करना पड़ता 

ह ैणिस कारि िे  अपनी धार्मणक कक्रयाएं भी पूिण नहीं कर पाते हैं । 

2.5.6.  णशक्षा की समस्याएूँ 

       णशक्षा  ककसी भी व्यणि की सोचने-समझने एिं परखने की  शणि 

को तेज़ करती  ह ैऔर व्यिसाणयक धरातल पर भी सामथ्यणिान बनाती  

ह।ै ककन्नरों के णलए यही णशक्षा दलुणभ है। कई णशक्षि संस्थान  समाि में 

अपनी  पहचान बनाने के चक्कर में ककन्नरों को प्रिेश नहीं दतेे  क्योंकक िे 

मानते  हैं कक समाि में उनके संस्थान की मान - मयाणदा और संस्थान की 

पृष्ठभूणम अच्छी नहीं इसी मानी िाएगी । इसी कारि  ककन्नर णशक्षा से 

िंणचत रह िाते हैं।अगर कोई ककन्नर छात्र स्कूल िाए तो िहां भी िह 

उपहास का पात्र बन िाता ह।ै इसी ििह से से  अपनी पढ़ाई छोड़नी  

पड़ती  ह।ै समाि ही उन्हें अन्य ककन्नरों की तरह िीिन-यापन करने के 

णलए मिबूर करता है। इन्हीं संघषों से ककन्नरों का मनोबल क्षत-णिक्षत हो 

िाता ह ैऔर िे  णशक्षा से दरू रहते हैं और  िैणश्वक पैमाने पर दशे का 

णिकास रुकता ह।ै 
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2.5.7.  आिास की समस्याएूँ 

 अणधकांश ककन्नरों को अपना घर छोड़कर पलायन करना पड़ता   ह।ै  

रहने की समस्या बहुत दयनीय ह।ै ककन्नरों का अपना एक णिशेष स्थान 

होता है मगर व्यािसाणयक व्यिधान की णस्थणत में िे  एक क्षेत्र से दसूरे 

क्षेत्र में पलायन करते हैं। िे  उस क्षेत्र में अणधक रहना चाहते हैं  शहरी और 

धनी आबादी िाला हो िहाूँ उनकी आर्थणक णस्थणत के  अनुकूल िातािरि 

णमल सके । ऐसी णस्थणत न होने के कारि िे  अन्य क्षेत्र में चले िाते हैं िहाूँ 

दसूरे ककन्नरों से णििाद होता ह ैऔर मारपीट तक आ िाती ह।ै  

 केरल में ककन्नरों को रहने के णलए आश्य घर की सुणिधा दी गयी  ह।ै 

केरल सामाणिक न्याय णिभाग ने इसके णलए ‘तनल’ नामक आश्य घर का 

णनमाणि ककया ह।ै 

2.5.8 .  व्यणितता और  अणस्तत्ि का संकट  

  ककन्नरों के णलए व्यणिगत समस्या काफी भयानक  ह ैक्योंकक ककन्नर 

स्ियं भी अपना सामंिस्य नहीं णबठा पाते। उन्हें अपने शारीररक अकप 

णिकास के कारि रूप शारीररक णस्थणत को सही करने की दिाई णनरंतर 

खानी  पड़ती ह ै णिससे  िे मानणसक तौर पर कमज़ोर हो िाते हैं। समाि 

से णमलने िाली मज़ाक, लोगों के बुरे व्यिहार आकद से िे मानणसक और 

शारीररक रूप से दुुःखी होते रहते  हैं ।  
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    अणस्तत्ि का प्रश्न होता ह ै, समाि में आपकी पहचान से, आप अपनी 

िान - पहचान को ककतना बरकरार रखे हुए ह ैइस आशय से। इनके स्ितंत्र 

अणस्तत्ि को काफी लम्बे समय  से नकारा गया ह ै।  इन्हें व्यणिगत पहचान 

कराने  के णलए ककन्नरों ने एन. िी. ओ तथा न्यायालय ने अहम भूणमका 

णनभाकर थिण िेंिर के रूप में मान्यता कदलाई। फाइलों में णसफण  स्त्री, पुरूष 

और थिण िेंिर िैसी मान्यताओं से इनका अणस्तत्ि बना रह सकेगा, कदाणप 

नहीं। आिश्यक ह ैअपने अणस्तत्ि को बनाए रखने की, समाि में अपनी 

अहम भूणमका णनभाने की और समाि की दणृि इनके प्रणत बदलने की 

मानािता का प्रचार – प्रसार करने की ।  

2.6.  उच्च न्यायालय का फैसला और ककन्नर समाि का उत्थान 

      सिोच्च न्यायालय ने सन् 2014 में नेशनल लीगल सर्िणस अथॉररटी 

की अिी पर सुनिायी करते हुए ककन्नरों को समाि में तृतीय  चलंग के रूप 

में कानूनी अणधकार कदए। इससे ककन्नरों को िन्म प्रमाि पत्र, ड्राइचिंग 

लाइसेंस , राशन कािण  एिं आधार कािण के अनुसार  चलंग की  पहचान 

करने का अणधकार प्राि हो गया। णितने भी कानूनी अणधकार ह ैिो अन्य 

चलंगों स्त्री-पुरूष पर लागू हो गए , ककन्नरों पर भी लागू हो गए । णििाह 

करना, तलाक दनेे का अणधकार , बच्चा गोद लेने का और संपणत्त 
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उत्तराणधकार कानून के अनुसार  उन्हें णितने लाभ णमल सकते थे िे सभी 

प्राि हुए। कोटण का यह फैसला लैसणबयन, गे और िाइसेक्सुअल पर लागू 

नहीं होगा क्योंकक यह तृतीय चलंग में शाणमल नहीं ह।ै 

िी.एम.के.  के सांसद णतरुणच णशिा ने राज्यसभा में णनिी णिधेयक 

के रूप में सन् 2015 में एक णबल ‘द राइट्स आफ ट्रांसिेंिर शीषणक के 

पसणस णबल 2014’ 30  को प्रस्तुत ककया। न्याय मंत्रालय ने इस णबल को 

आधार बनाकर नया णिधेयक तैयार ककया िो पास भी हुआ। यह णिधेयक 

चार दशकों में एकमात्र ऐसा णनिी णिधेयक था िो कक ऊपरी सदन में भी 

पाररत हुआ। प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी िी की अध्यक्षता में कें द्रीय मंणत्रमंिल 

ने ट्रांसिेंिर पसणस णबल को मंिूरी द ेदी। 

2.6.1. ककन्नर समाि और कानूनी पहलू  

       ककन्नरों के साथ के दवु्यणिहार  या अन्य प्रकार की प्रताड़ना को  

कानूनी अपराध माना गया ह।ै इसमें छह  महीने की  दिं का प्रािधान ह ै

यह सिा बढ़कर कुछ िषण तक आगे भी ककया िा सकती  ह।ै ककन्नर अगर 

एस. इ. , एस.टी. श्ेिी के नहीं होंगे तब उन्हें ‘ओ बी सी’ में णगना िाएगा। 

िह ‘ओ बी सी’ से िुड़ी सुणिधाओं का लाभ उठा पाएंगे। इस णबल के द्वारा 

भारत सरकार का यह प्रयास था कक एक सुदढ़ृ  व्यिस्था बने और ककन्नरों 
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को सामान्य नागररकों की तरह सामाणिक िीिन, णशक्षा ि आर्थणक क्षेत्र 

में स्ितंत्रता  णमल सके। 

         ककन्नरों को  समाि ने सदिै उपेणक्षत एिं  हेय  दणृि से दखेा ह।ै इसी 

अिधारिा  को समाि करने में एक कदम आगे बढ़ने हेतु इस णिधेयक को 

लाया गया। ऐसे कानूनों की आिश्यकता है िो समाि में समानता और 

मानिता का उद्धार हो सके । 

ककन्नरों के  िीिन के   किों, दखुों , मज़बूररयों एिं उनकी समस्याओं  

को समझने ि लोगों तक पहुूँचाने के णलए इस कानून  को लाया गया णिससे 

लोगों का ध्यान उनकी ओर िाएगा और कानून का पालन भी होगा। 

        कें द्र ि राज्य सरकारों के  प्रशासणनक अणधकाररयों को   ककन्नरों के 

अणधकारों की रक्षा करनी चाणहए। उनके अणधकारों का हनन न होने द े

उनकी समस्याओं को गंभीरतापूिणक  लेकर संिेदनशीलता के साथ दरू करने 

का  प्रयास करना चाणहए । परंतु कानून बनने के बाद भी उनकी णस्थणत में 

अणधक  बदलाि नहीं आया ह ै, क्योंकक अभी तक िह अणधकतर  मतदान 

सूची से बाहर ह।ै 

2.6.2. ककन्नर समाि और रािनैणतक णस्थणत – 

   नए णिधेयक के पश्चात् 2015 में 83 ककन्नरों ने ट्रांसिेंिर  के 

अणधकार का प्रयोग करते हुए केरल नगरपाणलका चुनािों में िोट िाला 

णिनकी संख्या 10,000 ह।ै  
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पणश्चम बंगाल में 10,000 ककन्नर हैं इनमें से केिल 500 ककन्नर का 

नाम मतदाता सूची में ह।ै असम चुनाि में केिल 22 मतदाता ककन्नर थे 

णबहार चुनाि में 256 मतदाताओं ने अपने मत का प्रयोग ककया िबकक 

िहाूँ 86 लाख मतदाता ह।ै 

रािनीणतक पार्टणयाूँ 2016 से इनके िोट के णलए संपकण  बना रही हैं 

l  अप्सरा रेड़िी नामक ककन्नर को अणमत शाह ने तणमलनािु में  बीिेपी ि 

काूँग्रेस के बाद तीसरी पाटी ‘तणमलार काची’ ने तणमलनािु और पंिुचेरी 

में दिेी नाम के ककन्नर को रटकट कदया। 

ककन्नरों को मुख्यधारा में लाने के णलए रािनीणत में भी सकक्रय 

भूणमका णनभानी होगी चाह ेिह एक िोटर के रूप में हो  या नेता के रूप 

में। तणमलनािु भारत का प्रथम ऐसा राज्य बना  णिसमें 2002 के 

णिधानसभा चुनाि में 18 ककन्नर खड़े हुए थे।  यह एक नया रािनीणतक 

बदलाि  ह।ै उम्मीद ह ैभणिष्य में भी पररितणन दणृिगत होंगे । 

मध्यप्रदशे के कटनी णिले में मेयर का चुनाि कमला नाम के ककन्नर 

ने 2009 में िीता और यह चुनाि मध्यप्रदेश में दसूरी बार हुआ। 
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ककन्नरों की िनगिना के अनुसार िनसंख्या 4.9 लाख ह।ै लेककन 

केिल 28,000 ककन्नरों ने ही मताणधकार के णलए स्ियं  को पंिीकृत 

करिाया ह।ै 

         दणक्षि भारत में कई ऐसे उदाहरि हैं  िो रािनीणत के अणतररि  

सामाणिक, आर्थणक क्षेत्र में भी  णमलते हैं ।  पद्मनी प्रकाश नामक ककन्नर 

की बाकयािस्था एिं ककशोरािस्था किमय रही । इनको बचपन में घर 

िालों ने घर से णनष्काणसत कर कदया। यह ककन्नर बाद में बेहद लोकणप्रय 

समाचार िाचक बना।  

सहोदरी फाउंिेशन के द्वारा कलकी सुिमण्यम किी ने ककन्नरों के 

उत्थान के णलए कई सराहनीय कायण ककए l  इन्होंने चलंगभेद को लेकर भी 

आिाज़ उठाई l  ये  पोलाची के णनिासी थे। णििेकानंद सतोिार्षणकी 

महाणिद्यालय में सह प्राध्यापक पद पर रह ेमानिी बंधोपध्याय कृष्िा, 

नगर मणहला महाणिद्यालय के पहले ऐसे ककन्नर चप्रंणसपल बने णिन्होंने 

कॉलेि प्रशासन में अनेक उकलेखनीय सुधार ककए। 

कफकम ‘कक्रकेट स्कें िल’ में रोि िे स्पेशल ककन्नर ने अपनी अहम 

भूणमका णनभाई ह।ै िे  कफकम रेणियो िगत से हमेशा  िुड़े रह।े 
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ईसाई  धमण िगत में इणतहास रचने िाली णहन्दसु्तान  की पहली 

मणहला पादरी है,  णिन्होंने धमण शास्त्र में स्नातक ककया उनके अनुयायी  

तणमलनािु के चेन्नई में रहते हैं।  

लक्ष्मीनारायि णत्रपाठी एक ऐसे ककन्नर हैं णिन्होंने ककन्नर समुदाय 

के सुधार के णलए अनेक णिणशि कायण ककए  हैं। उन्होंने सामाणिक संस्था 

बनाकर, णशक्षा, स्िास्थ्य, आिीणिका ि व्यिसाय के क्षेत्र में ककन्नरों के 

णलए कायण ककया और उनको   अनेक पुरस्कारों से सम्माणनत भी ककया  । 

उन्होंने सोशल मीणिया के माध्यम से भी ककन्नरों को िागृत ककया तथा 

मुख्यधारा के लोगों से संिाद स्थाणपत ककया। ये  एक कुशल नतणक भी हैं  

इन्हें णबग बोस  के कायणक्रम में भी आमंणत्रत ककया गया। 

लक्ष्मीनारायि णत्रपाठी ने अपनी आत्मकथा 2015 में ‘मैं णहिड़ा मैं 

लक्ष्मी ’’ शीषणक से रचा  णिसका प्रकाशन िािी प्रकाशन  कदकली द्वारा 

ककया गया। यह पुस्तक ककन्नरों की आर्थणक, सामाणिक, रािनैणतक एिं 

मनोिैज्ञाणनक णस्थणत पर प्रकाश िालती ह।ै कई कुरीणतयों , परम्पराओ,  

रूढ़ीयों एिं भ्ांणतयों के प्रणत िागरूक करती  ह।ै 

 ककन्नर समाि के णलए णमत्र ट्रस्ट की अध्यक्षता में रूद्रांशी भट्टाचायण 

ने मॉिचलंग एिेंसी खोली इस एिेंसी में ट्रांसिेंिरस को मॉिचलंग  के णलए 

मौका प्रदान  ककया िाता ह।ै 
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 ऐसे णनयम और संस्थाओं से ककन्नरों का णिकास हो रहा ह ैमगर 

अनेक ऐसे  ककन्नर भी  हैं िो  आि भी मूलभूत सुणिधाओं से िंणचत हैं  । 

समाि की दणृि में अपराधबोध की नज़रों  से देखे िाते हैं। ककन्नरों की 

गरीबी, अणशक्षा, अंधणिश्वास, सामाणिक उपेक्षा, परंपरागत व्यिहार, 

णतरस्कार, बणहष्कार आकद  ितणमान में  भी चल रह े हैं । आि भी लोगों 

के कदमाग में ककन्नर सुनते ही चेहरे पर उपेक्षा ि णतरस्कार का भाि आ 

िाता ह ै। सोच इस आधुणनक युग में भी नहीं बदली ह।ै 

 ककन्नरों की  यथा  णस्थणत का आंकलन करने के णलए िषण 2018 

अगस्त महीने में एक सिे ककया गया  णिसके अनुसार आि भी 90 प्रणतशत 

से ऊपर ककन्नर तंग हाल मानिीय धरातल से नीचे का िीिन िीने के णलए 

मज़बूर ह।ै 

णनयम और  कानून व्यणि को  शारीररक शोषि होने से बचा सकते 

हैं  िबकक   सामाणिक सोच व्यणि को प्रणतष्ठा के स्थान तक ले िाती ह ै

लेककन समाि में अणधकांश लोगों की सोच ककन्नरों के प्रणत रुग्न ही दखेी 

िाती ह।ै 

2.7. णचककत्सा  और ककन्नर समाि – 

ित्तणमान में  बहुत प्रभािी ऐसी  औषणधयाूँ हैं  िो मनोणिकार शास्त्र 

में णमलती ह।ै इन दिाइयों को उणचत समय ि उणचत मात्रा में लेने से 
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आदमी को संभालने में सहायता णमलती ह।ै अनुभिी मनोणिकार णिशेषज्ञ 

की देखरेख में ही दिाइयाूँ लेनी चाणहए क्योंकक इससे लीिर तथा गुदों को 

नुकसान पहुंचता ह।ै चलंग बदलने के णलए समय पर पूरा मागणदशणन अणत 

अिश्यक  ह।ै िरना िीिन लीला ही समाि हो सकती ह।ै ककन्नर को अपनी 

चलंग बदलने के णलए सेक्स रीअरणग्मेन्ि सिणरी की आिश्यकता ह ै। लेककन 

इसका खचण बहुत अणधक ह।ै ऑपरेशन के पैसे  के णलए उन्हें सेक्स िकण  िैसे 

कायण करने  पड़ते  हैं । केरल में सोशल िणस्टस णिभाग ने सेक्स रीअरणग्मेन्ि 

सिणरी के णलए दो लाख रुपया दनेे का णनयम पाररत ककया । 

 ककन्नरों के णलए कानूनी सुरक्षा को अत्यणधक दरुुस्त  करने की 

आिश्यकता ह।ै आमिन की तरह ही णहिड़ों के साथ शारीररक  बलात्कार 

को बड़ा अपराध माना िाए  ,  ककन्नरों  के णलए आरक्षि का प्रािधान 

अलग से प्रारंभ  ककया िाए और हर णिभाग में उनका चयन आिश्यक हो  

णिससे उनकी मूलभूत अिस्यकताएूँ पूिण हो सके और िीिन अच्छा बन 

सके । उनकी आरणक्षत सीट पर अन्य ककसी भी समुदाय को स्थान न कदया 

िाए। अनुसूणचत िाणतयों की तरह ककन्नरों  को भी बेइज्जती का अपमान 

सूचक शब्द कहने पर कठोर दिं का प्रािधान हो। ककन्नरों  को सामान्य 

आदमी की तरह स्िास्थ्य बीमा का लाभ णमलना चाणहए णिससे िे  

हामोनल एिं शकय णचककत्सा का लाभ ले सकें । इनकी परेशाणनयों पर   

आिाज़ उठाने ि उन्हें  सहयोग दनेे  के णलए सामाणिक कायणकताण, 
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सामाणिक संस्थाएं, चचंतक, लेखक, पत्रकार एिं कलाकार  सहायक बन 

सकते हैं। िो इनके न्याय के णलए मुखर हो िाए और इनको इंसान होने के 

अणधकार प्राि हो िाए । 

2.8. णशक्षा और ककन्नर  

ककन्नर  के साथ अमानिीय व्यिहार ि भेदभाि को रोकने  के णलए 

पाठ्यक्रम में चलंणगयता के णिषय ि सामाणिक ज्ञान की पुस्तकों में ककन्नर  

के पररचय को भी िोड़ा िाए । णिससे छात्र इनको सामान्य दणृि से दखेें, 

अपमान  से नहीं। ककन्नर  से संबंणधत समस्याओं एिं प्रश्नों को अणनिायण 

रूप से परीक्षाओं में पूछा िाना चाणहए । ककन्नरों द्वारा ही ककन्नर समस्या 

को समझने के णलए णशक्षक के रूप में णनयुि ककया िाए णिससे ऐसे 

णशक्षार्थणयों को ककसी प्रकार की समस्या न हो । 

 ककन्नर को कम्प्यूटर, खेल, अणभनय, िाचक, नतणक की णशक्षा में 

पारंगत करना चाणहए णिससे िह व्यिसाय के साथ-साथ अन्तराणष्ट्रीय 

पहचान स्थाणपत कर सके। 

 ककन्नर बच्चों को णशणक्षत करने के णलए स्कूल ि छात्रािास को मुि  

मुहयैा कराया िाए। उन्हें आत्मसम्मान, ककसी के आगे न झुकने, 

आत्मणनभणर व्यिसाय की णशक्षा दनेी चाणहए। उन्हें भीख  माूँग कर अपनी  
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मूलभूत आिश्यकताओं को पूरा करने िैसे कृत्य को  करने से रोकना  

चाणहए। 

 लक्ष्मी की आत्मकथा में यह बताया गया है कक व्यणि णिकास कर 

सकता ह।ै बस उसकी कला के प्रदशणन के णलए उसे अच्छा स्कूल ि मंच 

णमला तो नृत्य के द्वारा दशणकों के कदलों पर राि भी कर सकता है। अच्छा 

स्कूल एिं  टीचर णमलने से उसको  आत्मसम्मान णमलेगा । उन पर दिाब 

िालना, हूँसी उड़ाना, दोषारोपि करना, अपमान करना, चनंदा करना  

आकद समाि होगा  और इनको अपनी बात रखने के णलए मंच भी णमलेगा   

णिससे उनका सिािंगीि णिकास हो सके और िह सही अथों में आत्मणनभणर 

बन सके। 

2.9.   पुलीस और ककन्नर  

पुणलस तंत्र धरातल स्तर पर कायण करता ह।ै उसे ही सुरक्षा की मुख्य 

बागिोर  संभालनी  चाणहए। मगर अणधकतर पुणलस िाले ककन्नरों के साथ 

अच्छा व्यिहार नहीं करते  हैं । उनको प्रताणित करने के फोटो , िीणियो 

अक्सर िायरल होते रहते हैं ।  पुणलस िालों को प्रणशक्षि दतेे समय बताना 

चाणहए कक  ककन्नरों के साथ अच्छा व्यिहार करें ि आम नागाररक की तरह 

ही उनको समझा करें । िो पुणलस िाला ककन्नरों से  भ्िाचार ि दलाली 

का कायण  करे उसे कठोर से कठोर सिा का प्रािधान होना चाणहए णिससे 

ककन्नरों का णिश्वास समाि के सभी अंगों से हो सके । 
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समाि में णनरंतर कुछ न कुछ कुप्रथाएं अपना घर बना लेती हैं। उन 

कुप्रथाओं को ध्िस्त करने की आिश्यकता ह ैिैसे ककन्नरों पर अत्याचार , 

उनका शोषि ,शारीररक दबुणलता के कारि उनकी णपटाई िैसे कुकृत्यों  से 

आज़ादी के णलए  णनयम बनाना चाणहए। उनकी कलाओं को प्रोत्साणहत कर 

उन्हें सम्माणनत करना णिससे िह सम्मान महसूस कर सके। ऐसे ही 

सम्मानपूिणक िीिन पाने के णलए िह णनरंतर संघषणशील रह।े 

लक्ष्मीनारायि णत्रपाठी अपनी  आत्मकथा ‘‘मैं  लक्ष्मी  मैं णहिड़ा ’’ में  

बताती ह ैकक - “अच्छा स्कूल ि टीचर णमलने से उसमें आत्मसम्मान िागा। 

इन पर दिाब िालना, हूँसी उड़ाना, दोषारोपि करना, अपमान करना, 

चनंदा करना बंद कर कदए गए और इनको अपनी बात को लोगों के सामने 

रखने का साहस णमलाl” 31  

सरकार को ऐसे कानून बनाने चाणहए णिसमें ककन्नर  बच्चों का  

बणहष्कार करने पर माता-णपता को अपराधी घोणषत कर दिं का प्रािधान 

होना चाणहए। माता-णपता का दाणयत्ि अपने बच्चों को सशि बनाने का  

होता  ह ै, चाह ेिह लड़का हो , लड़की हो  या कफर  ककन्नर  इनमें भेद नहीं 

होना चाणहए। ककसी माता-णपता के पुत्र या पुत्री णिकलांग हो िाते हैं ,  तो 

क्या उनके माता-णपता उन्हें घर से बणहष्कृत कर दतेे हैं? समाि में ककतने 

बच्चे णिकलांग होते हैं। मंदबुणद्ध, पैर से अपाणहि, बुणद्ध का णिकास नहीं 
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होता, दणृिहीन बचे्च, माता-णपता इन बच्चों को चिंदा लाश की तरह पालते 

हैं। इसी प्रकार समाि भी अपने ककन्नर बच्चों को पाले ि अपने पररिार में 

ही रख ेउनकी शारीररक अक्षमता की परिाह न करके  दरककनार का उनका 

सम्मान करें तो िे  भी उत्तरोि णिकास कर सकते हैं । 

 ककन्नर के बारे में कुछ मान्यताएं हैं िो तकण  संगत नहीं िैसे ताली 

बिाना। यह ताली बिाना उनके िन्मिात गुि नहीं ह ैिह व्यिहार से 

आता ह।ै माता-णपता द्वारा बणहष्कृत होने पर यह ककन्नर समुदाय के साथ 

ही रहते हैं उनके रहन-सहन को अपनाते हैं। िे  ताली बिाकर ही पैसे 

माूँगकर बधाई उठाकर अपनी िीणिका चलाते हैं इसणलए िे  इसे अपनी 

पहचान के रूप में सणम्मणलत कर लेते हैं। माता-णपता इन बच्चों को पररिार 

में रखेंगे तो यह समस्या नहीं होगी। हज़ारों बच्चों में ककन्नर बच्चा एक ही 

पैदा होता ह।ै भारत में अंग्रेिों के आने से पूिण यकद ककन्नर  समाि अलग 

नहीं होता तो यह  बणहष्कत समाि मुख्यधारा का णहस्सा बन सकता था । 

     माता-णपता को अपने ककन्नर बच्चों को पालते समय उनकी रुणचयों 

और  व्यिहार पर ध्यान दनेा चाणहए। अगर बच्चा कफर भी बदला-बदला 

लगता ह ै तो उसे नकारने, उपेक्षा करने, िाूँटने के स्थान पर बच्चे की 

आिश्यकतानुसार  सहारा दनेा  और उससे  िाताणलाप करके दोस्ती िैसे 

संबध बनाएं। उसकी रुणच के अनुसार आगे बढ़ने का अिसर प्रदान करें। 

उसके संदहे ि उत्सुकता को शांत कर उणचत मागणदशणन देकर  िही समाि 
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को नई राह द ेसकता ह ैक्योंकक  मेधा , प्रणतभा का सम्बन्ध चलंग से नहीं 

होता ह ै। 

 कानून संबंधी बातों को िो ककन्नरों के णलए बनाए गए हैं, प्रचाररत-

प्रसाररत णशक्षा के माध्यम से रखना चाणहए । ककस कायण को अपराध की 

श्ेिी में रखा गया है उसको इसकी िानकारी दी िाए। ककन्नर बच्चों के णलए 

केन्द्र  एिं राज्य द्वारा खुली हुई संस्थाएं ि णिशेष सुणिधाओं के बारे में 

माता-णपता को बताना चाणहए णिससे उनका शैक्षणिक  णिकास संभि हो 

सके । 

ककन्नर  में िननांग अणिकणसत रह िाते हैं। माता-णपता को बच्चों का 

िॉक्टरी पररक्षि करिाना चाणहए। इनका इलाि चलंग पररितणन, हारमोंस 

णचककत्सा एिं शकय प्रकक्रया  के माध्यम से  ककया िा सकता ह।ै उसको 

पढ़ाई ि अन्य कायों में अणधक मिबूत करना चाणहए णिससे िह 

आत्मणनभणरता  के साथ – साथ आत्मसम्मान से िी सके।  अन्य पररिार के 

द्वारा भी उसे अयोग्य, असमथण होने िैसा दशं न झेलना पड़े। िह सबके 

साथ णमल-िुलकर एक सुखी पररिार बना रहे और िह दसूरे भाई – बहनों 

के साथ अपने पररिार में ही िीिन – यापन करे । घर की पाटी में उसको  

भी णहस्सा  णमलें l  
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2.10. भारतीय न्यायपाणलका और ककन्नर समाि  

       उच्च न्यायालय ने संणिधान के मौणलक अणधकार के अनुच्छेद 14, 

15, 16, 19 (1) (क) और 21 के अंतगणत दशे के सभी व्यणियों को कदए 

गए मूल अणधकारों  की रक्षा के णलए ककन्नरों के पक्ष में भी णिस्ताररत करते 

हुए णनम्न णनिणय कदए हैं  णिनके शब्दांशुः लागू होने से समानता , 

णिश्वबधुत्ि एिं एकता का सन्दशे दणुनया में िाएगा । 

(1) मौणलक  और समता का अणधकार (अनुच्छेद 14)  

अनुच्छेद 14 के अनुसार राज्य ककसी भी व्यणि को समानता और 

संरक्षि से िंणचत नहीं कर सकता। यह मौणलक अणधकार सभी व्यणियों 

को कानूनी तरीके से समान मानने की अिधारिा रखता ह।ै इस अनुच्छेद 

को ककसी णिशेष चलंग के णलए न बनाकर सिणिन हतेु  संणिधान में 

उणकलणखत ककया गया ह ैणिससे सभी प्राणियों को समान अिसर प्रदान 

हो सके। राज्य के सभी कायण क्षेत्र स्िास्थ्य, णशक्षा, सेिाएं आकद सभी व्यणि 

को समान रूप से अिसर प्रदान करता ह।ै उनके साथ ककसी भी प्रकार का 

चलंगीय भेदभाि अथाणत् चलंग णिभेद करना समानता के अणधकार का 

उकलंघन माना िाएगा । 
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(2) ककन्नरों के साथ चलंग-णिभेद  (अनुच्छेद 15 ि 16) –  

      सामाणिक न्याय की अिधारिा को समाि में बनाए रखने हतेु 

संणिधान के अनुच्छेद 15 ि 16 में चलंगीय णिभेद को प्रणतबंणधत ककया 

गया ह।ै चलंग शब्द ककसी भी समुदाय के स्त्री ि पुरूष के िैणिक चलंग तक 

सीणमत नहीं ह।ै इसमें िे लोग भी समाणहत हैं  णिनके िैणिक चलंग नहीं ह ै

णिन्हें न पुरूष माना िाता ह ैऔर न ही स्त्री। उनको भी सभी चलंगों की 

भांणत समान अणधकार ह ै। 

 (अनुच्छेद 15(4) ि 16(4) के द्वारा ककन्नर  समुदाय के लोगों को 

कदए िाने िाले आरक्षि के लाभ को प्राि करने के अणधकारी ह।ै णिसे दनेे 

हतेु राज्य सरकार भी बाध्य ह।ै यह अनुच्छेद ककन्नर समुदाय के लोगों को 

सामाणिक समानता  की ओर कदशाणनदशे करता  ह।ै ताकक ककन्नर  समुदाय 

के लोग भी अन्य णनयमों का पालन  सामाणिक न्याय के णलए कर सकें । 

(3)ककन्नर समाि : स्ि - पहचान और अणधकार -अनुच्छेद 19(i)(क) – 

  इस अनुच्छेद के अनुसार अपनी स्ि-पहचानीकृत, बोलने तथा 

अणभव्यणि की स्ितंत्रता होगी अथाणत् इन्हें अणभव्यणि का पूिण अणधकार है 

णिसे कायण, शब्द, व्यिहार या पहनािा अथिा अन्य ककसी रूप में प्रदर्शणत 

ककया िा सकता ह।ै 
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2.11.1 ककन्नर समाि की  की संिैधाणनक अिस्था  – 

    संणिधान में ककसी णिशेष चलंग या स्त्री, पुरूष कहने के बिाए 

नागररक , लोग और चलंग से सम्बोणधत ककए गए हैं । िो संणिधान के 

अनुच्छेद 14, 15, 16, 19 ि 21 ट्रांसिेंिर  ि ककन्नर  समूह के लोगों को 

अपनी सीमाओं से अलग  नहीं करते हैं । ककन्नर समुदाय का व्यणि भी अन्य 

भारतीय नागररकों की तरह समान भारतीय ह।ै इन अनुच्छेदों में प्रयुि 

शब्द िैसे व्यणि, नागररक ि चलंग संपूिण ‘मानि िाणत’ की ओर संकेत 

करता ह।ै लैंणगक पहचान ि उत्पणत्त के आधार पर कोई भी  या ककसी भी 

प्रकार का अंतर प्रणतबंणधत या प्राथणमकता को शाणमल करता ह ै तथा 

संणिधान सभी को समान कानून संरक्षि प्रदान करता ह।ै     

(6) चलंग पररितणन -अणधकार - णपछले तीन दशकों से दशे की  

न्यायव्यिस्था  ने अनुच्छेद 21 का णनिाणचन करते हुए कई नागाररक 

अणधकारों की घोषिा की ताकक समाि में िीिन स्तर मूकयों को उठाया 

िा सके। 

 इन्हीं नागररक अणधकारों के तहत कोई भी व्यणि अपने चलंग या 

लैंणगक णिशेषता और मानणसक स्िभाि का मेणिकल पुनणस्थापन 

शकयप्रकक्रया द्वारा अपना चलंग पररितणन करा लेता ह ै तो उसकी नई 
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पहचान कानूनी रूप से  िैध मानी िाएगी और णिणध के अनुसार उसे 

इसकी मान्यता दनेे में कोई रूकािट नहीं है। 

ककन्नर  लोग भी भारतीय नागररक हैं इसणलए उन्हें भी पहचान 

णमलनी चाणहए और अन्य लोगों की तरह िे अपना िीिन यापन 

सम्मानपूिणक कर सकें । उन्हें भी दशे के अन्य लोगों की तरह मतदान का 

अणधकार, संपणत्त का अणधकार, णििाह, पासपोटण, राशन कािण, िाहन 

चालन आकद के द्वारा पहचान प्राि करने का अणधकार णशक्षा, णनयोिन 

आकद का हक़ प्राि हो सके। 

2.11.2. द राइट आफ ट्रांसिेंिर पसणन्स णबल 2014 और नालसा ििमेंट  

उच्चतम न्यायालय की खंिपीठ ने ककन्नर लोगों के णिणधक ि 

संिैधाणनक अणधकारों के पक्ष में णनम्न आदेश िारी ककए हैं - 

1.  ककन्नरों को युगल चलंगी होने के बाििूद भाग (1) के अंतगणत उनके 

मूल अणधकारों तथा संसद द्वारा राज्य णिधाणयका द्वारा णनर्मणत 

कानूनों से सुरक्षा लेने हतेु थिण िेंिर माना िाएगा।31 

2.  कें द्र सरकार ि राज्य सरकार इस िगण के लोगों को ‘णपछड़ा िगण’ 

घोणषत करे ताकक यह णशक्षि संस्थानों ि सरकारी नौकरी णनयोिन 

में आरक्षि का लाभ ले सके। 
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3..  कें द्र ि राज्य सरकार इस िगण के णलए स्िास्थ्य समस्याएं, उत्पीड़न 

आकद के णलए कदम उठाए और उनके बेहतर िीिन के णलए योिनाऍ ूँ 

बनाकर ि िन िागरि द्वारा उन्हें समाि में सम्मान प्राि 

करिाएं।33 

4..  कोटण  ने  अपने अंणतम फैसले में कहा ह ैकक सरकार दस्तिेिों में स्त्री 

ि पुरूष के साथ ही एक कॉलम  थिण िेंिर का होना चाणहए। 

5..  कें द्र सरकार, राज्य सरकार ि कें द्र शाणसत प्रदशे ककन्नरों के साथ 

शैणक्षक ि सामाणिक तौर पर णपछड़े िगण की तरह सुणिधा उपलब्ध 

कराए। 

6.  एम. के. राधाकृष्िन और एस. के सीकरी की खंिपीठ ने ककन्नरों को 

दशे के आम नागररकों की तरह न्याणयक और संिैधाणनक अणधकार 

दनेे की िकालत की  ह।ै इस फैसले से थिण िेंिर बहुत उत्साणहत हैं 

क्योंकक अब उन्हें भी शादी करने, तलाक लेने, बच्चा गोद लेने, 

उत्तराणधकारी घोणषत करने ,  ि कें द्र ि राज्य सरकारों द्वारा चलाई 

िाने िाली णिणभन्न योिनाएूँ िो कक स्िास्थ्य ि ककयाि से संबंणधत 

ह ैउनका लाथ णमल सकेगा। इस खंिपीठ ने कहा कक अनुच्छेद 19(1) 

के तहत थिण िेंिर समुदाय को णनिता ि स्ितंत्रता का अणधकार 
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हाणसल ह ैऔर कें द्र ि राज्य सरकार की यह णिम्मेदारी ह ैकक उनके 

अणधकारों की रक्षा करे।  

7.  भारत के सुप्रीम कोटण ने ‘अप्रैल 2014’ को ककन्नरों के  तीसरे चलंग 

के रूप में पहचान दी थी ‘नेशनल लीगल सर्िणसेि अथ ाररटी’ 

(NLSA) के कहने पर यह फैसला सुनाया था। इस फैसले के द्वारा 

ही ककन्नरों को िन्म प्रमाि पत्र, राशन कािण, पासपोटण, ड्राइचिंग 

लाइसेंस में तीसरे चलंग के तौर पर पहचान का अणधकार णमला। 

इसका मतलब उन्हें शादी का ि तलाक का अणधकार भी णमल गया। 

िे बच्चों को गोद ले सकते हैं और उन्हें उत्तराणधकार कानून के तहत  

अपना िाररस कह सकते हैं  ।  

      ककन्नरों के अणधकारों के प्रणत सचेत णबल फरिरी 2014 में सुप्रीम 

कोटण के णनिणय के बाद कदसंबर 2014 में राज्यसभा में प्राइिेट मेम्बसण णबल 

के रूप में ‘‘द राइट्स आफ ट्रांसिेंिर पसणन्स णबल 2014’’34  पास ककया 

गया। इस णबल को संसद णतरूणच णशिा द्वारा 2015 में पेश ककया गया। 

इस णबल में व्यणि को िन्म से दी िाने िाली िेंिर आधाररत पहचान से 

अलग पररभाणषत ककया गया ऐसे व्यणि णिनमें ककसी भी प्रकार से 
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शारीररक णनरीक्षि की बात न कही हो यह णबल उन्हीं के णलए सुरणक्षत 

रखा गया ह।ै 

 इस णबल को राज्यसभा से लोकसभा िाने में 1 िषण की अिणध लग 

गई तथा इसमें अनेक बदलाि भी सणम्मणलत हो गए। इस णबल को 

ट्रांसिेंिर पसणन्स णबल 2016 का पहला ििणन माना गया क्योंकक यह 

पूिाणनुमाणनत णबल नहीं था। इसी आधार पर नया णिधेयक भी तैयार ककया 

गया। चार दशकों में यह एकमात्र ऐसा णनिी णिधेयक था णिसे ऊपरी 

सदन में मंिूरी णमली। इसी णबल को अंत में ट्रांसिेिर पसणन्स प्रोटेक्शन 

ऑि  राइट्स  णबल 2016 के रूप में पाररत ककया गया। 

2.11.3. ककन्नर - पोटेक्शन ऑि  राइट्स णबल 2016 

19 िुलाई 2016 को ट्रांसिेंिर पसणन्स णबल 2016 को नरेन्द्र मोदी 

की अध्यक्षता में मंिूरी दी गई। 20 िुलाई 2016 को राज्यसभा के  द्वारा 

भी मंिूरी दी गई। इस णबल से ककन्नरों को सामाणिक और आर्थणक रूप से 

सशि होने का  अिसर प्राि हुआ । यह णबल ककन्नरों के  िीिन के णलए 

मददगार  साणबत होगा। 

भारत में आि भी ककन्नरों को हये दणृि से देखा िाता ह।ै ककन्नरों की 

दशा को सुधारने के णलए ऐसे अनेक णबलों की आिश्यकता ह ै िास्ति में 
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यह णबल ककन्नरों को प्रगणत के पथ पर एक पायदान आगे की ओर ले 

िाएगा। इस णिधेयक से यह उम्मीद भी ह ैकक ककन्नरों  के प्रणत अपमान ि 

भेदभाि िाले व्यिहार में कमी आएगी । इस णिधेयक द्वारा ये  लोग 

मुख्यधारा से िुड़ने में  सफल हो सकेगे । 

यह स्पि ह ै कक प्राचीन और मध्यकाल में ककन्नरों की णस्थणत 

सम्मानिनक रही। मुगल काल तो ककन्नरों के णलए अत्यंत महत्िपूिण रहा। 

अंग्रेिों के काल में इनकी णस्थणत अपमान िनक रही। इनको अचहसंक 

व्यणियों की श्ेिी में रखा गया ।  प्रथम स्िाधीनता संग्राम और स्ितंत्रता 

संग्राम में ककन्नरों की भूणमका भी सराहनीय रही इसणलए णिरटश  शासन 

ने इन्हें अपराणधक िनिाणत घोणषत कर कदया और आज़ाद भारत में ककन्नर 

अपमान के  णशकार हुए । एक लंबे समय बाद 2014 में इन्हें िैधाणनक रूप 

से नागाररक सम्मान प्राि हुआ ।   

शबनम मौसी सोहागपुर नामक ककन्नर ने सन् 1998 ई, में एक नया 

कीर्तणमान रचा और ककन्नरों के णलए रािनीणत के दरिािेे़ खोल कदए। मध्य 

प्रदशे से िह लेणिसलेरटि असम्बेली (MLA)  के पद पर चुनी गयी  णिससे 

दशे में  एक नया इणतहास दिण ककया गया  - भारत की पहली णिधायक के 

दौरान भ्िाचार, बेरोिगारी, भखूमरी और ककन्नरों  के साथ होने िाले 

भेदभाि के णलए आिाज़ भी उठाई लेककन आि भी िषों बाद रािनीणत में 
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यह नाम मात्र को ह।ै सन् 1998 से 2003 तक िह िस्ब् में ककन्नरों को 

मतदान का अणधकार णमला और 2004 में ककन्नर णनदणलीय चुनाि लड़े और 

चारों हार गए परंतु िे हद तक आगे बढ़े।  

प्रारंणभक  समय में कुछ आरणक्षत सीट होने के बाििूद िह चुनाि 

तो िीती रही । लेककन सत्ता पुरूष के हाथ में रहती थी और पुरुष ही सारा 

काम दखेता ह ै। िह बस मोहरे की तरह प्रयोग की िाती। यह कह कर उन्हें 

नकार कदया िाता कक  उसको  सोचने की क्षमता नहीं ह ैकई पंचायत में 

चुनकर भी  िह घूूँघट नहीं उठा पाती ह ै। ठीक उसी प्रकार ककन्नरों का भी 

रािनीणत में आना कठपुतली बनने िैसा है।  

तणमलनािु में ककन्नरों के सामाणिक न्याय के णलए लड़ने िाली सारा 

मानती ह ै कक रािनीणतक पार्टणयाूँ ककन्नरों का उपयोग माहरंों की तरह 

करती हैं  परंतु ककन्नर सोचते हैं कक रािनीणत खुद को स्थाणपत करने का 

एक अिसर ह।ै एक और ककन्नर सुधा ने  AIADMK  पाटी से रटकट लेने 

का प्रयास ककया क्योंकक िह मानती थी कक कोणशश करना भी आगे बढ़न े

िैसा ह।ै िास्तणिकता तो यह ह ैकक अभी ककन्नरों को समाि में अपनी पहुूँच 

बनाने के णलए णनरंतर संघषणरत रहना होगा, तभी  िे  रािनीणतक, 

सामाणिक िैसे सभी रूपों में मान्यताएूँ प्राि कर पाएूँगे।   
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णनष्कषण  

     मनुष्य की उत्पणत्त ककसी भी भेद - भाि  एिं असमानता से अलग ह ै

। िब मनुष्य की उत्पणत्त हुई तब स्ियं के िीिन संचालन के णलए समाि 

बना। समाि के णबना मनुष्य का अणस्तत्ि ही नहीं ह ै। िह समाि से ही 

सीखता ,  रचता और बसता ह ै। मनुष्य ने अपने अणस्ति को बचाए रखने 

के णलए प्रिनन की प्रकक्रया अपनाई। प्रािी का अणस्ति अग्रणसत होता रहा। 

ककन्नर भी उसी प्रिनन प्रकक्रया के अंग के रूप में  णिद्यमान हैं   णिनकी  

प्राचीन तथा मध्यकाल में सम्मानिनक णस्थणत रही  l  आधुणनक दौर आते 

आते इन्हें उपेक्षा की दणृि से देखा िाने लगा । मुख्यधारा के लोगों ने इनसे 

मुूँह मोड़ना शुरू ककया तो बुणद्धिीणियों ने इन्हें मुख्यधारा से िोड़ने का 

कायण ककया। मगर आि इनके ऊपर हो रहे अत्याचारों को बखूबी समझा 

िा सकता  ह ैऔर इनका अणधकार कदलाने के णलए णनरंतर संघषणशील 

रहना होगा । 

भारत सरकार ने  ककन्नर के अणधकारों के णलए  िो  कानून बनाये  

हैं  , उनको पूिणतया लागू ककया िाए । चलंग के आधार पर ककसी भी प्रकार 

का भेदभाि नहीं होना चाणहए बणकक समानता के अणधकार का बोलबाला 

हो । दशे को  चलंग के आधार पर नहीं बणकक मानिता के दणृिकोि से 

चलना चाणहए । ककन्नर को ककसी भी प्रकार से प्रताणड़त नहीं करना चाणहए 

उनको इंसान समझकर  उनसे  मानिों िैसा व्यिहार करने की आिश्यकता 

ह ै। 
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अध्याय तीन 

 चहदंी साणहत्य में ककन्नर समाि 

 

साणहत्य समाि का दपणि है । साणहत्यकार अपनी रचना के द्वारा 

अपन े णिचार और भाि को िनसामान्य तक पहुचंाते हैं । समाि एिं 

साणहत्य आपस में एक दसूरे से िुड़े हुए हैं । कॉििेल का कथन ह ै कक 

“साणहत्य का मोती समाि की सीपी में िन्म लेता ह ै|”1  अतुः साणहत्य िही 

अणभव्यि करता ह ैिो समाि में घरटत होता ह ैऔर िह  दबे, कुचले, 

शोणषतों के प्रणत आिाज़  भी उठाता ह ै। साणहत्य समतामूलक समाि की 

स्थापना करने के णलए णनरंतर संघषणशील रहता ह,ै उसे समाि में चल रहे 

असमानता से नफरत होती ह ै| 

3.1. चहदंी साणहत्य में ककन्नर णिमशण  

          आि साणहत्य में कई णिमशण आ रहे हैं णिसका प्रमुख कारि यह ह ै

कक समाि में बहुत सारी नई – नई गणतणिणधयाूँ  णिकणसत हो रही हैं । नए 

– नए णिषय िुड़ रह ेहैं । इसी कारि साणहत्य इन णिषयों पर अपना मत 

या णिचार रखने के णलए णििश है और साणहत्यकार उन णिषयों को 

अनदखेा नहीं कर पा रह ेहैं । ऐसे  नए–नए  समय में णिमशों का उभरना 

स्िाभाणिक सत्य ह ै। अगर हम चहदंी साणहत्य की बात करते समय पता 
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चलेगा  कक इसका क्षेत्र कहानी , कणिता, उपन्यास, नाटक, णनबंध, 

आत्मकथा, यात्रा – ितृांत, ररपोतािण िैसे णिणिध णिधाओं तक फैला हुआ 

ह ै। 

चहदंी साणहत्य के णिकास का चरि णनम्न चार भागों में िगीकृत है – 

आकदकाल ( िीरगाथा काल ) 

भणिकाल ( पूिण मध्यकाल ) 

रीणतकाल ( उत्तर मध्यकाल ) 

आधुणनक काल ( गद्य काल ) 

ककसी भी समाि या साणहत्य के बारे में िानने हतेु हमें उसके मूल 

रूप में िाना पड़ता ह ैयही मूल उसका आकद होता ह ै। चहदंी साणहत्य के 

आकदकाल में धार्मणक साणहत्य, लौककक साणहत्य, रासो  साणहत्य, नाथ 

साणहत्य, णसद्ध साणहत्य एिं िैन साणहत्य का णिकास धार्मणक पररणस्थणत 

के अंतगणत हुआ । णसद्ध साणहत्य बौद्ध धमण से ही णिभाणित होकर णनकला 

ह ै। िैन एिं बौद्ध साणहत्य में ककन्नर का पृथकीकरि ककया गया ह ै। िैन 

दशणन में मनुष्य की आत्मा को  बंधन करनेिाली नौ दषु्प्रिृणत्तयों का उकलेख 

णमलता ह ै णिसमें  कमण को ‘स्त्री िेद’, ‘पुरुष िेद’, तथा ‘नपुंसक िेद’ कहा 

गया ह ै। ‘नपुंसक िेद’ से आशय ह ैकक ‘स्त्री’ और ‘पुरुष’ दोनों के साथ भोग 

की इच्छा उत्पन्न करनेिाली मोहनीय कमण अथाणत ‘ककन्नर’ । 
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    चहदंी भणि साणहत्य में ककन्नर का प्रयोग अनेक संदभों में हुआ है। 

भणिकाल में भणि के प्रचार हतेु णिणभन्न सम्प्रदायों का उदय हुआ था  

णिसमें िैष्िि सम्प्रदाय में चैतन्य महाप्रभु णिन्होंने स्ियं को कृष्ि की 

प्रेणमका माना । 

“युगाणयतं णनमेषेि चक्षुषा प्रािृणश्यतम । 

शून्याचयंत िगत् सििं गोचिंद णिरहिे में ।|”2 

      अथाणत चैतन्य महाप्रभु कहते हैं कक ह ेसखी ! गोचिंद यानी कृष्ि के 

णिरह में मेरा णनमेष मात्र काल भी युग के समान प्रतीत होता है। मेरी 

आखों ने िषाण ॠतु का सा रूप धारि कर णलया ह ैऔर यह समस्त िगत 

मुझे  शून्य  प्रतीत  हो रहा ह ै।  

     यहाूँ आत्मा के रूप  में स्ियं को स्त्री माना ह ैतथा परमात्मा के रूप  

में णप्रयतम कृष्ि को भी माना ह ै। यह पुरुष के भीतर बसी स्रैि ता का ही 

भाि था ।  

         कृष्ि काव्य  के अलािा राम काव्य में भी रणसक संप्रदाय के अंतगणत 

राम को पुरुष एिं स्ियं को प्रेणमका के रूप में णचणत्रत कर शृंगाररक लीला 

करके कदखाया गया है l 

रीणत काल में पुरुष मन की स्त्री सुलभ चेिाएूँ घनानंद के पदों में देखी  

िा सकती हैं   प्रेम की पीड़ा की तीव्र अनुभूणत इनकी कणिता में णिणचत्रता  
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और अणभव्यणि में णिलक्षिता उत्पन्न करती है l   घनानंद स्ियं अपने णप्रय 

को संबोणधत करते हुए कहते हैं कक मैं तुमसे ककतना प्रेम करता ह ंयह शब्दों 

में कैसे व्यि करुूँ  ? यह मैं शब्दों में व्यि नहीं कर सकता तथा करने की 

िरूरत भी नहीं क्योंकक तुम तो सुिान हो l  इससे ही स्पि हो िाता ह ैकक 

घनानंद के मन में स्त्रीत्ि  की भािना थी l  इसका उदाहरि  णनम्न पदों में 

घनानंद ने स्पि रूप में णचणत्रत ककया गया ह ै-  

“मन िैसे कछु तुम्हें चाहत ह ै, 

सुिान ही हौ। 

इन प्रानणन एक सदा गणत रािरे ,  

बािरे लौं लणगयै णनत लौ। 

बुणध और सुणध नैनणन बैनणन मैं 

कररबास णनरंतर अंतर गौ। 

उधरौ िग चाय रह ेघनआनंद 

चाणतक त्यौं तककये अब तो।। 3 

      आकदकाल से आरंभ होता साणहत्य आधुणनक काल में आते काव्य के 

अलािा कथा साणहत्य में ककन्नर पात्र तो नहीं ह ैबणकक स्त्रैि भाि िाले 

पात्रों को दखेा िा सकता ह ै। रिींद्रनाथ टैगोर की कहानी ‘णगन्नी’ ( 1891 

) में   आशु नामक बालक की कथा ह ै। आशु अपने बचपन में अपनी सगी 

बहनों के साथ घर पर खेलता रहता ह।ै इसी कारि आशु को गुरु णगन्नी ना 
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से पुकारता ह।ै णगन्नी का मतलब ह ैगृणहिी। यह उसके चररत्र को व्यंग्य 

रूप में  कदया गया  था । यह ह ैहमारे समाि की लैंणगक पहरेदारी का 

नमूना। 

         आधुणनक काल तो आ गया लेककन ककन्नरों के साणहत्य  णहन्दी 

साणहत्य में अछूत िैसा व्यिहार होने लगा। ककसी की दणृि इन लोगों पर 

नहीं पड़ी l आधुणनक काल  अथिा आधुणनक साणहत्य  से अणधक तो इसका 

पुरािों में उकलेख णमल िाता ह।ै 

स्ितंत्रता के बाद से लेकर अब तक का  णहन्दी साणहत्य णिणिध 

णिषयों को लेकर पाठकों के सामने आया ह।ै  हम िैज्ञाणनक णिकास की 

बात करते हैं  , समाि की संरचना पररिर्तणत होने लगी , लोगों की 

मानणसकता , लोगों के चचंतन , लोगों के सोच आकद में भी बदलाि आने 

लगा। बदलाि की िो बारीककयाूँ  हैं णिसे साणहत्यकारों  ने परखा तथा  

उसे अनुभि ककया उसको उन्होंने  बाद कथा साणहत्य में णपरोना आरंभ कर 

कदया । दणलत णिमशण , स्त्री णिमशण , आकदिासी णिमशण , कदव्यांग णिमशण , 

अकपसंख्यक णिमशण , ककसान णिमशण और ककन्नर णिमशण इसके उदाहरि हैं 

l  

     इक्कीसिीं शती तक ककन्नर कें कद्रत रचना नहीं हुई  । इसका  कारि 

यह ह ैकक ककन्नर साणहत्य में ही नहीं बणकक समाि में भी अस्पृश माने िाते 
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रह ेl इक्कीसिीं शती के साणहत्यकारों में यह चेतना  िाग्रत हुई  और उन्होंने 

इस चेतना को लगातार  गत्यात्मकता प्रदान ककया l  

      ककन्नर साणहत्य ने ककन्नरों  के प्रणत िो यथाथण का णचत्रि ककया ह ै

उन्हें ककन्नरों का िास्तणिक दस्तािेज़ कहा िा सकता ह।ै इन दस्तािेिों के 

माध्यम से  सही मायने में ककन्नरों की णस्थणतयों का  पररचय प्राि ककया 

िा  सकता ह ै। आि के उपन्यास , कहानी और आत्मकथाओं में ककन्नर 

िीिन के  मार्मणक पहलुओं का सहिता से बयान ककया गया है । इनके 

िीिन में दुुःख और पीड़ा के अलािा अन्य कुछ  नहीं ह ै।  

णहन्दी साणहत्य िगत में ककन्नरों को कें द्र में रखकर  साणहत्य बहुत ही 

कम मात्रा में णलखा गया ह।ै राहुल सांकृत्यायन , रांगेय  राघि , पांिे बेचन 

शमाण ‘उग्र’ िैसे रचनाकारों को छोड़कर आधुणनक काल में ककन्नर पात्रीय 

रचना बहुत  कम  हुई ह।ै इक्कीसिीं शती के साणहत्यकार ककन्नरों को लेकर 

गंभीरता से रचनाएूँ णलख रह ेहैं। स्त्री , दणलत , आकदिासी , कदव्यांग आकद 

णिमशों  की भाूँणत आि ककन्नर णिमशण भी समाि के सामने आ रहा ह ैऔर 

साणहत्यकार णनरंतर इस पर लेखनी 

 चला रह ेह।ै उपन्यास , नाटक , कणिता , आत्मकथा आकद णिधाएूँ 

इसमें अपना महत्िपूिण स्थान बना रही  हैं । 
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3.2. णहन्दी उपन्यास साणहत्य में ककन्नर िीिन 

उपन्यास णहन्दी साणहत्य की सशि णिधा है । णहन्दी उपन्यासकारों 

ने णिणभन्न णिषयों को आधार बनाकर रचना की । िॉ. हबेट िे. मूलर के 

अनुसार " उपन्यास में मानि - अनुभिों का णचत्रि एक णिणशिता के साथ 

स्ितंत्र अथिा आदशाणत्मक दणृिकोि से ककया िाता ह ै। अतुः अणनिायणतुः 

िीिन पर की गई रटप्पिी ह ै ।"4  चहदंी उपन्यास का प्रारंभ श्द्दाराम 

फुकलौरी के ‘भाग्यिती’ उपन्यास  से होता ह।ै इसमें मतभेद होते हुए भी  

यह सिणमान्य ह ैकक भाग्यिती एक स्त्री चेतना िाला   पहला उपन्यास ह ै। 

इसके बाद लाला श्ीणनिासदास का उपन्यास परीक्षा गुरु समाि में व्याि 

कुरीणतयों के णखलाफ साणहत्य की दणुनया में प्रिेश पाता ह ै । इस प्रकार 

हम दखे सकते हैं कक उपन्यास का आरंभ समाि में आम लोगों की चेतना 

के णिकास में सहायक हुआ ह ै। 

प्रेमचंद की उपणस्थणत ने उपन्यास को एक नया मोड़ कदया । 

सिणप्रथम प्रेमचंद ने ही मज़दरूों, ककसानों, णस्त्रयों और दणलतों को अपनी 

रचनाओं के ज़ररए पाठकों के समक्ष प्रस्तुत ककया l  आधुणनक युग में णशक्षा 

के प्रचार- प्रसार के कारि समाि में शोणषत रह ेलोगों के बारे में िानने 

का मौका णमलने लगा  णिसमें णस्त्रयाूँ , दणलतों , आकदिाणसयों के साथ - 

साथ ककसान और मज़दरू भी शाणमल हैं। हमारे समाि में इन लोगों के 

अलािा एक और िगण भी ह ैिो सकदयों से मुख्यधारा का अंग नहीं बन सका 
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। इस तबके को समाि ककन्नर , णहिड़ा , ट्रांसिेंिर  , खोिा आकद संज्ञाओं 

से संबोणधत करता ह।ै 

समकालीन उपन्यास नए णिमशों को लेकर अपनी यात्रा कर रहा ह ै 

णिसमें स्त्री,दणलत, आकदिासी, मिदरू और ककसान अपनी अणस्मता के 

णलए लड़ रह ेहैं । लेककन इस कड़ी में हाणशए से भी हाणशए पर गए ककन्नर 

समाि पर लोगों का ध्यान बहुत कम गया ह।ै लेककन आि कई साणहत्यकार 

ककन्नरों को लेकर गंभीरता से णलख रह ेहैं । 

चहदंी उपन्यास के क्षेत्र में ककन्नर णिमशण पर णलखा गया पहला 

उपन्यास नीरिा माधि द्वारा णलणखत ' यमदीप '  ह।ै यह उपन्यास ककन्नर 

पर आधाररत चहदंी साणहत्य िगत में मील के पत्थर के समान ह।ै उसके 

बाद प्रदीप सौरभ का ‘तीसरी ताली’ ,महेंद्र भीष्म का ‘ककन्नर कथा’ , 

णनमणला भुराणिया का ‘गुलाम मंिी’ ,  णचत्रा मुद्गल िी का ‘ पोस्ट बॉक्स 

नंबर 203 नालासोपारा’ , िॉ.मोणनका देिी का ‘अणस्तत्ि की तलाश में 

णसमरन’  आकद महत्िपूिण उपन्यास णलख ेगए हैं । और इस के्षत्र में कई अन्य 

उपन्यास  भी प्रकाणशत  हो रह ेहैं । मैं  यहां कुछ महत्िपूिण उपन्यासों  का 

णिक्र करंूगा। 

3.2.1. यमदीप  

         णहन्दी साणहत्य के क्षेत्र में यकद हम यमदीप उपन्यास की बात करें 

तो, यह नीरिा माधि िी  द्वारा रणचत उपन्यास ककन्नरों के िीिन पर 
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आधाररत ह।ै यह णहन्दी का प्रथम उपन्यास ह ैणिसमें  ककन्नर के णिषय में  

कहा गया ह।ै इसका प्रकाशन 2002 में हुआ था | इसके अनेक संस्करि 

आए हैं। िो पाठकों में बहुत ही लोकणप्रय हुए हैं। नीरिा माधि िी एक 

ऐसी उपन्यासकार हैं णिनका ध्यान समाि में उपेणक्षत िगण के ऊपर गया 

ह ैऔर उन्होंने इस समुदाय को अपने लेखन का णिषय बनाया। उन्होंने इन 

सबके बीच में िाकर उनके रहने के तौर तरीके, उनके स्िभाि, उनका 

खानपान, और  उनके िीिन में दखु और किों को बड़ी ही  णनकटता से 

दखेा ह।ै उपन्यासकार  ने  इन्हें सभ्य समाि से िोड़ने के णलए ही अपनी 

कलम उठाई और ककन्नरों के संपूिण िीिन को एक कदशा दतेे हुए ‘यमदीप’ 

नाम के इस उपन्यास को हम सबके बीच प्रस्तुत  ककया ह।ै णिस प्रकार  हम 

दीपािली के एक  कदन पहले घर से यमदीप णनकालते हैं और उस दीप को 

िहाूँ भी घर से बाहर कूड़ा कचरा या गोबर एकत्र करने के स्थान पर णिसे 

हम घूर कहते हैं िहाूँ पर रखा िाता ह ै| िह दीप तो होता ह ैलेककन िह 

दीप साधारि नहीं, बणकक यम का होता ह ैऔर इस दीप को घर के अंदर 

नहीं रखा िाता ह।ै हालांकक िह सामान्य दीपों की तरह ही रौशनी 

णबखेरता ह,ै उतना ही उिाला प्रदान करता है, अपने आसपास की िगह 

को रोशन करता ह ै परंतु उसे घर में िगह नहीं दी िा सकती ह ै| समाि 

में उसका स्थान घर से बाहर गोबर एकत्र करने िाले स्थान यानी घूर के 

ऊपर होता ह।ै उपन्यासकार के अनुसार ठीक इसी प्रकार से ककन्नर को भी 

हमारे समाि में िगह न दतेे हुए उन्हें घर से बाहर णनकाल करके एक 
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स्थान प्रदान ककया गया ह।ै यह बड़ा ही दखुद ह,ै िह घर के अन्य बच्चों के 

साथ नहीं रह सकता ह ैक्योंकक  िह उनसे णभन्न ह।ै िह ककन्नर है, इसणलए 

उसे पररिार में माता- णपता, भाई-बहन अपने साथ नहीं रखना चाहते हैं। 

िह चलंगणिहीन होने के कारि उपेणक्षत हो चुका ह,ै णतरस्कृत हो चुका ह ै

और पररिार से दरू भी हो चुका ह।ै िह अब भीख या कफर िेश्यािृणत्त कर 

अपना िीिन यापन करने को  णििश ह ैऔर णिस तरह से हम सब यमदीप 

को घूर पर रखने के बाद मुड़कर भी उसे दखेना पसंद नहीं करते हैं ठीक 

उसी तरह से इन ककन्नर बच्चों को भी घर से बाहर णनकालने के बाद उनकी 

खोि खबर लेने िाला कोई नहीं होता  | इसणलए नीरिा माधि िी के इस 

उपन्यास का शीषणक बहुत ही उणचत और प्रणतकात्मक णसद्ध होता ह।ै 

यमदीप उपन्यास के प्रारंभ में ही ककन्नरों का मन  मानितािाद से ओतप्रोत 

दखेने को णमलता ह ै| िहाूँ गली में एक पागल स्त्री प्रसि पीड़ा से तड़प रही 

ह ैऔर कुछ मनचले पुरुष तथा णस्त्रयाूँ  चुपचाप तमाशबीन बनकर  उसे 

दखे रह ेहैं परन्तु उस पागल स्त्री के पास कोई नहीं िाता | तब यह ककन्नर 

(नािबीबी) अपने मानि धमण को णनभाते हुए कहती है-  “ अब कोई 

पूछ्नहार नहीं, इसका, तो क्या हम भी छोड़ िायेंगे ? अरे हम णहिड़े हैं, 

णहिड़े ..... इंसान हैं क्या िो मुंह फेर लें ? िा, िकदी कर |”5 
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         इतना ही नहीं उस नििात बच्ची को सभी पालने से मना कर दतेे 

हैं तो नािबीबी यह कहकर उसे अपने साथ ले िाती ह ै कक इसका इस 

दणुनया में कोई नहीं यकद िह भी छोड़ देगी तो यह मर िाएगी |  सभी 

बच्ची को दखेर खुश हो िाते हैं | अब उस बच्ची के नामकरि को लेकर 

णििाद चलता ह ै कक इसका क्या नाम रखें ? ककस धमण की  ह ै? तभी 

ककन्नरों के महताब गुरु कहते हैं कक -  “अरे, दरुण रे धरम ! रात-णबरात एक 

पागल के साथ मुंह काला ककया, धरम की  बात पर....थू ह ैऐसे धरम पर 

और ऐसे धरमिालों पर ! मैं इसका नाम सोना रखती हूँ और इसका नाम 

अब से सोना ही रहगेा | सारे धरम में सोना सोना ही रहता ह ैकीमती & 

चमकदार, सभी धरम के लोग पहनते हैं चाह े चहदं ू हो या कफर 

मुसलमान|रही इस बच्ची के धरम कक बात तो नािबीबी पैदाइशी चहदं ूह ै

और इसे पालने के कारि सोना का भी धरम चहदं ू| चल ,  अब सारा  झगिा 

ख़तम”6 l   

ककन्नरों का न तो कोई पररिार होता ह ैऔर न ही उनके बच्चे, िे प्रेम 

से लालाणयत आपस में ही प्रेम करते हैं। सोना के आने से पूरी बस्ती में एक 

नई िान आ गई थी सब उस नन्ही बच्ची को बहुत प्यार करते थे। परन्तु 

नािबीिी अब उसकी माूँ बन गयी थी, नािबीबी का हृदय ममता से उमड़ 

रहा था उसके हृदय में एक माूँ की ममता घर कर गई थी। िह हमेशा सोना 

का ध्यान रखती थी-  “एक बार सोना पेशाब स ेगीली होने के कारि रोने 
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लगती हैं, िह अपनी नींद गंिा िकदी स ेउठकर बच्ची को गोद में उठा णलया। 

गुलाबी रंग का सूती झबला पूरी तरह गीला हो गया था उसने दसूरे हाथ 

से णबस्तर छुआ तो गीला था नािबीबी ने बड़े आराम से गीले स्थान पर 

अपना दपुट्टा फैला कदया l” 7  यहाूँ पर रचनाकार ने एक ककन्नर के मन में 

माूँ की ममता को कदखलाने का प्रयास ककया ह ै|  

          हालांकक अगर हम ककन्नर समाि की बात करें तो िहाूँ पुरुषों का 

प्रिेश या उनके साथ ककसी भी प्रकार का सम्पकण  िर्िणत होता ह,ै परंतु 

समाि की बाध्यताओं को तोड़कर नािबीबी  ने सभ्य समाि की बच्ची 

सोना को अच्छी परिररश के णलए रामशरि नामक पुरुष को णगररया 

बनाती ह।ै सभ्य समाि के कुछ पुरुष इतने नैणतकता णिहीन ह ैकक पागल 

स्त्री तक का बलात्कार करने से नहीं चूकते। पर ये ककन्नर इन सभ्य समाि 

से कहीं बेहतर ह ैिो ऐसी बच्ची का लालन पालन करते हैं णिसके साथ 

उनका कोई ररश्ता नहीं ह।ै िे इसके णलए अपने आप तक को बेचत ेहैं। अगर 

हम सरकार की बात करें तो सरकार ने इनके णलए न तो कोई रोिगार के 

अिसर कदए और न ही इन्हें सभ्य समाि में िगह कदलाई। पर इनकी 

िीणिका तो सबके समान ही हैं। रोटी, कपड़ा और मकान णिससे ये अपने 

िीिन का यापन कर सकें । नीरिा माधि िी ने इस उपन्यास में ककन्नरों के 

भािात्मक प्रेम का बड़ा ही सूक्ष्मता से ििणन ककया है | पागल स्त्री की बेटी 

सोना िो अब ककन्नर नािबीबी की िान बन चुकी ह ैथी उसे िह अपने से 
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दरू नहीं करना चाहती ह ैककंतु िॉक्टर की णशकायत पर हमारे समाि के 

रक्षक पुणलस उस ककन्नरों से लेकर  गृह पहुंचाने आ िाती है | सोना को अब 

तक यह भी पता न था कक िह पागल स्त्री की पुत्री ह ै| उसने अपनी आंखें 

नािबीबी की गोद में खोली थी और  बचपन नािबीबी के साथ ही ककन्नरों 

की बस्ती में  गुिारा था | बस्ती के सारे ककन्नर उसे अपनी बेटी की तरह 

प्यार ककया करते थे लेककन सोना इस बस्ती से दरू िाने की बात सुन कर 

के बहुत उदास हो िाती ह ै| नािबीबी ने इतने सालों से सोना को अपनी 

बेटी की तरह पाला था अब उससे दरू िाने की बात सुनकर के िह रोती 

हुई चमेली से कहती ह ैकक  - “णहम्मत नहीं पड़ रही चमेली सोना को सच 

बताने की क्या करंू ? पता नहीं उसके कदमाग पर क्या असर पड़े ? िब 

िह यह िाने कक िह पागल औरत के पेट से िन्मी  ह ैऔर उसकी मां मर 

चुकी ह”ै 8 l  नािबीबी की आिाि में बड़ा दखु था उद्धार गृह के नाम पर 

िेश्यािृणत्त चलाने िालों ने  सभ्य समाि की पोल खोल दी ह ै|  लेणखका  

ने  कदखाया ह ैकक ककस प्रकार िेश्यािणृत्त करने िाली  मणहलाओं के साथ 

समाि दवु्यणिहार करता ह ैपरंतु समाि में मणहलाओं के उद्दार के नाम पर 

िेश्यालय चलाने िाले सफेद पोहा रात के अंधेरे में समाि का ककतना उद्दार 

कर रहें ये  प्रश्न बहुत गहरे में बैठा हुआ ह ैl  समाि की पारस्पररक तुलना  

िेश्यालय से की ह ैऔर इस उपन्यास में उस चीि को कदखाने का प्रयास 

भी ककया गया  ह ैइस संस्थान की पोल खुलती ह ैतो सारे के सारे समाि 

के सफेदपोश नेता  इसकी चपेट में आ िाते हैं |  
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              उपन्यास की लेणखका की सबसे बड़ी उपलणब्ध यह ह ैकक कोई 

ऐसा उपन्यास नहीं है णिसमें  ककन्नरों की सांकेणतक भाषा का उकलेख हो 

लेककन  नीरिा माधि िी ने उनकी संकेणतक भाषा को यहाूँ कदखने का 

प्रयास ककया ह ैसाथ ही उनकी णितनी भी समस्याएं हैं उन सभी को अपने 

इस उपन्यास का णिषय बनाया ह ैऔर उसको साणहत्य के साथ समाि में 

भी  स्थान दनेे की कोणशश की ह ै| नीरिा माधि िी चहदंी साणहत्य िगत 

की पहली ऐसी लेणखका हैं िो ककन्नर समाि को  पाठकों के समक्ष बेबाकी 

से प्रस्तुत करती ह ै l  उन्होंने यह बताने का प्रयास ककया ह ै  कक हमारे 

समाि में भ्िाचार, कुरीणतयां, अनैणतकता, चहसंा अपने चरम सीमा पर है 

और णिसे शायद यह ककन्नर ही दरू कर सकें गे | उपन्यास के अंत में ककन्नर 

नािबीबी  को रािनीणत में प्रिेश करते कदखाया गया ह ै क्योंकक उसका 

अपने समाि से मोहभंग हो चुका ह ै| लेणखका ने भी  सकारात्मक दणृिकोि  

के आधार पर आशा की  ककरि कदखाते हुए इस बात पर बल कदया ह ैकक 

शायद ककन्नर ही दशे में बदलाि ला सकें  | यह उपन्यास चहदंी साणहत्य की 

अमूकय णनणध ह ैणिसके णलए णितनी भी सराहना की िाए उतनी कम है | 

3.2.2. मैं भी औरत हूँ  

            ‘मैं भी औरत हूँ’ िॉक्टर अनुसूया त्यागी िी का  ऐसा उपन्यास 

ह ैणिसमें उन्होंने िन्म से बच्चों में  लैंणगक कमी से आई परेशाणनयों को पूरी 

तरह से उिागर करने की कोणशश की ह ैl  अगर हम इस उपन्यास की बात 
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करें तो उन्होंने इस उपन्यास के िररए चलंग णिकृणत को एक ऐसे समूह की 

सच्चाई को हम सबके सामने लाने का प्रयास ककया ह ैणिसे हम ककन्नर के 

रूप में िानते हैं आि िहां एक ओर ककन्नर का एक बड़ा समूह अपने आप 

को मुख्यधारा से कटा हुआ सा महसूस करता ह ैिहीं हैं अज्ञानतािश  कई 

लोग इस पूिणता से िंणचत रह िाते हैं  इसी िागरूकता की ओर लेणखका 

ने इशारा ककया ह ैऔर इसको  बताने ि समझाने का प्रयास ककया ह ै | 

इसमें रोशनी और दो पात्रों को कें द्र में रखकर इस  उपन्यास का ताना-

बाना बुनने की कोणशश की गई ह ै|  दोनों बचपन में लड़ककयों की अपेक्षा 

अपने आपको थोड़ा अलग महसूस करती हैं और ककशोरािस्था से 

युिािस्था में प्रिेश करती हैं तो उस समय उनके शरीर में तमाम पररितणन 

उस प्रकार से नहीं होते हैं िो एक सामान्य लड़ककयों में दखेा िाता ह ैऔर 

लेणखका ने इन दोनों को मेणिकल साइंस के िररए सामान्य बनाने का िो 

प्रयास ककया ह ैिह सचमुच बच्चों के मां-बाप के णलए एक मील का पत्थर 

साणबत हो सकता ह ै| एक अच्छी प्रेरिा का स्रोत बन सकता ह ै| लेणखका 

ने रोशनी के  बचपन की एक घटना का उकलेख ककया ह ैणिसमें “एक कदन 

िह सुबह शौच के णलए  िाती ह ैऔर िहां पर कई लड़के आकर उसके साथ 

दरुाचार करने की कोणशश करते हैं लेककन उन लड़कों में से एक लड़का 

बलात्कार की  कोणशश करता ह ैतो  उसे यह अहसास होता ह ै कक यह 

ककन्नर ह ैऔर िह उसे अपमाणनत करता ह ैसाथ ही साथ बाकी लड़कों को 

बताता ह ैकक यह ककन्नर  ह ैऔर िहां से सभी रौशनी को धमकी दकेर भाग 
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िाते हैं”9 | तब रौशनी को पता चलता ह ै कक शायद इसके अंदर कुछ 

शारीररक बदलाि हैं िो एक आम लड़ककयों में  होते हैं | उपन्यासकार ने  

यह बताने की  कोणशश की ह ैकक ऐसे लोगों को मुख्यधारा में िोड़ने के 

णलए उनका ऑपरेशन ककया िा सकता ह ै| यह ककन्नरों के मां-बाप के णलए 

बहुत ही अच्छी पहल के रूप में हो   सकता ह ै|  

3.2.3. तीसरी ताली  

यह उपन्यास  उभयचलंगी, ककन्नरों  और लेणस्बयन की हाणशये पर 

बसर हो रही चिंदगी की कहानी का बयान  करती ह|ै "यह उभयचलंगी 

सामाणिक दणुनया के बीच और ककन्नरों  लौंिों, लौंिेबािों, लेणस्बयनों और 

णिकृत-प्रकृणत की ऐसी दणुनया ह ैिो हर शहर में मौिूद है और समाि के 

हाणशये पर णिन्दगी िीते  रहते  हैं  । अलीगढ़ से लेकर आरा, बणलया, 

छपरा, दिेररया यानी 'एबीसीिी' तक, कदकली से लेकर पूरे भारत में फैली 

यह दणुनया समान्तर िीिन िीती  हlै”10  प्रदीप सौरभ ने इस दणुनया के 

उस तहखाने में झाूँका है, णिसका अणस्तत्ि सब 'मानते' तो हैं लेककन 

'िानते' नहीं । समकालीन 'बहुसांस्कृणतक' दौर के 'गे', 'लेणस्बयन', 

'ट्रांसिेंिर' अप्राकृत-यौनात्मक िीिन शैणलयों के सीणमत सांस्कृणतक 
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स्िीकार में भी यह दणुनया अणप्रय, अकाम्य, अिांणछत और िर्िणत  दणुनया 

ह ै। यहाूँ णितने चररत्र आते हैं िे सब नपुसंकत्ि या परचलंगी या अप्राकृत 

यौन िाले ही हैं । पररिार पररत्यि, समाि बणहष्कृत-दणण्ित ये 'िन' भी 

ककसी तरह िीते हैं। असामान्य चलंगी होने के साथ ही समाि के हाणशयों 

पर धकेल कदए गये हैं l  इनकी सबसे बड़ी समस्या आिीणिका ह ैिो इन्हें 

अन्तत: इनके समुदायों में ले िाती ह।ै इनका िर्िणत चलंगी होने का 

अकेलापन 'एक्स्ट्रा' ह ै और िही इनकी णिन्दगी का णनिाणयक तत्त्ि 

ह ै। अकेले-अकेले बणहष्कृत ये ककन्नर आर्थणक रूप से भी हाणशये पर िाल 

कदये िाते हैं। ककचरल तरीके से 'कफक्स' कर कदये िाते हैं । हमारे समाि 

में ककन्नर समुदाय का एक बड़ा णहस्सा हाणशए पर िीिन व्यतीत कर रहा 

ह।ै सामाणिक अस्िीकायणता की ििह से रोिगार के सामान्य अिसर भी 

इनके हाथ से णछन िाते हैं। इनकी अणशक्षा भी अणधकारों की लड़ाई में इन्हें 

अक्षम बनाती ह।ै हालांकक िैणश्वक पररदशृ्य में इस तरह के लोगों के संगरठत 

होने से तृतीय चलंग की णस्थणत में बदलाि कदखाई द ेरह ेहैं। इसमें कोई दो 

राय नहीं कक ितणमान समय में तृतीय चलंग समुदाय की णस्थणत में बदलाि 

आया ह।ै िे अपनी अणस्मता और अणधकारों को लेकर गंभीर हुए हैं, साथ 

ही पारंपररक रूप से िो सांस्कृणतक घेरा बनाया गया है, उनके काम को 
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लेकर िीणिकोपािणन के साधन को लेकर आि उनमें भी बदलाि आ रहा 

ह ैऔर यह समुदाय णशक्षा और स्िरोिगार के क्षेत्र में अपनी उपणस्थणत दिण 

करा रह े हैं।     िीिनशैली की चलंगीयता ह ै णिसमें स्त्रीचलंग-पुचकलंग 

मुख्यधाराएूँ हैं िो इनको दबा दतेी हैं। नपुंसकचलंगी कहाूँ कैसे णिएूँगे ? 

समाि का सहि स्िीकृत णहस्सा कब बनेंगे ? यह एक बहुत बड़ा प्रश्न ह ैl  

       प्रदीप सौरभ का यह उपन्यास 'तीसरी ताली' लेखक की िबरदस्त 

पयणिेक्षि-क्षमता का सबूत है । यहाूँ िर्िणत समाि की फुतीली कहानी है, 

णिसमें इस दणुनया का शब्दकोश िीणित हो उठा ह।ै लेखक की गहरी 

हमददी इस णिन्दगी के अयाणचत दखुों और अकेलेपन की तरह है । इस 

दणुनया को पढ़कर ही समझा िा सकता ह ै कक इस दणुनया को बाकी 

समाि  णिस णनमणम कू्ररता से 'िील' करता ह ैिही कू्ररता इनमें हर स्तर 

पर 'इनिटण' होती रहती ह।ै  उनकी णिन्दगी का हर पाठ आत्मदिं, 

आत्मकू्ररता, णचर यातना का पाठ ह।ै यह णहन्दी का एक साहसी उपन्यास 

ह ैिो िेंिर के इस अकेलेपन और िेंिर के अलगाि के बाििूद समाि में  

िीने की ललक से भरपूर दणुनया का पररचय कराता ह।ै एक तृतीय चलंगी 

बच्चे में भी िे प्रत्येक संिेदनाएं होती हैं िो सामान्यतुः हर बालक में निर 

आती हैं िैसे अक्सर िब बच्चे को माता-णपता से कुछ क्षिों के णलए दरू 
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ककया िाता ह ैतो िह बच्चा उनके बगैर रह नहीं पाता प्रणतकक्रया स्िरूप 

रोने लगता ह ैऔर उनके साणन्नध्य में ही रहना चाहता ह ैलेककन एक तृतीय 

चलंगी बालक को िब पररिार से पररत्यि कर ककन्नर समुदाय में द ेकदया 

िाता ह ैतो उसके णलए धारिा बना ली िाती ह ैकक िह बच्चा (ककन्नर) 

अपने पररिार को पूरी तरह से भूल ककन्नर समुदाय को ही अपना पररिार 

मान लेता है और अपने मूल पररिार के प्रणत उसके मन में कोई संिेदना 

नहीं रहती, िो कक गलत तथ्य ह।ै बाकी बच्चों की तरह इनका भी मन अपने 

पररिार के णलए छटपटाता ह ैलेककन णिपरीत पररणस्थणतयों के कारि ये 

अपनी इच्छाओं का दमन कर िाते हैं। दमन की प्रकक्रया में कहीं न कहीं 

हमारी सामाणिक व्यिस्था णिम्मेदार होती है, णिसके तानों और उपेक्षाओं 

से अपने पररिार को बचाने के णलए यह समुदाय उनसे अलगाि की णस्थणत 

ग्रहि कर  लेता  ह।ै 

प्रदीप सौरभ कृत “तीसरी ताली”  उपन्यास में भी णिनीता स्िेच्छा 

से अपना गृह त्याग करती ह ैलेककन उसके पररिार द्वारा उसे िूंिने की एक 

मृत कोणशश भी नहीं की िाती समाि से िूझते हुए णिनीता को घर में 

रखने के अपने फैसले पर गौतम साहब भी अफसोस मनाते हैं। घर में 

णिनीता की अनुपणस्थणत सब को सुकून द ेिाती ह ैलेककन सब कुछ त्याग 

करने िाली णिनीता संसार में अकेली हो चुकी थी उसके पास अपना कहने 

िाला कोई नहीं था णिससे िह अपने सुख-दखु साझा कर सके। “बेशक िह 
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दरू णनकली गई थी और प्रणतशोध में अपने िीणित माता-णपता की तेरहिीं 

भी कर चुकी थी, मगर सब कुछ के बाििूद िह अकेली थी। िह णितनी 

ऊपर िाती, उतनी अकेली हो िाती।”11 ‘गे िकिण’ िैसे पॉप्यूलर ब्यूटी 

सैलून को खोलने एिं पेि थ्री की ब्यूटी क्वीन बनने के बाििूद णिनीता का 

अकेलापन उसको सांप की तरह िंसत सुबह का सूरि अपनी चमक से 

णिनीता की कामयाबी में णनत नया उिाला भरता, दोपहर-भर उसकी 

उष्िता उसके काम में ऊिाण भरती, पर शाम िलते-िलते ही थके सूरि की 

तरह, िह मानो अपने णलए ही बेमानी हो िाती थी। णिनीता के भीतर 

अकेलेपन से उपिा द्वदं्व उसे बेचैन बना िाता। असल में िह प्रणतशोध और 

प्यार के उस द्वदं्व से िूझ रही थी णिसमें पररिार द्वारा न तलाशे िाने की 

नफरत थी और साथ ही णपता से णबछुड़ने की पीड़ा। णमलन  चसंह ने इस 

उपन्यास के बारे में अपनी पुस्तक ‘ककन्नर णिमशण’ में कहा गया ह ैकक - “यह 

णहन्दी का एक ऐसा   उपन्यास ह ैिो िेंिर के अकेलेपन और िेंिर के 

अलगाि के बाििूद समाि में िीने की ललक से भरपूर दणुनया का पररचय 

कराता ह।ै िीिन में ऐसे तमाम सच होते हैं णिसे हम माने या नहीं माने 

लेककन उनका अपना ििूद ह ैक्योंकक उन पर समाि की मुहर भले ही नहीं 

लगी हो लेककन िि ने बेिि मुहर िरूर लगाई ह।ै”12 दणुनया का हर िीि 
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ककसी न ककसी के साणन्नध्य में रहना स्िीकार करता ह।ै यही साणन्नध्य उसे 

पररिार से बांधकर समाि णनमाणि में सहायक होता है  लेककन इस समुदाय 

को पररिार में ही संरक्षि नहीं णमलता तो ये समाि में अपना अणस्तत्ि 

कहां से बना पाएंगे? इस उपन्यास में अकेलेपन की अणभव्यणि के रूप में 

तृतीय चलंग समुदाय के िीिन के उस पक्ष पर प्रकाश िाला गया  ह ैिो 

पररिार से दरू होने से लेकर इनकी मृत्यु तक इनके साथ चलता ह।ै आपस 

में ररश्तों को िन्म दनेा इसी अकेलेपन को दरू करने की एक किायद होती 

ह।ै होश संभालने के साथ ही िब ये आम पररिार से पृथक कर कदए िाते 

हैं या हो िाते हैं तो अपने अकेलेपन की कमी को कम करने के णलए णहिड़े 

आपस में ही ररश्ते कायम कर लेते हैं िब कहीं कोई णहिड़ा बच्चा उन्हें प्राि 

होता ह ैतो लक्षिों के अनुसार बेटा या बेटी मान लेते हैं। परंतु िस्तुतुः 

इसमें कोई पूिण पुरुष या स्त्री तो होता नहीं ह।ै इस प्रकार समकक्ष लोगों के 

बीच ही ये माता, णपता, पणत, बहन, बेटी आकद ररश्ते कायम कर रहते हैं। 

3.2.4 ककन्नर कथा  

महेंद्र भीष्म एक िाना पहचाना नाम ह।ै इनकी अनेक  रचनाएूँ चहंदी 

साणहत्य की  सेिा में तत्पर हैं लेककन इन्होंने अपने रचना संसार में िो 

धमाका ककया ह ैिह 'ककन्नर कथा' के नाम से िाना िाता ह।ै  
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         प्राय: चचाणओं में सुनने में आता ह ैकक ईश्वर ने मानि समुदाय में 

केिल दो ही िाणतयां बनाई हैं स्त्री और पुरुष। लेककन ऐसी चचाणओं में 

तीसरी िाणत को णसरे से ही अलग कर  कदया िाता ह।ै यह तीसरी िाणत 

ह ैमंगलमुखी (ककन्नर)समुदाय की णिसको हमारे समाि में कभी महत्ि ही 

नहीं कदया गया। बणकक सच कहें तो उसे बराबर अपमाणनत ककया गया। 

सिोच्च न्यायालय के संज्ञान में आने के बाद ट्रांसिेंिर को णमला चुनाि का 

अणधकार इस समुदाय के िीिन के णलए एक क्रांणतकारी घटना ह।ै साणहत्य 

णसनेमा और समाि तीनों में ककन्नर समुदाय हमेशा उपहास का पात्र 

बनाया िाता रहा है। सभी को हसंाने, णखलणखलाने , गुदगुदाने और 

बधाइयां दनेे िाला यह समुदाय कभी भी आदर और सम्मान नहीं पाता 

यह हमारे समाि की सबसे बड़ी णििंबना ह।ै महेंद्र भीष्म एक ऐसे 

संिेदनशील कथाकार हैं णिन्होंने ककन्नर समुदाय के िीिन की पीड़ा उससे 

गहरे िुड़कर व्यि की।उनकी पीड़ा को महसूस ककया और उन्हें एक नहीं 

दो-दो उपन्यासों में बड़ी गररमा और गहरी संिेदना के साथ णचणत्रत ककया। 

उनके िीिन के दखु ददण को णितनी गंभीरता से महेंद्र भीष्म लेते हैं उससे 

यह प्रतीत होता है कक िे केिल ककन्नर को लेखन तक ही सीणमत नहीं करना 

चाहते बणकक िे  समाि में उन्हें िह खोया हुआ स्थान कदलाना चाहते हैं 

णिससे कक िे  अपनी प्रणतष्ठा को प्राि कर सकें  और सम्मानिनक िीिन 

िी सकें । चलंग भेद से ऊपर उठकर िह एक मनुष्य की तरह अपना िीिन 

यापन कर सकें । इस उपन्यास में  मंगलमुखी समाि  िह मनोणिज्ञान ह ै
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णिसे कोई फ्रायि नहीं णमला। इसी िज़ह से यहाूँ का इणिपस कन्प्लेक्श 

सामाणिक काम्प्लैक्स बन के रह िाता ह।ै यहाूँ एक साथ समाि 

मनोणिज्ञान भी ह ैऔर बाल मनोणिज्ञान भी। साथ ही बच्चे के भीतर चलंग 

बोध से उपिे असुरक्षा का भय भी ह।ैइस मनो णिज्ञान के आलोक में साि 

दखेा िा सकता ह ैकक बच्चों को शरीर का ददण उतना नहीं सताता णितना 

मन का और बच्चा िब अंक  में हो तो उसके संिेग और प्रबल हो िाते हैं।इस 

कारि िे कभी-कभी ऐसे फैसले भी ले लेते हैं णिससे उनका सारा िीिन 

नरक  हो िाता ह ैl इसका प्रमाि उपन्यास में इस प्रकार णचणत्रत ककया है 

-"एकाएक मेरे मन में णिचार आया कफर पीटी िाऊं मारी िाऊूँ  इससे 

अच्छा ह ैमैं खुद ही न मर िाऊं और कफर एक बार िो मेरे मन में यह 

णिचार आया तो कफर मरने की इच्छा गहराती चली गई ।अम्मा को भीगी 

पलकों से णनहारते हुए दालान में पड़े तख्त पर लेटे अपने िन्मदाता को 

दखे रोने लगी । मुझे िह दशृ्य याद आ गया िब भरे गले णपतािी ने मुझे 

पहली बार स्नेह के साथ लड़के के कपड़े दतेे हुए कहा था 'िुगनू।' िुगनू नाम 

से चिंदा रह।े मैंने तख्त के दो चक्कर लगाते हुए णपतािी की ओर दखेा। 

उनके पैरों के पास आकर अपना णसर रख कदया और णबना पीछे मुड़कर 

दखेे घर का दरिािा खोल--- दहे का णिनाश करने णनकल पड़ी मैंने तय 

कर णलया था घर के बाहर के रास्ते अगले मोि पर बने कुएं में छलांग लगा 

दूगंी ना रहगेी यह णहिड़ा दहे ना रहेंगे ताने िो मुझे और मेरे पररिार को 

मेरे कारि णमल रह ेथे। णपतािी मानणसक कि णिहीन हो िाएंगे।मेरी ििह 
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से अम्मा और बहनों को िो संताप और दखु उठाने पड़ते हैं उससे िह मुि 

हो िाएंगी।" 13 इस तरह महेंद्र भीष्म के समूचे कथा साणहत्य और णिशेष 

रूप से 'ककन्नर कथा' की झंकृणत पर झूमता लोक ह।ै 

3.2.5 'गलुाम मिंी'  

सुणिख्यात लेणखका णनमणला भुराणड़या णिशेष बधाई की हकदार हैं 

कक उपन्यास 'गुलाम मंिी' णलखकर उन्होंने न णसफण  एक िरटल णिषय को 

अपने लेखन का कें द्र बनाया ह ैबणकक गहनतम संिेदना के स्तर पर गुलामी 

के दशं को िे बड़ी कुशलता से अणभव्यि भी कर सकी हैं। इस एक ज्िलंत 

णिषय के बहाने उन्होंने कोणशश की ह ै कक इसके आसपास की िो भी 

णिकराल समस्याएं हैं उन्हें भी समेटा िाए। पररिाम स्िरूप उनके 

सद्य:प्रकाणशत उपन्यास 'गुलाम मंिी' में समाि के सिाणणधक णतरस्कृत 

िगण ककन्नर से लेकर णिस्मफरोशी और मानि तस्करी की णनमोही और 

भयािह दणुनया को भी उकेरा गया ह।ै उपन्यास में णिषय की मांग के 

अनुसार उपन्यासकार ने हर उस  सच को उघाड़कर रख कदया ह ै णिसे 

हमारा दो चेहरे िाला तथाकणथत सभ्य समाि अपनी मायािी दणुनया की 

सतह के नीचे ही रखना चाहता ह।ै िब-िब सतह फोड़कर यह सच सामने 

आने की कोणशश करता ह ैउसे बेशमी से दबाने की पुरिोर कोणशश की 

िाती ह।ै उपन्यास की नाणयकाएं ककयािी और िानकी हैं णिनके माध्यम 

https://hindi.webdunia.com/search?cx=015955889424990834868:ptvgsjrogw0&cof=FORID:9&ie=UTF-8&sa=search&siteurl=https://hindi.webdunia.com&q=%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B8
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से चमकीली दणुनया के पीछे सांस लेती उस कठोर और कदल को णहलाकर 

रख दनेे िाली दणुनया का रेशा-रेशा चररत्र उधेड़ा गया ह ैिो आि भी 

हमारे णलए रहस्यमयी अपराध की दणुनया ह।ै उपन्यास में समाि का हर 

रंग ह,ै हर तरह का रस ह,ै लेककन कफर इसी के साथ िोर से पड़ने िाला 

िह करारा तमाचा भी ह ैिो पाठक को झनझना कर रख देता ह ै। कहीं-

कहीं पर भाषा के णलहाि से खुली अणभव्यणि देखने को णमलती ह ैिो 

ककसी पाठक को नागिार गुिर सकती ह ैलेककन कड़िे और नग्न सच की 

तुलना में णिषय की गंभीरता को इसी तीखे अंदाि में रखना िरूरी भी ह।ै 

उपन्यास में एक से अणधक कहाणनयां गुंथी गई ह ैहर कहानी का अपना 

स्ितंत्र ििूद भी ह ैऔर िे परस्पर सरोकार भी रखती हैं। पढ़ते-पढ़ते कहीं-

कहीं स्तब्ध होकर बस दो बूंद भर आंख से णनकल पाती ह ैतो कहीं व्यग्रता 

की उबकाई आते-आते रूक िाती ह।ै उपन्यास बताता ह ैकक मात्र दहे मानी 

िाने से लेकर दिेी कहलाने तक एक स्त्री के अंतर का दुुःख  आि तक कोई 

नहीं समझ सका तो ककन्नरों के ददण को समझने का कलेिा कहां से आएगा? 

लेणखका णनमणला भुराणड़या के अनुसार- “बचपन से ही दखेती आई ह ंउन 

लोगों के प्रणत समाि के णतरस्कार को णिन्हें प्रकृणत ने तयशुदा िेंिर नहीं 

कदया। इसमें उनका क्या दोष? ये क्यों हमेशा त्यागे गए, दरुदरुाए गए, 

सताए गए, अपमान के भागी बने? इन्हें णहिड़ा, ककन्नर, िृहन्नला कई 

नामों से पुकारा िाता ह ैमगर हमेशा णतरस्कार के साथ ही क्यों? आणखर 
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ये बाकी इंसानों की तरह मानिीय गररमा के हकदार क्यों नहीं?”14  

उपन्यास पठनीय ह ैऔर लेणखका का प्रयास प्रशंसनीय ह।ै क्योंकक यह एक 

ऐसे णिषय पर रचा गया ह ैणिस पर सारा समाि बोलने और णलखन ेसे 

बचता ह।ै 

3.2.6. मैं पायल  

सामान्य समाि के लोग नपुसंकचलंगी सन्तान का पालन-पोषि 

करने में स्ियं को कलंककत होना मानते हैं  िबकक  समाि णिकलांग,  

रोगग्रणसत बच्चों का पालन-पोषि प्यार से करता ह।ै इस प्रकार अगर 

ककन्नर  बच्चों की परिररश भी सही तरीके से की िाए, तो िही बच्चे आगे 

चलकर समाि में सक्षम होकर समाि के णलए एक उदाहरि के रूप में 

प्रस्तुत हो सकते हैं। इसके णिपरीत समाि उन्हें अपनाने से दरू भागता  

ह ैकफर िे दर-दर की ठोकर खाते हैं। इस संदभण में ‘शबनम मौसी 

ककन्नर’ समाि के प्रणत अपना मत प्रकट करती हैं-“लोग कुत्ते को पालते हैं, 

उनको इज्जत दतेे हैं, ककतने प्यार से उसको खाना णखलाते हैं, अपनी 

गाणड़यों में णबठाते हैं, णबस्तर पर सुलाते हैं, िह एक कुत्ता ह,ै िब आप उसे 

िीने का अणधकार देते हो तो ककन्नर को क्यों नही?” 15  कथन से स्पि 

होता हैं कक समाि तृतीयचलंगी लोगों के प्रणत ककतना असंिेदनशील ह।ै 
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आि ककन्नर भले ही कहीं लम्बी कतार में कदखाई द ेरह ेहैं  परन्तु उनका 

स्थान हमेशा ही आणखरी छोर रहा ह।ै  

        “मैं पायल” लखनऊ की ककन्नर गुरु पायल चसंह के िीिन-संघषण पर 

आधाररत एक िीिनीपरक उपन्यास है  णिसे कहानीकार और 

उपन्यासकार महेंद्र भीष्म िी ने णलखा ह ैl   

        “मैं पायल”  उपन्यास के  पहले पृष्ठ ने  ही मुझे अपनी शैली में क़ैद 

कर णलया। इस उपन्यास में महेंद्र भीष्म की लेखन शैली बहुत प्रभािी है 

िो पाठकों के मन-मणस्तष्क में ज़बरदस्त छाप छोड़ती ह।ै  इस  उपन्यास 

का प्रत्येक पृष्ठ  पाठक को दरे तक बाूँधकर रखता ह ैऔर  पेि पर कुछ पल 

के णलए रूकने को मज़बूर करता ह।ै  

         “मैं पायल” उपन्यास की एक सबसे बड़ी खाणसयत यह ह ैकक यह  

एक िीिनीपरक उपन्यास होते हुए भी आपको एक काकपणनक उपन्यास 

से  कई गुना ज़्यादा मज़ा महसूस होगा । अगर लेखक के पास बेहतरीन 

णशकप हो, लेखन में िाद ूहो, तभी इस तरह का बेहतरीन उपन्यास णलखा 

िा सकता ह।ै िीिनीपरक उपन्यास होने के बाििूद णिस तरह से प्लाट 

और सबप्लाट को आपस में बड़ी कुशलता के साथ िोड़ा गया है, यह भी 
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एक बहुत बड़ी कलाकारी ह।ै इस तरह का िीिनीपरक उपन्यास णलखना 

इतना आसान काम नहीं ह।ै 

        इस उपन्यास में िाक्य और िाक्य-णिन्यास नदी के धारे की तरह 

प्रिाणहत होता रहता है णिसमें आप बहते चले िायेंगे और पता भी नहीं 

चलेगा, उपन्यास खत्म हो िायेगा। यह भी इस उपन्यास की एक ख़ाणसयत 

ह।ै लेखक ने इस बात का भी बहुत ध्यान रखा ह ै कक उपन्यास में कोई 

िाक्य भद्दा और अश्लील नहीं लगे। ऐसी िगहों पर सांकेणतक िाक्य भी 

बहुत कुछ कह िाते हैं  और िे कहीं से भी अश्लील नहीं लगते हैं। िैसे- “िे 

पलंग पर उलटे लेटे पंणिताइन भौिी के स्तन पान कर रह ेथे। मैं सोचने 

लगी दाऊ बाबा बहुत भूखे प्यासे हैं, िो ऐसा कर रह ेहैं। दधू तो बैठकर, 

गोदी में या बगल में लेटकर पीना चाणहए, िैसे अम्मा मुझे णपलाती ह।ै यह 

इस तरह क्यों दधू पी रह ेहैं, मैं सोचने लगी। अम्मा के दधू भी तो अच्छे 

और बड़े-बड़े हैं, कफर उनके दधू न पीकर यहाूँ इतनी दरू दधू पीने क्यों 

आये।”16 पायल िी बचपन में यह दशृ्य दखेकर ऐसा सोच-णिचार करती 

हैं। उदाहरि के णलए एक और िाक्य देखें- “दाऊ बाबा अपना लंगौट खोले 

पूरे नंग धिंग अपने शरीर के माणलश कर रह ेथे। दो पैरों के बीच तीसरे 

पैर को लटकते दखे मैं आश्चयण में पड़ गयी।“ बहन ने बताया, “िह दाऊ 
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बाबा का घोड़ा ह।ै यह घोड़ा बहुत खतरनाक होता ह।ै बहुत चोट करता 

ह।ै इसी की चोट से माूँ रोती ह,ै क्योंकक णपतािी के पास भी घोड़ा ह”ैl 17 

यह उपन्यास भारतीय समाि की छोटी  मानणसकता पर बहुत 

ज़ोरदार प्रहार करता ह।ै पाठक णिसने गरीब भारतीय समाि में अपना 

बचपन गुज़ारा ह,ै उसे “मैं पायल” िैसे ककरदार से हमददी हो िाती ह।ै 

इस उपन्यास को णसिण  ककन्नर णिमशण के संदभण में न लें। 

भारतीय नारी की भी कम ददुणशा नहीं होती ह।ै “मैं पायल” समाि 

के सभी दबे-कुचले तबक़े की मज़बूत आिाज़ बुलंद करता ह।ै इस उपन्यास 

में पायल िी के ज़ररये भारतीय मानणसकता का िो बयान दखेने को 

णमलता ह,ै इससे कई बार पाठकों के रोंगटे खड़े हो िाते हैं। अगर पायल 

िी को बचपन में ही अच्छा समाि, अच्छे णपता, अच्छे भाई णमलते तो 

ककतना अच्छा होता। अगर ककसी का बचपन ही अधूरा रह िाता है, तो 

बाद में पैसे, धन-दौलत, कार, बंगले हाणसल हो िाने पर भी कदल से 

बचपन की उदासी बाहर नहीं िाती ह।ै चज़ंदगी में ककसी न ककसी बात का 

मलाल तो रह ही िाता ह।ै  

‘मैं पायल’  मानणसक और हार्दणक संिेदना से  भरा उपन्यास है l 

णपता और भाई की तरि से अनदखेी, प्रताड़ना, अमानिीय 
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बताणि, पाररिाररक णतरस्कार, समाि का सौतेला व्यिहार, समाि में मदों 

के भेष में कामोत्तेणित भेणड़ए  आकद पायल की चज़ंदगी को नरक में तब्दील 

कर दतेे हैं। चज़ंदगी की इस घड़ी में भी माूँ कभी साथ नहीं छोड़ती । माूँ माूँ 

होती ह,ै िगत िननी ह।ै एक माूँ का कदल अपने हर बच्चे के णलए णनमणल 

होता ह।ै अगर पायल  को चज़ंदगी में करुिारूपी माूँ नहीं णमलती तो बेचारी 

की संिेदना से भी कदल लगाने िाला कोई नहीं होता। उपन्यास में कई 

भािनात्मक मोड़ आते  हैं  िो पाठकों का  कदल झकझोर दतेे  हैं। बचपन 

में िह णपतािी के अत्याचार और मार-पीट से आिीज़ आकर घर छोड़ दतेी 

ह।ै 

कफर बेचारी की चज़ंदगी एक णभखारी से भी बदतर हो िाती ह।ै दर-

दर की ठोकर खाती कफरती ह।ै इस मुणश्कल घड़ी में अच्छे-बुरे हर तरह के 

लोगों से उनका सामना होता ह।ै ककन्नर गुरु के भेष में ऐसे भी लोग होते 

हैं, िो अपनों से संिेदना नहीं रखते हैं। उनमें अच्छे लोग भी णमलते हैं। 

उपन्यास में ये भी देखने को णमलता ह ैकक कैसे ककन्नर लोग ख़ुद अंदर से 

खोखले हैं, मतलबी हैं। इस समाि से लड़ने की, िागरूकता फैलाने की 

उनमें णहम्मत नहीं ह।ै पायल  अपने संघषण और उपलणब्ध से ककन्नर समाि 

को इस कू्रर भारतीय समाि से लड़ने के णलए णहम्मत प्रदान करती ह ैl  
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         इस उपन्यास के माध्यम से हमें न णसफण  पायल की समस्याएूँ देखने 

को णमलती हैं बणकक इसमें तृतीयचलंगी औलाद के प्रणत एक माूँ की ममता 

और णपता का णपतृसत्तामक आक्रोश  भी दखेने को णमलता ह।ै ककन्नर को 

सिणप्रथम घर से णतरस्कृत, उपेणक्षत ककया िाता ह,ै अगर िहीं अच्छी णशक्षा 

दी िाए तो िे ताली बिाने का पेशा शायद ही अपनाएंगे। सामान्य समाि 

के लोगों ने अपने स्िाथण के खाणतर इन लोगों को हाणशये की पररणध पर 

धकेल कदया तथा कई सालों से इनके साथ अमानिीय व्यिहार करते नज़र 

आ रह ेहैं। लेककन पायल िैसी संघषणशील पात्रा से बहुत कुछ सीखने को 

णमलता ह।ै इस प्रकार कह सकते हैं  कक आि ककन्नरों को समाि में अपनाने 

की शुरूआत ककन्नर के पैदाइशी पररिार को करनी चाणहए ।  उनको 

शारीररक और मानणसक रूप से  प्रताणड़त करके णिस्थाणपत न करे। यकद 

घर में ही उनके साथ दवु्यणिहार ककया िाएगा तो कफर समाि के अन्य लोग 

उन्हें परेशान करेंगे ही। इसणलए हम सभी तृतीयचलंगी िगण को उपेणक्षत और 

णतस्कृत करने के  बिाय उन्हें समानता की दणृि से दखेें  ताकक िे भी अपना 

िीिन हमारी ही तरह सामान्य िीिन िीने  का हौंसला और िज्बा रख 

सके ।  

3.2.7. पोस्ट बॉक्स न.ं 203 नाला सोपारा : 

यह उपन्यास महान कहानी और उपन्यासकार णचत्रा मुद्गल िी की 

प्रमुख रचनाओं में से एक ह ै| आधुणनक भारतीय साणहत्य में णचत्रा मुद्गल 



 148 

का अपना एक णिणशि स्थान ह।ै मूलभूत मानिाणधकारों से िंणचत 

समुदायों के बीच रहकर उन्होंने ककन्नरों  अणधकारों के णलए संघषण ककया 

ह।ै अतुः उनकी कथनी और करनी में अंतर नहीं कदखाई दतेा। उनके अन्य 

उपन्यासों में एक िमीन अपनी, आिाूँ और  णगलीगिु उकलेखनीय हैं। 

उनकी संपूिण कहाणनयाूँ ‘आकद-अनाकद’ नाम से तीन खंिों में प्रकाणशत हैं। 

सहकारी णिकास संगठन, मुंबई द्वारा फिीशिरनाथ रेिु सम्मान (एक 

िमीन अपनी), यू.के. अंतरराष्ट्रीय इंद ुशमाण कथा सम्मान (आिाूँ), चहदंी 

अकादमी कदकली के साणहत्यकार सम्मान से िे अलंकृत हो चुकी हैं। उनके 

उपन्यासों एिं कहाणनयों की कथा-भूणम में िैणिध्य द्रिव्य ह।ै उनके कथा 

साणहत्य का  ग्राफ नीचे से ऊपर की ओर िाती हुई निर आती है। 

णचत्रा मुद्गल अपने प्रयोगों के णलए िानी िाती हैं। उनकी सब 

कथाकृणतयों का प्लॉट एक-दसूरे से णभन्न ह।ै िे हमेशा ही चचाण में रहीं। 

‘एक िमीन अपनी’ और ‘आिाूँ’ में िहाूँ उन्होंने स्त्री णिमशण को ऊूँ चाइयों 

तक पहुूँचाया, िहीं ‘णगलीगिु’ में िृद्धािस्था की चचाण की। इन सबसे अलग, 

‘पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ की कथािस्तु उस हाणशयाकृत 

समुदाय (ककन्नर) पर कें कद्रत है, णिसे सभ्य समाि में कीड़े-मकौड़ों से भी 

हये दणृि से दखेता ह।ै इस उपन्यास की शैली पत्रात्मक ह।ै पत्रों में पुत्र का 

एक बेबस माूँ से संिाद ह।ै कुल णमलाकर सत्रह (23 िुलाई, 2011 से लेकर 
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24 कदसंबर 2011 के बीच णलखे गए) पत्र और उपसंहार में दो समाचार 

इस उपन्यास में सणम्मणलत हैं। यह उनकी प्रयोगधर्मणता का ही पररचायक 

ह।ै 

इस कथा की शुरूआत होती ह ैणिनोद के पत्र से संपूिण उपन्यास में 

णसफण  णिनोद के ही पत्र हैं। उन्हीं पत्रों में माूँ की पीड़ा को भी संिादों के 

माध्यम से अणभव्यि ककया गया है । उपन्यास के नायक णिनोद को अपने 

पररिार से ककन्नर होने के कारि दरू होना पड़ता ह ै –अपनी बा को 

संबोणधत करते हुए िह णलखता ह ैकक “िब बाहर और भीतर एक साथ 

मेघ बरस रह ेहों तो तुझे णलखी िाने िाली णचट्ठी शुरू कैसे हो सकती है?18 

| इस िाक्य में गुूँथी णिनोद की पीड़ा द्रिव्य ह।ै माूँ अपने बेटे की पीड़ा को 

कम करने के णलए कहती ह ैकक िब िब िह अनमना महसूस करे, तब तब 

ध्यान मुद्रा में बैठकर अपनी अंतरात्मा में कृष्ि की छणि को उतारने की 

कोणशश करे। लेककन णिनोद को कृष्ि कदखाई नहीं दतेे। इसीणलए िह पूछ 

बैठता ह ैकक कृष्ि को उस िगह से परहिे तो नहीं, िहाूँ िह रह रहा ह ैया 

कफर आधे-अधूरे उससे! 

         णििंबना देणखए, िब शरीर का कोई अंग काम नहीं करता या उसे 

काटना पड़ िाए तो उसके स्थान पर नकली अंग लगाया िा सकता ह।ै 

लेककन आनुिंणशक णिकलांगता के णलए ऐसा कोई प्रािधान नहीं ह ै कक 
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इसके  णसिाय उस बचे्च को हमेशा-हमेशा के णलए त्याग कदया िाए। णिनोद 

की मानणसक व्यथा को णचत्रा मुद्गल ने इन िाक्यों के माध्यम से अणभव्यि 

ककया ह ै– “तूने, मेरी बा, तूने और पप्पा ने णमलकर मुझे कसाइयों के हाथ 

मासूम बकरी-सा सौंप कदया। मेरी सुरक्षा के णलए कोई कानूनी कारणिाई 

क्यों नहीं की? मनसुख भाई िैसे पुणलस अधीक्षक पप्पा के गहरे दोस्त के 

होते हुए? िो अपने आप मुझे बचाने के णलए तो आ नहीं सकते थे? मेरे 

आंणगक दोष की बात पप्पा ने उनसे बाूँटी िो नहीं होगी। िरना िह मुझे 

बचाने िरूर आ िाते। क्यों िह अनथण हो िाने कदया तूने, णिसके णलए मैं 

दोषी नहीं था! … क्या सामान्य लोगों की तरह िीिन िीने का अणधकार 

न होता मेरा?” 19 | ककन्नरों  के णलए कानून बना ह,ै कफर भी ज़मीनी सच्चाई 

यह ह ैकक उन्हें िह अणधकार प्राि नहीं ह।ै िे तो हर तरह से उपेणक्षत हैं। 

सरकार ने कन्याभ्ूि हत्या को अपराध मानते हुए कानून बनाया। इसके 

तहत माता-णपता को अपराधी माना िाता ह।ै लेककन िननांग दोषी बच्चों 

को त्यागने िाले माता-णपता अपराधी नहीं हैं? मेणिकल साइंस के 

चमत्कारों से क्या नहीं हो सकता? हामोन असंतुलन को भी संतुणलत ककया 

िा रहा ह।ै सिणरी के माध्यम से दोषों को ठीक ककया िा सकता है, तो 

िननांग दोष को क्यों नहीं? अतुः णचत्रा मुद्गल णिनोद के माध्यम से 
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रटप्पिी करती हैं कक “अणिकणसत चलंग दोणषयों के कदल-कदमाग में स्ियं के 

प्रणत बैठे हुए नकारात्मक सोच को णनष्काणसत करना िरूरी है”l 20  

कानून ने  अब ककन्नरों को ‘अन्य’ िगण में शाणमल ककया  ह।ै िब पूनम 

णिनोद से कहती ह ैकक िनगिना में सरकार ने ककन्नरों को शाणमल कर 

णलया ह,ै तो णिनोद आक्रोश व्यि करता ह ैऔर कहता ह ैकक ककन्नरों को 

अन्य कहने के पीछे णनणहत सत्ता के मकसद को समझने की कोणशश करनी 

होगी। “मदण और औरत तक तो िेंिर का णिभािन ठीक ह ैपर अन्य क्यों? 

चलंग दोष के चलते हमें ‘अन्य’ की श्ेिी में झोंक कदया िाएगा। हम तुम्हें 

पहचान द ेरह ेहैं। पहचान दनेे के णलए ही यह श्ेिी बनाई ह।ै पहचान 

लेककन िही रहगेी िो रही चली आई है”l 21 | णिनोद नहीं चाहता है 

णतरस्कार और अपमान की चज़ंदगी िीना। िह तो सम्मान की चज़ंदगी िीना 

चाहता ह।ै इसणलए िह कहता ह ै“कह दनेा सरदार से। ‘अन्य’ में शरीक 

होकर नहीं बनिाना मुझे आधार कािण। …. फोटो ऊपर की चखंचेगी, नीचे 

की नहीं”22 

णचत्रा मुद्गल ने णिनोद के माध्यम से ककन्नर समुदाय की मनोकामना 

को अणभव्यि ककया ह ैकक िे भी हम सबकी तरह ही सम्मान की चज़ंदगी 

िीना चाहते हैं। सरकार ने ककन्नरों को तीसरे खाने में आरणक्षत ककया ह।ै 
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णचत्रा मुद्गल णिनोद के माध्यम से यह रटप्पिी करती हैं कक “इस खेल को 

िननांग दोषी नहीं समझ पा रह ेहैं। नहीं समझ पाएूँगे”l23 णिनोद ररश्तों 

के णलए तड़पता है, अपनों के प्यार के णलए तरसता ह।ै िह अपनी पीड़ा 

को एक पत्र में अणभव्यि करता ह,ै णिसे पढ़ते समय आूँखें नम हो आती हैं 

– “अपने इस दीकरे को तुम लोगों ने स्ियं घर से खदड़े उन हाथों में सौंप 

कदया, णिन्होंने अपने मानणसक अनुकूलन को ही अपनी णनयणत मान णलया 

और हाणशये के उस नरक की शतों को अपने िीिन का पयाणय। मन 

सुलगती-भीगती लकणड़यों सा घुनता रहता ह ैबा, क्यों नहीं तोड़ने की 

कोणशश की उन लोगों ने उन शतों को कक नहीं णिएंगे हम उस तरह से, 

णिस तरह िो णिलाए रखने की साणिश रच रह ेहैं। अपने मनोरंिन और 

णखलंदड़ेपन के रस को िीने के णलए !”24 । णिनोद यहाूँ एक व्यणि नहीं, 

बणकक ककन्नर समुदाय का प्रणतणनणध ह।ै िह कहता ह ैकक णिस नरक में उसे 

धकेला गया है, िह एक अंधा कुआं है, णिसमें णसफण  साूँप-णबच्छू रहते हैं। 

“साूँप-णबच्छू बनकर िह पैदा नहीं हुए होंगे। बस, इस कुएं ने उन्हें आदमी 

नहीं रहने कदया”l 25 णिनोद की मानणसक पीड़ा को पढ़ते समय ऐसा नहीं 

लगता कक णचत्रा मुद्गल ने मात्र ककपना का सहारा णलया ह।ै पूरे उपन्यास 

में णिनोद ककन्नर होकर पैदा होने की पीड़ा, घर-पररिार और समाि से 
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णतरस्कृत होने का दशं झेलता ह।ै िह ककन्नर समुदाय के कायदे-कानून नहीं 

अपना सकता। िह कहता है, “उनके लात, घूंसे, थप्पड़ और कानों में गरम 

तेल सी टपकती ककसी भी संबंध को न बख्शने िाली अश्लील गाणलयों के 

बाििूद न मैं मटक-मटक कर ताली पीटने को रािी हुआ, न सलमे-णसतारे 

िाली साणड़याूँ लपेट णलणपणस्टक लगा कानों में बुंद ेलटकाने को। बहुत कुछ 

अणिश्वसनीय िह हरकतें भी, णिन्होंने मुझे बहुत तोड़ने की कोणशश की 

और णिनका णिक्र मैं बा, तुझसे कैसे कर सकता हूँ”26 णचत्रा मुद्गल यकद 

इतने स्िाभाणिक रूप से एक ककन्नर की पीड़ा को अणभव्यि कर सकीं, तो 

इसके पीछे कारि ह।ै साणहत्य अकादमी पुरस्कार घोणषत होने पर 

एनिीटीिी को कदए एक साक्षात्कार में इस बारे में उन्होंने बताया – “िब 

मैं मुंबई के नाला सोपारा में रहती थी, तब मैं एक ऐसे ही युिक से णमली 

थी। उसे ककन्नर होने की ििह से घर से णनकाल कदया गया था। यह 

उपन्यास उसी युिक के णिद्रोह की कहानी ह।ै मैंने उसे अपने घर पर बहुत 

कदनों तक साथ रखा”27 

घर-पररिार के लोग ककन्नर के रूप में पैदा हुए बच्चे को त्याग देते हैं। 

समाि उसे दतु्कारता ह।ै लेककन णििंबना दणेखए, िब कभी ककसी के घर 

णििाह संपन्न होता ह ैया कफर नििात णशशु का िन्म होता ह ैतो ककन्नरों 

का आशीिाणद णलया िाता ह।ै सामाणिक मान्यता है, ककन्नर के आशीिाणद 
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से लोगों के िंश सुख-समृणद्ध की िृणद्ध होती ह।ै लेककन उसी ककन्नर समुदाय 

को हये दणृि से देखा िाता ह।ै 

माूँ और बेटे के बीच सामाणिक दरूी ह।ै उन्हें आपस में एक-दसूरे से 

बात करने के णलए पत्रों का सहारा लेना पड़ा। पत्र भी सीधे घर के पते पर 

नहीं भेि सकता िह इसणलए माूँ ने पोस्ट बॉक्स का सहारा णलया ताकक 

पररिार के सदस्य न िान सकें  और िगहूँसाई से भी बच सके। आणखर ऐसा 

क्यों? क्या दोष ह ैउस बेटे का? उस माूँ की णस्थणत क्या होगी, णिसने उसे 

िन्म कदया? णिनोद अपनी माूँ से अपनी पीड़ा व्यि करते हुए कहता है- 

“मनुष्य के दो ही रूप अब तक देखे थे मैंने। इस तीसरे रूप से मैं पररणचत 

तो था, लेककन उसे मैं पहले रूप का ही एक अलग णहस्सा मानता था। तूने 

मेरे िन्मते ही मनुष्य के इस तीसरे रूप को दखे णलया था न, बा! उसी 

समय खतम कर दनेा था न बा मुझे! तू ककस मोह में पड़ गई थी, बोल ?28। 

यह अंश पढ़ते समय पाठक एक बार ही सही सोचने लगता है। उसकी 

आूँखों के समक्ष णिनोद िैसे अनेक लोगों की पीड़ा का उभर आना 

स्िाभाणिक ह।ै 

कुल णमलाकर यह कहना उणचत होगा कक णपछले दो  दशकों में आई 

ककन्नर णिमशण की रचनाओं की बाढ़ में णचत्रा मुद्गल का यह उपन्यास औरों 

से एकदम अलग ह।ै लेणखका ककन्नर को ककन्नर बनाए रखने की रािनीणत 
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को उघाड़ने में पूरी तरह सफल रही हैं। ककन्नर नहीं, उस समुदाय के प्रत्येक 

सदस्य को पूिण मनुष्य का सम्मान कदलिाना इस कथाकृणत का चरम 

प्रयोिन ह।ै इसीणलए यह अपने णनणहताथण में णिमशण से आगे की रचना ह ै– 

ककन्नर णिमशण की सीमाओं को लाूँघती हुई। 

3.2.8 चिदंगी 50-50 

 ‘चिंदगी 50-50’ युिा लेखक भगिंत अनमोल द्वारा णलखा गया 

उपन्यास ह।ै इस उपन्यास में   इक्कीसिीं  सदी के समाि में आए बदलािों 

को दशाणया गया ह।ै णचककत्सा, इंिीणनयररंग िैसे क्षेत्रों में िो उछाल आया 

ह,ै उसने समाि में एक नया िगण पैदा कर कदया ह ै णिसे मध्यम िगीय 

पररिार कहा िा सकता ह।ै इस उपन्यास में एक मध्यम िगीय पररिार 

की कहानी ह ैणिसके छोटे-छोटे सपने होते हैं और इन सपनों के पीछे िह 

समाि ह,ै िो इन सपनों को लोगों के मन में गढ़ता ह ैऔर इस तरह एक 

मध्यम िगीय पररिार का िीिन पीढ़ी दर पीढ़ी गुिरता िाता ह।ै यह 

ककसी कफकम की कहानी की तरह बीच-बीच में बीते समय में िाता है और 

कफर एक कड़ी शुरू होती ह।ै बीच-बीच में कई चहदंी कफकमों के ककस्से भी 

हैं  णिससे पाठक को उपन्यास रोचक और समझने में आसान लगता ह ैऔर 

यही उपन्यास की मिबूती ह।ै  
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‘चिंदगी 50-50’ उपन्यास की कहानी मुख्य रूप से तीन धाराओं में 

प्रिाणहत होती ह ै| दो धाराएूँ अनमोल के िीिन के अतीत और एक धारा 

ितणमान की चलती रहती है | अनमोल के बेटे के िन्म से कहानी की शुरुआत 

होती ह ैऔर अनमोल को अपने बेटे के ककन्नर होने की िानकारी प्राि होती 

ह ै| बेटे के ककन्नर होने के णिषय में िानकर अनमोल अपने अतीत में खो 

िाता ह ै| उसे अतीत के िे सारे ददण महसूस होने लगते हैं, िो उसके अपने 

भाई अथाणत हषाण ने भुगता  था | अतुः अनमोल मनो मन यह णनश्चय करता 

ह ैकक िो अन्याय, अत्याचार हषाण के साथ हुआ ह,ै िैसा िह अपने पुत्र सूयाण 

के साथ नहीं होने दगेा | शरीर एक पुरुष का ककन्तु भािनाएं एक स्त्री की 

ऐसी पररणस्थणत में िीिन िी रह ेव्यणि की क्या दशा हो सकती है, उसके 

पररिार िालों पर इस का क्या प्रभाि पड़ता ह ै तथा िह व्यणि णिस 

समाि में िन्मा ह,ै उसके प्रणत समाि के रिैये आकद का बेहद मार्मणक ििणन 

प्रस्तुत उपन्यास में ककया गया ह ै| 

         ‘चिंदगी 50-50‘ उपन्यास में हषाण उिण  हर्षणता एक ककन्नर के रूप 

में िन्म लेता ह ै | ककन्नर रूप में िन्म लेना उसके िीिन का सबसे बड़ा 

अणभशाप णसद्ध होता ह ै | उसे न केिल समाि से बणकक अपने ही णपता 
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द्वारा अनेक यातनाएं भोगनी पड़ती हैं | यहाूँ तक कक उसके िन्म के बाद 

उसके णपता उसे मार िालने का भी प्रयास करते हैं  और एक कदन घर में 

ककसी के न रहने पर हषाण के णपता उसे चूहा मारने की दिा णपलाने का 

प्रयास करते हैं | एक ककन्नर संतान का णपता होने से हषाण के णपता की 

मानिता मानो मर सी िाती ह ै| समाि से ठुकराए गए अपने ककन्नर संतान 

को प्रेम दनेा तो दरू उसे ककसी न ककसी तरह णतरष्कृत करते रहते हैं | हषाण 

को णनरंतर यह एहसास कदलाया िाता ह ैकक िह औरों से णभन्न ह ै| आस-

पड़ोस िाले भी हषाण को लेकर उसके णपता का मिाक उड़ाया  करते हैं 

णिससे हषाण के णपता का उसके प्रणत क्रोध और बढ़ िाता   ह ै| हषाण के िन्म 

के बाद उसकी माूँ िब उसके िन्म की ख़ुशी में कुछ लोगों को न्योता दनेे 

की बात हषाण के बाबू िी से करती ह ैतब िे अपनी पत्नी को अपमाणनत 

करते हुए कहते हैं – 

“अरे, आि के बाद न्योता का नाम न णलयो | तुम ककसकी खाणतर न्योता 

दनेा चाहती  हो ? िो कुछ सालों बाद हमारी हर िगह पर नाक 

कटिाएगा, बेइज्जती करिाएगा ? हर कोई इस ेणहिड़ा-णहिड़ा पुकारेगा 

और मुझे णहिड़े का बाप |”29 
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हषाण  की  माूँ अपने बेटे के साथ हो रह ेअन्याय को देख णतल-णतल 

आहात होती रहती ह ैलेककन कुछ नहीं कर पाती | हषाण िैसे –िैसे बड़ा 

होता ह,ै समाि में उसका िीना और भी मुणश्कल हो िाता ह ै| घर से लेकर 

बाहर तक उसका मिाक उड़ाया िाता ह ै |  उसको इस बात की पूरी 

संभािना निर आ रही थी कक बात खुलने पर दोनों का पररिार णबखर 

िाएगा। णिस बेटे ने 28 साल अपने णपता को न दखेा हो समाि से तरह 

तरह की बातें सुनने को णमली हों िह भला कैसे अपने णपता से णमलकर 

खुश होता? अनेक सिाल होते, णधक्कार होता, शायद इस िर से अनाया ने 

अपने बेटे से णमलने से मना कर कदया। अनाया भी इंिीणनयर थी और 

अनमोल के आकफस में िॉब करती थी। अनाया अनमोल को पंसद करती 

थी। पर कुछ कह नहीं पाती थी। इस िर से कक िह सुंदर नहीं थी। उसके 

एक गाल पर बथण माकण  िो था। अनमोल बहुत सी बातों को कफकमी अंदाि 

में कहती  हैं। अपने आकफस के माहौल में नायक कभी कफकमों की ककपना 

करता ह ैतो कभी कफकमों का उदाहरि दतेा ह।ै चिंदगी 50-50 का मतलब 

ये नहीं है कक इसमें णसफण  थिण िेंिर की बात कही गई ह।ै िहां लड़की का 

शरीर ह ैऔर िह लड़के िैसा सोचता ह।ै या लड़के के शरीर में ह ैऔर 

लड़की  िैसी हरकतें करता ह।ै बणकक इसमें दखु-सुख, खूबसूरती-बदसूरती 

तथा त्याग के भी उदाहरि कदए गए हैं।  
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उपन्यासों में ककन्नर िनिीिन में व्याि शोषि, उपेक्षा, णतरस्कार, 

घृिा, संघषण, णििीणिषा को पूरे सामथ्यण के साथ प्रस्तुत ककया गया  ह।ै 

उि कथाकारों ने मुंबई और कदकली महानगरों की ककन्नर गंदी बणस्तयों में 

नारकीय िीिन िीने के णलए अणभशि ककन्नर लोगों की सिेदनाओं, अपेक्षा 

और आकांक्षाओं का णचत्रि यथाथण के धरातल पर ककया ह।ै णिस तरह 

ककन्नरों में स्ियं को पुरुष या स्त्री का िेश धारि करने की स्िैणच्छक परंपरा 

णिद्यमान ह,ै इनमें िननेणन्द्रय दोष होने के बाििूद णििाह की परंपरा और 

पणत-पत्नी के रूप में िीिन यापन की णस्थणतयों का णचत्रि, ककन्नर समाि 

के समािशास्त्रीय स्िरूप को पहचानने में सहायक होता ह।ै ककन्नरों के यौन 

शोषि के प्रसंग ककन्नर कथा साणहत्य में बहुतायत से पाये िाते हैं। 

रािनेताओं से संबंध रखने िाले प्रभािशाली ककन्नर नेताओं के िीिन की 

कथाएूँ भी इस साणहत्य में कदखाई दतेी हैं। रािनैणतक प्रयोिनों के णलए भी 

ककन्नर समुदाय को प्रलोभन के मागण से शोणषत ककया  िाता ह ैऔर कुछ 

पररणस्थणतयों में ये रािनीणतक हत्या के भी णशकार हो िाते हैं। प्रदीप 

सौरभ कृत ‘तीसरी ताली’ उपन्यास एक ककन्नर समुदाय में गद्दी अथाणत 

शीषण नायकत्ि को हाणसल करने के णलए चलाने िाले षियंत्र और परस्पर 

संघषण को दशाणता ह।ै आकषणक ककन्नर अक्सर तथाकणथत संभ्ांत िगण के 

णिकृत यौनाचार के णशकार हो िाते हैं, ऐसी घटनाओं को ककन्नर कथा 



 160 

साणहत्य में प्रभािशाली रूप में प्रस्तुत ककया गया ह।ै िहाूँ एक ओर प्रदीप 

सौरभ ककन्नरों के सशणिकरि के णलए आिाज़ उठाते हैं िहीं दसूरी ओर 

महेंद्र भीष्म ककन्नरों के मानिाणधकारों के णलए पक्षधर बनकर खड़े होते हैं। 

ककन्नर िन्म लेने िाला व्यणि बार-बार सिाल करता ह ैकक उसके िन्म के 

णलए उसका तो कोई दोष नहीं ककन्तु समाि उसे इसका दिं क्यों दतेा है? 

यह महत्िपूिण प्रश्न ह ैणिसका सामाधान कोई सभ्य समाि देने में समथण 

नहीं कदखाई दतेा। समाि में ककन्नरों की स्िीकायणता महत्िपूिण मुद्दा ह।ै 

भारतीय समाि में एक णिणचत्र दोहरापन मौिूद है िो सकदयों से चलंग के 

आधार पर सामाणिक अणधकार तय करता ह।ै स्त्रीचलंग और पुचकलंग इन 

दोनों को सामाणिक  संरचना का आधार माना गया ह।ै ये दोनों णमलकर 

ही िीिन का सृिन करते हैं णिससे िीिन की शृंखला पीकढ़यों का णनमाणि 

करती ह।ै िननेणन्द्रय के णबना मनुष्य की प्रिनन शणि का ह्रास सुणनणश्चत 

ह।ै संतानोत्पणत्त स्त्री-पुरुष के िैिाणहक िीिन का महत्िपूिण सामाणिक 

प्रदये ह।ै चलंगणिहीन या नपुंसक मनुष्य इस अणधकार से िंणचत हो िाता 

ह ैणिससे समाि में इस श्ेिी के मनुष्यों को असामाणिक और अिांणछत 

माना िाता ह।ै इस समुदाय के प्रणत सभ्य समाि की यह मानणसकता 

मानिोणचत नहीं ह।ै ककन्नर िीिन को िीने के णलए अणभशि समुदाय के 

प्रणत मानिीय संिेदना को िागृत करने का गुरुतर दाणयत्ि साणहत्यकार 

और सामाणिक आंदोलनकाररयों ने स्िीकार ककया।  
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3.2.9 अणस्तत्ि : 

 ‘अणस्तत्ि’ युिा लेणखका णगररिा भारती का प्रथम उपन्यास ह।ै 

प्रस्तुत उपन्यास एक ककन्नर के िीिन की गाथा ह।ै उपन्यास का कथानक 

एक मध्यमिगीय पररिार के इदण-णगदण बुना गया ह।ै णििाह के चार िषण 

बाद िमाण िी एिं उनकी पत्नी सुधा को एक कन्यारत्न की प्राणि होती है। 

बेटी के िन्म की खुशी एिं उत्साह उस समय ठंिा हो िाता ह ैिब सुधा, 

िमाण िी को बताती हैं कक उनकी बेटी िास्ति में एक ककन्नर है -  ‘‘...िब 

बीिी ने बताया कक बेटी एक ककन्नर ह ैतो िमाण िी को लगा मानों ककसी ने 

उनके कानों में शीशा णपघलाकर िाल कदया हो और िह अभी यह खबर 

सुनकर बेहोश हो िाएूँगे।’’30  सुधा को िीिनपयणन्त अपनी ककन्नर बेटी को 

ककन्नरों द्वारा  ले िाने का भय सताता ह।ै अक्सर उसे ऐसे स्िप्न आते हैं 

णिनमें िह ककन्नरों को अपनी बेटी को छीनकर ले िाते हुए दखेती है-  

‘‘...मैंने सपना दखेा कक ककन्नर मेरी बच्ची को मुझसे छीनकर ले िा रह े

हैं।’’31  इसणलए िह यह बात ककसी को नहीं बताती की उसकी बेटी ककन्नर 

ह ैऔर उसका लालन-पालन अपने अलािा ककसी को नहीं करने देती। यहाूँ 

तक कक िह अपनी माूँ से भी यह बात छुपाती ह।ै एक कदन उसकी माूँ को 

सच्चाई पता लगती ह ैतो िह बहुत दखुी होती ह ैतथा अपनी माूँ से णनिेदन 

करती ह ैकक िह यह बात ककसी को भी न बताएूँ िरना ककन्नर उसकी बेटी 
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को उसके पास नहीं रहने देंगे और अपने साथ ले िाएूँगे। उसे इस बात की 

णचन्ता होती ह ैकक हमारी सामाणिक व्यिस्था ककस प्रकार की ह ैणिसमें 

कुत्तों तक को लोग अपने साथ रखते हैं, उनकी एक संतान की तरह दखे-

रेख करते हैं ककन्तु ककन्नर का नाम सुनते ही उससे घृिा करते हैं तथा समाि 

से बणहष्कृत कर दतेे हैं। िह अपनी माूँ से कहती है-  ‘‘मुझे यह समझ नहीं 

आता माूँ, लोग कुत्ते पालते हैं। उसको अच्छे-अच्छे साबुन, शैंपू से नहलाते 

हैं। उसको  ककतना प्यार और इज्जत दतेे हैं। ककतने प्यार से उसको खाना 

णखलाते हैं, दधू णपलाते हैं, गाणड़यों में णबठाते हैं, उसको णबस्तर पर सुलाते 

हैं। िो तो एक कुत्ता ह,ै िानिर ह।ै िब आप उसे िीने का अणधकार दतेे हैं 

तो एक ककन्नर को क्यों नहीं?’’ िह अपनी माूँ से कहती ह ैकक िह अपनी 

बेटी के अणधकार के णलए इस समाि से लड़ेगी, ‘‘मैं अपनी बेटी के हक के 

णलए इस पूरे समाि से लड़ लूूँगी। पर माूँ मुझ पर दया कर। ककसी को मेरी 

बेटी का राि मत बताना।’’32 

       कथा इसी प्रकार आगे बढ़ती ह।ै सुधा अपनी ककन्नर बेटी का नाम 

‘प्रीत’ रखती ह ैऔर उसके पालन-पोषि एिं पढ़ाई-णलखाई का दाणयत्ि 

स्ियं सूँभालती ह।ै अपने पणत से कहकर उनका तबादला कदकली करिा 

लेती ह ै णिससे उसे अपनी ककन्नर बेटी की परिररश में कोई समस्या न 

आए। यद्यणप िमाण िी की माूँ को यह बात नागिार गुिरती कक सुधा अपनी 
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बड़ी बेटी को ककसी को भी हाथ नहीं लगाने दतेी और अक्सर िह उसे ताने 

दनेे लगती-  ‘‘बेटी पैदा की हो तो हाथ नहीं लगाने दतेी। अगर बेटा पैदा 

करती तो चेहरा भी नहीं कदखाती। पद ेमें रखती।’’33 कदकली आने के कुछ 

ही िषों में िह एक बेटे और एक बेटी को िन्म दतेी ह ैऔर इस बात से 

णनचश्ंचत हो िाती है कक अब िह प्रीत की दखेभाल अच्छी तरह से कर 

सकती ह ैक्योंकक उसकी सास उसके दोनों बच्चों की दखे-रेख करती रहेंगी।  

समय के साथ बचे्च बड़े होने लगते हैं। स्कूल िाने लगते हैं। प्रीत एक 

होनहार छात्रा के रूप में उभरती ह।ै िह पढ़ी-णलखी ि समझदार होने के 

साथ-साथ संिेदनशील भी ह।ै बड़े होते हुए ही उसे इस बात का पता चल 

िाता ह ैकक िह एक आम लड़की नहीं बणकक एक ककन्नर है- ‘‘...अब िह 

पूरी तरह समझ गयी थी कक िह एक आम लड़की नहीं ह।ै िह एक ककन्नर 

ह।ै इसका प्रीत को बहुत बड़ा धक्का लगा। िह खोई-खोई-सी रहने लगी। 

कभी मन करता तो एकदम पढ़ने बैठ िाती तो कभी बाहर घूमने णनकल 

िाती।’’34  समाि को देखते समझते हुए िह हर पररणस्थणत का सामना 

करने को तैयार हो िाती ह।ै िह समाि के झूठे णनयमों को समझ िाती है- 

‘‘प्रीत समझ चुकी थी कक इस समाि में कोई णनयम नहीं, समाि खुद णनयम 

बनाता ह ैऔर उसे िो भी खुद कमिोर लगता ह।ै उसे समाि की बणल 

िेदी पर चढ़ा दतेा ह।ै’’35 िह गंभीर णिचार णिमशण करती ह ैऔर अपनी 
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माूँ से कहती ह-ै  ‘‘िह सोचती ह,ै मैं इतनी कमिोर नहीं। मैं अपनी पहचान 

खुद बनाऊूँ गी।....उसने एक कदन अपनी माूँ को अकेले दखेकर कहा। माूँ 

आप मेरे बारे में सोचकर णचन्ता मत ककया करो। कोई कभी नहीं समझ 

पाएगा कक मुझमें क्या कमी ह ैऔर अगर मुझमें कोई कमी ह ैभी तो माूँ 

लोगों को क्या फकण  पड़ता ह।ै’’36 

णिस प्रकार इस उपन्यास में सुधा और िमाण ने प्रीत को बेशक 

अपनाया लेककन समाि एिं उनके ररश्तेदारों का भय उनके मन-मणस्तष्क 

पर सदिै बना रहा।  िैसे-िैसे प्रीत बङी होने लगी िैसे ही सुधा और िमाण 

िी की णचन्ताओं के बादल उमङने लगे। सुधा का व्यिहार भी अपनी मां 

और सास के प्रणत बदल सा गया।  “पता नहीं बहन िी िब से पोती का 

िन्म हुआ है हमारी बह का तो मानणसक संतुलन ही ठीक नहीं। कभी-कभी 

तो ऐसा लगता ह ैककसी के बस में ह।ै यह मेरी बह नहीं ह।ै अिीब-अिीब 

हरकत करती रहती ह।ै पोती मुझे छूने नहीं दतेी। आिकल तो रट लगा 

रखी कक कदकली में या ककसी शहर में ट्रांसफर करा लो और तो  और बेटा 

भी उसी के इशारे पर ह।ै ऑकफस में तबादले की  अिी दे दी ह”ै37 सुधा के 

बदलाि का कारि णसफण  प्रीत का अधूरा शरीर ह ै इसे छुपाने के णलए 

ररश्तेदारों से दरू िाना चाहती ह।ै आस-पिोस में अगर पता चल गया तो 

प्रीत ि उसके माता-णपता का िीना मुणश्कल हो िाएगा। लोग ताने दनेे 

लग िाते कक घर में णहिङे को रख रह ेइत्याकद कटु िचन सुनाते। िमाणिी 
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और सुधा हमेशा यही सोचते कक आने िाले समय में िरूर बदलाि आएगा 

लोग चलंगीय भेदभाि को महत्ि नहीं दगेें। लेककन सुधा की माूँ को प्रीत के 

अधूरेपन का पता चलने  पर उनके पैर से िमीन णखसक िाती -“यह सब 

नहीं िानती बेटा’ माूँ ने कहा। पूिणिों से चला आ रहा ह ैकक ककन्नरों का 

अलग ही समुदाय होता ह’ै। तुम इस समाि से कैसे  िीत  पाओगी”l38 सुधा 

अपनी माूँ  से प्रीत का राि ककसी को ना बताने की याचना करती ह ै। 

अपनी बेटी के णलए पूरे समाि से लङने का िज्बा रखती ह ैिह अपनी प्रीत 

को पढ़ा-णलखा कर योग्य बनाना चाहती ह।ै लेककन यहां सुधा का भय 

समाि के प्रणत इसणलए  बन रहता ह ै कक सभ्य कहा िाने िाला समाि 

आि भी संकीिण मानणसकता से णघरा हुआ ह।ै 

          प्रीत के अब दो भाई-बहन रीत और शुभम का िन्म हुआ इसणलए 

सुधा और िमाणिी खुश हैं । कुछ समय पश्चात तीनों भाई  बहन  स्कूल िाने 

लगते हैं और सुधा का ध्यान रीत और शुभम से प्रीत की तरफ अणधक होने 

के कारि दादी को बुरा लगता ह ैइस बात की णशकायत करती ह।ै कुछ िषण 

पश्चात उम्र बिने के साथ – साथ  प्रीत को अपने ििूद का पता  चलता ह ै

और िह णनराश रहने लगती ह ैअपनी अधूरी दहे से परेशान भी रहती 

कभी-कभी भगिान के मंकदर में मूर्तणयों को दखेती कफर भगिान से 

णशकायत करती। कभी बगीचे में घंटो बैठे आते-िाते लोगों को देखती कफर 
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उठकर घर में चुपचाप चली िाती । इस तरह अपने मन की पहलेी की 

उलझन को स्ियं सुलझाती। णशणक्षत होने के कारि प्रीत समझदार और 

स्िाणभमानी थी इसणलए अपनी मां को कहती -  “मां मैं अब िर-िर  कर 

नहीं िीना चाहती बहुत िी ली इस तरह की चिंदगी आप क्यों नहीं बता 

दतेी इस समाि को कक मैं एक ककन्नर ह।ं ...............मां आि समाि बदल 

रहा ह।ै हमें णछपकर नहीं िटकर सामना करना चाणहए।”39 प्रीत स्ियं के 

ििूद को छुपाकर नहीं रखना चाहती िह अपनी मां को सफल ककन्नरों के 

उदाहरि के द्वारा समझाती ह ै । समाि की िास्तणिकता रही ह ै कक 

पुरूषिादी सत्ता ने मणहलाओं,दणलतों,णपछिे  ि णनम्न िगण को भी कई सालों 

तक शोणषत ककया । आणखर में इन सभी िगण ने एकिुट होकर आिाि उठाई 

तब िाकर राहत णमली। इस प्रकार ककन्नर समाि में कुछ चेहरे हैं  णिन्होनें 

पहचान संणिधान और समाि में अपने िगण की असली  पहचान कदलाई 

और आि भी संघषणरत हैं। िैसे- लक्ष्मीनारायि णत्रपाठी, शबनममौसी, 

मानिी बंधोपध्याय , मधु,पायल चसंह,धन्िय आकद। 

          उपन्यास की मुख्य पात्र प्रीत की तरह ‘ितणमान समाि में गंगा 

कुमारी (रािस्थान) को उसके माता-णपता ने पिाया-णलखाया 

।उदाहरिाथण रािस्थान के िालोर णिले की ककन्नर गंगा कुमारी का िषण 

2014 में पुणलस पद पर हुआ पर गृह णिभाग द्वारा उनका णनयुणि-पत्र इस 
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आधार पर खाररि कर कदया गया कक िह ककन्नर ह।ै णिसके णिरोध में 

ककन्नर गंगा कुमारी द्वारा लम्बी न्याणयक लड़ाई लड़ी  गई। रािस्थान उच्च 

न्यायालय द्वारा गंगा कुमारी की याणचका स्िीकार कर सरकार को कङी 

फटकार लगाते हुए णनयुणि दनेे का आदेश कदया फलस्िरुप 4 िषों बाद 

फरिरी 2018 में उनका णनयुणि-पत्र िारी हुआ|  

3.2.10. दरणमयाना  

‘दरणमयाना’ शब्द भी ककन्नरों  के णलए प्रयोग में  लाए िाने िाला 

पयाणय ह।ै पत्रकार एिं साणहत्यकार सुभाष अणखल द्वारा रणचत 

‘दरणमयाना’ उपन्यास ककन्नर िीिन की त्रासदी को मानिीय रूप में देखने 

की साथणक पहल ह।ै इस औपन्याणसक कृणत में ककन्नरों को एक नया 

अणभधान कदया गया ह-ै दरणमयाना यानी न तो िे नर ह ै और न ही माता। 

पाूँच अध्यायों में णिभि इस औपन्याणसक रचना की णिशेषता यह 

ह ैकक इन पाूँचों अध्यायों के दरणमयाना के बीच परस्पर अन्तसणम्बंध होते 

हुए भी िे एक-दसूरे से सिणथा णभन्न हैं। प्रत्येक अध्याय में लेखक, णभन्न-

णभन्न ककन्नर पात्रों से रू-ब-रू होता ह ैऔर उसके िीिन-संघषों का साक्षी 

बनता ह।ै एक उकलेखनीय बात यह भी ह ैकक यह उपन्यास सुभाष अणखल  

द्वारा रणचत एक कहानी दरणमयाना पर आधाररत ह ैिो साररका पणत्रका 

http://दरमियाना/
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में इसी शीषणक से अक्टूबर 1980 में प्रकाणशत हुई थी। इस कहानी से सुभाष 

अचानक चचाण में आ गये। 

 ‘दरणमयाना’  उपन्यास तारा और रेशमा  णज़न्दगी पर केणन्द्रत ह।ै 

तारा ककन्नरों की गुरु और रेशमा उसकी णशष्या ह।ै तारा को नटराि की 

भाभी कहलाना अत्यणधक पसंद ह।ै िब ग्यारह-बारह िषण की अिस्था में 

लेखक का तारा से पररचय प्रगाढ़ होता ह ैतो िह स्ियं को नटराि कहलाना 

पसंद करता ह।ै बकौल रचनाकार- ‘‘साणहत्य से पररचय प्रगाढ़ होता ह ैऔर 

पररचय की प्रगाढ़ता से प्रेम। ककन्तु णिस तरह से प्रेम की प्रकक्रया को क्षिों  

में णिभाणित नहीं ककया िा सकता है” 40  ठीक उसी तरह मेरे और तारा 

के अंतरंग हो िाने िाले क्षिों को भी रेखांककत करना करठन ह।ै मैं कब 

और क्यों उसके इतना समीप चला गया, िह क्यों  और कब मुझ तक इतना 

णसमट आयी थी- नहीं कहा िा सकता l  यह प्रगाढ़ता और प्रेम था, एक 

माता का पुत्र के प्रणत, एक भाभी का दिेर के प्रणत। तारा माूँ और रेशमा 

भाभी। तभी रचनाकार के गलत संगणत में पड़ िाने के कारि तारा को 

उसी तरह क्रोध आता है, िैसे कक माता को अपने पुत्र पर आता है- ‘‘तारा 

चीख उठी तूने मुझे भी अपनी माूँ समझ णलया ह ैक्या? तू क्या समझता 

ह,ै अगर उसे बेिकूफ बना लेता तो मुझे भी बना लेगा?’’41  मैंने दखेा िब 
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माूँ णबगड़ती ह,ै तो िह भी ऐसी लगती ह।ै णधक्कार के साथ तारा उसे 

णतरस्कृत करती ह ैककन्तु कुछ समय पश्चात् ही उसका पुत्र स्नेह पुनुः िागृत 

हो िाता ह ैऔर िह उसे समझाने लगती है- ‘‘मान िा बेटा ये सब अच्छे 

घर के लड़कों  का काम नहीं ह।ै तू उनका साथ छोड़ द,े तुझे कोई परेशानी 

हो तो मुझसे कह, णितना पैसा-धेला चाणहए मुझे बता। क्या मैं छाती पर 

धर कर ले िाऊूँ गी ये सब न िाने खुदा ने ककस िनम का बैर िाया ह।ै मेरे 

ही बीि पड़ सकता तो अब तक मेरा िना भी तेरे िैसा ही होता, पर अपनी 

तो धरती ही...”42  इसमें प्रेम और पश्चाताप में ममत्त्ि की झलक स्पि ह।ै 

इसी तरह िह अपने व्यिहार में सुधार न करके एक कदन छल से तारा से 

पढ़ाई के नाम पर पैसा माूँगकर शराब पीता ह।ै िब यह बात तारा को 

पता चलती ह ैतो आशू से एक माूँ की तरह बातचीत करना बन्द कर दतेी 

ह ैपरन्तु मृत शैय्या पर पड़े-पिेे़ िह एक बार पुनुः अपने अशुए या नटराि 

को ही दखेना चाहती ह।ै रेशमा कहती है- ‘‘बाबू िी! हम छोटे लोग हैं 

णिन्दगी भर हक माूँगते रहते हैं। मगर आि मैं आपसे भीख माूँगती हूँ। आप 

एक बार उसे दखे आयें तो िह िायन चैन से दहे छोड़ दगेी।’’43  इस प्रकार 

स्पि ह ैकक लेखक  ने तारा के चररत्र में मानिीय करुिा, ममता, त्याग, 

समपणि और प्रेम िैसे उदात्त मूकयों का अंकन ककया ह।ै 
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           प्रथम कहानी ककन्नरों  के मानिता प्रेम और सद्भाि को प्रस्तुत 

करती ह।ै तारा का लेखक के प्रणत पुत्रित प्रेम तथा रेशमा का मयाणदापूिण 

प्रेमी स्िरूप लगाि ककन्नरों  के सादगीपूिण िीिन को प्रस्तुत करता ह।ै  सगे 

संबंधी की तरह िह लेखक की गलत सोहबत से परेशान होती ह।ै‘‘न िाने 

कैसे! तारा को पता चल गया कक मेरी बैठ-उठ अच्छी नहीं ह।ै मेरी सोहबत 

में िुआरी शराबी बैठते हैं।………तारा ने धीरे-धीरे कहना शुरू ककया, 

क्यों रे नट्टू, उसने नटराि को संणक्षि कर कदया था, मैं यह क्या सुन रही 

ह?ं…..  तारा लेखक के गलत मोहबत  में पड़ िाने तथा चोरी करने की 

आदत िानकर बहुत दखुी होती है” l44 

दसूरी  कहानी में ‘‘णछबरना या णछबराने‘‘ की सत्यता या कू्ररता के 

णिस्ताररत एिं संिेदनात्मक णििरि णमलता ह।ै णगररया रखना और गुरू 

बदलने का दषु्पररिाम संध्या को झेलना पड़ता ह ैक्योंकक उसका नया गुरू 

उसके अधणणिकणसत यौनांग को िॉक्टर द्वारा कटिा कर उसे णछबरा बना 

दतेा ह ै परंतु चंूकक संध्या को हमेोकफणलया की बीमारी होती है णिसके 

कारि उसका रिस्राि रूकता नहीं ह ैऔर अंततुः उसकी मृत्यु के बाद 

कहानी का अंत होता ह।ै इन दोनों कहाणनयां  से लेखक व्यणिगत रूप से 

िुड़ा प्रतीत होता ह ैपरंतु इसके बाद की कहाणनयाूँ  प्रोफेशनल िीिन का 

णहस्सा कही िा सकती हैं। 
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  तीसरी कहानी  में सुनंदा नामक ककन्नर के माध्यम से िहां पहलेी 

स्िरूप रहने िाले ककन्नरों के व्यणिगत िीिन में झांकने का प्रयास ककया 

ह ैिहीं णिणभन्न दिाओं का ककन्नरों द्वारा उपयोग कर शारीररक काया को 

बनाए रखना, णगररया रखना, णगरयों के दबाि में उसी तरह िीिन िीना 

िैसा कक एक पररिार में पत्नी पणत के दबाि में िीती ह ैआकद के माध्यम 

से णहिड़े द्वारा लेखक से उसकी सलामती के णलए संबंध णिच्छेद कर उसकी 

इज्जत एिं िान की रक्षा करने का त्याग करना ककन्नरों  में नीणहत 

मानिीयता को दशाणता ह ै- ‘‘ये सभी, उतने सरल नहीं होते। अनके तरह 

की िरटलतओां में गड्डमड्ड होते हैं, िहां इनके व्यणित्ि और िीिन को 

समझकर इनकी िरटलताओं के  णसरे पकड़ पाना िाकई करठन होता है”45 

चौथी कहानी कनाट पैलेस िैसे उच्च िगीय क्षेत्र में णहिड़ों की गंदी 

बस्ती होने के पीछे सभ्य और सुसभ्य समाि की एक और हकीकत को 

उिागर करती ह ैतथा रेखा नामक णहिड़ें के माध्यम से णहिड़ों की सामान्य 

िीिन के प्रणत ललक तथा णिणभन्न माध्यमों से आय के स्रोत िूंढ़ने एिं 

बढ़ाकर िैभिपूिण िीिन िीने की आकांक्षा को दशाणती ह।ै -‘‘कदकली के कदल 

क्नॉट प्लेस के आसपास का यह इलाका िीआईपी कहलता ह।ै इसके एक 

तरफ राष्ट्रीय शान इंणिया गेट है, तो दसूरी तरफ कला और संस्कृणत का 

क्षेत्र मंिी हाउस–िहां दरूदशणनकें द से लेकर साणहत्य, कला, नाट्य आकद से 
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िुित्रे अनके संस्थान और सभागार। …….आप इस सुपर िीिीआईपी 

एररया के पास, सांगली मैस या चप्रंणस पाकण  िैसे इलाके को देख लें तो 

आपके होश फाख्ता हो िाएं”46  इसके साथ ही ककन्नरों के  परस्पर तनािों, 

झगड़ों तथा कभी कभार पास पड़ोस के अन्य गुंिों द्वारा णहिड़ों को गोली 

या अन्य माध्यमों से मार कदए िाने तथा उनके बाद उनके पररिार के अन्य 

सदस्यों को पूरी तरह से बेसहारा हो िाने की मार्मणक णस्थणत को प्रकट 

करती ह।ै 

       पाूँचिीं कहानी दया मौसी नामक ककन्नर की कहानी ह।ै इस कहानी 

में  से लेखक ने ककन्नरों  का रािनीणत में दखल,  उनकी समाि सेिा की 

भािना तथा उनके लोक परोपकारी रूप के बारे में बताया ह।ै  िह 

गाणज़याबाद की रहने िाली थी। मोणहनी नाम की थिण िेण्िर ने अशुए को 

दया का पता कदया था। दयारानी ने रािनीणत में ककस्मत आिमाई। उन्होंने 

मेयर का चुनाि लड़ा और लोकसभा में भी ककस्मत आिमाई। ितणमान में 

णिधानसभा की तैयारी में ह।ै लेखक से बातचीत के दौरान दयारानी से 

ितणमान भारत की रािनैणतक उठा-पटक का पता चला, साथ ही भारतीय 

रािनीणत में दरणमयाना के णलए िगह बनाना ककतना करठन है  इसका 

अनुमान दयारानी के इस संिाद से लगाया िा सकता है- ‘‘बाबू हम ककसी 
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पाटी के बड़े नेता तो हैं नहीं, न ही हमारे पास हराम का पैसा और गुंि े

बदमाश हैं।.... हम तो ईमानदारी के बल पर ही लड़ते हैं।’’47 

भारतीय रािनीणत में ककन्नरों की उपणस्थणत एक ऐणतहाणसक कदम 

ह।ै शबनम मौसी से लेकर दया तक ने अपनी उिाण ि महत्िाकांक्षा के 

णहसाब से इसमें कदम रखा लेककन मुख्यधारा के रािनैणतज्ञों के झूठ ि 

फरेब के आगे उनकी न चल सकी। िे आि भी हाणशए पर हैं - ‘‘...हमारी 

बात इन नेताओं के झूठे नारों और िादों से दब िाती ह।ै ....ऐसा नहीं कक 

मैं केिल चुनाि के णलए सामने आती हूँ।...दो अनाथ आश्मों,  दधूेश्वरनाथ 

मंकदर और गऊशाला के णलए भी मुझसे िो बन पड़ता है, मैं करती 

हूँ।...चाहो तो इलाके में ककसी से पूछ लो।’’48 

  हार-िीत के प्रश्न पर दया ने बहुत ही सहिता से अशुए को उत्तर 

कदया। ककंतु इस संिाद में उसके थिण िेण्िर होने का ददण छलक उठा। 

‘‘िीिन की बहुत बड़ी लड़ाई हार िाने की तरह ही... बहुत सहि रूप से 

स्िीकार ककया था’’49  यानी िब स्त्री  ि पुरुष के मध्य स्थाणपत हो रहे, 

अपने अणस्तत्ि को उन्होंने स्िीकार ककया होगा.... तब क्या यह हार उसके 

सामने कुछ मायने रखती ह?ै 

दयारानी का बचपन गरीबी में बीता। णपतािी िूते बनाने का काम 

ककया करते थे, णलहािा घर की माली हालत ठीक नहीं थी। उसके भाई, 
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बाबू और णपता का णनधन िकदी हो गया था। लेखक ने बहुत ही सरल और 

रोचक िंग से उसके िीिन के बारे में बताया है- ‘‘17-18 िषण की आयु तक 

दया कड़ेताल (पुरुषों के कपड़े) में ही रहा करती थी। पढ़ाई-णलखाई में 

ज्यादा मन नहीं लगा। कभी चसंहाणसनी गेट के बाहर कोयले की टाल पर 

िा बैठता युिक दया... कभी चौपला या िासमा गेट के मोहकलों में 

मटरगश्ती। पररिार ने तो पहले से कन्नी काटना शुरू कर कदया था। कफर 

िैसे-िैसे शरीर में पररितणन उभरने लगा, तो इन्होंने पूरी तरह यह िीिन 

िीने का णनिणय ले णलया। घर-बार सब त्यागकर ये अपने गुरु हािी ककन्नर 

के पास ही चली आई थी और गाना-बिाना, बधाई मांगना-खाना शुरू कर 

कदया था।’’50 

          इस उपन्यास की  पांचों कहाणनयों में िर्िणत ककन्नर िीिन की 

दास्तां िन्म से लेकर मृत्यु पयिंत पाररिाररक कलह,अिहेलना, णतरस्कार 

से लेकर पररिारिनों का प्रेम, लगाि, त्याग आकद के साथ-साथ प्रणतकदन 

का िीिन संघषण ककन्नरों के  मध्य गैंगिार, िीने के णलए मुंह बोले ररश्तों 

के प्रणत िन्मिात ररश्तों से बढ़कर समपणि, पुरूष के सहारे के रूप में 

णगररया पालना तथा उसकी णगरफ्त में रहना तथा उसके अत्याचार 

झेलना। कभी कभी णगररयों का पररत्याग, भाई बहनों तथा बुिुगणिारों की 
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परिररश का िज्बा तथा अंतमणन से पररिनों की णतरस्कृत भािनाओं एिं 

व्यिहार के बाद भी दाणयत्िों के णनिणहन की भािना आकद सभी कहाणनयों 

को परस्पर िोड़कर एक औपन्याणसक रूप दतेी हैं। लेखक सिणत्र उपणस्थत 

हैं और इसे ररपोताणि सह संस्मरिात्मक शैली की रचना कहा िा सकता 

ह।ै भाषा शैली की दणृि से णहिड़ों के मध्य प्रयोग में लाई िाने िाली भाषा 

के कुछ कूट शब्दों का प्रयोग छोड़ दें तो ििणनात्मक शैली का उपयोग ककया 

गया ह।ै 

3.2.11. अणस्तत्ि की तलाश में णसमरन 

         यह  िॉ.मोणनका दिेी कृत िीिनी परक लघु उपन्यास है l  एक सौ 

बारह पृष्ठों तथा इक्कीस छोटे-छोटे अध्यायों में णिभि ककन्नर णसमरन द्वारा 

कणथत उसके दिुणह, अभािग्रस्त िीिन की कहानी भी  ह।ै िैणश्वक स्तर पर 

नारी णिमशण, दणलत णिमशण, प्रिासी णिमशण, िृद्ध णिमशण आकद की भांणत 

ही समाि की मुख्यधारा से कटी, गरीबी की सीमा रेखा पर उपेणक्षत-

णतरस्कृत िीिन िीते इस तृतीय चलंगी िनों के प्रणत भी अब णिचारकों में 

णिज्ञासा िगी ह ैतथा उनसे संबद्ध कई कृणतयों की रचना भी हुई ह।ै णििेच्य 

कृणत में पूिण कणथत तथ्यों से इतर ककसी णिशेष तथ्य का उकलेख नहीं हुआ 

ह ै ककन्तु इसका मुख्य उद्देश्य सबसे ककंणचत णभन्न ककन्नरों के अतंगणत में 

उमड़ती उनके अणस्तत्ि संबंधी शंका रही ह।ै यथाथण में ककपना को समणज्जत 
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कर लेणखका ने णसमरन को कथा रूपक  के रूप में प्रस्तुत कर िनसामान्य 

को उनके पीड़ायुि िीिन से अिगत कराने का प्रयास ककया ह।ै उनके णलए 

उपहासात्मक अणभधानों तथा बधाई लेने आने िाली टोणलयों के रंगे -पुते 

चेहरों, भड़कीले िस्त्र, एक णिणशि प्रकार में ताली बिाने, हसंी मिाक 

करने, गाने नाचने के कारि सामान्यतुः उनके सुखी िीिन की भ्ांणत होती 

ह,ै िबकक िास्ति में उनका िीिन उतार-चढ़ाि, अभािों, पीड़ा और 

णतरस्कार का एक ऐसा अंतहीन णसलणसला होता ह ैिो  िीिन पयिंत चलता 

रहता ह।ै  

           ककन्नर िीिन की सच्चाई बताता उपन्यास णसमरन के बचपन से 

आरंभ होता ह।ै एक साधारि पररिार में िब बच्चा िन्म लेता ह ैतो कोई 

यह नहीं  सोचता कक यह ककन्नर ह।ै उस समय भी यही हुआ िब पररिार 

में बहुत खुणशयाूँ मनाई गईं और णसमरन को लड़के के रूप में रखा गया। 

पहली संतान के िन्म से सभी लोग बड़े प्रसन्न थे। सामान्य  बच्चे की भांणत 

णसमरन भी पाठशाला िाने लगी। िहीं  से िीिन के ददण भरे पलों का सिेरा 

होने लगा। ऐसा सिेरा णिसकी कोई संध्या नही होती। सहपारठयों के द्वारा 

छेड़छाड़ ककये िाने पर उसके मन में एक टीस सी होने लगी। एक हृदय 

णिदारक चुभन िो िीिन भर की घुटन बन गयी। दीपािली के त्यौहार में 

णपतािी ने रंगोली के रंग लाकर कदए। णसमरन ने भी बड़े मन से सुंदर 

रंगोली का णनमाणि ककया णिसे देखकर पररिार िाले बहुत खुश हुए कक 
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बच्चे ने रंगोली बकढ़या बनाई ह।ै अब णसमरन उम्र के बारह बरस काट चुकी 

थी। पररिेश के साथ िह स्ियं को िाल नही पा रही थी। क्योंकक उसकी 

आत्मा एक नारी की थी णिस्म नर का। िह स्त्री रूप में रहना चाहती । 

अपनी भािनाओं को शब्दों में णपरोकर पररिार के समक्ष रखना चाहा, 

लेककन कोई सुनने को तैयार ही नहीं  था। िे  उसको समाि, इज्ज़त  आकद 

का िर दकेर चुप कर दतेे। िह खुलकर िीना चाहती ह।ै पररिार साथ छोड़ 

दतेा ह ैआस का दामन छूट िाता ह ैपरंतु णसमरन हार नहीं  मानती। स्कूल 

में  होने िाले दवु्यणिहार के बारे में   अपने पररिार को बताने पर पररिाम  

णिपरीत हो  िाता ह ैl  उसको कफर से िही पुरानी िर की कहानी सुनाकर 

चुप करा कदया िाता ह ै।  

         अब यह घटनाएूँ णसमरन की रोि की कदनचयाण का णहस्सा बनती 

िा रही थीं । पररिार में आर्थणक तंगी पाूँि पसारने लगी l ऐसे िि में 

णसमरन ने दकुान चलाकर अपने पररिार को सहारा कदया। घर का काम, 

स्कूल की पढ़ाई करना, यही उसका उद्देश्य बन गया। नौिीं  कक्षा में अच्छे 

अंक पाकर भी उसके घर िाले खुश नहीं  हुए । माूँ ने फीस भरने से मना 

कर कदया। णसमरन की स्कूल णशणक्षकाओं ने फीस भरी तब िाकर उसकी 

दसिीं की पढ़ाई शुरू हुई लेककन पूरी नहीं  हो सकी। णपतािी ने दकुान बंद 

कर दी णिससे घर का माहौल दणूषत हो गया। घर में मारपीट गाली-
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गलौि, यही सब होने लगा। कमाने का काम णसफण  णसमरन का था। णसमरन 

का भाई िो भी पैसा णमलता उसे दोस्तों में उड़ा दतेा। उसे घर की कोई 

चचंता नहीं  थी। णसमरन कई समस्याओं, सफलताओं, असफलताओं से 

रूबरू होती निर आती ह।ै बाकयािस्था से ही णसमरन कई समस्याओं से 

णघरी हुई नज़र  आती ह।ै पररिार एिं समाि द्वारा उसे णतरस्कृत ककया 

िाता ह।ै िहां पररिार के प्रेम की उसे आिश्यकता ह ैउसके स्थान पर 

पाररिाररक सदस्यों द्वारा उसे प्रताड़ना दी िाती ह ै। समाि द्वारा भी उसे 

अपनाया नहीं िाता ह।ै णशक्षा प्राि करने का अणधकार सभी को ह।ै लेककन 

णसमरन इसके णलए भी संघषण करती नज़र  आती ह।ै घर पररिार द्वारा 

णतरस्कृत करने पर अकेले िीिन िीने के णलए मज़बूर होती ह।ै आिास के 

णलए भी उसे संघषण करना पड़ता ह।ै लोगों की बुरी दणृि का भी उसे सामना 

करना पड़ता ह।ै िब िह ककन्नर समुदाय में शाणमल होती ह ैतब ककन्नर गुरु 

द्वारा उसे भीख मांगने के णलए मिबूर ककया िाता ह ैणिसे िह स्िीकार 

नहीं करती ह।ै णसमरन ने णिसे गुरु बनाया उसने भी उसको तकलीफ ही 

दी। यहाूँ तक कक ककन्नर समाि की रस्म का णनिारि करिाकर उसे मरने 

के णलए छोड़ कदया। उसकी गुरु शराब पीकर मारने-पीटने पर आमदा हो 

िाती, कभी कभी सारी रात गाली-गलौि में कटती थी। टे्रन में भीख मांगने 

से लेकर संस्थाओं में काम करने तक के सफर में कहीं न कहीं उसके शरीर 

से अपनी प्यास बुझाने की कोणशश करते समाि के इज्जतदार लोग णमलते 
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रह।े राििीर नाम के लड़के से णसमरन को प्यार भी हुआ। यह लड़का उसे 

एक बार रेल में णमला था, णिसकी आर्थणक सहायता णसमरन ने की। उसने 

उसे अपने घर पाूँच  साल तक रखा l  उसने भी बुरे िि में णसमरन का 

बहुत साथ कदया। लेककन िह णसमरन को अपनाता नहीं ह ैक्योंकक िह एक 

णहिड़ा ह ैऔर णहिड़ों के हमददण नहीं होते, उन्हें णसफण  ददण ही ददण णमलता 

ह।ै अगर उसके माता णपता ही उसे अपना लेते तो शायद यह दास्तान नहीं 

बन पाती और उसका िीिन भी एक सुनहरी याद िैसा होता णिसे णितना 

याद करो उतना ही मन प्रसन्न होता ह।ै एक अबोध बचे्च के साथ है िाणनयत 

की पीड़ा सहने के णलए उसे मिबूर ककया गया – "आणखर क्यों? क्या 

इसणलए कक िह ककन्नर है? क्या उसका कोई अणस्तत्ि नहीं” 51 ? इन्हीं 

मुद्दों को सोचने के णलए  मज़बूर करती है यह णसमरन की कहानी। आगे 

कोई णसमरन न बन पाए।  ककन्नर भी समाि का अंग ह ैतब भला समाि 

द्वारा क्यों अलग-थलग कोने में उसे धकेल कदया िाता है? क्यों उसके साथ 

दवु्यणिहार ककया िाता ह?ै समाि को अपनी दणृि में पररितणन लाना होगा 

यह पररितणन तभी संभि ह ैिब णशक्षक समुदाय द्वारा िागृणत लाई िाए। 

णशक्षा ही पररितणन लाने का महत्िपूिण उपाय ह।ै िब तक हम भेदभाि की 

दणृि को णतलांिणल नहीं  दतेे तब तक सकारात्मक पररिाम आना असंभि 

ह।ै ईश्वर की सृणि में कोई भी प्रािी हो चाह ेिीि िंतु हो, चाहे स्त्री हो, 
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चाह ेपुरुष हो सब अपना अपना अहम रोल णनभाते हैं एक दसूरे के णबना 

सब अधूरे हैं सब एक दसूरे से िुड़े हुए हैं तब ककन्नर को भी समाि, राष्ट्र 

एिं णिश्व के णलए महत्िपूिण क्यों नहीं माना िाता है? मेरा मानना ह ैकक 

िे भी अपने कृत्यों द्वारा समाि णहत, राष्ट्रणहत एिं णिश्व णहत में सहभाणगता 

णनभा सकते हैं। उन्हें आगे बढ़ने के णलए प्रेररत करना, उन्हें सहयोग दनेा, 

उनका सहयोग लेना इस तरह की णिचारधारा यकद हम अपनाते हैं तो िे 

भी आगे बढ़ेंगे और अपने को समाि का णहस्सा समझने लगेंगे ।  

        यह पररितणन समाि, राष्ट्र एिं णिश्व के णलए णहतकर होगा। मोणनका 

दिेी ने अपने लेखन के माध्यम से ककन्नर समस्या को उकलेणखत कर समाि 

के  निररए में पररितणन लाने एिं ककन्नर को अपनाने के णलए प्रेररत ककया 

ह।ै लेणखका की यह कृणत पठनीय और  समाि के णलए महत्िपूिण संदशे 

प्रेणषत करती ह।ै यह कृणत पाठक को आकद से अंत तक भािुकता एिं 

गंभीरता से िोड़े रखती ह।ै यह कृणत सराहनीय ह।ै अणधक से अणधक शोध 

लेखन में यह कृणत महत्िपूिण भूणमका का णनिणहन करने योग्य ह।ै यह न 

केिल णसमरन की कहानी है बणकक प्रत्येक ककन्नर की कहानी ह ैणिन्हें कई 

समस्याओं का सामना करना पड़ता ह ैपररिार एिं समाि द्वारा णतरस्कृत 

होना पड़ता ह।ै समाि के दणृिकोि में  पररितणन की आिश्यकता ह ैककन्नर 
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भी समाि का ही अंग ह ैउसे भेदभाि की दणृि से ना देख कर उसे आगे 

बढ़ाने के णलए हमें कायण करने की आिश्यकता ह।ै 

िॉ. मोणनका दिेी ने णसमरन की इस हकीकत को अपने शब्दों में 

णपरोकर साणहत्य िगत को एक अनमोल खज़ाना सौंप कदया ह।ै यह पाठक 

का कतणव्य ह ैकक िह यह दखेे और समझे कक यह उपन्यास यथाथण से ककतना 

िुड़ा हुआ ह।ै इसमें ककन्नर समाि के रीणत ररिाि, लोक गीत आकद के बारे 

में भी िानने का अिसर णमलेगा। उपन्यास साधारि भाषा शैली में णलखा 

गया ह।ै मुहािरे ि लोकोणियों का प्रयोग अपनी-अपनी िगह साथणक णसद्ध 

होता ह।ै कुल णमला कर यह उपन्यास पाठक को बांधे रखता ह।ै 

3.3. चहदंी नाटक साणहत्य में ककन्नर िीिन 

      चहदंी गद्य साणहत्य णिधाओं में नाटक  का  एक अलग स्थान ह ै 

क्योंकक  िह दशृ्य कला ह ै। प्रारंभ से ही नाटक णशक्षा के साथ मनोरंिन 

भी करते रह ेहैं । भारतेंद ुहररश्चंद्र ने खड़ीबोली नाटकों को एक स्ितंत्र 

नाट्यकला के रूप में एक पहचान कदलायी  ह ै। इन्होंने स्ियं नाटक णलखे 

और अन्य नाटककारों को मौणलक तथा अन्य भाषाओं से अनुिाद करने के 

णलए प्रेररत भी ककया । चहदंी नाटक पर बात करते समय ियशंकर प्रसाद 

िी  को कें द्र में रखकर हम  अध्ययन करते हैं । चहदंी नाटक के इणतहास में 

प्रसाद पूिण चहदंी नाटक , प्रसादयुगीन चहदंी नाटक , तथा प्रसादोत्तर चहदंी 

नाटक इसी प्रकार का णिभािन दखेा िा सकता ह ै। 
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           चहदंी नाटक के क्षेत्र में ककन्नर पात्रों का उदय ियशंकर प्रसाद के 

नाटक ‘ धु्रिस्िाणमनी ‘ में देखा िा सकता ह ै। नाटक के प्रथम अंक में ही 

धु्रिस्िाणमनी की णििशता के साथ रामगुि की णिलाणसता भाि को कदखाने 

के णलए कुबड़े,बौने और ककन्नरों को प्रस्तुत ककया गया ह ै। 

“कुबड़ा : युद्ध ! भयानक युद्ध ! 

बौना  : हो रहा ह ैकक कहीं होगा णमत्र ? 

णहिड़ा : बहनो ! यहीं युद्ध करके कदखाओ न , महादिेी भी देखे । 

णहिड़ा : अरे ! यह तो मैं हूँ नलकूबर की िधु ! कदणग्िियी िीर , क्या तुम 

स्त्री से युद्ध करोगे ! लौट िाओ , कल आना ...........अरे मैं स्त्री हूँ...”52 

लेककन ककन्नर इसमें एक गौि पात्र ह ै। इस नाटक में एक और अथण भी 

णछपा हुआ ह ै कक रामगुि ककन्नरों के साथ मनोरंिन करना चाहता ह ै । 

इससे यह ज्ञात होता ह ैकक रामगुि के मन में नपुंसकता ह ै। 

 इसके अलािा ककन्नर पात्र के रूप में आने िाले नाटक कम ह ै l लेककन 

इक्कीसिीं शती में इसपर नाटक णलखना शुरू कर कदया ह ै णिसका पररचय 

प्रस्तुत कर रहा ह ै– 

3.3.1.ककन्नर केणन्द्रत नाटक  

          इसके बाद प्रसादोत्तर युग में पररणस्थणतयां बदलने लगीं  । इस 

समय के  इक्कीसिीं शती चहदंी नाटक के क्षेत्र को भी एक नया मोड़ कदया । 
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स्त्री , दणलत , आकदिासी , ककसान तथा अकपसंख्यक आकद णिमशों  को 

लेकर नाटक रचे गए । लेककन चहदंी ककन्नर केणन्द्रत नाटक बहुत कम णमलते 

हैं । अब नाटककारों की दणृि  ककन्नर पर आ रही  ह ै। आशा ह ैकक भणिष्य 

में इस णिधा में बहुत सारी रचानाएूँ होनेिाली हैं  । ककन्नरों को  समाि से 

िर्िणत माना िाता ह ै। साणहत्यकारों की दणृि  ककन्नरों पर बहुत कम गयी  

ह ै। इस दणृि  से ककन्नर पर आधाररत केिल दो ही नाटक उपलब्ध हैं –  

महशे दत्ताणन द्वारा णलणखत    “आग के सात फेरे” और हरीश बी शमाण द्वारा 

णिरणचत “हरारत” ।  

3.3.2.  आग के सात फेरे - महशे दत्तानी 

"आग के सात फेरे" महशे दत्तानी द्वारा लिखा गया बहुचर्चित नाटक 

ह ैलिसमें उन्होंने अलि को सप्तपदी द्वारा सात प्रदलिणा अर्ाित् वर-वधू के 

लववाह के प्रमाण के रूप में स्वीकार ककया गया ह।ै नाटककार ने लववाह के 

इस पणित्र बंधन पर प्रश्न-णचन्ह लगाकर  संशय की णस्थणत पैदा की है 

णिससे कुलीन िगण  कटघरे में खड़ा हो गया ह।ै महशे दत्तानी के अनुसार  

ककन्नर यालन तीसरा लििंग लिसे अिंग्रेिी में र्र्ि िेंर्र की भी सिंज्ञा दी गई ह,ै 

भी पुरुष और स्त्री की तरह ईश्वर की रचना ह,ै  उनके सार् समाि द्वारा 

उपेिा का व्यवहार   दवैीय व्यवस्र्ा की अवहिेना नहीं ह?ै उनका यह 



 184 

कर्न लचन्तनीय ह ैकक "आग के सात फेरे" िेने के बाद यकद स्त्री और पुरूष 

के कोई सिंतान नहीं हैं या स्त्री बािंझ ह ैतो क्या समाि उनकी उपेिा करता 

ह?ै नहीं न...। तो कफर ककन्नर के लिए ही यह दोहरा व्यवहार क्यों? 

नाटककार उन सभी भ्रमों की दीवार को ध्वस्त कर दतेे  हैं  िो ककन्नरों के 

सार् उपेिा, भेद भाव व णतरस्कार का वातावरण उत्पन्न करता ह।ै इस 

नाटक की लवलशष्टता का व्याख्यान करती हुई र्ॉ. बीना अग्रवाि लिखती 

हैं-"महशे दत्तानी ने नाटक को उनकी आवाि बनाया ह,ै िो वषों से अपनी 

पहचान के लिए सिंघषि कर रह ेहैं, लिनकी आवाि को कुिीनों ने दबा कदया 

ह ैऔर लिन्हें अिंधेरे में रखने के लिए कई लमर्क और सामालिक पूवािग्रह 

बनाए गए हैं। दत्तानी उन िोगों की पहचान कराने की कोलशश करते हैं 

लिनका आधुलनक वैज्ञालनक, सभ्य और व्यवलस्र्त सामालिक ढािंचे में कोई 

स्र्ान नहीं ह।ै"53 

नाटक “सेिन स्टेप्स एराउण्ि कद फायर" यानी "आग के सात फेरे" हमें न 

केिल ककन्नरों की समस्याओं से  आत्मसात कराता है बणकक उन्हें उनके 

नारकीय दखुद िीिन की पीड़ा, दखु ददण से भी रु-ब-रु कराता ह।ै इसमें 

कमला, अनारकली, चंपा, खुशबू, उमा, मानस्िामी, श्ी शमाण आकद के 
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माध्यम  से नाटक का उद्देश्य पूरा होता ह।ै यहािं रािनीलत और प्रशासन में 

भी ककन्नरों के प्रलत दया व सहानुभूलत के भाव दलृष्टगत होते हैं।  नाटककार 

न्याय के लिए तरसने वािों और कोने में कराहने और उन्हें मुख्य धुरी पर 

िाने की दलृष्ट स ेिेखन के िक्ष्य को वर्णित करता ह।ै नाटककार का कर्न 

दषृ्टव्य ह-ै  "मैं अपन ेसामालिक ताने-बाने, अपन ेसमय, मध्यम वगि और 

'शहरी भारत' के लिए लिखता हूँ। मेरा नाटक उन सभी िोगों की आवाि 

ह ैिो समाि में आिादी और पहचान पाने के लिए सिंघषि कर रह ेहैं। मैं 

ऐसी ककसी भी चीि का खुिासा नहीं करता िो िोगों को रोमािंलचत करती 

हो या ऐसी सामग्री का खुिासा करती हो लिसे दशिकों ने कभी नहीं दखेा 

हो, बलकक उन िोगों के बारे में लिखता हूँ िो हालशए पर हैं, िो उदासीन 

महसूस करते हैं। यही मेरी पहचान ह।ै"54 

        नाटक में पुणलस अधीक्षक सुरेश राि की पत्नी उमोराि  पी.एच.िी. 

के संबंध में अनारकली से मुलाकात करती ह ैिब उसे मालूम होता ह ैकक 

अनारकिी पर ककन्नर की हत्या का आरोप िगाया गया ह।ै इसके सार् ही 

िब उसे पता चिता ह ै कक अनारकिी रािनेताओं और पुलिस के बीच 

सािंठगािंठ के कारण एक कैदी ह,ै तो वह चौंक िाता ह।ै मिंत्री-पुत्र सुब्बू के 
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प्रलत कमिा के प्रेम का क्या होता ह,ै सावििलनक आिस्य और मयािदा के 

भय में सिीम को धोखा दकेर सिीम की हत्या कर दी िाती ह ैऔर लनदोष 

अनारकिी पर इसका झूठा इकिाम िगाकर िेि भेि कदया िाता ह।ै यहािं  

यह प्रश्न उठता ह ै कक क्या मानस्वामी िैसे पुलिसकमी के चररत्र में 

अमानवीय ककन्नर की मानलसकता साफ झिकती ह?ै क्या उसे प्यार करने 

का अलधकार नहीं ह?ै अनारकिी उमा ककन्नर की बहन ह,ै इसलिए उसके 

द्वारा उसकी हत्या ककए िाने का सवाि ही नहीं उठता। यहािं ककन्नर से 

ककन्नर का स्खिन उसके प्रलत सिंवेदनशीि होने का प्रमाण ह।ै ककन्नरों की 

समस्या हर दशे-लवदेश में ह ैिेककन ,ककन्नर की सबसे दयनीय लस्र्लत भारत 

में दखेने को लमिती ह।ै यहाूँ उन्हें गैर-मानव के रूप में देखा िाता ह ैऔर 

उनकी समाि के हर वगों द्वारा उपेिा की िाती ह ैऔर उन्हें 'आग के सात 

फेरे' यानी वैवालहक बिंधन से विंलचत कर कदया िाता ह।ै इसी तरह िब उमा 

की ककन्नर समुदाय के गुरु चिंपा स ेमुिाकात होती ह,ै तो वह ककन्नरों के 

रहन-सहन, सिंस्कृलत, भाषा और िीवन शैिी के सार् उनकी समस्याओं 

और वास्तलवकताओं से पूरी तरह पररलचत हो िाती ह।ै इसी तरह िब 
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उमा को चिंपा के बारे में पता चिता ह ैकक वह कमिा को अपनी असिी 

बेटी स ेभी ज़्यादा  प्यार करती ह,ै तो उसे अहसास हो िाता ह ैकक मानवीय 

सिंबिंधों को लनभाने व उसका लनविहन करने में ककन्नरों का कोई मुकाबिा 

नहीं ह।ै लिस प्रकार बिंिर भूलम को अर्क पररश्रम से उपयोगी बनाया िा 

सकता ह,ै उसी प्रकार ककन्नरों की सहभालगता भी समाि को सिाने और 

संवारने के लिए क्यों नहीं हो सकती ह?ै इलतहास सािी ह ैकक अलभकलर्त 

कुिीन िोग धमि, िालत, वगि और रिंग के आधार पर समाि में  भेदभाव की 

लस्र्लत उत्पन्न करते हैं। यह समाि के वही िोग हैं  लिन्होंने द्रौपदी का 

चीर-हरण ककया और सीता को अलि परीिा के लिए बाध्य ककया र्ा । 

ककन्नरों को समाि ने कभी स्वीकार नहीं ककया बलकक हमेशा ही हालशये 

पर रखा। ककन्नरों ने  कोई भ्रष्टाचार नहीं ककया और न ही ककसी का शोषण 

ककया, कफर भी समाि के स्वार्ी िोगों ने उनके लिए अपराधी और लवकृत 

मानलसकता का माहौि बना कर उनमें भय और भ्रम की लस्र्लत पैदा कर 

दी। यह नाटक ककन्नरों के िीवन यर्ार्ि को दखेने और समझने के लिए 

कान और आिंखें खोिने का सफि प्रयास है। 
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3.3.2.  हरारत - हरीश बी. शमाि  

          "हरारत" हरीश बी. शमाि द्वारा लिखा गया एक िघ ु नाटक ह ै

लिसमें  ककन्नर माि चिंपा की कें द्रीय भूलमका ह,ै िो मानिीय मूकयों को 

दखेने के णलए हरारत का बखान ह।ै आि एक ओर िहां णशणक्षत समाि 

शोषि और भ्रष्टाचार में लिप्त हैं, वहीं सभ्य समाि द्वारा मानवीय मूकयों 

का िरण हो रहा ह ैऔर सेवा, समपिण और बलिदान स ेतर्ाकलर्त लनरिर 

ककन्नर चिंपा, लिन्हें कुिीन माना िाता ह,ै द्वारा मानव मूकयों का िरण हो 

रहा ह।ै उसकी समस्या का लनदान उसके उज्ज्वि-धवि वािे मानवीय पि 

को उिागर करता ह।ै 

ककन्नर का स्मरि होते ही धधकती साणड़यां, होठों से सिे चेहरे, छल 

कपट, पैसे हड़पने िाले णिशेषज्ञ, मारपीट में दांतेदार, अश्लील हरकतें करन े

िाले मदण, िर और दहशत के माहौल में अपनी औकात कदखाने पर आमादा 

ये लोगो में आतंक का माहौल उत्पन्न  करते हैं और िरा धमका कर बहुत 

से कायि भी करते हैं। िब आते हैं तो िोग उनके लिए रास्ता छोड़ दतेे हैं या 

आगे-पीछे हट िाते हैं। उनके अमानवीय चेहरे और लघनौने व्यवहार उनके 

भीतर की मदािनगी तक नहीं पहुूँच पाते हैं, लिससे वे अकेिे रहने के लिए 
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ऐसा बाहरी आवरण ढक िेते हैं, ताकक वे सकून से रह सकें  और आिीलवका 

चिा सकें । यकद आप ऐसा मुखौटा नहीं िगाते हैं, तो आप शोषण के चक्र 

को कैसे चिा पाएिंगे। यही कारण ह ै कक सामान्य िोग अपने बाहरी 

व्यलित्व के बारे में िानते हैं, अपने आिंतररक अलस्तत्व के णिषय में  नहीं। 

व ेभी इिंसान हैं, उनमें भी मानवता ह,ै िो आम आदमी से िुड़ी ह।ै वे 

पररवार को प्यार, माूँ का  प्यार, भाई से उपहार और मातृत्व की स्वीकृलत 

सबका सार् छोड़ देते हैं। यहािं उकिेखनीय ह ै कक पररवार में रहने वािे  

बतिनों की तरह एक दसूरे से टकराते हैं, िबकक ककन्नर पररवार के सार् 

रहने और उनका प्यार पाने के लिए तरसते हैं। इन्हीं मानवीय गुणों को 

उिागर करने की दलृष्ट से इस िघ ुनाटक की रचना की गई ह।ै हरीश बी. 

शमाि के अनुसार समाचारपत्र  नाटक के लिए लवषयवस्तु द ेसकता ह।ै 

इसका एक उदाहरण ह ैयह  नाटक “हरारत" । कैसे एक वषि 2003 में एक 

न्यूि फैली  र्ी ‘िव स्टोरी-2003 पलत, पत्नी और ककन्नर’। इस न्यूि में 

एक ककन्नर की कहानी र्ी लिसने एक आदमी से शादी कर िी िेककन िब 

उसे महसूस हुआ र्ा कक आदमी को अपनी पत्नी के रूप में एक मलहिा की 
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िरूरत ह,ै तो उसने खुद उसका लववाह  करा कदया। इस िघु नाटक ने इस 

मूि प्रकरण की शुरुआत की, लिसने मूि रूप से यह सिंदशे कदया कक ककन्नरों 

के मन में भी  माता-लपता बनन ेकी इच्छा होती ह।ै नाटक का आरिंभ शलश 

नाम की एक कुिं वारी िड़की से होता ह ैिो प्रेमी के चिंगुि में फिं सने के बाद 

गभिवती हो िाती ह।ैउसके प्रेमी द्वारा धोखा कदए िाने से वह बहुत हताश 

हो िाती ह,ैउसके भाविूद भी वह अपने प्यार की लनशानी को सुरलित 

रखना चाहती ह।ै उसके माता-लपता आगामी िीवन देखते हुए उससे उसके 

गभि में पि रह ेबच्च ेको लगराने की लिद करते हैं। िेककन वह अपन ेइरादे 

पर अलर्ग रहती ह ैऔर एक कदन वह टे्रन में बैठकर अपना घर छोड़कर 

चिी िाती ह।ै भावुक शलश इस बात पर अटि ह ै कक िब बचे्च का लपता 

गैर-लिम्मेदार ह ैऔर उसके लपता लनदोष बच्च ेको पापी सालबत कर उसे 

मारने को आतुर ह,ै तो उसके  रिा और िन्म दनेे के लिए एक नया घर 

ढूिंढना ही श्रेयस्कर रहगेा । आि कहाूँ सुरलित र्ी अकेिी मलहिा की िान? 

शलश के ये शब्द स्टािंप किेक्टर के धमकाने और कफर तीन गुिंर्ों – माविी 

अकबर, पप्प ूऔर बबिू – को बचाए िाने के बाद उनकी पकड़ से बाहर 
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आने स ेपता चिता ह ै  "आि तक फायदा ही तो उठाते हो मदि होने का 

फायदा! मुगिसराय से यहाूँ तक सारे मदि एक से नाटक करते ह,ै मददगार 

बनन ेका कफर किि चढा दतेे हैं।"55 

      बच्च ेको िन्म दतेे हुए शलश की आिंख ेआिंसुओ से नम र्ी। र्ोड़ी दरे बाद 

एक मलहिा आती ह ैऔर खुशखबरी सुनाती ह ैकक तुमने एक बेटे को  िन्म 

कदया  ह।ै यह खबर सुनकर चिंपा खुशी से फूिी न समाई, िेककन कुछ दरे 

बाद िानकारी लमिती ह ैकक शलश की मौत हो गई ह।ै शलश का अिंलतम 

वाक्य भलवष्यवाणी की तरह सच सालबत होता ह ै"मुझे भूि िाए, िेककन 

तुम्हें भूि ेनहीं, चिंपा ककन्नर को पुत्र-गहना लमिता ह”ै 56  इस घटना से 

अभी भी यह प्रश्न बना हुआ ह ैकक क्या ककन्नर माता-लपता नहीं बन सकते? 

क्या ककन्नर को बच्चा गोद िेने का अलधकार हैं?  आकद मुद्दों  को भी इस 

नाटक में उिागर ककया गया ह।ै इस दलृष्ट से यह नाटक सफि है। 

3.4. चहदंी आत्मकथा साणहत्य में ककन्नर िीिन  

           िॉ.सणिता चसंह के अनुसार “ककसी व्यणि द्वारा अपने बारे में 

णलखी गयी पुस्तक / आत्मकथा अपने ही मुख से या अपना णलखा हुआ 
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िीिन िृतांत , आत्मचररत , आपबीती” 57 आत्मकथा नाम से ही स्पि ह ै

कक लेखकीय िीिनी ह ै, णिसमें िह ‘मैं’ बनकर केन्द्रीय भूणमका का णनिाणह 

करता ह ै। अपनी िुबानी में स्ितुः णलखने की एक णिधा ह ै। 

बनारसी दास िैन द्वारा णलणखत ‘अधणकथा’ (1941 ) को चहदंी की 

पहली कृणत माना िाता ह ै। इस कृणत से शुरू होकर आत्मकथा साणहत्य 

एक नदी की तरह प्रिाहमय बन गयी ह ै। स्त्री , दणलत,  आकदिासी एिं 

णिकलांग पर भी अनेक आत्मकथाएं चर्चणत रही ह ै। 

मूलतुः ककन्नर साणहत्य में सहानुभूणत परक  रचनायें ज़्यादा हैं   

स्िानुभूणत का नहीं । इसका मुख्य कारि यह ह ैकक णशक्षा का अभाि । 

णशक्षा ग्रहि करना , नौकरी पाना आकद ककन्नरों से बहुत दरू की बात ह ै। 

बचपन से ही ककन्नरों को अपने पररिारों से अलग होना पड़ता ह ै।    

  चहदंी आत्मकथा के क्षेत्र  में ककन्नर पर आधाररत मौणलक आत्मकथा  

संख्या में नहीं ह ै। “ मैं पायल” महेंद्र भीष्म द्वारा रणचत एक आत्मकथात्मक 

उपन्यास ह ै।  मराठी भाषा में  णलणखत  लक्ष्मी नारायि णत्रपाठी िी की 

आत्मकथा  ‘मैं णहिड़ा ,...मैं लक्ष्मी’  एक अनमोल रचना ह ै। इसके साथ 

मानोबी बंध्योपाध्याय की ‘पुरुष तन में फूँ सा मेरा नारी-मन’ भी ककन्नर 

पर कें कद्रत आत्मकथा में महत्िपूिण है ।इसके साथ   ए रेिती की “ हमारी 

कहाणनयां , हमारी बातें” और  “मैं पायल” िैसी रचनाओं में लेखक  खुद 

ककन्नर की व्यथा को हमारे सामने प्रस्तुत करते हैंl  
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 यहाूँ ककन्नर पर आधाररत दो उकलेखनीय आत्मकथाओं का णििेचन  

ककया िा रहा ह ै। 

3.4.1.‘मैं णहिड़ा ... मैं लक्ष्मी’ – लक्ष्मी नारायि णत्रपाठी  

लक्ष्मी नारायि णत्रपाठी द्वारा णलणखत  “मैं णहिड़ा ... मैं लक्ष्मी” 

(2015) पहली ककन्नर आत्मकथा ह ैणिसमें लक्ष्मी के बचपन से लेकर अब 

तक के यात्रा का ििणन ह ै । यह आत्मकथा ककन्नरों के  तमाम िीिन के 

णिषय में  बारीकी से ककया गया अिलोकन ह ै।  इसके ज़ररये लक्ष्मी िी के  

िीिन के कई पड़ाि इसमें दिण हुए हैं  । लक्ष्मी िी 2008 में संयुि राष्ट्र में 

एणशया का  प्रणतणनणधत्ि करने िाली पहली ककन्नर व्यणि ह ै । यह 

आत्मकथा मूलतुः मराठी में णलखी गयी बाद में गुिरती और अब अंग्रेज़ी 

और चहदंी में भी प्राि ह ै। इसका चहदंी अनुिाद िॉ. शणशकला राय और 

सुरेखा दोनों ने णमलकर  ककया ह ै। 

लक्ष्मी नारायि णत्रपाठी की आत्मकथा की शुरूआत होती है –“पूिी 

उत्तर प्रदशे के सरयूपारीि िाह्मि चन्द्रदिे चंिीनाथ णत्रपाठी के बड़े बेटे 

लक्ष्मीनारायि उफण  रािू के बचपन की यादों से ....... ठािे शहर में 

णसद्धशे्वर तालाब के ककनारे एक कच्चे घर में माूँ, पापा, बड़ी बहन, चमंटू, 

छोटा भाई शणश और रािू। रािू का पूरा बचपन अस्थमा की बीमारी में 

ही बीता। कमज़ोर होने के नाते बहुत भागदौड़ की मनाही के बाििूद उसे 
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नृत्य का बेहद शौक था  अकेला था, बीमार था, कफर भी मुझे नृत्य करना 

बहुत पसंद था......शायद मेरी बीमारी में यही मेरे कदल बहलाने का 

िररया”58 

  यह सत्य ह ैकक िान – बूझकर  कोई ककन्नर नहीं बनता । यह एक 

सरल बात भी नहीं है ।  लेककन समाि की नज़र पर िह नाचनेिाला था। 

उसे छक्का, बायकया, मामू कहकर लोग  णचढ़ाने लगे। “ णहिड़ा बनना बहुत 

बड़ी और करठन प्रकक्रया ह ै। असल में िह मानणसक होती ह ैऔर बाद में 

उसे आध्याणत्मक  और सामाणिक अणधष्ठान कदया िाता ह ै।  ककसी पुरुष 

को , णिशेष रूप से िह औरत ह ै , ऐसा  लगने लगता ह ैकक पुरुष के रूप 

में उसका िीना मुणश्कल हो िाता ह ैऔर िह णहिड़ा होने का फैसला करता 

ह”ै59 

लक्ष्मी िी के िीिन में  िांस ने उनको एक नया मोि कदया। िांस 

लक्ष्मी के अंदर था - ‘‘एक कलाकार, िांसर के रूप में इससे पहले मैं सहि 

ही लोगों के सामने िाती थी। पर अब मैं णहिड़ा थी। मेरी कला मेरे साथ 

थी ही, पर उसके साथ ही समाि में रहकर णहिड़ों के णलए काम भी करना 

था। णसफण  कला पूरी पड़नेिाली नहीं थी उसके साथ एणक्टणिज़्म को िोड़ना 

था।’’60 एक आम ककन्नर की तरह लक्ष्मी अपनी चिंदगी को सामाणिक 

उपेक्षा और कलंक का णनशाना नहीं बनाना चाहती थी बणकक अपनी णशक्षा 
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और कला के बल पर िह समाि में दसूरों की तरह िीने का दढ़ृ णनश्चय 

करती  ह ै । लक्ष्मी भी अपने समाि के णपछड़ेपन का कारि णशक्षा का 

अभाि ही मानती ह।ै लक्ष्मी स्ियं पढ़ी-णलखी ह ैऔर उसी प्रकार अपने 

समाि के ककन्नरों को  णशक्षा दनेा चाहती ह।ै िह कहती ह ै- ‘‘मुझे प्रोग्रेणसि् 

णहिड़ा होना ह.ै..... और णसफण  मैं ही नहीं अपनी पूरी कम्यूणनटी को मुझे 

प्रोग्रेणसि बनाना ह”ै61 

लक्ष्मी ने अपने समाि के णनयमों का  पालन करना  बधाई माूँगना, 

नाचना, भीख माूँगना आकद कामों का णिरोध ककया। िह एक सामाणिक 

कायणकताण के रूप में कायण करना चाहती ह।ै लक्ष्मी का मानना ह ैिो सम्मान 

उसे णमल रहा था, िही सम्मान उसके िैसे अन्य लोगों को भी णमलना 

चाणहए। इस उद्देश्य से अन्य साणथयों से णमलकर ’दाई िेलकेयर सोसाइटी’ 

के छात्रों के साथ  नया काम शुरू ककया। लक्ष्मी उस संस्था की  पहली 

अध्यक्षा भी बनी। लक्ष्मी ने ककन्नरों द्वारा स्ियं के स्िास्थ्य संबंधी समस्याओं 

के हल एिं उसके प्रणत सचेत होने के उद्देश्य से अन्य संस्था भी शुरू की। 

इसका नाम ‘अणस्तत्ि’ रखा गया था। 

लक्ष्मी णसफण  अपने ही णिकास, अपनी ही भलाई की चचंता नहीं करती 

अणपतु अपने संपूिण समाि के णलए संघषण करती ह।ै सन् 2007 में िह  

‘अणस्तत्ि’ को रणिस्टर करके प्रोिेक्ट शुरू करते हुए ककन्नरों की तरफ दखेने 
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ि व्यिहार करने का समाि का नज़ररया तबदील कर कदया , दसूरा मई 

2007 में ट्रांसिेंिर कफकम फेणस्टिल में लक्ष्मी द्वारा अणभनीत कफकम 

‘णबटिीन द लाइन्स’ कदखाकर ककन्नर को प्रेरिा भी कदया। 

अंततुः यह कहा िा सकता ह ैकक  लक्ष्मीनारायि णत्रपाठी की ‘मैं 

णहिड़ा मैं लक्ष्मी आत्मकथा’ एक ऐसी अमूकय कृणत ह ैिो उनके ज़ररए ककये 

णिणभन्न कायों, संघषों , और उस संघषों से णमले सम्मान ि प्रणसणद्ध प्राि 

करने को दशाणती ह।ै ककन्नर को प्रेरिा दनेेिाली यह एक अनुपम साणहणत्यक 

सृणि ह।ै यह कृणत नकार को स्िीकार में बदलते िीिन का सच्चा दस्तािेज़ 

ह।ै   

3.4.2. परुूष तन में फूँ सा मरेा नारी-मन 

एक ऐसी ही चर्चणत एिं महत्त्िपूिण  आत्मकथा ह ै‘पुरूष तन में फूँ सा 

मेरा नारी मन।’ यह मूल रूप से अंग्रेिी में ‘ A Gift of Goddess 

Lakshmi’ नाम से णलखा गया ह ै णिसका णहन्दी का शब्दबद्ध करने का 

श्ेय णसमयी मुखिी पांिेय को ह।ै मानोबी िी अपने िीिन में काफी 

सफलता हाणसल कर पाई। उसके णलए उन्हें िो मदद णमली है, उनको यह 

आत्मकथा समर्पणत करते हुए िे णलखती हैं कक ‘‘उन सबके नाम णिन्होंने 

मुझे अपमाणनत ककया और अिमानि कहकर िीिन के हाणशए पर धकेला 
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कदया। उन्हीं के कारि मुझे लिने की ताकत णमली और मैं िीिन में आगे 

बढ़ पायी।’’62 

 सोमनाथ  से मानोिी बनने तक की  यात्रा ककतना संघषण पूिण रही  

यह आत्मकथा पढ़ने से पता चल िाता ह।ै मानोबी के शब्दों में -  ‘‘मीणिया 

का कहना ह ैकक कोई ट्रांसिेंिर पहली बार कॉलेि के चप्रंसीपल पद पर 

णनयुि हुई िो अपने-आप में एक उकलेखनीय कदम ह।ै’’63 

      आत्मकथा की सबसे महत्त्िपूिण बात णशक्षा को ले कर आयी  ह।ै 

अपनी णशक्षा के द्वारा सोमनाथ ने अपनी णज़न्दगी  की करठन पररणस्थणतयों 

का मुकाबला ककया। उसने अपनी णशक्षा के बल पर ही अध्यापन का क्षेत्र 

चुना, न कक गाने-बिाने, नाचने या धंधा करने का -  “मैंने अपनी िैकणकपक 

लैंणगकता के बाििूद के णलए उच्च णशक्षा अर्िणत की थी।’’64 

 उन्होंने अपनी पी. एच. िी. की णशक्षा पूिण की। सन् 2012 में राज्य 

ने प्रधानाचायण पद की णनयुणि का णिज्ञापन कदया। मनोबी बंघोपाध्याय  

भारत की पहली चप्रंसीपल तक पहुचंनेिाली ककन्नर ह ैl सामान्य तौर  पर 

हम मानते हैं कक ककन्नर िो हैं पढ़े – णलखे नहीं होते हैं थोड़ी बहुत उनकी 

िानकारी होती ह ैबस l लेककन मनोबी िी ने इस णमथ को तोड़ा और 

मणहला कॉलेि में चप्रंणसपल तक  बनी।  णिस सामान्य रूप में हम ककन्नरों 
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को िानते हैं  कक िे भीख मांगते हैं  , लोगों को  तंग करते हैं , पैसे हटते हैं 

, मानोबी ने िीिन में ये सब कभी नहीं ककये  l 

मानोबी का िन्म णचतरंिन के घर में होता ह ैl णपता समझते हैं  कक 

दो बेरटयों के बाद दगुाण प्रसाद भी लाया ह ैतो पुत्र का नाम सोमनाथ रख 

दतेे हैंl  िैसे िैसे सोमनाथ बड़े होता ह ैिह नारी बनने के णलए छटपटाने 

लगता ह ैl उसे महसूस होता ह ैकक मैं स्त्री हूँ , मेरे अंतर , मेरे हाि – भाि 

में , मेरी आत्मा में एक स्त्री का णनिास ह ैl अपनी दोनों बड़ी बहनों के कपड़े 

मानोबी अपना लेता ह ैl घर में िह णस्त्रयों के कपड़े पहनता ह ैl उसके हाि 

– भाि , चलने का ढ़ंग , बात करने का तरीका सबकुछ णस्त्रयों िैसा ही 

रहता ह ैl उसे नृत्य बहुत पसंद होता ह ैसंगीत बहुत पसंद होता ह ैिैसे यह 

उसके िन्मिात गुि हो l 

स्कूल के सांस्कृणतक कायणक्रमों में िह भाग लेता ह ै l पिाई में िह 

होणशयार था l लोग सोमनाथ  के बारे में उलटी – सीधी  बातें तो करते हैं 

l माूँ पुत्र को समझाती  ह ैकक लड़के  णस्त्रयों  िैसा   व्यिहार नहीं करते हैं 

, णस्त्रयों के कपड़े नहीं पहनते हैंl सोमनाथ का ििाब होता ह ै“ माूँ तुम क्यों 



 199 

नहीं िानती हो कक मैं स्त्री ही तो ह ं, स्त्री बनना चाहता ह ं, , मुझे ऐसे ही 

रहने दो” 65  माूँ णनरुत्तर हो िाते हैंl 

घर में सम्पन्नता थींl आर्थणक रूप से कोई कदक्कत नहीं थी lलेककन 

कभी भी सोमनाथ चैन  से नहीं  रह सका l हमेशा उसके अंतर स्त्री बनने 

की ललक रहती ह ैिो नहीं था िह िही बनना चाहता था l िैसा ही 

व्यिहार करना चाहता था l 

सोमनाथ परेशान होता रहता ह ैlपहली परेशानी  होती अपने अंतर 

की बेचैनी को दरू करने की , अपने  अंतर के स्त्री को सामने लाने की , 

दसूरी बेचैनी होती है लोगों का सामना करने की l सात – आठ साल की 

उम्र तक  उसके हाि भाि णबककुल  लड़ककयों िैसे  हो गये थे lसंभितुः 

अपनी इसी  भािना को िताने के णलए ही  िह लड़कों  को अपनी ओर 

आकर्षणत करता था l “ पांचिीं  कक्षा तक आते -आते , मैं सुदरं नौििानों 

की ओर आकर्षणत होने लगी थी l”66 

एक आम धारिा ह ैकक ककन्नर मतलब णसफण  ककन्नर l हम लोगों से 

कई यह नहीं िानते हैं  कक ककन्नर बहुत प्रकार के होते हैं णिनमें कुछ लैणगक 

कमज़ोर रहते हैं  , कुछ िे िो णिपरीत चलंग के प्रणत आकर्षणत रहते हैं  िैसा 
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कक  सोमनाथ था l पुरुष तन था लेककन स्त्री बनना चाहता था l  कई ऐसे 

ककन्नर भी होते हैं िो स्त्री तन में रहते हैं लेककन पुरुष बनना चाहते हैंl 

उनके अंदर  हामोनल बदलाि होते रहते हैं और ये सब कुछ िन्म से ही 

होते हैंl 

 आि णिज्ञान ने  इतनी तरक्की कर ली ह ैकक चलंग पररितणन हो िाता 

ह ैl चलंग पररितणन के साथ ही हॉमोन के इंिेक्शनस कदये िाते हैं  णिसके 

बाद णिस चलंग में  व्यणि को पररिर्तणत ककया िाता ह ैव्यणि का   उसी 

तरीके से उसका शरीर सही रेट करने लगता ह ैl त्िचा िैसी ही बनने लगती 

ह ैव्यणि िैसा ही दीखने लगता ह ैऔर िो  चलंग पररितणन कराके अपने 

मनोिांणचत रूप में आते हैं उसे ही ककन्नर कहते हैंl सोमनाथ  भी ककन्नर 

बनने के णलए , अपना  ऑपरेशन कराने के णलए बेचैन रहता ह ै l अपने 

णचत और लगन के बल पर सोमनाथ अपना ऑपरेशन करिाने में सफल 

होता ह ैl लेककन तब उनको पता चला कक यह रास्ता ककतना मुणश्कल था 

l णसफण  ऑपरेशन कराना काफी नहीं था l इस दौरान शरीर में बहुत सारे 

बदलाि होते हैं  l हर बदलाि मन तक पहुंचता ह ै, मानणसक रूप से भी 

कई तरह का भेदभाि झेलना पड़ता ह ै l इसके णलए एक मानिशास्त्री से 
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भी उन्हें  णमलना  पड़ता था  l मन और शरीर पर णििय पाने के बाद 

उसका सामना समाि से होता ह ैl समाि अब तक उसे पुरुष समझता था 

l अब स्त्री के रूप में  समाि के सामने िाना और समाि का सामना करना 

बहुत करठन था l  

    नया तन पाने के बाद उसने अपना नया नाम  ‘मनोबी बंघोपाध्याय’ 

रखाl ‘मानोबी’ यानी कक ‘सिण श्ेष्ठ माता’ l   इस आत्मकथा में मनोबी ने 

अपने यौन िीिन के बारे में भी सब कुछ खुलकर णलखा ह ैl इतना खुलापन 

आपको अन्य आत्मकथाओं में नहीं णमलेगा l स्त्रीपन की तलाश में सोमनाथ 

ककतने लोगों से संबंध बनाता चला गया l शुरुआत में लोगों ने उसका काफी  

शोषि ककया  कफर उसकी इस    आदत में  शाणमल होता चला गया l  “ 

यह सब यहीं समाि नहीं हुआ l िह उस आदमखोर बाघ की तरह  था 

णिसने इंसानी लह चख णलया था , िह हमेशा इसी मौके की ताक  में  

रहता ह ैकक मुझे अकेले में कैसे घेरा िा सकता था l धीरे – धीरे हम दोनों 

के णलए यह सब णनयणमत होता चला गया” 67  मानोबी ने पूरी ईमानदारी 

से अपनी चंचल और अणस्थर मनोिृणत्त  के बारे में बताया ह ैl उसने ककन्नरों 

के यौन व्यिहार के बारे में भी खुलकर णलखा ह ैl  
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यह ऐसी आत्मकथा है िो समाि के  णहस्से के बारे में भी  बता देते 

हैं णिसके बारे में हम णबककुल नहीं िानते थे l णनष्कषणतुः कहा िा सकता 

ह ैकक ‘पुरूष तन में फूँ सा मेरा नारी मन’ आत्मकथा हरेक ककन्नरों में  चेतना 

िगाने का प्रयास करती ह।ै 

3.5.   चहदंी कणिता साणहत्य में ककन्नर िीिन  

           भारतीय िाग्मय की प्राचीनतम णिधाओं में कणिता का  अपना 

महत्ि ह ैl साणहत्य में कणिताओं को  पृथक स्थान रखती हैं l क्योंकक णितना 

भी प्राचीन साणहत्य हमें प्राि होता ह ैिह पद्य णिधा में ही णमलता ह ै l 

चहदंी , संस्कृत में रणचत धार्मणक साणहत्य पद्य णिधा में ही दणृिगत होता ह ै

l प्राचीन काल में कणिता का क्षेत्र धीरे – धीरे उदात्त नायक तक सीणमत 

था , िहीं  ितणमान  पररप्रेक्ष्य में िह हाणशये के उन अनेक िंणचत लोगों को 

अपने में समाणहत करता ह ैणिनका ििणन न तो इणतहास ने ककया और ही 

परंपरागत कणिताओं में दणृिगत हुआ l इस पररप्रेक्ष्य में कणिता आि उन 

िंणचतों की भािुकता और संिेदना उत्पन्न करती ह ै और कणिता का 

अनायास ही सृिन होता ह ै णिन्हें समाि ने बणहष्कृत , उपेणक्षत और अपनी 

हये दणृि के कारि हाणशय पर धकेल कदया था l िहां उनके सन्दभण में कोई 

भी बात नहीं करना चाहता था l ित्तणमान में बहुत ऐसे णिद्वान भी हैं िो 
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णिमशों को नहीं मानते हैं   और मानते हैं  कक इससे साणहत्य का बंटिारा 

होता ह ैक्योंकक साणहत्य सबकी भािनाओं को एक धागे में णपरोने का कायण 

करता ह ैिबकक कणिता भािात्मक अणभव्यणि का सशि एिं संिेदना का  

प्रतीक  ह ैl साणहत्य का सृिन  ही पीड़ा की अनुभूणत होने पर होता ह ै l 

णिसका मुख्य मागण कणिता की णिधा से ही होकर िाता ह ै णिसमें अक्सर 

कम शब्दों में प्रणतचबंब , आभास , संिेदना , भािुकता , पीड़ा को महसूस 

ककया िा सकता ह ैl  

ितणमान समय के अनेक णिमशों में ककन्नर – णिमशण का भी स्थान 

उकलेखनीय ह ैणिसमें पद्य और गद्य दोनों णिधाओं में सृिन हो रहा ह ैl इस 

भाग में हम ककन्नरों के सन्दभण में  कणिताओं में  िो चचाण हुई ह ैउसका 

णिश्लेषि करें  णिससे  ककन्नरों की पीड़ा को आसानी से कम शब्दों के माध्यम 

से समझा िा सके l  

ककन्नर िीिन िास्ति में बहुत किदायी और दखुों से पररपूिण है 

क्योंकक ककसी पररिार में इनके िन्म लेने के बाद ही करठनाईयां प्रारंभ हो 

िाती हैं  l यद्दणप उस नििात को ही पता नहीं होता ह ैकक िह लैंणगक तौर 

पर णभन्न ह ैऔर उसकी शारीररक संरचना भी पृथक ह ै l कफर भी उसके 

बदले का कि माूँ सहना प्रारंभ कर दतेी ह ैl और णपतृसत्तात्मक समाि ने 
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उनको अणधक प्रताणड़त ककया है l क्योंकक इस समाि ने णस्त्रयों को ही दोयम 

दिण का समझा  तो अलैंणगक व्यणियों की णस्थणत ककस प्रकार की होगी 

इसको आसानी से समझा िा सकता ह ैl  

ककसी व्यणि के प्रणत प्रथम दिृया उसके हाि – भाि , चाल – चलन 

, पहनािे के आधार पर बनाई िाती ह ैl लेककन व्यणि उसके कायण के द्वारा 

ही उसका आंकलन करते ह ैकक व्यणि ककस प्रकार का ह ैl उसका कायण क्षेत्र 

ककस कोरट का ह ै, ऐसा ही ककन्नरों के णलए होता ह ैl िब िह हमारे सामने 

बधाई लेने आते ह ैतो मणस्तष्क में एक प्रणतचबंब बनता ह ैकक पहनािे और 

रूप श्ृगंार से तो स्त्री ह ैलेककन िह िब मुंह खोलते ह ैतो उनकी आिाज़ से 

िह पुरुषों के बहुत णनकट होते ह ै l इस प्रकार िह न तो स्त्री की श्ेिी में 

आते ह ैऔर न ही पुरुष की l उनको तो स्त्री – पुरुष के मध्य एक दसूरी 

प्रिाणत समझा िाता ह ैणिसको पूरी दणुनया णभन्न – णभन्न भाषाओं में णभन्न 

– णभन्न नाम से पुकारती ह ैिैसा कक कणिराि ककशोर रािन ने िनता की 

सोच का प्रणतचबंब कदया ह ै–  

     “ णहिड़ा कहते ही दणुनया की साड़ी गाणलयां  

      नम्न हो करने लगती हिा में नृत्य णिसमें नहीं होते  
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     शब्द , स्पशण , रस , रूप और गंध के छयंक भर  

      बस होता ह ैणचत्कार , हाहाकार , रूदन की  

      िैसे फट पड़ा हो धरती का कलेिा  

      णहिड़ा कहते ही मनुष्य की आकदम बबणरता  

     अपनी पुरी ताकत के साथ रखती धरती पर पैर  

    और धरती की आूँखों से दलुक पड़ते अश्ुिल”68 

         समाि में अक्सर दखेा िाता ह ैकक  ककसी भी शुभ कायण में ककन्नर 

को बुलाया िाता ह ै, या िह स्ियं खबर पाकर आ िाते ह ै , उनसे हुआ l 

आशीिाणद णलया िाना शुभ माना िाता है चाह े इसको रूकढ़ समझो या 

कफर कुरीणत लेककन सकदयों से यह परंपरा आि भी बनी हुई ह ै l मुख्यतुः 

णहन्द ूधमण में ककन्नरों का शुभ कायण में आना अच्छा समझा िाता ह ै l िब 

ककसी बचे्च का िन्म होता ह ै , शादी का कायणक्रम होता ह ै , ककसी नए 

व्यिसाय का प्रारंभ होता ह ैतो ककन्नरों को शुभ मानकर उनके आगमन के 

बाद मुंह मांगी नेग या बधाई ही िाणत ह ैणिससे कोई भी ककन्नर उनको 

आशीिाणद दतेा ह ैऔर िीिन में सुखी रहने का भी बोलता ह ै l यकद िैसे 

बगैर ककसी शुभ कायण के उनको दखेना भी बुरा समझता िाता ह ै l यकद 

िह घर पर आ िाए तो उनको भगा कदया िाता ह ैl समाि में णतरस्कार 

तो उनका सकदयों से होता आया ह ैl कफर भी िह िीिन के पथ पर चलते 

िा रह ेहैं और अपने संघषणमय िीिन को व्यतीत कर रह ेह ैिैसा कक िॉ. 
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णिष्िुकांत ‘अशोक’ की कणिता में उनकी शारीररक अक्षमता , समाि में 

इस समुदाय के लोगों का संबोधन , अपमान के हर पल को रेखांककत  करते 

हुए शादी , गृह – प्रिेश आकद िैसे णिणभन्न अिसरों पर स्िागत और कफर 

णतरस्कार एिं अपमान को दशाणते ह ै–  

“यूूँ तो िे हमारे समाि के अनचाह े अंग है  

हर खुशी में शाणमल िे हमारे संग – संग है l  

प्रकृणत की अिीब णििंबना दखेो  

छोड़ कदया णिनको अपनों ने , समाि ने  

णहिड़े नहीं हैं , स्िीकृत होकर भी , अस्िीकृत ह ै 

सभ्य समाि से आि भी बणहष्कृत  ह ै,  

लेककन णबना उनके प्रदशणन के सभी खुशी अधूरी ह ैl  

शादी णििाह गृहप्रिेश पर णिनसे ही िमता रंग हैं  

कोई और नहीं ह ैिों दीखते तो हमी िैसे  

ककन्तु तृतीय चलंग ह ै, कफर भी तृतीय चलंग हैं”69 

ककन्नर  समुदाय का संघषण , िद्दोिहद , बाकयािस्था से ही प्रारंभ हो िाता 

ह ैl िब उनका नििात के रूप में इस दणुनया में अितरि होता ह ैl पहल े

तो समाि से छुपाया िाता ह ैl णिसमें माूँ की ममता का ममण प्राि होता ह ै

कक कोई भी माूँ नहीं चाहती ह ैकक उसका बच्चा कोई उठा ले या कफर ककन्नर 

समाि ले िाए l लेककन समाि में उनको तुच्छ दणृि से देखा िाता ह ैl कफर 
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भी िह अपने बच्चे का ख्याल रखती ह ैl पररिार से लड़ती ह ैl णपतृसत्तात्मक 

समाि से भी लड़ती ह ैl इस प्रकार िह समाि में अपनी ममता और बचे्च 

को बचाने का प्रयत्न करती ह ै l इस सन्दभण में किणयत्री पूनम प्रकाश ने 

अपनी कणिता ‘सांझा’ में कहा ह ैकक ककन्नर के िीिन में कदन और रात का 

अंधेरा व्याि ह ैl बचपन से लेकर अंणतम सांस तक की त्रासकदयों को उकेरत े

हुए णलखती हैं –  

 “न कदन , न रात  

बस दोनों के बीच  

प्रकृणत की असीम सुंदरता णलए 

सबको खूब भाती , खूब मनमोणहनी... अनंत प्रश्नों से िूझता 

बचपन  

माूँ की ममता की िगह शर्मणदगी .... िानते हो ? 

अस्िीकृणत से उपिी तड़प की अगन  

अपनों से णबछड़ने की टीस  

िौर िों सपनों की ककरचों की चुभन ? 

शरीर िब संपूिणता से ररि  

तो ह्रदय संिेदनाओं से क्यों ररि ?”70 

         बच्चों में एक णनणश्चत आयु के बाद शारीररक बदलाि आना प्रारंभ 

हो िाते है l ठीक उसी प्रकार ककन्नर बच्चों में भी आते हैं l दरअसल यह 



 208 

बदलाि की अिस्था ककशोरािस्था कहलाती ह ैणिसमें शारीररक णभन्न – 

णभन्न होना प्रारंभ हो िाती  ह ै l मादा बच्चे में णस्त्रयों के गुि प्रागांि हो 

िाते ह ैऔर उसका िक्ष उभरने लगता ह ैतथा नर बच्चे में भी बदलाि देखने 

को णमलते हैं  णिसमें उसके कंधे सौष्ठिशाली होने लगते हैं  l शरीर में 

िबूती आना प्रारंभ हो िातीह ैl कफर िह पुरुष बनने की ओर अग्रसर होता 

ह ैl लेककन ककन्नर बचे्च में यह दोनों गुि समान प्रकार से होने लगते हैं  और 

आिाज़ में भारी होने लगता ह ैणिससे समाि उसकी चाल और आदतों से 

समझ िाता ह ैकक उि व्यणि ककन्नर ह ैl इन्हीं पररप्रेक्ष्य सत्य शमाण कीर्तण 

िी की कणिता दिृव्य ह ैणिसमें एक ककन्नर की माूँ और बच्चे के बीच संबंध 

को संिेदना के स्िर से प्रस्तुत करती ह ै तो अधणनारीश्वर कणिता प्राचीन 

काल से लेकर आि तक एक ही इंसान में स्त्री और पुरुष की अिणस्थणत तथा 

दोनों के मध्य एक स्ितंत्र व्यणि की तलाश करती हुई रूह की संिेदना 

प्रस्तुत करती ह ै–  

 “  कौन हूँ मैं  

क्या अणस्तत्ि ह ैमेरा  

हूँ ईश्वर की भूल या  

रहस्यमयी प्रकृणत का प्रणतफल  

ह ैशब्दों , अथों रों परे एक ििूद मेरा  
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पूिण सा  

सम्पूिण सा 

क्योंकक अधूरे भािों का णिस्तार नहीं ह ैमुझमें”71 

         िैसा कक ज्ञातव्य ह ैकक ककन्नर – णिमशण लैंणगकता पर आधाररत ह ैl 

णिस णिषय पर अनेक बुकद्दिीिी , साणहत्यकार , पत्रकार , णचत्रकार एि ं

कलाकार अपने – अपने माध्यम से ककन्नरों के प्रश्नों को उठाने का कायण भी 

लम्बे समय से कर रह े ह ै l सभी बुणद्धिीिी िगण ककन्नर समाि के प्रणत 

नागररकों की मानणसकता को बदलना चाहते ह ै, णिससे इस िगण को समान 

अणधकार णमल सके l पूरे णिश्व में अनेक संस्थाएूँ लैंणगक णिकलांगों  के णलए 

कायणरत ह ैl णिससे इस बणहष्कृत समाि को बराबरी का अणधकार णमल 

सके तथा इनको भी अंततुः इंसान समझा िाए और बुणद्धिीणियों के प्रयासों 

से बदलाि भी दणृिगत हो रह ेह ैl भारत में ही उनको िोट का अणधकार 

णमल चुके ह ैl सभी प्रकार के आिेदनों में भी उनके चलंग को मेंशन भी ककया 

या रहा ह ैिो इस समाि के णलए सुखद कदम साणबत हो रह ेह ैl भारत में 

ककन्नरों की सबसे अणधक णस्थणत केरल में ही ह ैक्योंकक इस प्रदशे की णशक्षा 

का स्टार दसूरे राज्यों की तुलना में प्रथम ह ै l यकद ककन्नर समाि को 

बराबरी का स्थान देना ह ैतो सबसे पहले समाि की मानणसकता बदलना 

अणत अिश्यक ह ैिो णशक्षा लेने के भी बाद आता ह ैl क्योंकक णशक्षा प्राि 
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व्यणि भािुक और संिेदनशील होता ह ैिो ककसी भी व्यणि के ह्रदय के 

उदगार भली – भाूँती समझता ह ैिैसा कक ककन्नर समाि के प्रणत दो कणियों 

क्रमशुः िॉ. शैलेश गुििीर और चकुधर शुक्ल की लघु कणिताएूँ प्रस्तुत हैं 

– 

       “ उन्हें भी ह ै 

        समाि में  

        समानतापूिणक  

        िीने का हक़ बेशक”72 

कणिताओं में ककन्नर िीिन की अनेक करठनाईयों , पीढ़ाओं , संघषण और 

अनेक आर्थणक िीिन को लेकर अनेक कणियों ने अपनी लेखनी के माध्यम 

से ककन्नर समाि की बात करते ह ैतो ऐसे रहस्योद्घाटन होते ह ैl अनायास 

ही आूँख से आूँसू छलक िाते ह ैऔर उनकी पीड़ा का एहसास होता ह ैl िैसे 

प्रणसद्ध कणि िी.पी. िमाण अपनी पुस्तक ‘बंद गली से आगे’ के प्रथम पेि में 

णलखते हैं –  

“  उनको  

िो  

फूलोूँ से णखलते  

घर उप िन में  
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णबखर िाते  

पर  

तंग गणलयों के  

सीलते कमरों में  

आसमान छूने के  

सतरंगी सपनों के  

हौसले णलए.......”73 

णनष्कषण : 

इस अध्याय के अंतगणत िाग्मय की अनेक णिधाओं में ककन्नरों की 

णस्थणत ,  उनका संघषण , उनकी िीिन लीला का काला सच  ह ै तथा 

भािुकता के सन्दभण में णिस्तृत , तकण  संगत और ररफरेन्स के अनुसार  इसका 

ििणन ककया गया ह ैl णितने उपन्यास ितणमान में हैं उनके  सन्दभण , नाटक 

, आत्मकथा तथा कणिताओं के माध्यम से भी ककन्नर िीिन को व्याख्याणयत 

ककया गया ह ैl  
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चतुथण अध्याय 

‘‘इक्कीसिीं शती की कहाणनयों में  

ककन्नर-णिमशण’’ 

 

4.1. भारतीय समाि और भारत का नया समािशास्त्र 

भारत में समािशास्त्र  इस उत्सुकता और आशा के साथ कक्रयाणन्ित 

ककया गया था कक भारतीय समाि के बारे में िैज्ञाणनक सामान्यीकरिों 

और णनष्कषों के द्वारा राष्ट्र के नीणत-णनयोिन में महत्त्िपूिण कदशा-णनदेश 

प्रदान करेगा। इसका प्रारणम्भक लक्ष्य भारतीय दशणन की मान्यताओं के 

आधार पर बौणद्धक परंपराओं का णनमाणि करना था, णिशेषकर इसके 

भौणतक पक्ष के संबंध में, इसके प्रारंणभक अध्येताओं िी. एस. घुये, धुिणटी 

प्रसाद मुखिी, राधाकमल मुखिी और आर. एन. सक्सेना. आकद ने 

भारतीय समािशास्त्र के दशणनशास्त्रीय सैद्धाणन्तक अणभमुखीकरि की 

कदशा में गंभीर और सफल प्रयास ककए। उन्होंने शास्त्रीय मान्यताओं के णहत 

में पाश्चात्य समािशास्त्र के अनुभािाणश्त स्िरूप को नकार कदया। उनकी 

मान्यता थी कक सामाणिक उदणिकास का पाश्चात्य णसद्धांत भारतीय 

समाि के संदभण में अप्रासंणगक ह।ै व्यापक रूप में उन्होंने कमण, धमण, पाप, 

पुण्य, माया, संसार, अथण और मोक्ष के णसद्धांतों के अणस्तत्ििादी तत्त्िों को 
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स्िीकार ककया। उनके अनुसार णहन्द-ूदशणन के यह आिश्यक तत्ि िाणत की 

संरचना िीिन के चार चरिों (आश्म व्यिस्था), संयुि पररिार व्यिस्था 

और णििाह िैसी संस्थाओं स े िुड़े हुए हैं और आपस में णमलकर यह 

भारतीय समाि की सांस्कृणतक सत्ता की िाणनकी का णनमाणि करते हैं। 

इन्होंने अनेक बार भारत में पाश्चात्य मानि णिज्ञाणनकों और 

समािशणस्त्रयों के शोध-अनुसंधानों की आलोचना की और उनके द्वारा 

भारतीय िास्तणिकताओं को अपने अकादणमक लक्ष्यों की पूर्तण हतेु तोड़-

मरोड़कर गलत णिश्लेषि के रूप में प्रस्तुत करने की प्रिृणत्त पर भी प्रश्न-

णचन्ह लगाए, उन्होंने यह दािा ककया कक पाश्चात्य शोधकर्मणयों द्वारा 

भारत का ऐसा िैचाररक णिश्लेषि यहां की सांस्कृणतक-हीनता और 

णनभणरता से िुड़ा हुआ था, िी. पी. मुखिी ने इस णिचार को स्थाणपत ककया 

कक चूूँकक भारतीय सामाणिक व्यिस्था का मौणलक अणधकार संघ तथा 

समुदायिाद ह,ै इसणलए भारतीय सामाणिक संरचना को व्यणि की 

पाश्चात्य अिधारिा के सहारे रूकने का कोई तुक और तात्पयण ही नहीं ह,ै 

धुये ने िहा ंपाश्चात्य सामाणिक मानिशास्त्र द्वारा िनिाणत और िाणत में 

प्रस्तुत ककए गए अंतर को नकारा तो नहीं, िही राधाकमल मुखिी ने 

प्रिातंत्र के पररप्रेक्ष्य में पाश्चात्य अिधारिाओं की आलोचना की। इन 
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प्रयासों के माध्यम से उनका उद्देश्य भारतीय समािशास्त्र की एक सुदढ़ृ 

स्िदशेी दाशणणनक परंपरा का णनमाणि करना था तथा उनके स्ियं के 

शोधकायण इसी कदशा में थे। 

इस अिणध के दौरान, पचास के दशक में भारतीय शोध-सहायकों 

और शोधकताणओं के सहयोग से भारत में अनेक णिदशेी मानिशास्त्री और 

समािशास्त्री शोध के के्षत्र में कायणरत थे। उि समािशणस्त्रयों ने समय – 

समय पर ‘‘कन्ट्रीब्यूशन टू इंणियन सोणशयोलॉिी ’’ नामक पणत्रका और 

अन्य पणत्रकाओं में अपने पत्रों एिं लेखों के माध्यम से भारतीय शोधकताणओं 

की पद्धणत और मंशा पर अपणत्तयां दिण की, भारतीय समािशाणस्त्रयों का 

िैचाररक और व्यिहाररक समथणन प्राि था। एक अलोचनात्मक आलेख के 

द्वारा बैली ने स्पि करने का प्रयास ककया था कक भारतीय समािशास्त्र के 

णपतामहों की मंशा भारतीय समािशास्त्र को णहन्द-ूमूल व्यिस्था स ेिोड़ने 

की ह ैन कक इसका व्यापक स्िदेशी आधार बनाने की  l उन्होंने णलखा ह ै

कक  - ‘‘भारतीय उपमहाद्वीप में रहने िाले प्रत्येक व्यणि के णलए भारतीय 

समाि स ेतात्पयण णिचारों और मूकयों (व्यिहार को यकद छोड़ कदया िाए) 

से ह,ै इसमें मुझे कोई संदहे नहीं ह ै कक संपादकगि णहन्दिूाद, बुद्धिाद, 

इस्लाम, ईसाइयत, उपयोणगतािा माक्सणिाद, समाििाद और अन्य सारे 
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णिचारों और मूकयों में कुछ सामान्य आधार िूूँि सकने  में सक्षम ह ैिो 

भारत में सामाणिक-व्यिहार के संदभण में प्रासंणगक  ह ैऔर इसके णलए 

गुणत्थयों में एक क्रम िूूँिने के णलए कम प्रयास नहीं ककए गए  हैं। लेककन 

िास्ति में ि ेसभी मूलतुः मूकयों की णसफण  एक ही व्यिस्था से सम्बद्ध हैं  

और िह ह ै णहन्दिूाद” l1  इसी प्रकार पाश्चात्य सैद्धाणन्तक दणृिकोि से 

णहन्दिूाद के मौणलक णबन्दओुं का ड्यूमा ने एक णभन्न णिश्लेषि ककया ह ैl  िे 

णलखत ेहैं कक ििों की श्ेिीगत संरचना भारतीय णहन्द ूसामाणिक व्यिस्था 

में काफी महत्तिपूिण और सुस्पि हैं धमण िाह्मि या पुिाररयों स,े अथण तथा 

शासकीय शणि क्षणत्रयों स े,  काम अन्यों से संबद्ध ह ैयही नहीं, इस संदभण 

में टालकट पासिंस के संरचनात्मक णिश्लेषि के सहारे इस कदशा में और भी 

आगे िाया िा सकता ह ै l  उदाहरि के तौर पर  प्रायुः  काम अन्य दो 

पुरूषाथी का णिरोधी प्रतीत होता ह ैक्योंकक बौणद्धक और नैणतक-णनधाणरि 

की प्रकक्रया में यह अपन ेणिषयात्मक स्िरूप के कारि बाधा पहुूँचाता ह,ै 

साथ ही िहां धमण नैणतक णिश्विाद का प्रणतणनणध ह,ै िही अथण अहिंाद के 

रूप में िाना िाता ह।ै कुछ-कुछ हमारे आर्थणक णसद्धांतों की तार्कणक 

कक्रयाओं की तरह-लेककन कायण का णिस्तार रािनीणत तक कदखता ह,ै 

क्योंकक यहां सम्पणत्त शणि से थोड़ी श्ेष्ठ कदखाई दतेी ह।ै िहां अथण काम 
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का णिरोधी प्रतीत होता ह ैक्योंकक दोनों ही अन्ततुः परस्पर णभन्न प्रकार स े

संतुणि प्रदान करते हैं। िहीं णिशेष लक्ष्य ये अंणतम लक्ष्य के संदभण में धमण 

अपनी पणित्रता की संककपना के साथ दोनों का णिरोधी कदखता ह ैl  पासिंस 

की भाषा में काम अणभव्यि ककया ह,ै अथण साधनात्मक कक्रया ह ैऔर धमण 

नैणतक कक्रया ह।ै यह णतकड़ी कक्रया के प्रकारों का णिशेष िगीकरि करती 

ह ै िो परस्पर णिरोधों की व्यिस्था पर आधाररत ह ै l2 इन पाश्चात्य 

समािशाणस्त्रयों  के मिबूत दणृिणबन्द ु और तार्कणकता पर आधाररत 

णिश्लेषि शैली ने आने िाली पीढ़ी के समािशाणस्त्रयों को गहराई से 

प्रभाणित ककया णिशेषकर बढ़ते अमेररकी इम्पीररकल शोध के संदभण में 

आग़ामी िषो में समािशास्त्र का दशणन भारतीय अणभयुिीकरि अपने 

धरातल पर पहुूँच गया और अन्ततुः ए. के. सरन ही एक ऐस ेसमािशास्त्री 

के रूप में बचे रह ेणिन्होंने  िेदांत आकद की मान्यताओं पर आधाररत ज्ञान 

के समािशास्त्र और सामान्यीकरि की प्रकक्रया को िारी रखा है।     

एक महत्तिपूिण सामान्यीकरि के रूप में ड्यूमां द्वारा भारतीय 

सामाणिक व्यिस्था के ककए गए णिश्लेषि को नकारते ह ैऔर दािा करते 

हैं कक ड्यूमां ने भारतीय सामाणिक व्यिस्था की मूकय-व्यिस्थाओं पर 

आिश्यकताओं स ेअणधक गहरी दणृि िाली ह।ै सामाणिक यथाथण का कोई  

बाह्य  पक्ष नहीं ह ैऔर यकद कोई ह ैतो िह एक पारस्पररक संस्कृणत के रूप 

में इसका णिश्लेषि ह।ै कफर भी उनके लेख एकल अणभव्यणि का माध्यम 
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बन े रह।े अगली पीढ़ी के समािशाणस्त्रयों ने न णसफण  ‘पायणबयर’ 

समािशाणस्त्रयों के दणृि-चबंदओुं की आलोचना की और उन्हें नकार कदया 

बणकक उन्होंने पाश्चात्य-प्रारूप के साथ भारत में समािशास्त्रीय शोध-

अन्िेषि के के्षत्र में आनुभाणिक शोध की नींि िाली। 

    पररिामस्िरूप समािशास्त्र का दशणनशास्त्रीय अणभमुखीकरि 

उपेणक्षत ही बना रहा णिसके णलए इसके पायणनयर समािशाणस्त्रयों ने 

गहन िैचाररक कायण और प्रयास ककए थे हालांकक इसमें भी कोई संदहे नहीं 

ह ैकक स्ियं इन प्रारंणभक भारतीय समािशाणस्त्रयों ने प्राचीन अणभलेखों के 

आधार पर भारतीय समाि का णिश्लेषि करते हुए उन चबंदओुं की 

ईमानदारी से आलोचनाएं भी की िो णिश्लेषि के क्रम में भारतीय 

सामाणिक यथाथण और तार्कणकता से मेल नहीं खाते थे l  लेककन हमें यह 

नहीं भूलना चाणहए कक िह प्रयास इस कदशा में प्रायुः प्रथम और अंणतम 

प्रयास था । िे  एक ऐसा समािशास्त्रीय णसद्धांत णनर्मणत करना चाहते थे 

णिसकी िड़ें भारतीय सामाणिक णिचारों पर आधाररत हो। इस संदभण में 

यह कहना महत्तिपूिण होगा कक यह णिद्वतिन पाश्चात्य िैज्ञाणनक अन्िेषि 

के महत्त्ि और उपयोग स ेअंिान नहीं थे िैसा कक बाटोमोर इंणगत करते हैं  

- ‘‘कुमारास्िामी िैसे परंपरागत णिचारकों में उनकी गहरी रूणच से तात्पयण 

यह नहीं था कक िे  रूकढ़िादी थे। िे भणल-भाूँणत पाश्चात्य समािशास्त्र और 
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दशणनशास्त्र, माक्सणिाद, अणस्तत्ििाद भाणषक दशणनशास्त्र और णिज्ञान के 

आधुणनक दशणनों से पररणचत हैं  तथा िैचाररक दणृिकोि के इस ओर काफी 

सकक्रय भी हैं  लेककन उनकी समस्याओं पर आगामी पीढ़ी के 

समािशाणस्त्रयों  द्वारा और भी कायण करने की आिश्यकता थी। परंतु ऐसा 

नहीं हुआ।’’3             

ऐस े अनेक णबन्दओुं पर भारतीय मनीणषयों, समािशाणस्त्रयों ने 

पाश्चात्य णिद्वानों को उत्तर कदया िो तकण  संभि भी था। भारतीय णिद्वानों 

ने भारतीय समाि उसके संस्कार, संस्कृणत और बहुलतािादी दशे होने का 

गौरि बचाए रखना, तथा णिणभन्न णिषयों पर अपनी दो टूक राय तकणसंगत 

भी रखी णिसको अनेक  समािशाणस्त्रयों ने सराहा भी था कुछ णिद्वानों ने 

अपन ेअलग णमलते-िुलते णिचार भी प्रकट ककए। 

 बदलते पररप्रेक्ष्य में दणुनया इलेक्ट्राणनक माध्यमों और सूचना-क्रांणत 

के िररए परस्पर गुंथ गई ह।ै पश्च-पूूँिीिाद ने आधुणनकीकरि की प्रकक्रया 

को बाणधत कर कदया था तथा साथ ही िब पणश्चम में महा-णसद्धांतों के 

बदल े‘घटना णिज्ञान’ के माध्यम से एक उत्तर-आधुणनक पररप्रेक्ष्य उभर कर 

आया ह।ै भारतीय समाि का प्रभाि भारतीय समािशास़्त्त्र पर भी पड़ा 

ह।ै यह हमें नब्बे के दशक के बाद की अणखल भारतीय समािशास्त्रीय 



 225 

गोणष्ठयों और बहसों  में  दणृिगत  होता  ह।ै  इनमें “घटना णिज्ञान’’के 

माध्यम स ेभारतीय यथाथण को  इसके  इणतहास  और संस्कृणत के तत्िों और 

उसके पारस्पररक स्िरूप के सहारे नए दणृि से िानने-समझने का प्रयास 

ककया िा रहा ह।ै इसणलए कफर से दणलत, चलंग,  राष्ट्रिाद, संप्रदायिाद, 

धमणणनरपेक्षिाद, पूूँिीिाद, बािारिाद सिातीयता, बहुलतािाद आकद 

िैसे सामाणिक-सांस्कृणतक, रािनैणतक , आर्थणक मुद्दे नए स्िरूप में 

उभरकर सामने आ रह े हैं। इन बहसों और गोणष्ठयों के द्वारा, िो कक 

भारतीय साणहत्य, मानि-णिज्ञान तथा दशणन आकद अनुशासनों के संयुि 

प्रभाि और तत्िाधान स ेउभर रह ेहैं। िे  अब पूिण की भाूँणत पणश्चमी 

मान्यताओं पर प्रश्न-णचन्ह भी लगा रह ेहैं। भारतीय समािशास्त्रीय संदभण 

में िो बहस बेली,  पीकाक आकद के  साथ सरन ने चलाई थी l  उसकी 

आिश्यकता एक बार पुनुः इक्कीसिीं  शताब्दी से नए यथाथण के रूप में उभर 

कर आ रही ह ैक्योंकक भारतीय परंपराओं को साणहत्यबद्ध करना इतना 

सरल एिं सहि नहीं ह।ै इसके परस्पर सहयोगी और पूरक णभन्नताएं इतनी 

िरटल ह ैकक ककसी एक अनुमाणनत, पररकणकपत और आयणतत दणृि-प्रारूप 

से भारतीय समाि को समझना और इसकी परंपराओं को णिश्लेणषत करना 

इतना सरल एिं सहि नहीं ह।ै भारतीय समाि की संस्कृणत अनेक  
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परंपराओं और िीिन-णिणधयों का एक अद्भुत सणम्मणश्त सकुल ह ै णिसमें 

नई सोच में यहाूँ की भाषाओं, ग्रामीि-कृषक िातािरि, णमथकों की 

श्ृंखलाएं और प्राचीन  परंपराओं तथा मौणखक िृतांतों को अनुभणिक 

पद्धणतशास्त्र के स्थान पर अब लघु िृत्तांतों के माध्यम से व्याख्यात्मक 

समािशास्त्र के द्वारा समझना ही अणधक उपयोगी और प्रासंणगक दणृिगत 

हो रहा ह।ै 

 इस नए पररप्रेक्ष्य में भारतीय समािशास्त्री भारतीय सभ्यता और 

संस्कृणत की सत्यता और सुदढ़ृता के तत्िों को उभारने के प्रयास कर रह ेहैं। 

ये  तत्ि आधुणनकता की प्रकक्रया के अंतगणत पररचय की संदभण संस्कृणत में 

प्रायुः णिलीन हो गए थे हालंकक आधुणनकता की प्रकक्रया खंणित हो गई ह ै

िहीं समेककत रूप से भारतीय व्यिस्था िो उत्पादन की णिणभन्न पहणेलयों 

के साथ हज़ारों िषों से चली आई ह ैअब भी अपनी प्रासंणगकता को बनाए 

हुए हैं। टी. के. ओमन, दीपांकर गुिा, योगेन्द्र चसंह, श्यामचरि दबूे , आंद्रे 

बेतेर आकद के समािशास्त्रीय चचंतन तथा ए. के.  सरन आकद के णनरंतर 

प्रयासों के द्वारा इक्कीसिीं शताब्दी में भारतीय समािशास्त्र की णहन्दसु्तानी  

रूपरेखा को बनाने के साथणक प्रयास ककए गए हैं और भणिष्य में ककए 

िाएंगे। इस तरह से भारतीय समािशास्त्र अपनी आयणतत णिषय-िस्तु को 

न णसफण  त्याग रहा ह ैबणकक नई पद्धणत के प्रयोग पर भी बल द ेरहा ह ै
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णिसकी िड़ें दशणन और साणहत्य आकद में भी ह ैऔर णिसकी उद्घोषिाऍ 

आख्यानों और मौणलक िृतांतों स ेभी िुड़ी ह।ै 

4.2.  णहन्दी कहानी की णिकास यात्रा, आदंोलन, रचनाकार एिं इक्कीसिीं 

सदी की णहन्दी कहानी 

           कहानी का णिकास तब ही हो गया था िब मानि की 

उत्पणत्त इस धरा पर हुई थी। बस उस समय उसके पास कहने, णलखन ेका 

माध्यम नहीं था। इस प्रकार न िाने ककतनी कहाणनयां प्रकाश में ही नहीं 

आ पाई l मनुष्य की कहानी का णिकास तब ही प्रारंभ हो िाता ह ैिब 

उसके माता-णपता णनषेचन की प्रकक्रया में होते हैं। गभण ठहर िाता ह।ै 

पररिार के सदस्यों की इच्छाए ंभी णभन्न-णभन्न होती हैं  ककसी को लड़का 

चाणहए  ह ैतो ककसी को लड़की। इस क्रम में अनेक कहाणनयों का णनमाणि 

होता ह ैऔर चलंग को लेकर बहस प्रारंभ हो िाती ह।ै कभी-कभी यह बहस 

अिीब रूप धारि कर लेती ह।ै िब नििात णशशु का चलंग णनधाणररत न 

हो उसको समाि में ‘थिण िेंिर’, ‘ट्रांसिेंिर’, ‘उभयचलंगी’, ‘तृतीय चलंगी’, 

‘णहिड़ा’ , ‘ककन्नर’  िैसे अनेक नामों से पुकारा िाता ह।ै 

णहन्दी कहानी की णिकास यात्रा में मानि सभ्यता के णिकास की 

दणुनया ही बदल गयी थी।अणग्न ि पणहए के अणिष्कार के बाद भाषा का 
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अणिष्कार णनुःसंदहे एक क्रांणतकारी घटना थी। इसस ेपूिण मानि अपनी 

अनुभूणतयों ि णिचारों को या तो संकेतों द्वारा व्यि करता  होगा अथिा 

णशलापट पर णचत्र उकेर कर। भाषा के रूप में उसे एक ऐसा सशि माध्यम 

उपलब्ध हो गया ह ैणिससे न केिल िह अपन ेसुख-दखु, आशा-णनराशा, 

आमोद-प्रमोद को एक-दसूरे से बाूँटने में सक्षम हुई  ,  अपनी आिश्यकताओं 

को पूिण करना भी अब अपेक्षाकृत सुगम हो गया। समाि की पररककपना 

भाषा के णबना अधूरी थी। इस प्रकार भाषा और  बोली के द्वारा समाि 

अणस्तत्ि में आया। 

प्रारंभ में मानि िब समूहों में णनिास करता था तो िह एक-दसूरे 

के सामने बैठकर कहाणनयां सुनाता था और उसके मन में िो  नए प्रश्न िन्म 

लेते थे णिसको  िह उत्साहपूिणक पूछता भी था। ऐस ेही नई-नई कहाणनयों 

का िन्म होता था तथा समाि के रूप को प्रदर्शणत करके भणिष्य के णिषय 

में भी अपनी राय बताते थे णिनसे मानिता का णिकास हो सके। यह माना 

िाता ह ैकक साणहत्य सृिन करने िाला लेखक अपन ेसमय से दशकों भणिष्य 

को दखे लेता ह ैऔर उसके आधार पर ही सृिन करता ह ैऔर समय आने 

पर उस सृणित साणहत्य की प्रासंणगकता भी दणृिगत होती ह ै णिसको 

िागरूक पाठक, अध्येता और समीक्षक तुलना के माध्यम से मापते भी हैं। 
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भारत में ही सिणप्रथम कहानी-णलणखत परंपरा  उत्पन्न हुई  ऐसी 

मान्यता अणधकांश बुणद्धिीणियों की ह।ै क्योंकक ऋग्िेद में कहानी के बीि 

णमलते हैं। िैसा कक णिकदत ह ैकक ऋग्िेद को संसार का सबसे प्राचीनतम 

ग्रंथ  होने का गौरि प्राि ह।ै णलणपबद्ध कहाणनयों की यह परंपरा ऋग्िेद से 

प्रारंभ होकर ितणमान तक चली आ रही ह।ै इस प्रकार आधुणनक णहन्दी 

कहानी के श्ी गिेश से पहले कहानी की एक णिस्तृत परंपरा भारतिषण में 

णिद्यमान ह।ै यह परंपरा िैकदक संस्कृत, लौककक संस्कृत, पाणल, प्राकृत, 

अपभ्ंश आकद  भाषाओं के माध्यम से साणहत्य से होती हुई णहन्दी कहानी 

के रूप में दणृिगत होती ह।ै ऋग्िेद के संिाद सूि, उपणनषदों की रूपक 

कथाए,ं रामायि की अन्तुःकथाए,ं महाभारत के उपाख्यान, िातक कथाएं, 

िृहत्कथा, िासिदत्ता दशकुमारचररत, कादम्बरी, िृहत्कथाश्लोक,  

कथासररतसागर, बैताल पंचचिंशणतका, शुकसिणत, चसंहासन द्वाचत्रंणशका, 

पंचतंत्र, णहतोपदशे, प्राकृत तथा अपभ्ंश में प्राि कथाकाव्य, णहन्दी के 

आकदकाल के चारि काव्य तथा मध्यकाल के प्रेमगाथा काव्यों, िैष्िि 

िात्र्ताओं और अंततुः भारतेन्दकुालीन कथात्मक रचनाओं में णहन्दी कहानी 

के आणिभाणि से पूिण कहानी का णिकास क्रम दखेा िा सकता ह।ै 
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4.2.1 स्ितंत्रतापूिण णहन्दी कहानी 

आधुणनक णहन्दी कहानी का उद्भि बीसिीं शताब्दी के प्रथम िषण से 

ही माना िाता ह।ै महािीर प्रसाद णद्विेदी और उनके द्वारा संपाकदत पणत्रका 

‘सरस्िती’ को इसका श्ेय िाता ह।ै इससे पूिण भारतेन्द ु काल में िो 

कथात्मक गद्य साणहत्य उपलब्ध होता ह ैिह कलात्मक रूप से कहानी णिधा 

में नहीं आता। णहन्दी कहाणनयों का प्रारंभ अणधकांश बुणद्धिीणियों और 

णहन्दी साणहत्य इणतहास लेखकों ने एक स्िर से ‘सरस्िती’ के प्रकाशन से 

स्िीकार ककया ह।ै ‘सरस्िती’ के आरंणभक अंकों में प्रकाणशत रचनाओं में 

णहन्दी कहानी स्िरूप रचना हो रही थी। ‘सरस्िती’ के माध्यम से अनेक 

प्रकार के प्रयोग हो रह ेथे। 

    “इन प्रयोगों में शेक्सपीयर के नाटकों के इणतिृत्त के आधार पर 

ििणनात्मक शैली में णलखी गई कहाणनयां, स्िप्न ककपनाओं के रूप में रणचत 

कहाणनयां, सुदरू दशेों के ककपनात्मक पात्रों को लेकर णलखी गई 

संिदनेात्मक कहाणनयाूँ, ककपनात्मक यात्रा की कहाणनयाूँ, आत्मकथात्मक 

रूप में प्रस्तुत कहाणनयाूँ, संस्कृत नाटकों की आख्याणयकाएं तथा घटना-

प्रधान सामाणिक कहाणनयाूँ प्रमुख हैं। 4  इस प्रकार णहन्दी कहानी को एक 
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निीन णिधा  के रूप में स्थाणपत करने में ‘सरस्िती’ पणत्रका की भूणमका 

अहम रही ह।ै 

इस युग के प्रमुख कहानीकार मुंशी प्रेमचन्द, चन्द्रधर शमाण गुलेरी, 

भुिनेश्वर, ियशंकर प्रसाद, भगितीचरि िमाण, उपेन्द्रनाथ अश्क, णिष्िु 

प्रभाकर, णद्विेन्द्र तथा अमृतराय आकद ने कहाणनयों को उत्तरोतर नए-नए 

कलेिर में प्रस्तुत करके समाि का मनोरंिन करने के साथ-साथ पराधीनता 

के बारे में भी कहाणनयाूँ सृणित की तथा अच्छे समाि के णनमाणि में अहम् 

भूणमका का णनिणहन ककया।   

4.2.2 स्ितंत्र्योत्तर णहन्दी कहानी 

     1947 में चहदंसु्तान स्ितंत्र हुआ। सकदयों की पराधीनता के बाद 

भारतीय िनमानस एक नए उत्साह, उमंग और िोश से लिरेि था। और 

इस नए सिेरे को उकलासपूिण दणृिकोि से दखे रहा था। अब उसके सभी 

स्िप्न और अकांक्षाएं पूरी होने िाली ह।ै इसके प्रणत आश्वस्त भारतीय िनता 

नए िोश ि नई स्फूर्तण स ेओत-प्रोत थी। कमलेश्वर के शब्दों  में -‘‘दशे का 

िैचाररक पुनिणन्म हुआ। आज़ादी केिल रािनीणतक मूकय के रूप में स्िीकृत 

नहीं हुई थी, बणकक णिचारों की एक निक्रांणत का सपना भी उससे िुड़ा 
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हुआ ह”ै 5  इस प्रकार स्ितंत्र भारत में कहानीकारों की िो नई पीढ़ी तैयार 

हुई उसने णहन्दी कहानी के िस्तु, णशकप और संचेतना में बेहद बदलाि 

ककए। आज़ादी के बाद णहन्दी कहानी के क्षेत्र में िो उकलेखनीय पररितणन 

हुए ि ेणहन्दी कहाणनयों के णिणिध आंदोलनों का प्रयास ह।ै आज़ादी के बाद 

णहन्दी कहानी में कई आंदोलनों  का   सूत्रपात  हुआ । ‘नयी  कहानी’, 

‘सचेतन  कहानी’, ‘अकहानी’,  ‘सहि  कहानी’, सकक्रय कहानी’, 

‘समानांतर कहानी’ और ‘िनिादी कहानी’ के नाम स ेसमय  पर उठने 

िाले कहानी’, ‘समानांतर कहानी’ और ‘िनिादी कहानी’ के नाम से समय  

पर उठने िाले लेखकों  ने णहन्दी कहानी को नई समृणद्ध, दणृि और कलात्मक 

ऊूँ चादण भी दी ह ैतथा संकीिणताओं एिं स्िाथों के कारि उसे हाणन भी 

पहुूँचाई ह।ै णिणभन्न कहानी आंदोलनों  का संणक्षि पररचय इस प्रकार ह ै-. 

4.2.2.1 नयी कहानी आंदोलन 

आज़ादी से पहल ेणहन्दी कहानी में कोई कहानी-आंदोलन नहीं चला 

था। स्ितंत्रता प्राणि के बाद ‘नयी कहानी’ के रूप में एक ऐसा कहानी 

आंदोलन सामने  में आया णिसने कहानी के पारम्पररक प्रणतमानों को   

कदया और अपने मूकयांकन के णलए नई कसौरटयां णनधाणररत की। यह 
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स्िाभाणिक भी था कक अब नए णिचार, नए स्िप्न और नयी राहों का उदय 

हुआ था। परतंत्रता की पीड़ा से उभरी चहदंसु्तानी अिाम स्ितंत्रता के 

उकलास में एक नए िोश ि नए उत्साह से सराबोर थी। अब नई प्रकार की 

चुनौणतयां थीं l  स्ितंत्र भारत को प्रगाणत के मागण पर अग्रसर करना ि 

सकदयों स े गुलाम भारतीयों को हीन भािना से उबारकर एक नए 

आत्मणिश्वास से ओत-प्रोत करना। परंतु इन सपनों और आकांक्षाओं की 

आयु बहुत कम थी। भारत-पाक णिभािन के कारि णहन्द-ुमुणस्लम 

सांप्रदाणयक उन्माद ने स्ितंत्रता की णमठास को कसैला बना कदया था। 

इंसाणनयत को सरेआम नग्न ककया गया। मानिता का गला दबा कदया गया 

और नैणतक मूकयों तथा आदशों को मृत्यु के घाट उतार कदया गया था। 

साम्प्रदाणयकता का िो िह बहसीपन उन कदनों इन निस्ितंत्र णिभाणित 

दशेों के मध्य सुलग रहा था उसने स्ितंत्रता के बाद की सारी प्रतीक्षा को 

नेस्तानाबूद कर कदया। ऐस ेसमय में रचनाकार िो स्ियं स्ितंत्रता की बाट 

िोह रहा था, गहरे तनाि ि अिसाद से भर गया। िॉ. णिष्िु का कथन ह ै

कक -‘‘इस ेअस्िीकार करना असंभि-सा ह ैकक आि की कहानी की भूणमका 

में दो महायुद्ध एिं भारत णिभािन णिभीणषका, णिषमता तथा संत्रास ह।ै 

एक सािणणत्रक  टूटन, णनरूद्देश्यता, असंगणत, मानिीय संबंधों की व्यथणता, 

स्त्री-पुरूष -संबंधों की णिद्रपूता आकद भी उसकी उपि ह।ै’’6   इस आंदोलन 
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के मुख्य सृिनकताण रािेन्द्र यादि, मोहन राकेश और कमलेश्वर थे। नयी 

कहानी  आंदोलन  का मुख्य  आग्रह  पररिेश  की णिश्वनीयता अनुमणत की 

प्रामाणिकता और अणभव्यणि की ईमानदारी के प्रणत था l यह आंदोलन 

कहानी को युग-सत्य से िोड़कर पाठक को समकालीन यथाथण से सत्य रूप 

में पररणचत कराने का ध्येय अिश्य  बिा था। समय, काल और 

पररणस्थणतयाूँ साणहत्य को प्रभाणित भी करती ह ैऔर पररिर्तणत भी। अब 

समय बदल चुका था। समयगत् पररितणन पर रटप्पिी करते हुए िॉ . कृष्ि 

कुमार का कथन ह ै- ‘‘कहाणनयां नहीं बदली थीं, समय की मांग बदली थी 

और समय की मांग ने ही अपनी थाती में स ेनए चुनाि ककए थे। कथा-

साणहत्य में इस बदलते हुए आग्रह को नज़रअंदाि नहीं ककया िा सकता 

और यह बदलता हुआ आग्रह ही िह णबन्द ुह ैिहाूँ स ेणहन्दी कहानी एक 

नया मोड़ लेती ह।ै यह एक नया मोड़ ही नयी कहानी के नाम स ेअणभणहत 

ककया गया।’’7  िाणहर ह ैकक स्ितंत्रता णमल िाने पर भारतीय िनमानस 

में एक नयी चेतना, नया णिश्वास और नयी आशा-अकांक्षा का संचार  हुआ 

था णिसकी अणभव्यणि नयी कहानी आंदोलन की कहाणनयों में दणृिगोचर 

होती ह।ै कहानी तथा ककपना िैसी पणत्रकाओं ने नयी कहानी आंदोलन को 

णिस्तार दनेे का कायण ककया। 
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इस आंदोलन के प्रमुख सृिनकताण भीष्म साहनी, अमरकांत, 

कमलेश्वर, मोहन राकेश, रािेन्द्र यादि, णशिप्रसाद चसंह, रांगेय राघि, 

कृष्िा सोबती, माकण ण्िेय, फिीश्वरनाथ रेिु, धमणिीर भारती, णनमणल िमाण, 

मन्न ू भंिारी, उषा णप्रयंिदा, रामकुमार और शेखर िोशी िैसे अनेक 

कहानीकारों ने अपनी कहाणनयां णलखीं  ।  

4.2.2.2 अकहानी आंदोलन 

आज़ादी के बाद भारतीय िनमानस पर देश  णिभािन का गहरा 

अघात पड़ा णिससे अनेक सपने, आकांक्षाएं दम तोड़ गयी थीं । सन् 1962 

में एक ओर ‘णहन्दी-चीनी, भाई-भाई’ के नारे लगाए िा रह ेथे तो दसूरी 

ओर भारत पर णिश्वासघाती चीनी आक्रमि ने भारतीय अिाम में मोहभंग 

की णस्थणत को अत्यंत भयािह बना कदया। अब तक भारत-पाक णिभािन 

के घाि ि आंतररक कलह के ज़ख्म भरे भी  नहीं थे कक चीनी आक्रमि ने 

भारतीय िनता के मन-मणस्तष्क को झकझोर कदया। इस प्रकार अकहानी 

एक तरफ िहाूँ तत्कालीन सामाणिक, रािनैणतक, धार्मणक ि आर्थणक  

णिसंगणतयों का  पररिाम था  तो दसूरी  ओर नयी कहानी की िड़ता को 

तोड़ने का प्रयास था। ऐस ेसमय में णहन्दी कहानी िगत् में एक निीन 
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कहानी आंदोलन ‘अकहानी आंदोलन’ सामने आया। यह आंदोलन 

तत्कालीन मूकयों तथा कथाणशकप दोनों को अस्िीकार का आंदोलन ह।ै यह 

आंदोलन पेररस के ‘एंटी-स्टोरी’ का अनुकरि ह ैऔर इस आंदोलन पर 

अणस्तत्ििादी चचंन्तक सात्रण  और कामू के णिचारदशणन का प्रभाि ह।ै 

 अकहानी में संबंधों ि मूकयों के णबखराि को अणभव्यणि णमली ह।ै 

अकहानी में संबंधों के टूटने का ऐसा पीड़ाबोध ह ैिो इसे पूिणिती कहानी 

से अलग करता ह।ै स्त्री-पुरूष संबंधों के पररिर्तणत रूप को अणभव्यि करने 

के कौशल को िॉ. अशोक भारटया इस आंदोलन की उपलणब्ध भी मानते हैं 

और सीमा भी। उनका कथन द्रिव्य ह ै- ‘‘इस आंदोलन की उपलणब्ध यह 

रही ह ैकक कामसंबंधों का इन्होंने ििणनाहीन तथा सहि ििणन करके णहन्दी 

कहानी में एक उपेणक्षत पक्ष को समृद्ध ककया। ककन्तु उन्मुि काम संबंधों के 

नाम पर इन्होंने सभी मयाणदाओं और शालीनता की सीमाओं को तोड़ कदया। 

समलैंणगक संबंध, आप्राकृणतक मैथुन आकद का णिस्तृत ििणन इसका प्रमाि 

ह।ै’’8 भारतीय िीिन-मूकयों ि परंपराओं का णतरस्कार अकहानी में 

णमलता ह।ै अकहानी भारतीय पाररिाररक ि सामाणिक व्यिस्था को भी 

अस्िीकार करती ह।ै इस संदभण में ियेन्द्र णत्रिेदी का कथन ह ै- ‘‘सभी प्रकार 

के मूकयों को अस्िीकार करना अकहानी का प्रमुख उद्देश्य था। अकहानी का 

‘अ’ मात्र उपसगण न रहकर एक िीिन मूकय माना गया णिसका हतेु 
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पाररिाररक, सामाणिक, नैणतक और साणहणत्यक मूकयों का णिघटन करना 

था।’’9  अकहानी में संिेदनाओं और भािुकता के णलए कोई स्थान नहीं ह।ै 

‘अकहानी’ स्त्री के सतीत्ि में णिश्वास नहीं करती तथा णििाह संस्था की 

पणित्रता के समक्ष भी प्रश्नणचन्ह लगाती ह।ै दाम्पत्य िीिन में सतीत्ि, 

पणतव्रता, धमण तथा एकपत्नीत्ि िैसे मूकय यहाूँ आकर णबखर गए हैं। प्रेम 

का परम्परागत अथण यहां शून्य हो गया ह ैऔर स्त्री-पुरूष के बीच केिल 

शारीररक संबंध मात्र रह गए हैं।  अकहानी णशकप, भाषा के स्तर पर भी 

सभी प्रकार के परंपरागत उपकरिों का णनषेध करती ह।ै णशकप की दणृि से 

अकहानी फैं टेसी, िायरी  आकद णिधाओं के णनकट प्रतीत होती ह।ै  

अकहानी आंदोलन के प्रमुख सृिनकार हैं - श्ीकांत िमाण, रिीन्द्र काणलया, 

ममता काणलया, ज्ञानरंिन, णिियमोहन चसंह, दधूनाथ चसंह, प्रयाग शुक्ल, 

महने्द्र भकला, सुधा अरोड़ा, काशीनाथ चसंह, रमेश बक्षी एिं गंगाप्रसाद 

णिमल ।  

इस आंदोलन का अनास्थािादी दणृिकोि ि पाश्चात्य णिचारकों 

(काम,ू कापका, सात्रण) के णिचारों को आधार बनाकर सोची गई णस्थणतयों-

पररणस्थणतयों पर आधाररत कृणत्रम कथा-णिधान सबसे बड़ी सीमा ह।ै 
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अकहानी भारतीय समाि की उपि नहीं थी। इस प्रकार इस आंदोलन की 

सामाणिक स्िीकायणता अणधक नहीं थी और यह अपन ेही दायरों में णसमट 

कर रह गया।     

4.2.2.3 सचेतन कहानी आंदोलन 

        सन् 1964 में िॉ. महीप चसंह ने ‘आधार’ पणत्रका का सचेतन कहानी 

णिशेषांक णनकालकर णहन्दी कहानी में एक नए आंदोलन का सूत्रपात ककया 

णिसे ‘सचेतन कहानी आंदोलन’ का नाम कदया गया। इस आंदोलन की मुख्य 

णिशेषता यह ह ैकक इसने सचेत रूप से िीिन में सकक्रयता, आशा, आस्था 

और संघषण का भाि संचाररत करने पर बल कदया। नयी कहानी आंदोलन 

की प्रणतकक्रया में शुरू ककया गया यह कहानी आंदोलन अनास्था, कंुठा, 

अिसाद और णनराशा के िातािरि स ेणनकलने की छटपटाहट और कुछ 

नयी आशाओं और उम्मीदों के साथ चज़ंदगी को अनुभूत करने पर बल दतेा 

ह।ै िॉ. हतेु भारद्वाि इस संदभण में अपन ेणिचार रखते हुए कहते हैं कक - 

‘‘सचेतन कहानी उस स्िस्थ दणृि से सम्पन्न कहानी ह,ै िो िीिन स ेनहीं 

िीिन की ओर भागती ह।ै इसमें नैराश्य, आस्था और बौणद्धक तटस्थता का 

प्रत्याख्यान ककया िाता ह,ै और मृत्यु-भय, व्यथणता एिं आत्मपराभूत 

चेतना का पररहार भी। सचेतन कहानी में आत्मढ़गता ह ैऔर संघषेच्छा 



 239 

भी। िह व्यणि और समाि को टूटती आस्थाओं के बीच नये मूकयों के 

णनमाणि का स्िर मुखररत करती ह”ैl 10 उसके प्रिणतकों ने नयी कहानी पर  

अनास्था,  णनणष्क्रयता और िड़ता का  आरोप  लगाकर उसकी सामाणिक 

उपयोणगता  पर सिाल उठाये। सचेतन कहानी न केिल नयी कहानी 

आंदोलन की व्यणिपरकता की णिरोधी थी अणपतु िह अकहानी आंदोलन 

की अनास्थािादी प्रिृणत्तयों को भी नकारता ह।ै सचेतन कहानी की 

िैचाररकता भारतीयता में थी। पणश्चम की भौंिी नकल स ेिह कोसो दरू 

ह।ै िॉ. पुष्पपाल ने बखूबी इस संदभण में अपने णिचार प्रकट करते हुए णलखा 

ह ै- ‘‘इस कथा-आंदोलन ने कहानी को एक बौणद्धक दणृिकोि प्रदान कर 

यथाथण की प्रस्तुणत में प्रिृत्त ककया अकहानीकारों के समान णशकप को ही 

कहानी का सिणस्ि मानते हुए इन्होंने अणस्तत्ििादी पाश्चात्य नारों के बल 

पर थोपी  हुई दणृि को नकारकर िीिन की सच्चाईयों को पहचानने की 

ईमानदार कोणशश की।’’11  सचेतन कहानी में भी स्त्री-पुरूष संबंधों का 

णचत्रि पयाणि मात्रा में हुआ। परंतु इधर के कहानीकारों का दणृिकोि 

अकहानी िाला नहीं था। यह कहानी न तो सेक्स की अंधी गणलयों में 

भटकती ह ैऔर न ही भय तथा कंुठा स ेग्रस्त ह।ै सचेतन कहानी आंदोलन 

मुख्यतुः िैचाररक आंदोलन था। णशकप के संदभण में ककसी णिशेष प्रकार का 

आग्रह-दरुाग्रह इसमें नहीं ह।ै सचेतन कहानी, नयी कहानी और अकहानी 

के समान णशकप के बोझ तल ेन दबकर सहि अनुभिों को सहिता से 
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अणभव्यि करने पर बल दतेी ह।ै सचेतन कहानीकारों का मानना ह ैकक 

सफल कहानी िही ह ैणिसका कथ्य और णशकप दोनों ही स्तरों पर कहानी 

को कोई निीनता प्रदान कर पाने में असमथण रहा और महीप चसंह ि इनके 

कुछ साथी कहानीकारों के साथ ही सीणमत रह गए, इस प्रकार यह 

आंदोलन समाि हो गया। 

 सचेतन कहानी आंदोलन को गणत प्रदान करने िाले कहानीकारों में 

महीप चसंह के अणतररि मनहर चैहान, कुलदीप बग्गा, नरेन्द्र कोहली, 

िेदराही, श्िि कुमार, योगेश गुि, हतेु भारद्वाि, रामदरश णमश्, िगदीश 

चतुिेदी, धमेन्द्र गुि, सुरेन्द्र अरोड़ा तथा हृदयेश आकद प्रमुख हैं। 

4.2.2.4  सहि कहानी आंदोलन 

1968 के आस-पास ‘नयी कहाणनयां’ पणत्रका का स्िाणमत्ि 

अमृतराय ने खरीद णलया तथा उन्होंने अपने संपादन में इसे इलाहाबाद से 

णनकालना शुरू ककया। इस पणत्रका के  संपादकीय ‘सहि कहानी’ शीषणक 

के अंतगणत छपते थे। इन संपादककयों के शीषणक तथा अमृतराय के कहानी 

संबंधी णिचारों स ेही सहि कहानी आंदोलन का आरंभ माना िाता ह।ै 

आिंबरों से मुि, बनािट स ेपरे तथा ओढ़ी हुई िोंगी िैचाररकता से स्ितंत्र 

कहानी ही सहि कहानी ह।ै सहि कहानी के णिषय में अमृतराय द्वारा 
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णलख ेसंपादककयों में सहि कहानी के णलए आिश्यक णिन गुिों का उकलेख 

णमलता ह ैउनमें अमृतराय कहानी में कथारस की अणनिायणता पर बल दतेे 

हैं। सहि कथानक सहि णशकप में अणभव्यि होना चाणहए और कहानी में 

सरसता, भािुकता ि संिेदना का गुि होना चाणहए। अमृतराय स्पि शब्दों 

में कहते हैं - ‘‘नयी कहानी की खोि में सहि कहानी खो गयी है।’’12  ि े

कहानी में कहानीपन को महत्तिपूिण मानते हैं और नयी कहानी और 

अकहानी ने कथ्य और णशकप के स्तर पर िो अणतररि उत्तेिना ि असंतोष 

कदखाया उसका िे  णिरोध भी करते हैं। सहि कहानी आंदोलन अमृतराय 

तथा उनके द्वारा ‘नयी कहाणनयां’ में णलखी गई रटप्पणियों तक ही सीणमत 

रहा। उन्होंने सहि कहानी का शास्त्र तो प्रस्तुत ककया पर उनके णिचार 

केिल िैचाररक स्तर पर ही रह गए। अपनी ककपना एिं  दणृिकोि को 

धरातल दनेे में िे  असमथण रह।े फलस्िरूप ‘नयी कहाणनयाूँ’ पणत्रका के बंद 

होने के साथ-साथ यह  आंदोलन का भी समाि हो गया। स्ियं अमृतराय 

के अलािा सुधा अरोड़ा ने भी इस आंदोलन का समणथन ककया।  

4.2.2.5 समानांतर कहानी आंदोलन 

         अक्टूबर 1974 के ‘साररका’ पणत्रका के अंक से कमलेश्वर द्वारा 

सामानांतर  कहानी णिशेषांक की श्ृंखला के प्रकाशन स े इस कहानी 
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आंदोलन का उदय माना िाता ह।ै समानांतर कहानी का केन्द्रीय णबन्द ु

‘आम-आदमी’ ह।ै इस आंदोलन के प्रस्तोता कमलेश्वर का मानना ह ै कक 

आम-आदमी के िीिन के अनेक पहलुओं को चाह ेिह ककसी भी रूप में हो 

हम अपनी कहाणनयों में णनरूणपत करते हैं और उसके साथ ही िीिन को 

इस प्रकार सड़ा दनेे िाली पूूँिीिादी और साम्राज्यिादी ताकतों के णखलाफ 

णनरंतर िूझते रहना कतणव्य मानते हैं। इस प्रकार इस कहानी आंदोलन में 

आम आदमी के संघषण की अणभव्यणि ह ैऔर  हर णस्थणत में िही नायक 

होता ह।ै पूरी कहानी का प्लाट उसी के इदण-णगदण णिचरि करता ह ैतथा 

िह अपनी पूरी चेतना ि ऊिाण के साथ युगीन णिसंगणतयों के णिरूद्ध िटकर 

मुकाबला करने को तत्पर कदखाई दतेा ह।ै णिसको िॉ. भारद्वाि ने 

व्याख्याणयत ककया ह ै- ‘‘समानांतर कहानी िीिन के स्पंदन के साथ चलने 

िाली रचनात्मक णिधा ह ैतथा िह अपनी पूरी रचनात्मक शणि के साथ 

आम आदमी के नायकत्ि को स्थाणपत कर भ्ि रािनीणतक और चतुर 

पूंिीिादी व्यिस्था स ेसंघषण कर सामने आ गयी ह।ै’’13  समानांतर कहानी 

सामंतिादी मूकयों को अस्िीकार करते हुए नए मूकयों की स्थापना के णलए 

संघर्षणत  रही। िह अपने केन्द्रीय पात्र ‘आम-आदमी’ को इतना सशि ि 

सक्षम बना दतेी ह ैकक िह दतै्याकार व्यिस्था से न केिल संघषण करने का 

साहस िुटा पाये अणपतु णनरंकुश व्यिस्था को अपने तीख ेप्रहारों स ेणछन्न-
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णभन्न भी कर पाये l  ‘‘समानांतर कहानी तटस्थता और णनरपेक्षता को पीछे 

छोड़ संबद्धता की बात करती ह।ै िह मूकयों को व्यिहार में लाये िाने के 

प्रणत सिग ह।ै उन्हें कायाणणन्ित भी करना चाहती ह।ै इस दणृि से आि का 

समय इतना भयािह ह ैक्योंकक सामान्य व्यणि इतना असहाय ह ैकक िह 

भ्ि नैणतकता का खुलकर णिरोध नहीं कर सकता। िब तक सामान्य िन 

में अनैणतकता को स्िीकार करने की शणि नहीं आती तब तक नए मूकय 

स्थाणपत नहीं हो सकते। इस कदशा में समानांतर कहानी सकक्रय ह।ै14  

      ‘सररका पणत्रका के कमलेश्वर, कदनेश पालीिाल, आशीष णसन्हा, 

मधुकर चसंह, स्िदशे दीपक, अरूि णमश्, ििाहर चसंह, सुरेश सेठ, बसंत 

कुमार आकद इस आंदोलन के महत्तिपूिण हस्ताक्षर हैं।  

4.2.2.6 सकक्रय कहानी आंदोलन 

      पाश्चात्य शब्द ‘एणक्टि स्टोरी’ के अनुकरि पर राकेश ित्स द्वारा 

संपाकदत ‘मंच’ पणत्रका के माचण 1978 अंक को ‘सकक्रय कहानी णिशेषांक’ 

के रूप में णनकाला गया ह।ै इस णिशेषांक के प्रकाशन स ेही सकक्रय कहानी 

आंदोलन का िन्म माना िाता ह।ै सकक्रय कहानी का सिाणणधक बल 

सकक्रयता पर ह।ै यह सकक्रयता पात्रों तथा णिचारों दोनों स्तरों पर ह।ै इस 

आंदोलन की कहाणनयां अपन ेपात्रों को शोषक-शोणषतों के णिरूद्ध  खड़ा 
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होने  का न केिल सामथ्यण  दतेी हैं  अणपतु उनके संघषण में सहयोग भी करती 

ह।ै राकेश ित्स ने ‘सकक्रय कहानी’ की भूणमका में सकक्रय कहानी की  

अिधारिा को स्पि करते हुए णलखा ह ैणिससे इस आंदोलन का सीधा-

स्पि ध्येय णनरूणपत होता ह ै- ‘‘चेतनात्मक ऊिाण और िीिंतता की कहानी, 

िो आदमी को बेबसी, णनहत्थेपन और नपुंसकता से णनिात कदलाकर स्ियं 

अपन ेअंदर की कमज़ोररयों के णखलाफ खड़ा होने के णलए तैयार करने की 

णिम्मेदारी अपने णसर लेती ह।ै’’15   

 इस आंदोलन के प्रमुख रचनाकार हैं -  सुरेन्द्र सुकुमार, रमेश बत्तरा, 

णििक णनझािन, कुमार संभि, राकेश ित्स, निेन्द्र, धीरेन्द्र अस्थाना आकदl  

4.2.2.7 िनिादी कहानी आंदोलन 

सन् 1982 में कदकली में ‘िनिादी लेखक संघ’ की स्थापना के साथ 

ही णहन्दी कहानी में िनिादी कहानी आंदोलन का अणिभाणि हुआ। फरिरी 

1982 को कदकली में िनिादी लेखक संघ का प्रथम राष्ट्रीय अणधिेशन हुआ। 

इस अणधिेशन के पश्चात् (िनिादी कहानी पर कलम (कलकत्ता), कथन 

(कदकली), उत्तरगाथा (मथुरा-कदकली), उत्तराधण (मथुरा), कंक (रत्लाम)  

िैसी पणत्रकाओं में व्यापक रूप स ेचचाण प्रारंभ हो गई। िनिादी कहानी 
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आंदोलन की िैचाररकता माक्सणिादी णिचारधारा पर आधाररत ह।ै इस 

कहानी आंदोलन में सामाणिक णिसंगणतयों के प्रणत तीव्र आक्रोश ह।ै 

श्मिीिी िगण के प्रणत सहानुभणत, शोषक ि पूंिीपणत िगण के प्रणत क्रोध ि 

परंपरागत मूकयों के प्रणत अनास्था का भाि इस आंदोलन की प्रमुख 

प्रिृणत्तयों में ह।ै िनिादी कहानी खोखले आदशों में णिश्वास नहीं रखती। 

िह िीिन के यथाथण णचत्रांकन पर बल देती ह।ै सामाणिक बदलाि की 

प्रकक्रया से सही प्रकार से िुड़ने ि शोषि, अन्याय तथा उत्पीड़न के णखलाफ 

खड़ा होने के समक्ष  प्रणतबद्ध यह कहानी आंदोलन समस्याओं को णनचले 

स्तर स ेउठाकर उनके समाधान के णलए प्रयत्नशील ह।ै श्णमक और कृषक 

िनिादी कहाणनयों के केन्द्रीय पात्र हैं l  िनिादी कहानी ककसान, मिदरू 

के संघषण की कहानी ह ैतथा िह इस संघषण को बहुत सूक्ष्मता  के साथ 

उभारती  ह ै । िनिादी कहानी िीिन के यथाथण के संदभण में सत्य की 

परािय कदखाकर भी सत्य की ओर आकर्षणत करने का कायण करती ह।ै इस 

प्रकार यह कहानी सामान्यिन के अणधकारों के प्रणत आिाज़  उठाती ह।ै 

िनिादी कहानी के पात्र कदशाहीन नहीं ह ैऔर न ही पररणस्थणतयों से 

आहत ही कदखाई दतेे ह।ै िे  अपन ेमागण ि लक्ष्य की ओर प्रशस्त प्रतीत होते 

हैं । अपन ेअणधकारों के प्रणत सिग इस आंदोलन के पात्र अन्याय के णिरूद्ध 

आक्रामकता ि संघषण में णिश्वास रखते हैं। िनिादी कहानी अपनी 

णिचारधारा ि सामाणिक दणृिकोि के स्तर पर प्रगणतशील आंदोलन ि 
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प्रेमचन्द की परंपरा की िाहक प्रतीत होती ह।ै िनिादी कहानी आंदोलन 

को गणत प्रदान करने िाले कहानीकार हैं  काशीनाथ चसंह, स्ियं प्रकाश, 

हतेु भारद्वाि, असग़र ििाहत, उदय प्रकाश, नणमता चसंह, णशिमूर्तण 

माकण ण्िेय, संिीि एिं रमेश उपाध्याय आकद l  

4.2.3 इक्कीसिीं सदी की णहन्दी कहाणनया ं

        बीसिीं सदी के प्रथम िषण में िन्मी णहन्दी कहानी एक पूरी सदी 

णिसमें भारतीय आज़ादी संग्राम, सकदयों के संघषण के पश्चात् णहन्दसु्तान की 

खंणित स्ितंत्रता, भारत-पाक णिभािन की त्रासदी, स्ितंत्रता के बाद 

भारतीय िनमानस की आशाओं, आकांक्षाओं की बणल ि पाककस्तान-चीन 

के आक्रमिों की णिभीणषका, पाश्चात्यीकरि के फलस्िरूप भारतीय 

पाररिाररक ि सामाणिक िांचे के णिध्िंश आकद अनेक प्रकार के अनुभिों 

को स्ियं में समेटे इक्कीसिीं शती के प्रगणतशील िातािरि में प्रिेश करती 

ह।ै यद्यणप  इक्कीसिीं  सदी की पररणस्थणतयाूँ  भी बीसिीं सदी की 

पररणस्थणतयों स ेअणधक णभन्न नहीं हैं । कफर भी सूचना, संसार ि णिज्ञान-

तकनीक के णिकास ने णिचार और व्यिहार के स्तर पर अनेक पररितणन 

ककए हैं । इक्कीसिीं  सदी की णहन्दी कहानी अत्याधुणनक तकनीकों से लैस 

कहानी ह।ै कथ्य और णशकप दोनों में ही आधुणनक शैणलयों ि णिचारों का 
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प्रभाि इस कहानी पर कदखाई दतेा ह।ै इक्कीसिीं  सदी की णहन्दी कहानी 

में अनेक िैचाररकताएं एक साथ चलती हैं  णिनमें अंतर्िणरोधों के होते हुए 

अंतसणम्बध  ह।ै बीसिीं  सदी के अंत में कुछ समय पूिण णहन्दी कहानी णिन 

णिषयों को लेकर गंभीर थी उनका सघन ि णिस्तृत स्िरूप इक्कीसिीं सदी 

की णहन्दी कहाणनयों में दणृिगोचर होता ह।ै बीसिीं शताब्दी में िो 

समस्याए ंअपने भ्ूि रूप में भारतीय सामाणिक, धार्मणक, सांस्कृणतक तथा 

आर्थणक पररिेश को णिचणलत ककए हुए थीं  उन्होंने इक्कीसिीं सदी में 

आधुणनक उपकरिों की मदद से अपनी योगदान  में प्रगणत कर अनेक नई 

चुनौणतयों को िन्म कदया l  इक्कीसिीं सदी के कहानीकार को भी उसी 

अनुपात में ‘आउटपुट’ होने की आिश्यकता थी  और इन णिसंगणतयों की 

संघनता ि स्िस्थ को हयान में रखते हुए अपने िैचाररक ि णशकपगत 

हणथयारों को तैयार करना था l  

    इक्कीसिीं सदी के  कहानीकार अपने समय ि पररिेश से ज़मीनी स्तर 

से सम्बंणधत हैं  l ि े ककसी भी पूिाणग्रह और दरुाग्रह से मुि होकर समस्या 

के समाधान को ही अपना कें द्रीय लक्ष्य मानते  हैं  l िीिन के णिणिध िगीय 

-णिषयों को ये  कहाणनयाूँ  अपने णिषय क्षेत्र में लेती हैं  l कोई भी पक्ष 

उससे अछूता नहीं ह ैl  इस कहानी का पात्र ककसान – मज़दरू – सिणहारा 

से लेकर दणलत -आकदिासी तक ह ै  अणपतु शासक िगण, सामंतों , 
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पूंिीपणतयों , रािनेताओं  ि उद्योगपणतयों की णििशताओं का  भी उकलेख 

करती ह ै l यह कहानी ककसी ढ़लािे में आने िाली कहानी नहीं ह ै , यह 

ककसी भी प्रकार के  छद्म ( झूठे ) अथिा क्षेत्र से मुि ह ैl इक्कीसिीं सदी की 

चहदंी कहानी पाररिाररक धरातल पर संयुि से एकल और कफर एकल ह ै 

और सामाणिक स्तर पर िाणतिादी , सम्प्रदायिादी और ििणिादी 

संरचनाओं के णिद्रपू को भी समझती है l रािनैणतक अपराधीकरि , 

प्रशासन की संिेदनहीनता , पुणलस का आतंक ि सरकार  की नपुंसकता 

को भी यह कहानी रेखांककत करती ह ै तथा आर्थणक असंतुलन के फलस्िरूप 

उत्पन्न हुए माणलक – मज़दरू ि आदती – णिज्ञान आकद के संघषों को भी 

अणभव्यि करती ह ै l सांस्कृणतक ि नैणतक मूकयों के पतन तथा धमण के 

व्यिसायीकरि ि रािनीणतकरि पर भी गहरे आघात इक्कीसिीं सदी की 

चहदंी कहानी में ह ैl  

      इक्कीसिीं सदी की चहदंी कहानी में िो णिमशण मुख्यतुः उभरकर आई 

ह ै, तथा णिन्होंने कहानी को हणथयार के रूप में इस्तेमाल ककया ह ै उनमें 

स्त्री – णिमशण , दणलत – णिमशण तथा आकदिासी – णिमशण मुख्य ह ैl दणलत 

रचनाकार स्िानुभूणत और सहानुभूणत में अंतर करते हैं  l िे  सििण लेखकों 

की दणलत संदभों से िुड़ीं कहाणनयों को दणलत लेखन में शाणमल नहीं मानते 
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l यहाूँ तक कक  िह प्रेमचंद , णनराला और नागािुणन के साणहत्य को भी 

दणलत – णिमशण के अंतगणत  नहीं मानते l उनका मानना ह ैकक उनके पास 

स्िानुभूणत नहीं ह ैक्योंकक िह नहीं िानते कक दणलत का ददण  एिं उसका 

संघषण क्या होता ह ै?  उसकी पीड़ाओं को समझने के णलए उस समय काल 

की स्िानुभूणत अिश्य होनी चाणहए l  

दणलत – णिमशण पर इक्कीसिीं सदी में अनेक रचनाकार अनुभूणत की 

प्रमाणिकता के साथ कहानी लेखन कर रह ेह ै l िो न केिल अपनी पीड़ा 

का ही मार्मणक णचत्रि करते हैं   अणपतु अपने समाि की कमिोररयों को 

रेखांककत कर उनमें उभरने के णलए भी प्रयत्नशील प्रतीत होते हैं  l दणलत 

रचनाकारों में ओमप्रकाश िाकमीकक , मोहनदास नैणमशराय , श्यौराि 

चसंह बैचेन , सूरिपाल चौहान , णिणपन णबहारी  आकद के साथ – साथ 

सुशीला टाकभौरे ि रित रानी  मीनू ‘ युद्धरत आम आदमी ( रमणिका 

गुिा ) , अपेक्षा ( तेि – चसंह ) , दणलत – साणहत्य ( ियप्रकाश कदणम ) 

बयान ( मोहनदास नैणमशराय ) आकद पत्र – पणत्रकाएूँ इस णिमशण को गणत 

प्रदान कर रह ेहैं l  

यकद इक्कीसिीं सदी की कहानी के पररदशृ्य की पृष्ठभूणम पर णिचार 

करें तो बिता हुआ आतंकिाद , भूमंिलीकरि और बाज़ारिाद  का 
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आक्रमि , उपभोिा संस्कृणत का प्रसार , पाश्चात्य िीिन मूकयों का 

आकषणि , रािनीणतक दलों का भ्िाचार  , रािनीणत का अपराधीकरि , 

साम्प्रदाणयक दगंे , धार्मणक कट्टरता , मीणिया और िनसंचार माध्यमों का 

दरुुपयोग , दणलत और नाररयों पर अत्याचार , िाणतिाद का आंतक , 

आर्थणक आिश्यकताओं की अनुपलब्धता आकद ऐसी णस्थणतयाूँ हैं  िो 

इक्कीसिीं सदी की चहंदी कहानी की प्लाट तैयार करती हैं  l यह णनसंकोच 

भाि से कहा िा सकता ह ैकक इक्कीसिीं सदी की कहानी इन  णस्थणतयों पर 

पूरे बल से प्रहार करने में सक्षम ह ैl  

4.3.   इक्कीसिीं सदी की कहाणनयों में  ककन्नर – णिमशण  

साणहत्य का ध्येय  हमेशा िंणचत एिं हाणशए के समाि की आिाज़ 

को मुखर रूप से उठाने का प्रयास  है l क्योककं साणहत्य का दणृिकोि पूिणतुः 

मानिातािादी  एिं मानि सभ्यता के णिकास के णलए उत्तरोत्तर प्रतीत 

होता रहा ह ैl इसी िंणचत , णपछड़े , दबे – कुचले एिं हाणशए के उपेक्षाकृत 

समाि के णलए साणहत्य ने एक णिणशि  भूणमका का णनिणहन ककया ह ैl  

इक्कीसिीं सदी का नाम आते ही अनेक  िैज्ञाणनक आणिष्कारों के  

नाम मणस्तष्क में कौधने लगते  हैं   उसी श्ेिी में साणहत्य की भी पृथक 

पहचान प्रतीत होती ह ै l णिद्वानों का मत ह ै‘इक्कीसिीं सदी’ णिमशों की 
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सदी ह ै णिसमें लगभग बीसिीं सदी के उत्तराद्धण में दणलत – णिमशण , स्त्री 

– णिमशण या आकदिासी-णिमशण णिषय में सारगर्भणत चचाण साणहत्य िगत 

में हुई l इसके उपरान्त णिमशण का दायरा णिस्तृत हुआ और इक्कीसिीं सदी 

के उत्तराद्धण में अनेक णिमशण साणहत्य िगत में अपना स्थान बनाने में समथण 

रहें णिनमें दबे – कुचले , पीणड़तों का ददण ह ै णिनको मानि होते हुए भी 

इंसान नहीं समझा िाता ह ै बणकक हर प्रकार से उपेणक्षत ककया  िाता ह ैl 

िैसा  कक धारिा ह ैकक सभी मनुष्यों और इस िह्माण्ि की रचना भगिान 

ने की ह ैऔर सबका यगु्म भी णनधाणररत ककया ह ैणिसको हम चलंग कहते हैं  

l इस संसार में मुख्यतुः दो चलंग का ही ििणन होता ह ै– स्त्री और पुरुष l 

आणखर क्या ििह ह ैकक तृतीय चलंग णिसका ििणन िेद - पुरािों में णमलता 

ह ै उनको स्थान क्यों नहीं कदया गया ह ैl  

आणस्तक दणृि से धारिाएूँ णभन्न – णभन्न हो सकती हैं l लेककन 

िैज्ञाणनक दणृि से देखा िाए तो इनके िनानांग अकप णिकणसत होते हैं  यह 

कफर होते ही नहीं ह ैणिस कारि यह संभोग नहीं कर सकते ह ैऔर िब 

संभोग नहीं कर सकते ह ैतो संतानोत्पणत्त भी नहीं कर सकते हैं  l इसणलए 

इनको समाि में उपेणक्षत ही समझा िाता ह ैऔर समाि भी इनको हये 

समझकर छोड़ दतेा ह ैl इस समाि का िीिन िास्ति में अनेक करठनाईयों 
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से पररपूिण है l सामान्यतुः मानि समाि को रोटी – कपड़े और मकान िैसे 

आधारभूत सुणिधाओं की आिश्यकता होती ह ैl लेककन ककन्नर समाि को 

मूलभूत समस्याओं के अणतररि स्ियं के  समाि से भी लड़ना पड़ता ह ै

णिसके कारि उनकी आधारभूत समस्याओं में बाधा उत्पन्न होती ह ैl  

            िास्ति में साणहत्य ने िंणचत एिं हाणशए के समाि को 

स्िर कदया ह ैl लेककन बणहष्कृत ककन्नर समाि पर साणहत्य सृिन तो हुआ 

लेककन अणधक चचाण नहीं हुई णिसके कारि यह णिमशण अलग – थलग पड़ 

गया l स्त्री – णिमशण को णस्त्रयों ने प्रमुखता से उठाया क्योककं िह आधी – 

आबादी के अणधकारों का णिमशण था यद्दणप  इस णिमशण में पुरुष लेखकों ने 

भी सहानुभूणत में साणहत्य सृिन ककया l यह चलंग आधाररत णिमशण ह ै l 

दणलत – णिमशण िाणत आधाररत णिमशण ह ैिो ऊूँ च – नीच पर ही स्थाणपत 

हुआ ह ै और संणिधान के अनुसार समानता के णलए प्रयत्नशील ह ै l इस 

णिमशण में दणलत – समाि के स्त्री – पुरुष सभी लेखकों ने अपनी 

सृिनशीलता का पररचय कदया ह ैl इस णिमशण में भी सहानुभूणत के आधार 

पर मानिता को सिोपरर समझते हुए णलखा ह ै l ककन्नर – णिमशण पर 

अणधक संख्या में उन्हीं रचनाकारों ने  सृिन  ककया ह ैिो िाणत , धमण, 
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नस्ल और चलंग से मुि थे और खाटी रूप से मानिता के प्रहरी थे णिसमें 

कलाकार , रंगकमी , पत्रकार तथा लेखक ही सणम्मणलत हैं  यद्दणप इन्होंने 

भी सहानुभूणत में साणहत्य का सिृन  ककया ह ै लेककन णनष्पक्ष होकर इस 

ककन्नर समाि के अनेक चबंदओुं को उद्घारटत करने का कायण ककया ह ैl ककन्नर 

– णिमशण को तब मान्यता अणधक णमली िब अनेक धमों , िाणतयों और 

िगों से आने िाले ककन्नर समाि ने स्ियं अपनी पीड़ा , संत्रास और 

भािुकता का ििणन साणहत्य की अनेक णिधओं के माध्यम से ककया ह ै l 

इक्कीसिीं सदी में अनेक रचनाकारों ने ककन्नर – णिमशण को अपनी लेखनी 

का णिषय बनाया और समाि में ककन्नरों के प्रणत िागरूकता िैलाने का 

कायण ककया ह ैऔर इंसानों िैसा व्यिहार करने के णलए समाि को उत्साणहत 

भी ककया ह ैl  

ककन्नर णिमशण पर कहानी लेखन का कायण एक लम्बे समय से चल 

रहा था l लेककन उसकी चचाण साणहत्य िगत में गंभीरता से नहीं हुई बणकक 

बणहष्कृत समाि की कहानी को भी उपेणक्षत कर कदया गया l इसके पीछे 

एक धारिा प्रारंभ से बनी हुई है कक ककन्नर अच्छे इंसान नहीं होते हैं  और 

समाि में उनेक णखलाफ अनेक अप्रमाणित धारिाएूँ रहती हैं  िैसे बचे्च 

उठाकर िह बच्चों को ककन्नर बनाते हैं  , िबकक सत्य तो यह ह ैकक कोई भी 

ककन्नर बच्चा ककशोरािस्था में अपना घर छोड़ दतेा ह ै l क्योंकक उसको 
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समाि अपने िैसा नहीं समझता और न ही उस पररिार के सदस्य अपना 

समझते हैं l  

ककन्नर कोई अलग गृह से आए प्रािी नहीं ह ै l बणकक िह भी इसी 

समाि का  भाग भाग ह ैl और इसी समाि में रहते ह ै, तथा उनका िीिन 

– िीने का संघषण स्त्री पुरुष से अणधक ह ैl  

चहदंी साणहत्यकरों ने ककन्नर – णिमशण की कहाणनयों को सृणित ककया 

िैसे णशिप्रसाद चसंह की कहानी ‘चबंदा महाराि’ तथा राही मासूम रज़ा 

की कहानी ‘खाणलक अहमद बुआ’ बहुत पहले ही णलखी गयी थी साणहत्य 

में इन लैंणगक कहाणनयों की चचाण नगण्य रही l ित्तणमान समय में ककन्नर – 

णिमशण पर अनेक कहाणनयों का सृिन हो रहा ह ैणिसमें सुभाष अणखल , 

मेराि अहमद , महेंद्र भीष्म , सूरि बड़त्या , लिलेश दत्त , णििेंद्र प्रताप 

चसंह , एस . आर . हरनोट , कुसुम अंसल , ककरि चसंह , कादबंरी मेहरा , 

िॉ. पद्मा शमाण , अंिना िमाण तथा गररमा दबुे िैसे अनेक कहानीकारों ने 

बणहष्कृत िगण को साणहत्य में स्थान कदलाने के णलए संघषण ककया है l ितणमान 

समय में ककन्नर णिमशण पर कई आत्मकथाएूँ एिं उपन्यास भी आ रह ेहैं  

णिससे यह णिमशण अपनी सूझ – बूझ और रचनाकारों के अथक पररश्म से  

फल फूल रहा ह ै l इस णिमशण पर लेखन िब प्रारंभ हुआ उसके बाद कई 
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पुस्तकों में ककन्नर कहाणनयों को संकणलत ककया गया तथा कई प्रणतणष्ठत पत्र 

– पणत्रकाओं ने अपने णिशेषांक भी प्रकाणशत ककए िैसे िॉ. एम. किरोज़ 

खान की ‘िांग्मय पणत्रका’ , शगुफ्ता णनयाज़ की ‘अनुसंधान ‘ पणत्रका l   

इनको  दशे में ही नहीं णिदशे में भी इस णिमशण का समथणन णमला l 

साणहत्यकारों ने भी इस बणहष्कृत एिं उपेणक्षत िगण की तरफ दखेा और 

साणहत्य की रचना की l  

ित्तणमान में ककन्नर – णिमशण पर पांच कहानी संग्रह णमलते हैं णिसमें 

िॉ. किरोज़ एम. खान का ‘थिण िेंिर : चहंदी कहाणनयाूँ’ , ‘हम भी इंसान 

हैं’ तथा ‘थिण िेंिर की कहाणनयाूँ’ सम्पादक णििेंद्र प्रताप चसंह , पुरोबी ए 

. भंिारी की ककन्नर कहानी संकणलत पुस्तक ‘दास्तान – ए – ककन्नर’ अंत 

में मौणलक पुस्तक राकेश शंकर भारती का ‘इस णज़न्दगी के उस पार’ नाम 

से साणहत्य िगत में पाठकों एिं आलोचकों के बीच ह ैl  

4.4. ककन्नर समाि और चहदंी कहाणनयाूँ  

ककन्नर एक ऐसा शब्द ह ैणिस पर ही बुणद्धिीणियों , आलोचकों एिं 

साणहत्यकारों में णििाद ह ैl इस शब्द की सबकी अपनी – अपनी मान्यता 

ह ैऔर णभन्न – णभन्न अथण णिसको िे  समझाते भी हैं  l यद्दणप समाि में यह 
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िगण प्राचीन काल से है  तो दशे – दणुनया में णितनी भाषाएूँ होंगी उतने ही 

नाम से पृथक – पृथक क्षेत्र में पुकारा िाता होगा l इस णिषय में णिद्वानों 

में तकण  – णितकण  चल रहा ह ै णिसका पररिाम अभी तक साणहत्य िगत में 

नहीं आया ह ैl  

ककसी शादी , पाटी में बधाई लेने आने िाली टोली को ‘ककन्नर’  कहा 

िाता ह ै l ककन्नर नाम सुनते या णलखते ही मणस्तष्क में उनकी बनािट , 

आकृणत , चाल – चलन ,  आिाज़ , कपड़े , श्ृगंार तथा उनकी सामणिक 

णस्थणत मणस्तष्क में अनिरत् िंग से कौंधने लगती ह ै  णिसको एक 

कहानीकार , कथाकार या रचनाकार अलग प्रकार से ककपना शणि के 

माध्यम से व्याख्याणयत करता ह ैl णिसको अकरम हुसैन और मनीष गुिा 

की संपाकदत पुस्तक ‘थिण िेंिर कथा की हकीकत’ की भूणमका में णलखा 

गया ह ै-  “ एक आिाज़ िो पुरुष और स्त्री के बीच की हो , णिसकी आिाज़ 

से ही प्रतीत होने लगता ह ैकक प्रस्तुत व्यणि कौन हो सकता ह ै, उसके बाद 

िब िह साक्षात् सामने होता ह ैतो मदों की पहचान छुपाने के णलए उसने 

शेि  की होती ह ैऔर औरत की पहचान बनाने के णलए उसके चेहरे पर 

क्रीम  , पाउिर के साथ – साथ आई िो सेट होते हैं l आूँखों  में कािल 

होता ह ैतथा मसखारे से आखों को आकर्षणत करने के णलए उसका प्रयोग 
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होता ह ैl मोटे होठों को लाली से पीतकर िह सामने आ िाता ह ैl िबकक 

इसके िस्त्रों का णनधाणरि करें तो हम दखेते हैं कक अपने िक्ष को कपड़े या 

दसूरी सामग्री से उभार लेता ह ै l और िा का प्रयोग करके कुताण सलिार 

पहन लेता ह ैऔर ऊूँ ची सैंणिल पहनकर बधाई लेने का कायण करते ह”ै16 l  

ककन्नर समाि का णचत्रि िो उपयुणि पणियों में ककया गया ह ैिह एकदम 

सत्य प्रतीत होता ह ैl ककन्नर समाि पररिार और समाि से पररत्यि अपने 

अणधकार और मनुष्य होने के णलए लड़ रहा ह ैl िह न ककसी धमण की लड़ाई 

लड़ रहा ह ै, न ही िाणत की l िह तो केिल स्ियं को इंसान समझने के 

णलए संघषणरत ह ैl समाि का यह िगण िो स्त्री एिं पुरुष के मध्यचबंद ुपर 

खड़ा ह ै अपनी अपूिणता के कारि समाि में हीन दणृि से दखेा िाता ह ै l 

अपनी अपूिणता की पीड़ा को णतल – णतल सहते ये  ककन्नर कभी समाि में 

अपने हक़ के णलए तो कभी अपने ििूद की पूिणता के णलए कभी णनि से 

तो कभी समाि से लड़ते हुए पाए िाते हैं l  

ककन्नरों की दणुनया एक णिशेष संसार ह ै िो मनुष्य के रूप में िन्मते 

ही अणभशि िीिन िीने को शाणपत ह ै l माता – णपता के संयोग से 

गभाणिस्था की अस्िस्थता के कारि ककन्नरों के साथ होने िाला सामणिक 
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भेदभाि उनमें हीन – भािना ि मानणसक णशकार का आभास करिाता ह ै 

णिससे िह उग्र व्यिहार करने लगता ह ैl ककन्नर समाि की झोली में िन्म 

से ही असीम पीड़ा है  णिसकी संिेदना से  हमारा समाि कोसों दरू ह ै, 

पर िास्तणिकता यह ह ैकक समाि के हाणशए पर िीिन – व्यतीत  कर 

रहा ककन्नर िगण समाि से अछूता नहीं ह ैl ‘िसुधैि – कुटुम्बकम्’ का छल 

– छदम् करने िाले ि अव्यिहाररकता के कारि बीमार सभ्य समाि की 

नींि ही णिषमता रुपी णिचार पर आणश्त ह ैl णिस समाि में स्त्री – पुरुष 

रहते हैं  उसी समाि में एक ककन्नर िगण भी है, िो शुभ अिसर पर 

पाररिाररक अनुष्ठानों में आशीिाणदात्मक िचनों से सभ्य समाि को 

रसाप्लाणित करता ह ैl  

ककन्नर समाि की पीड़ा माता – णपता के संभोग के नौ महीने के बाद 

िब िह नििात इस घर पर कदम रखता ह ैतब से प्रारंभ हो िाती है 

णिसको प्रारंभ में अपने चलंग को लेकर तथाकणथत सभ्य समाि की 

उलाहना तथा उस नििात बचे्च की माूँ को भी अनेक तंज़ों को सहना पड़ता 

ह ैl कफर भी िह माूँ उस बच्चे का पालन – पोषि करना चाहती ह ैl उसको 

नया िीिन दनेे का प्रयास करती ह ै l कभी – कभी प्रारंभ से चलंग की 

पहचान को लेकर पररिार शांत रहता ह ैऔर ककशोरािस्था में िब उसकी 
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शारीररक संरचना बदलती ह ैउसकी आिाज़ में ही अिीब पररितणन दखेने 

को णमलता ह ै तो िह तथाकणथत समाि की उलाहना के कारि अपने 

पररिार को छोड़ने  के णलए णििश हो िाता ह ै l इस णस्थणत में उसको 

लैंणगक िेदना तो थी ही  भािनात्मक पीड़ा भी प्रारंभ हो िाती ह ैl चौदह 

िषण तक पररिार में रहने के बाद िब िह ककसी टोली में संयोगिश णमलता 

भी ह ै तब भी अपने िैणिक पररिार के सदस्यों में  सबसे अणधक माूँ का  

ही स्मरि करता ह ैl उस ककशोर ककन्नर का दसूरा िीिन शुरू हो िाता है 

l उनके साथ समय व्यतीत करता ह ैl धीरे – धीरे उस पररिार से स्ियं को 

भािनात्मक तौर पर िोड़ लेता ह ैl िो उसकी मज़बूरी भी होती ह ैक्योंकक 

िैणिक पररिार और तथाकणथत सभ्य समाि के कारि पररिार तो पहले 

ही छोड़ चुका ह ै l ककन्नर समाि के णनयम – क़ानून को उस पररिार का 

मुणखया अथाणत् ‘गुरु माूँ’ उसको समझाती ह ैऔर बधाई लाने के णलए भी 

कहती ह ै णिसमें उसे िांस , ताली बिाना , एक अलग भाषा में बात करना 

तथा बधाई न णमलने पर हगंामा खड़ा करना आकद कायद े– क़ानून णसखाये 

िाते हैं l कहीं – कहीं यह भी पढ़ने को  यह ह ैकक यकद कोई ककन्नर बधाई 

न लेने की बात करें और िह पढ़ना चाह ेतो उसको पढ़ाया – णलखाया भी 
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िाता है l कुछ ककन्नरों ने स्ियं की आप बीती भी सुनाई ह ैणिसका ििणन 

हमें ककन्नर की आलोचनात्मक पुस्तकों में णमलता ह ैl  

ककन्नर समुदाय के संघषण में मुख्य भूणमका णनभाने  िाली ककन्नर 

लक्ष्मी नारायि णत्रपाठी ने आई.ए.एम.एस. को बताया -  “दोष आखों का 

नहीं , नज़ररए का ह ैl लोगों का नज़ररया बदलने की ज़रुरत ह ैl णिस कदन 

यह बदला सभी परेशाणनयाूँ ख़त्म हो िाएगी l”17 लक्ष्मी नारायि णत्रपाठी 

तथाकणथत सभ्य समाि को बताने का प्रयत्न करती ह ै कक णिस प्रकार 

आपको माता – णपता ने संभोग द्वारा पैदा ककया ह ै ठीक उसी प्रकार हमको 

भी ककया ह ैl बस हमारी णनषेचन ककया में हामोनल   णिसऑिणर हो गया 

ह ैहमारे िननांग पूिणतया णिकणसत नहीं है l बाकी शरीर , आत्मा , सोच 

– समझ एक स्त्री – पुरुष के ही समान है  इसणलए दणृिकोि बदलो हम 

सब समान ह ैऔर यह धरती भी हमें भी आपके बराबर हिा , पानी , सूरि 

, सदी एिं गमी दतेी ह ैl ‘ककन्नर लोक का सच में अनु कहती ह ैकक “ ककसी 

को स्िास्थ्यगत समस्या होने पर िॉक्टर के पास िाते हैं , तो िॉक्टर हमें 

छूता भी  नहीं ह ैl हमारे दशे में बाल रोग , स्त्री रोग , नाक , कान , गला 
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रोग णिशेषज्ञ हैं l लेककन हमारे  दशे में ककन्नरों के रोगों को देखने के णलए 

णिशेषज्ञ तैयार नहीं हैं”18 l  

ककन्नर समुदाय को अनेक पीड़ाओं का सामना करना पड़ता ह ै यह 

तो णिकदत हो चुका है l समाि में िॉक्टर को धरती का भगिान कहा िाता 

ह ैl उसका इस प्रकार का व्यिहार समझ से परे ह ैl हर व्यणि िॉक्टर का 

बहुत मान – सम्मान करता ह ै क्योंकक िह ककसी भी बीमार व्यणि को 

नया िीिन प्रदान करता ह ैl  

       ककन्नर समाि हर प्रकार से णपछड़ा हुआ ह ै कक , िह शादी , 

पाटी, िन्मकदन एिं तीि – त्योहार में बधाई लेकर अपना िीिन यापन 

करता ह ै l  बड़ी मुणश्कल से उसको दो िून की रोटी णमलती है l णिसके 

णलए उसको दर – दर ठोकरे खानी पड़ती ह ैl   ककन्नर प्रेमलता ने कहा ह ै

– “ ककन्नर आर्थणक और सामाणिक रूप से णपछड़े हैं l  इसणलए इन्हें समाि 

में हर स्तर पर आरक्षि दनेा चाणहए l केरल िैसे देशों में ककन्नरों को 

ओ.बी.सी. के अंतगणत रखने के णलए णसफाररश की ह ैl स्कूलों , कालेिों में 

ककन्नरों की णशक्षा – दीक्षा से लेकर नौकररयों तक में आरक्षि की ज़रुरत है 
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l”19   ककन्नर समुदाय को इस आरक्षि की आिश्यकता ह ैl तथा इसके साथ- 

साथ अपने नज़ररये को भी बदलना होगा l ककन्नर समाि को णशक्षा की 

ओर प्रोत्साणहत करना होगा l इससे ही उनका णिकास संभि ह ैl 

             भारतिषण में लगभग पचास लाख की इस आबादी के 

नारकीय िीिन को व्यिणस्थत करने के णलए णिशेष प्रयास नहीं ककए गये 

हैं  l यह समस्या मुख्य रूप से दणक्षि एणशया में प्रचणलत ह ैl यूरोप ि अन्य 

दशेों में इस प्रकार के कदव्यांग व्यणि सामान्य िीिन व्यतीत  करत  ह ै और 

ककसी बच्चे को गोद लेकर अपनी िंशािली भी चलात  ह ैl यह एक प्रकार 

की कदव्यांगता ह ैिो शारीररक के साथ – साथ मानणसक भी ह ैl कुछ पुरुषों 

की मानणसक णस्थणत णस्त्रयों िैसी होती ह ैl िे मनोिैज्ञाणनक तौर पर स्ियं 

को आतंररक रूप से मणहला मानते हैं l “ पाश्चात्य दशेों में ऐसे पुरुष शकय 

कक्रया , स्टेरायि ि हॉमोन के द्वारा णिकृत नर  (शीमेल) बनते ह”ै20   l 

भारतीय समाि णपतृसत्तामक ह ै और यहाूँ पर भी कानूनी तौर पर सबको 

समान अणधकार ह ैलेककन व्यािहाररता में णबलकुल समान प्रतीत नहीं होते 

हैं l भारत में णस्त्रयों को ही समानता का अणधकार नहीं ह ै l उनको  

णपतृसत्तामक समाि होने के कारि अनेक प्रकार की करठनाईयों का सामना 

करना पड़ता ह ैl इसी कारि भारत में स्त्री – णिमशण का उदय हुआ था , 
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दशे की आधी आबादी आि भी समान अणधकारों को लेकर संघषणरत ह ै l 

िब लैंणगक तौर पर मणहलओं को अणधकार नहीं ह ैतो ककन्नर को अणधकार 

कैसे प्राि हो सकते ह ैl क्योंकक ककन्नर का तो कोई चलंग भी नहीं है l उनको 

समाि में अपमाणनत ककया िाता ह ै l हये दणृि से देखा िाता है l ककन्नर 

बच्चे को उसका पररिार ही सपोटण नहीं करता ह ैतो समाि क्या करेगा l 

यह बणहष्कृत , उपेणक्षत समाि केिल स्ियं को मानि , मनुष्य और इंसान 

मानने के णलए संघषणरत ह ैl इनके बारे में समाि में अनेक भ्म फैलाए िाते 

हैं  और मारा – पीटा भी िाता ह ै l बेईज्जती की िाती ह ै l यह घटनाएं 

सबसे अणधक मध्यिगीय समाि में होती ह ै l िबकक अणभिात िगण और 

णनधणनों  में ककसी को ककसी से कोई मतलब नहीं ह ैl अणभिात िगण ककन्नर 

को इंसान समझकर अपने साथ रखता ह ैउसको समानता का अणधकार 

दतेा ह ै l संपणत्त से णहस्सा दकेर िीिन – यापन कराता ह ैिबकक अणत 

णनधणन में दो िून की रोटी के णलए संघषण ह ैl आपसी बातें  एिं  खुराफाते 

करने का समय ही नहीं ह ै l इन  दो िगों में केिल इंसान को इंसान ही 

समझा िाता ह ैl ककन्नर को सबसे अणधक करठनाई मध्यम  िगण में होती है  

क्योंकक यह समाि णपतृसत्तात्मकता की बेणियों में िकड़ा हुआ ह ै l ककसी 
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भी णनिणय में पुरुषों की बात को उच्च समझा िाता ह ै तथा उनका ही आदशे  

चलता ह ै l ककन्नर – णिमशण के ऐसे अनेक मुद्दों को दणृिगत रखते हुए 

साणहत्य िगत् के िागरूक लेखक साणहत्य सृिन कर रह ेहैं िहां पर ककन्नर 

समाि की अनेक करठनाईयों तथा संघषण को आधार  बनाकर णलखा गया 

ह ैl ककन्नर – णिमशण  पर लगभग पांच कहानी संग्रह  संकणलत  एिं मौणलक 

आ चुके हैं  णिनमें ककन्नरों की भािुकता , संिेदना और उनके  बाकयािस्था 

से चलता असीम संघषण दणृिगत होता ह ै l ककन्नरों पर सबसे पहले चहदंी 

साणहत्य के महत्िपूिण हस्ताक्षर णशिप्रसाद चसंह , राही मासूम रज़ा िैसे 

णशणकपयों ने अपनी लेखनी का प्रदशणन ककया ह ै तथा ककन्नरों के साथ होने 

िाले अन्याय , चहसंा , संघषण , बाकयािस्था , ककशोरािस्था तथा युिािस्था  

को णिश्लेणषत करके समाि को मानिता का आईना कदखाने का प्रयत्न ककया 

ह ै l ककन्नर समाि पर आधाररत अब तक पाूँच संग्रह णमलते हैं l प्रथम 

संकणलत , सम्पाकदत कहानी संग्रह िॉ.एम. किरोज़ खान का “थिण िेंिर : 

चहदंी कहाणनयां” नामक संग्रह अनुसंधान पणब्लशसण एंि णिस्ट्रीब्यूटसण 

कानपूर से 2018 में छपा ह ैl इस कहानी संग्रह में केिल उन्नीस कहाणनयां 

णिसमें णशिप्रसाद चसंह की ( चबंदा महाराि ) , रही मासूम रज़ा ( खाणलक 

अहमद  बुआ ) , सलाम णबन रिाक ( बीच के लोग ) , एस.आर. हरनोट ( 

ककन्नर ) , कुसुम अंसल ( ई मुदणन का गांि ) , ककरि चसंह ( संझा ) , 

कादबंरी मेहरा ( णहिड़ा ) , िॉ. पद्मा शमाण ( इज्जत के रहबर ) , अंिना 



 265 

िमाण ( कौन तार से बीनी चदररया ) , महेंद्र भीष्म ( त्रासदी ) , लणलत 

शमाण (रणतयािन की चेली), िॉ. लिलेश दत्त ( नेग ) , गररमा दबुे ( पन्ना 

बा ) , श्ीकृष्ि सैनी (णहिड़ा) , णििेंद्र प्रताप चसंह ( संककप ) , चांद 

दीणपका ( खुश रहो णक्लणनक ) , पूनम पाठक ( ककन्नर ) , और पारस 

दासोत ( ग़लती िो मािी नहीं ) l  

ककन्नर कथा पर आधाररत दसूरा कहानी संग्रह ह ै“हम भी इंसान ह”ै 

इसमें भी ककन्नरों पर केणन्द्रत कहाणनयां हैं l इसके सम्पादक िॉ. एम. 

किरोज़ खान ह ैl इस संग्रह का प्रकाशन “िांग्मय बुक्स अलीगि से 2018 

में प्रकाणशत हुआ ह ैl इस कहानी संग्रह में इक्कीस कहाणनयां हैं  णिसमें पांच 

कहाणनयां अनुिाकदत ह ै, सोलह मौणलक कहाणनयां हैं , - िो इस प्रकार है 

कक – कमल कुमार ( कुकुि नैस्ट ) , िॉ. सूरि बित्या (कबीरन), सोमा 

भारती ( गली आगे मुड़ती ह ै) , उर्मणला शुक्ला ( मैं फूलमती और णहिड़े 

) , िॉ.लिलेश दत्त ( निाब ) , िॉ.णिमलेश शमाण (मन मरीणचका) , 

िॉ.मेराि अहमद ( मैमूना , मोणमना और मैनू ) , ििाहरलाल कौल ‘व्यग्र’ 

( ज्योणत सूना नयन ) , कैस िौनपुरी (एक ककन्नर की लि स्टोरी) , बणबता 

भंिारी ( समर से सुरमई ) , लि कुमार ‘लि’   (अधेरे की परतें) , िॉ.रणश्म 

दीणक्षत (णनयणत) , सकफया णसद्दीकी (अपना ददण) , मीना पाठक (भूणमिा) 

, णिनोद कुमार दिे (पद्मश्ी ट्रांसिेंिर) एिं  िॉ.लणलत चसंह रािपुरोणहत 
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(ट्रांसिेंिर) l ककन्नर कहाणनयों पर केणन्द्रत तीसरा कहानी संग्रह ह ैपुरोबी 

ए.भंिारी का ‘दास्तान – ए- ककन्नर’ िो 2018 में णिकास प्रकाशन कानपुर 

से छपा ह ैl इस कहानी संग्रह में भी कहाणनयां संकणलत एिं सम्पाकदत की 

गयी ह ैतथा दो भागों में णिभाणित ककया ह ै l प्रथम भाग  में कहाणनयाूँ 

तथा दसूरे भाग में लघु कहाणनयाूँ हैं  िो इस प्रकार ह ै– सुभाष अणखल 

(दरणमयाना ) , महेंद्र भीष्म ( माई ) , िॉ. सुमा टी.रोिनिर (ओ मेरी णप्रय 

सिनी चंपािती ) , राकेश शंकर भारती ( मेरी बेटी ) , िॉ. लिलेश दत्त ( 

तरािू) ,  िॉ. कदलीप मेहरा (दापा) , िॉ. लणलत चसंह रािपुरोणहत ( 

णनलोफर )  , सत्य प्रकाश दबुे ( िो ककन्नर लड़की ( कहानी 1,2,3 ) , 

अश्वनी कुमार आलोक ( मोहब्बत िाले गाने ) , िॉ. मृिाणलका ओझा (एक 

मोड़ ये भी ) , पािणती कुमारी ( रोणहिी ) , दीपंकर पाठक ( णिकास का 

गभणपात ) , तपस्या चौहान ( लूट ) , माधि राठौि ( रेि सर्कणल ) , िंदना 

पुितांबेकर  ( िीिनाथण साहस की आूँधी ) , िॉ, लता अग्रिाल (बुलबुल ) 

, िॉ. नीलम राित ( अणधकार ) , नीतू चसंह भदौररया (इंसानी ज़मीन ) , 

नणमता ( होने न होने के बीच ) , पूिा भगत (िन्मकदन ) एिं िॉ. संगीता 

गाूँधी ( दणुनया िीत ली ) l  
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ककन्नर कहाणनयों पर संपाकदत चौथा कहानी संग्रह ‘थिण िेंिर की 

कहाणनयाूँ’ िॉ, णििेंद्र प्रताप चसंह एिं िॉ. रणि कुमार गौि द्वारा संकणलत 

एिं संपाकदत ह ैl यह संग्रह ए.बी.एस. पणब्लकेशन िारािासी से 2020 में 

प्रकाणशत हुआ इसमें तेईस कहाणनयाूँ हैं l िो णनम्नणलणखत ह ैएस.िी.एस. 

णससोकदया (  णहिड़ा गली ) , रेखा लोढ़ा णस्मत ( सुगंध ) , िॉ.णििेंद्र 

प्रताप चसंह ( कतणव्य ) , िॉ. महेंद्र प्रताप चसंह (ककन्नर का सम्मान ) , रचना 

चसंह रणश्म ( ककन्नरों की प्रणतभा ) , िॉ. रीता  चसंह ‘सिणना’ ( क्या मेरा 

कुसूर ह ै ) , िॉ.  भूपेन्द्र कुमार ( मौन णससककयाूँ ) , िॉ.अणखलेश णनगम 

‘अणखल’ ( मेरा हक ) , लता अग्रिाल (शकुन – अपशकुन के बीच) , 

िॉ.अरचिंद कुमार ( सोनम के चचे )िॉ. अरचिंद कुमार ( नया होटल ) , 

िॉ. अरचिंद कुमार ( सुरेखा की ईमानदारी ) , अंिणल गुिा ( ताली की गूूँि 

) , िॉ.मोहन णतिारी ‘आनंद’ (तीसरा िगण) , िॉ. रणि कुमार गोंि ( आदशण 

) , िॉ. अनीता पंिा ( णहिड़ा कहीं का ) , िॉ. अचणना दबुे ( ककन्नर का 

आशीिाणद ) , शांणत कुमार स्याल ( ककन्नरों की दआु – बद्दआु ) , मुकेश 

कुमार ऋणष िमाण ( प्रेरिा ) , लता अग्रिाल ( बुलबुल ) ,  मुकेश कुमार 

ऋणष िमाण ( भूल स्िीकार ) , अिीत पाठक ‘णनकंुि’ ( णिलास रानी ) , 

नीतू सुदीणि णनत्या ( सुपात्र – कुपात्र ) l  



 268 

ककन्नर कहाणनयों पर केणन्द्रत प्रथम मौणलक संग्रह ह ै“इस णज़न्दगी के 

उस पार” इसके रचनाकार ह ै ‘राकेश शंकर भारती’ l यह कहानी संग्रह 

अमन प्रकाशन कानपुर से 2021 में  णद्धतीय संस्करि के रूप में प्रकाणशत 

हुआ l इस संग्रह में ककन्नर कहाणनयों के साथ – साथ समलैंणगक कहाणनयां 

भी हैं , िो प्रारंभ में ककन्नर कहाणनयों िैसी ही लगती ह ैलेककन अंत में 

समलैंणगकता दणृिगोचर होती ह ैl इस संग्रह की कहाणनयां णनम्नणलणखत हैं 

– मेरे बलम चले गए , मेरी बेटी , दया बाई , रिदान , रामिृक्ष  दादा की 

याद में , सौतन , फ्रें ि ररके्वस्ट , ट्रांसिेंिर , बणधया , तीन रंणियाूँ एिं इस 

णज़न्दगी के उस पार l   

ये  ककन्नर कहाणनयां इस समाि के णिणभन्न पहलुओं को रेखांककत 

करती हैं  णिससे पाठक एिं अध्येता को समाि में इनके स्थान का पता 

चलता ह ैl  

4.5. ककन्नर केणन्द्रत कहाणनयों की समस्या एिं उनका णिश्लेषि  : -  

   ककन्नर कहाणनयों पर केणन्द्रत ितणमान में पाूँच कहानी संग्रह 

साणहत्य िगत में ह ैl णिनमें चार कहानी संग्रह संपाकदत एिं संकणलत ह ै

तथा एक कहानी संग्रह मौणलक ह ैl ककन्नर समुदाय पर कें कदत कहाणनयों के 
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सामान्य पररचय के अंतगणत प्रत्येक कहानी संग्रह की  हर एक कहानी का 

आलोचनात्मक णिश्लेषि करेंगे l 

4.5.1. ककन्नर का असफल प्रमे  

     प्रेम िह भाि ह ैणिसके अनुसार ककसी चीज़  या व्यणि को उसके 

सौन्दयण, गुि, शील, सामीप्य आकद के कारि देखने, पाने, भोगने या 

सुरणक्षत करने की इच्छा ह।ै  प्रेम करनेिाला व्यणि यह चाहता ह ैकक 

अपना प्रेमी हमेशा अपने पास रह ेया साथ रह ेl िब प्रेमी भौणतक रूप से 

साथ होने पर भी मानणसक रूप से पास नहीं होता ह ैतब उस प्रेम को 

असफल प्रेम की संज्ञा कदया िा सकता ह ैl प्रेम तब सफल होता ह ैिब दोनों 

प्रेमी अपने मन से एक दसूरे को चाहता ह ैऔर एक प्रेमी दसूरे प्रेमी की हर 

अनुभूणत को अपनी अनुभूणत समझने लगता ह ैl सफल प्रेमी या प्रेणमका एक 

दसूरे का परिाह या ध्यान करता या करती  ह ैl प्रेम कदल से ही होता ह ैl 

कदल में प्रेम की भािना िब समाि होती ह ैतब प्रेम असफल होता ह ैl प्रेम 

असफल होने का सबसे गहरा असर व्यणि की मानणसकता पर पड़ता ह ैl 

असफलता व्यणि को मनोिैज्ञाणनक तौर पर अपंग करती ह ै l  प्रेम में 

असफल व्यणि अपने आप से हारने लगता ह ैl िह खुद को दसूरों से कमतर 
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आंकने लगता ह ैl उनके गहरे सदमे,अकेलेपन का एहसास और ककसी को 

खोने का एहसास  आकद से उसके कदल की सेहत पर बुरा असर पड़ता ह ैl 

आम तौर पर असफल प्रेम  एकणनष्ठ होता है l अथाणत णनस्िाथण प्रेम िब एक 

ही व्यणि में रह िाता ह ैतब िह प्रेम असफल होता ह ैl कभी कभी प्रेमी-

प्रेणमका में से एक के मन में केिल काम आसणि की भािना ही प्रमुख होती 

ह ै l ऐसी अिस्था में प्रेमी-प्रेणमका की आसणि पूरी  हो िाने से िहाूँ 

कामसणि िाले के मन में प्रेम समाि होने लगता ह ै l तब िह दसूरे पर 

ककसी-न-ककसी दोष िूूँढ़ने लगता ह ैl बाद में एक दसूरे से मानणसक तौर 

पर दरू चला िाता ह ैl इस तरह का असफल प्रेम पुरुष और स्त्री के बीच में 

ही नहीं बणकक ककन्नर और स्त्री-पुरुष या ककन्नर–ककन्नर के बीच में भी होता 

ह ैl 

िॉ. सतीश चन्द्र भारती ने अपनी पुस्तक ‘ ककन्नर का यथाथण’ में कहा 

ह ैकक -  “ककन्नरों का प्रेम आम तौर पर असफल ही होता ह ैचाह ेिह ककन्नर-

ककन्नर के बीच का प्रेम हो या ककन्नर और मुख्य समाि के स्त्री-पुरुष के बीच 

का ही क्यों न हो l”21 ककन्नरों का प्रेम असफल होने का  प्रमुख कारि 

सामाणिक अस्िीकायणता ही ह ैl ककन्नर को समाि स्िीकारने के णलए तैयार 
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नहीं ह ैl ऐसी णस्थणत में ककन्नर के प्रेम को भी सामाि स्िीकायणता नहीं दतेा 

ह ै l उसी प्रकार ककन्नर और मुख्य समाि के स्त्री-पुरुष के बीच के प्रेम में 

ककन्नर का प्रेम आम तौर पर णनस्िाथण होता ह ै और स्त्री या पुरुष के मन में 

ककन्नर के प्रणत आसणि  होती ह ैl िब एक बार काम-िासना की पूर्तण हो 

िाती ह ैतब दोनों के बीच मन-मुड़ाि शुरू हो िाता ह ैl ककन्नर के  प्रत्येक 

कायण में ककसी-न-ककसी दोषारोप करने में िह हमेशा तुले रहते ह ै  और 

उनसे ररश्ता तोड़ने का फैसला भी  करता हैl 

इस तरह के ककन्नरों के असफल दास्तान को अणभव्यि करने िाली 

कहाणनयों की रचना चहदंी में हुई ह ैl णशि प्रसाद चसंह द्वारा रणचत ‘चबदंा 

महाराि’ ककन्नरों की असफल प्रेम की अणभव्यणि करने िाली कहानी  हैl 

यह दीपू णमणसर और चबंदा महाराि नामक ककन्नर की प्रेम कहानी 

ह ैl चबंदा महाराि भी दीपू णमणसर से अत्यणधक प्रेम करता ह ैl दीपू णमणसर  

एक पत्नी से भी अणधक उनका ख्याल रखता ह ैऔर उनकी छोटी – छोटी 

आिश्यकताओं का भी ध्यान रखता  ह ै l दीपू णमणसर िाणत से िाह्मि है 

और चबंदा महाराि एक ककन्नर है l  चबंदा महाराि के बारे में कहानीकार 

कहता ह ै:-“ चबंदा महाराि का दणुनया में कोई ररश्ता नहीं , हो भी कैसे , 
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न तो िह मदण ह ैऔर न औरतl”22  चबंदा महाराि स्त्री होने की लालसा की 

पूर्तण करना चाहती है l इसणलए िह  दीपू से बहुत प्यार करता ह ैl उसके 

पररिार का ध्यान रखता ह ैl उसके बच्चे की सेिा खुले ह्रदय से अपना बेटा 

समझकर करता ह ैl लेककन चबंदा महाराि का  प्रेम,लगाि और आकषणि 

कोई नहीं  समझता है l इस लोणभयों के  समाि में चबंदा महाराि िास्ति 

में दीपू से णनलोभ एिं णबना लालच के प्रेम करता ह ैl उनका प्रेम सच्चा ह.ै 

क्योंकक प्रेम में  लोभ नहीं होता ह ै बणकक पूरे मन से समपणि होता ह ै l 

इसके णिपरीत दीपू केिल उसको अपनी रखैल समझता ह ैऔर उसके णलए 

केिल चबंदा एक मनोरंिन का साधन मात्र  ह ैl अपनी आसणि के कारि 

ही दीपू उससे आकर्षणत होता ह ैl इस संबंध में कहानीकार ने कहानी में यूूँ 

बताया ह ै:-“ िरा – से आकषणि से णचत्त चंचल हो िाता l मनोरंिन को 

प्रेम समझा तो नशा छा गयाl हाथ फैलकर बटोरना चाहा तो हथेणलयां 

टकरा गयी l प्रेम शब्द उसके णलए केिल शब्द था णनिीि शब्द , रूढ़ अथण”23  

इन  पंणियों के माध्यम से यह अंदाज़ा लगाया िा सकता ह ैकक ककन्नर के 

प्रणत ककन्नेतर  व्यणि का प्रेम ककस तरह का होता ह ैl ककन्नरेतर व्यणि से 

ककन्नर अपने सब कुछ न्योछािर करके प्रेम करता ह ैl 
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िब एक बार दीपू की  आसणि पूरी हो िाती ह ैतब चबंदा महाराि 

के हर कायण उसके णलए बुरा लगने लगता ह ैl इसका उकलेख कहानी में यूूँ 

णमलता ह ै:- “चबंदा महाराि ने लड़के को छाती से णचपका णलया,णमणसर 

को यह सब अच्छा नहीं मालूम हुआ,पर कुछ बोले नहीं l अभी हाल में 

उनकी बहन मायके आयी थी l मुन्ना को हूँसाने – बहलाने के णलए िह भी 

ऐसे ही मुंह बनाती , हाथ णहलाती , न िाने क्या साम्य णमला मुन्ना को , 

कक िह चबंदा महाराि को बुआ कह बैठा l इस णिणचत्र संबोधन से चबंदा 

महाराि का रेतीला मन अंकुररत होने लगा l िह बाहर िाता तो लड़के के 

णलए बतासे , रेिाड़ीयाूँ , णमठाई , कुछ न कुछ ज़रूर लाता l णमणसर 

भुनभुनाते , लड़के को घूर – घूर कर कुछ न लेने का इशारा करते , ककन्तु 

लड़का नहीं मानता और चबंदा महाराि का ममत्ि इतना िेगिान होता 

कक णमणसर के इशारों का लंगर उखि िाता”24 l  णमणसर के चबंदा महाराि 

पर इस तरह के व्यिहार ने उसके मन को चोट पहुंचायी l कफर भी उस बचे्च 

का ध्यान रखने लगे l ज्ञातव्य ह ैकक णमणसर समझते थे , िानते थे चबंदा 

महाराि को ,  कक िह ककन्नर ह ैl लेककन नासमझ बच्चा णिसका मन सभी 

प्रकार की घृिा , द्वषे , ऊूँ च – नीच , चलंगभेद से पणित्र था िह नहीं िानता 
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था l िह तो केिल चबंदा महाराि की आत्मा से लगाि रखता था णिसको  

िाकसकय को चबंदा महाराि भी समझता  था l उसके णलए अक्सर बाज़ार 

िाते तो  कुछ णमठाईयां खरीद लाता  उस बच्चे को णखलाता  l िह 

लड़खड़ाते पैरों से चबंदा महाराि की तरफ कदम बिाताl लेककन णमणसर 

उसको मना करते और चबंदा महाराि से दरू रखने के णलए नए – नए 

षियंत्र करता l लेककन बच्चा मन कभी – भी भेद नहीं करता और दसूरे  के 

ममत्ि के भाि को चंचल मन से िीता l 

िब दीपू णमणसर के सारे षियंत्र कारगर न हुए तो उसने चबंदा महाराि से 

संबंध समाि कर णलया l एक कदन अचानक उस बच्चे की तबीयत ख़राब 

हुई l चबंदा महाराि दखेने पहुचंा तो उसने सुना :- “णहिड़ो के साथ का  

असर ह ैभाई .... सीने िैसा लड़का सो गया” l 25 समाि में व्याि ककन्नरों 

के प्रणत हये दणृि शकुन – अपशकुन का पररिाम था कक बच्चे की मौत का 

णिम्मेदार पल भर में चबंदा महाराि को बना कदया गया l इस प्रकार समाि 

का एक भद्दा चेहरा सामने आता ह ैl  

दसूरी तरफ चबंदा महाराि को एक दणलत समाि का लड़का भी प्रेम 

करता था लेककन चबंदा महाराि ने नीची िाणत का होने की ििह से उसको 
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िाणत के ही व्यणि ने उसके प्रेम ममत्ि को मौत का णिम्मेदार बना कदया 

िैसा कक कहानी में णिकदत ह ैl घुरणिनया और चबंदा महाराि के  संबंध का 

उकलेख कहानी में यूूँ णमलता ह ै:-“घुरणिनया का हाथ पकड़कर झोकते हुए 

णचकलाया भाग बे हरामिादा l इसका दीदा न देखो l दणुनया – भर का 

रोंघट पोतकर दहे में सटा आता ह ै; चमार णसयार की िात हूँ, कैसा ज़माना 

आ गया”26 चबंदा महाराि ने सििण देखकर दीपू णमणसर से प्रेम भाि रखा 

था तो उसने षड्यंत्र करके अपने बच्चे की मौत का णिम्मेदार बना कदया l 

यकद एक दणलत से प्रेम ककया होता तो उम्मीद होती कक िह उसको 

समानता का भाि देता l इस प्रकार चबंदा महाराि का प्रेम सचमुच  

असफल ही रहा  l 

‘मोहब्बत िाल े गाने’  अणश्वनी कुमार आलोक द्वारा णलखी गई कहानी 

छकउरी नाम के मदण की ह ैिो णस्त्रयों की तरह गाता और  न्रत्य करता था, 

तथा यह कहानी मीना नाम के ककन्नर की भी ह ै कहानी में छकउरी िो है 

िह अणधकाररयों के घर उनकी पणत्नयों की अनुपणस्थणत में खाना बनाता 

ह,ै तथा मीना एक ककन्नर ह ैिो  छकउरी  से णबना शतण प्यार करता ह।ै 

उसके ही बारे में सोचता ह।ै छकउरी अच्छा िांसर भी ह।ै णिसकी  चचण 
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कई स्थानों पर है  –  “मेरा नाच देख कर ककसी को णिश्वास नहीं होता था 

की मैं फ्री नहीं मदण ह”ं27 

राही मासूम रज़ा की ‘खलीक अहमद बआु’ एक और कहानी ह ैl इसमें भी 

ककन्नरों की असफल प्रेम की अणभव्यणि हुई ह ैl  

खलीक अहमद बुआ रूस्तम खां से प्यार करता ह ैl उनकी सेिा करता 

ह ैतथा उनसे अत्याणधक हमददी रखता ह ै l क्योंकक खलीक अहमद बुआ 

भािनात्मक एिं संिेदनात्मकता के साथ रूस्तम से िुड़े हुए हैं ,इसणलए 

िह रूस्तम खां को अपना पणत मानता  ह ैl इसका उकलेख यूूँ णमलता ह ै:-

“िही एक कोठरी णमल गई और िह अपने ‘पणत’ रूस्तम खां के साथ आराम 

से रहने लगे l पदाणनशील औरतें भी उन्हें खूब खींचती और लच्छेदार बातों 

पर हूँसते –हूँसते लोट – पोट हो िाती”28 l     खलीक अहमद बुआ की 

पहुचं हािी बदरूल हक़ साहब के घर के अंदर तक हो गयी थी l खलीक 

अहमद बुआ िहीं  पर रहकर िायकेदार खाना बनाते और अपने पणत 

रूस्तम खां को भी णखलाते l हािी िी ने उन दोनों को कोठरी द ेदी ह ैिही 

दोनों अपना गुज़ारा करते हैं  l 
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खलीक अहमद बुआ हािी िी के घर के अंदर िाले भाग में बेरोक – 

टोक आते – िाते हैं  l उनके घर की औरतों से खूब गप्पे भी लगाता ह ै l 

उनसे सुख-दखु की खूब बातचीत भी करता ह ैl खलीक अहमद बुआ णिसको 

िह अपना पणत समझता ह ैिह अब पुखराि के कोठे पर िाने लगा णिसके 

कारि खलीक अहमद बुआ क्रोणधत हो गया l उसने कहा :-“ई का ह ैभई 

?” “ई खाना ह ैकक कुत्ते का शणतब” इस पर  खलीक अहमद बुआ बरस पड़ा  

l - “हम येके मारे दनूों बखत छी न चटाते कक साड़ी तेरी पुखर – णिया पर 

खरीच हो िाए l अरे बेिफा , ई भी नहीं सोचा कक रंिी आि तक के की 

भई ह ै....”29  खलीक अहमद बुआ ने रूस्तम खां को खाना नहीं कदया और 

बहुत गुस्सा हो गया   णिसके कारि रूस्तम ने उनका घर छोड़ कदया l 

लेककन खलीक अहमद बुआ ने रूस्तम खां का पीछा नहीं छोड़ा और िह 

मरने – मारने पर उतारू हो गया और उस रात पुखराि के कोठे पर यह 

साणबत हो गया कक सुहाग , सुहाग होता ह ै– चाह ेिह ककसी ककन्नर का 

ही क्यों न हो ! खलीक अहमद बुआ  ने रूस्तम पर चाकू चलाया  l चाकू 

िाला हाथ ऊपर – नीचे चलने लगा और उसने कहा :- “हम का अपनी 

ििानी तोरे पीछे व्येह मारे गंिाया ह ै कक तू हमार कमाई का पईसा ई 

ककराए की बचे्चदानी के गुकलक में फें को l”30 इस घटना से यह साणबत होता 
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ह ैकक औरत या ककन्नर िब ककसी से  प्रेम करता ह ैतो अत्यणधक करता है 

िब घृिा करता ह ैतो िान लेकर ही मारता ह ै l कुछ ऐसा ही खलीक 

अहमद बुआ ने रूस्तम खां के साथ ककया l रूस्तम खां अच्छे से खलीक 

अहमद बुआ के साथ रह रह ेथे लेककन उन्होंने िो कुकृत्य ककया िह कोई 

भी सहन नहीं कर सकता l उन्होंने रूस्तम खां की िान ले ली और सरकारी 

तंत्र ने उनको फांसी की सज़ा द ेदी  l इस प्रकार दोनों प्रेम करने िालों का 

अंत हो गया और घटना आि भी समाि में चलती है l बच्चे कहते हैं कक  

खलीक अहमद बुआ मर गया l राकेश शंकर भारती की कहानी ‘फ्रें ि 

ररके्वस्ट’ कहानी में फेसबुक पर फ्रें ि ररके्वस्ट से प्रेम का प्रारंभ होता ह।ै 

कहानी का कथ्य एक ऐसी ककन्नर पर आधाररत ह ैणिसका शरीर, हाि-

भाि, आदतें, मानणसक णस्थणत सब कुछ एक संपूिण औरत का ह ै लेककन 

अंदरूनी तौर पर उसके शरीर में बचे्चदानी नहीं ह ैइसणलए िह ककन्नर ह।ै 

णिसका  नाम िसप्रीत ह।ै िसप्रीत को एक गबरू ििान पंिाबी हरचिंदर 

से प्यार हो िाता ह।ै कुछ समय बाद उनकी शादी हो िाती ह।ै दोनों पणत-

पत्नी बच्चे की लालसा णलए लगभग आठ-नौ िषण साथ में ही िीिन व्यतीत 

करते हैं। एक बार हरचिंदर िसप्रीत की िॉक्टरी कराता ह ैिहां उसको 

सोनोग्राफी कराने के बाद पता चलता ह ैकक िसप्रीत के अंदर बच्चेदानी 

नहीं ह ैऔर िह कभी मां नहीं बन सकती ह।ै हरचिंदर की कदली इच्छा है 
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कक िह बच्चे का णपता बने लेककन उसकी इच्छा की पूर्तण िसप्रीत नहीं कर 

सकती इसणलए िह घर छोड़कर भाग िाता ह ै । अब िसप्रीत तन्हा हो 

गयी उसने बच्चों को पढ़ाने का कायण प्रारंभ कर कदया। कदकली पणब्लक स्कूल 

में अध्यापक की नौकरी कर ली। िसप्रीत तन्हाई, एकांकी िीिन को 

व्यतीत करने  के णलए सोशल मीणिया का सहारा लेने लगी। िहां उसने 

फेसबूक पर फिी एकाउंट बनाया और सिेशन में हरचिंदर भी कदखा िहां 

दोबारा िसप्रीत और हरचिंदर फेक (फिी) नाम से बात करने लगे। िब 

हरचिंदर िसप्रीत से णमलने आया तो िह उसको पहचान नहीं पाया कक 

यह िसप्रीत ही ह।ै िसप्रीत ने हरचिंदर की असली आई. िी. मांगी तो 

िसप्रीत ने पहचान णलया। हरचिंदर दो बच्चों के साथ था। णिस हरणसमरत  

कौर से हरचिंदर ने शादी रचाई थी िह उसको छोड़कर कनािा भाग गयी। 

अंततुः एक िि के णलए णबछड़े और हरचिंदर के बच्चों की लालसा पूिण हो 

गयी और िह पुनुः िसप्रीत के साथ बच्चों संग रहने लगा। अब दोनों का 

साथ बच्चों के िीिन में आने से शानदार हो गया। इसका उकलेख कहानी में 

यूूँ णमलता ह ै:- ‘‘अब िसप्रीत से नहीं रहा गया। उसने हरचिंदर की आंखें 

पोंछकर उसे गले से लगा णलया। उसके बाद दोनों बच्चों के कोमल कपोल 

चूम णलए। अब चलो मेरे साथ। आि से तुम सभी मेरे साथ रहोगे। चलो 

हरचिंदर, अब दरे ककस बात की? कुलचिंदर और िसचिंदर तुम्हारे बेटे हैं। 

अब िे दोनों मेरे बेटे भी हैं। मुझे खोये हुए बेटे णमल गये।’’31 
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यहाूँ हरचिंदर ने िसप्रीत से णसफण  अपनी इच्छा की पूर्तण के णलए प्रेम 

ककया था l िब उनको मालूम  हो गया कक िसप्रीत को बच्चादानी नहीं है 

तब िह उसको छोिकर चला िाता ह ैl  इसणलए िसप्रीत का प्रेम असफल 

हो िाता ह ै l उसका प्रेम तो णनस्िाथण था l बाद में िब उन दोनों का 

पुन:णमलन हो िाता ह ैतब िह कफर से उसको अपनाता ह ैl लेककन तब भी 

उसकी इच्छा ह ै उपने बच्चों का दखेभाल करने िालले  ककसी को प्राि  

करना l  

णिमलेश शमाण द्वारा रणचत ‘मन-मरीणचका’ में सुलोचना मानि स े

बचपन से प्रेम करती ह ैऔर उसके णलए कुछ भी करने को तत्पर ह।ै लेककन 

मानि स्ियं को पुरूष नहीं समझता  और सुलोचना से दरू भागता ह।ै िब 

मानि को पता चलता ह ैकक िह ककसी भी चलंग में नहीं ह ैऔर पुरूष ककन्नर 

के रूप में िीिन व्यतीत कर रहा ह।ै अनेक करठनाइयों को सहकर भी 

मानि ने आई. पी. एस. की परीक्षा उत्तीिण कर ली थी। लेककन िह 

लड़ककयों की तरह श्ृंगार करता था। उनके ही तरह रहता था।  अथाणत् 

उसकी णितनी भी आदतें और चाल-चलन थे िह लड़ककयों िैसे ही थे। 

सुलोचना िब लखनऊ उससे णमलने आयी और उसने मानि की िायरी 

दखेी तो िह हतप्रभ रह गयी। उसको पता  चला कक मानि स्ियं को पुरूष 

ककन्नर समझता ह ै। सुलोचना एक िफादार और अच्छी दोस्त होने के नाते 
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अपना आकषणि स्िाथण समाि करके अब मानिता के णलए मानि की मदद 

करना चाहती थी। अंततुः उसको मानि का भी समथणन चाणहए था l इसका 

उकलेख कहानी में यूूँ णमलता ह ै:- ‘‘उसने मानि का हाथ पकड़ा और उसे 

अपने पास बैठाकर कहा, ‘‘मैं तुम्हारी दोस्त हूँ ना, हम दोनों णमलकर सब 

ठीक कर देंगे। इस िायरी ने तुम्हारे सब ददण मुझे सौंप कदए हैं, तुम अकेले 

ककतना सहते रह ेहो मानि l मानि यू नों नाउ ए िेि , एिरीचथंग इस 

पॉणसबल l सुनो ! बस , तुम्हें मेरी मदद करनी होगी, िादा करो l”32 

कहानीकार ने पात्र सुलोचना के माध्यम से मानि की पीड़ा को रेखांककत 

ककया ह ैकक ककस प्रकार िीिन में सफल व्यणि लैंणगक तौर पर असफल 

नज़र आता ह ैl लेककन णमत्र सुलोचना ने अपना स्िाथण त्यागकर मानि के 

इलाि में लग गयी उसको कदकली के कई अनुभिी एक्सपटण को कदखाया l 

सोनोग्राफी हुई णिस कारि पता चल पाया कक मानि का अंदरूनी शरीर 

स्त्री का ह ैऔर सिणरी के माध्यम से प्लाणस्टक की योणन बना दी िायेगी l 

णिससे मानि अपना िीिन स्त्री के रूप में व्यतीत कर सकेगा l अंततुः कहा 

िा सकता ह ैकक सुलोचना ने अपना स्िाथण त्यागकर मानि को नया िीिन 

कदया , चलंग की पहचान दी और इंसान का दिाण कदलाया l िास्ति में यही 
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सच्चा प्यार ह ैिो सुलोचना ने एक इंसान से करके अपना दाणयत्ि णनभाया 

ह ैl 

यहाूँ भी एक असफल प्रेम की अणभव्यणि हुई ह ैl सुलोचना का प्रेम 

णनस्िाथण ह ैl लेककन मानि ककन्नर ह ैl इसणलए िह सुलोचना से दरू होना 

चाहता ह ैl यहाूँ तो प्रेम एक तरफा ह ैl ककन्नर मानि सुलोचना से प्यार 

करना नहीं चाहती l इस तरह एक असफल प्रेम की कथा इस कहानी में  

णमलती ह ैl 

राकेश शंकर भारती की ‘मरेे बलम चल े गए’ नामक कहानी में  

मध्यम िगीय पररिार में िन्म लेने िाली सुशीला  ककन्नर की  प्रेम कहानी 

का ििणन णमलता ह।ै सुशीला से सभी  प्रेम रचाना तो चाहते हैं –“ िे उसका  

बदन नोचकर अपनी इच्छाओं को तृि करना चाहते हैं, लेककन णििाह 

उससे कोई नहीं करना चाहता ह”ै33  । उसकी खूबसूरती से कफदा होकर 

सब उसके पास आकर णचपक िाते हैं  ।  िब  उन्हें पता चलता ह ै कक 

सुशीला एक ककन्नर  ह ैतब  िे उसे ककनारे कर लेते हैं  ।  मज़ा  तो उसके 

साथ सभी करना चाहते हैं और ररश्ते की बात िब आती ह ैतब  सभी मदण 

एक एक करके उससे दरू चले िाते हैं। अथाणत चिंदगी में आनेिाले हरेक से 

िह प्रेम करना चाहती ह ै । लेककन ककन्नर होने की ििह से उसका प्रेम 
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अधूरा और असफल हो िाता ह ै। इसी असफलता और अधूरापन ककन्नरों 

को दहे व्यापार की ओर  ले िाता ह ै।  

4.5.2. शणैक्षक क्षते्रों में ककन्नरों का प्रयास  

लैंणगक अपंगतािाले, सामाि से णतरस्कृत एिं बणहष्कृत ककन्नरों के 

णलए णशक्षा ही एक मात्र साधन है  िो उनको सम्मान से िीने का अणधकार 

कदला सकता ह ैl उनको मानि होने का एहसास करा सकता है l शैणक्षक 

क्षेत्र में ककन्नर बहुत तज़ेी से बढ़ रह ेहैं l सरकार  भी उनको ररयायत द ेरही 

ह ैl ककसी भी फॉमण में अब तीनों िेंिर आते हैं   l पहले केिल दो ही आते थे 

l समाि में भी उनको स्िीकायणता णमल रही ह ैl केिल िहीं ककन्नर चमक 

रह ेहैं िो पढ़े – णलखे हैं  और अपने मानिीय अणधकारों को िानते हैं  l 

ितणमान में आये कदन ककन्नरों को पढ़ने का   अिसर णमल रहा  ह ैl  इन िगों 

में प्रणतभा की कमी नहीं ह ै , िज्बा भी बहुत ह ैपरंतु इन्हें अिसर नहीं 

णमलता ह ैणिसके कारि ये  लोग परेशान हैं l शैणक्षक संस्थानों पर पर भी 

उनका उपहास उड़ाया िाता ह ै l इन्हें अपनी िासना का णशकार बनाने 

िाले  िास्ति  में उनके णखलाफ षड्यंत्र  रचते हैं  और णिद्यालय में तो 
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प्रिेश तक करने ही नहीं कदया िाता हैl यही कारि ह ैकक 98% ककन्नर 

णनरक्षर हैं  l अपनी पहचान छुपाकर कुछ ककन्नर कभी कभार  पढ़ाई कर 

भी लेते हैं पर उन्हें नौकरी नहीं णमलता ह ै l  

     2001 की िनगिना के अनुसार पूरे भारत में लगभग 4.9 लाख 

ककन्नर ह ैणिनमें से एक लाख सैतीस हज़ार तो केिल उत्तर प्रदशे में ही ह ैl 

इसी िनगिना के मुताणबक सामान्य िनसंख्या में णशणक्षत लोगों की संख्या 

74 फीसदी ह ैl यही संख्या ककन्नरों में 46 % ह ैl ककसी भी स्कूल में उनके 

णलए दाणखला का कोई प्रािधान नहीं ह ै l भारत का पहला ककन्नर स्कूल 

कोचीन में खुला और एक स्कूल केरल के एरनाकुलम णिले में ह ैइनका नाम 

सहि इंटरनेशनल है l इसका उद्घाटन ककन्नर कायणकताण , लेखक कणकक 

सुिह्मण्यम ने ककया l  

ककन्नर कहाणनयों में देखा िाए तो पता चलता ह ैकक ये  लोग पढ़ना 

चाहते हैं परंतु अक्सर अिसर और माहौल न णमलने के कारि ये  पढ़ नहीं 

पाते हैं l चहदंी कहाणनयों में भी अनेक  ऐसी कहाणनयाूँ  णलखी गयी हैं  िो 

इस दणृि से प्रेरिादायक हैं  और ककन्नर पीकढ़याूँ भी उन कहाणनयों से 

सीखकर आगे बढ़ रही हैंl 
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सकफया णसद्दीकी की कहानी ‘ अपना ददण’ में एक ककन्नर का बधाई 

का काम छोड़कर अपने हुनर से िीिन चलाने का ििणन णमलता  ह ै।   इस 

कहानी के माध्यम से उन्होंने ककन्नर समाि  के व्यणि को रोिगार से िोड़ने 

का प्रयत्न ककया ह।ै इससे उसका िीिन बदल िाता ह ैऔर िह अपने समाि 

के लोगों का िीिन बदलना भी चाहता ह ै।  इसमें रािू पुरुष ककन्नर ह ैिो 

अनेक कारििश ककन्नरों की टोली में शाणमल हो गया था  । िह  गुरु माूँ 

से णिद्द करके श्ृंगार का कायण सीखकर  रोिगार से िुड़ िाता ह ै। रािू की 

मेहनत,लगन,कायण के प्रणत णनष्ठा के कारि उसको  प्रणसणद्ध  णमल िाती है 

।     इसणलए  िह अपने समाि और अपने गुरु माूँ  पारो का धन्यिाद हमेशा 

ज्ञाणपत करता रहता ह।ै 

 “रािू मौसी का मुूँह दखेने लगा तब कुछ समझ नहीं पाई मौसी ने 

अचानक उससे पूछा था उसे मौसी की उस कदन उसकी िांट याद आ गयी 

िह िर गयी l अगर मौसी ने उसे यहाूँ से णनकाल कदया तो िह कहा िायेगी 

तभी पारो बोली रािू तू मेकअप बहुत अच्छा करती ह ै l सब का िनाब 

णसधार करके तेरा इज्जत का पैसा होगा”34    

‘क्या मरेा `कुसरू ह ै?’ कहानी के रचनाकार रीता  चसंह सिणना हैं । 

इस कहानी में कथाकार ने एक अच्छी आदशण णशणक्षका द्वारा कैसे बच्चों का 
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िीिन बदल िाता है उनका ििणन ककया  है। क्योंकक इस कहानी का मुख्य 

पात्र श्यामली ह ैिो ककन्नर ह ैणिसका िीिन  एक णशणक्षका िीिन बदल 

दतेी ह ैऔर समाि को संदशे दतेी ह ै कक एक अच्छी णशणक्षका  ककसी 

भेदभाि के ककसी के भी  िीिन को बदल सकती ह।ै एक कदन श्यामली ने 

अपनी पढ़ने की इच्छा के बारे में लेणखका को बताया कक – “ मैं भी पढ़ना 

चाहती हूँ l”35 लेणखका ने यह सुनकर श्यामली से कहा कक तुम अब भी पढ़ 

सकती हो l पढ़ने की कोई उम्र नहीं होती , क्या तुम पढ़ना चाहोगी तो मैं 

तुम्हारी  मदद करुूँगी l  

‘रामिकृ्ष की दादा की याद में’ नामक कहानी में मुरली का िन्म 

पुरुष शरीर में  हुआ था l परंतु आत्मा और ह्रदय से पूिणत: औरत ह ै  l िह 

पढ़ाई में रूणच रखनेिाला ह ै l  अपने पापा की इच्छा को पूरा करने के 

खाणतर आई आई टी में दाणखला णलया l िहाूँ मन लगाकर पढ़ाई की –“ 

मुरली बचपन से ही णिज्ञान और गणित में अच्छा था”36 तो उसने अपने  

णपतािी का सपना पूरा करने के णलए आई  .आई.टी  .कदकली में    में दाणखला 

णलया   और िहाूँ  उनको  नौकरी भी प्राि हुई l  
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    ‘सौतन’ कहानी में िैकी की प्रणतभा ककन्नर समाि का आईना है 

िो कक पहले यू.पी.एस.सी. परीक्षा की तैयारी करती है l  िब 

यू.पी.एस.सी. में नौकरी नहीं णमलती तब िह असाम में लेक्चरर बन  

िाती है  l िैकी अपने भणिष्य को लेकर परेशान था l िह यही सोच रहा 

था कक  यू .पी.एस . सी.  के चक्कर में नहीं पड़ना चाणहए था l यह तो एक 

िुआ ही ह ैl एक साल बीतने के बाद िैकी की लेक्चरर णशफ्ट की नौकरी 

असम की ककसी यूणनिर्सणटी में लग गई l  

   ‘रिदान’ कहानी में णिमला स्कूल िाना चाहती ह ैपरंतु उसे स्कूल 

नहीं िाने कदया िाता ह ै l गीताबाई नामक ककन्नर ने उसे अपने बच्चे के 

समान पालती ह ैउसे पढ़ाती ह ैl णिमला बी.ए. पास करने के बाद नौकरी 

करने लगती ह ैl  नौकरी के साथ – साथ एन.िी.ओ. में बाकी ककन्नर बच्चों  

के उत्थान के णलए काम करती ह ैl लेककन समाि के प्रणत बेरूखी दखेकर 

णिमला णनराश हो िाती ह ैl  िह यह सोच कर दखुी हो िाती  है कक अंग्रेिों 

ने उन्हें कक्रणमनल ट्राइब्स श्ेिी में िाला था और उनके सारे अणधकारों  से 

इसणलए छीन ले गए थे क्योंकक िहाूँ कोई उनके णखलाफ बगाित ना कर 

सके l  
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श्ीकृष्ि सैनी द्वारा रणचत ‘णहिड़ा’  में ककन्नर द्वारा अनाथ बच्चे को 

णशक्षा कदलाने की कहानी कही गई ह ै ।   ककन्नर  रणज़या ने सुनील की 

परिररश का बीड़ा उठाया णिसका माूँ- बाप की   एक्सीिेंट में मृत्यु हो गई 

थी । बड़े होने  के बाद उसका एिणमशन एक स्कूल में कराया गया । बाद 

में  उसको एक हॉस्टल  में रखिा कदया णिससे उसको यह पता न चले 

उसका कोई पररिार नहीं ह ैऔर उसकी मानणसक णस्थणत भी ठीक रह।े 

उसकी णशक्षा के बारे में कहानी में यूूँ उकलेख णमलता ह ै  :-   हिेमास्टर 

साणहब का प्यारारत की मेहनत रंग लाने लगी थी और दलुार ि सुनील की 

कदन में साड़ी परीक्षा में अच्छे अंक लेकर पास होता हुआ सुनील आि एक 

यूणनिर्सणटी में प्रथम आया था”l37 रणज़या को िब खबर णमली कक सुनील 

णिश्वणिद्यालय में प्रथम आया ह ैतो उसकी खुशी का रठकाना नहीं रहा िह 

हमेशा उसको एक कामयाब इंसान के रूप में दखेना चाहती थी। सुनील 

की कड़ी मेहनत, लगन से िह िंगलात का ऑकफसर  बन गया ।  इसका 

ििणन यूूँ णमलता ह ै : -  ‘‘िैसा कक सब को उम्मीद थी सुनील उस परीक्षा में 

आठिें स्थान पर आया। आि िह िंगलात महकमें में एक बड़े ओहद ेपर 

लगा था।’’38  सुनील की इस सफलता के पीछे रणज़या ककन्नर था। सुनील 

अपनी सहायता करने िाली रणिया के बारे में नहीं िानता था ।  सुनील 

हिैमास्टर साहब से अक्सर उसके बारे में पूछता और मास्टर साहब 
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टालमटोल करके बात को टाल दतेे क्योंकक अगर सुनील को अपने बीते हुए 

िि के बारे में पता चलेगा तो हो सकता ह ैउसको ग्लाणन महसूस हो और 

उसको  अच्छा  न लगे। सुनील बेहतर ईमानदार अफसर था णिसकी ििह 

से उसकी दशु्मनी शहर के अणधकतर माकफयाओं से हो चुकी थी। सुनील के 

मातहत काम करने िाले चतुथण श्ेिी का कमणचारी सदाराम के यहां िह 

णििाह णनमंत्रि पर गया िहां णहिड़ो के आतंक और नेग की बात सुनकर 

उसको बड़ी तकलीफ हुई िह क्रोणधत हो उठा। कफर कुछ नहीं बोला, दसूरी 

तरफ हिैमास्टर साहब के बेटे के णििाह में सुनील ने िमकर िांस ककया। 

खूब िश्न मनाया गया। हिेमास्टर साहब ने सुनील को सबसे अपने बड़े बटेे 

के रूप में णमलिाया था। और सुनील  उसी अंदाज़ में घर पर रहता था। 

हिेमास्टर साहब के घर पर िब णििाह का िश्न मनाया िा रहा था तो 

अचानक  ककन्नर  आ धमके और िांस करना प्रारंभ कर कदया। 

  हिेमास्टर साहब भी खुशी में खूब न्यौछािर हो रह ेथे। िब ककन्नरों  

ने बधाई मांगना शुरू की तो गमाणगमी हो गयी। सुनील उन 

ककन्नरों  पर  नाराज़ हो गया और उसने  िोर से उसके गाल पर तमाचा 

िड़ कदया और तब सुनील को उसकी सच्चाई बताई गई :-  ‘‘तुम हमेशा पूछा 

करते थे कक तुम्हारी फीस, िगैरह पर कौन खचण कर रहा है.... l अरे िान  

अकड़ी हुई गदणन णज़न्दगी में कफर कभी नहीं उठेगी। िाओगे तो यह  
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तुम्हें पालने िाली रणज़या थी िो खुद एक णहिड़ा थी‘’39  िब सुनील को 

अपनी सच्चाई का पता चला तो िह खामोश हो गया और अपने ककए कृत्य 

पर पछतािा करने लगा। कफर उसकी आंखें रणज़या को तलाशने लगीं । 

लेककन रणज़या ऑकफसर बेटे के सामने िाना नहीं चाहती थी। अचानक 

िब सुनील की नज़र रणज़या पर पड़ी तो िह उसके कदमों से णलपट गया 

और पश्चाताप करने लगा। रणज़या से णचपटकर रोते इतने बड़े अफसर को 

पहली बार देखा था क्योंकक ककसी को पता ही नहीं था कक सुनील रणज़या 

का बेटा ह ै णिसने अनेक करठनाईयों का सामना करके सुनील को एक 

अच्छा नागररक बनाया तथा उसको िब माकफयाओं  ने मारा तो खून भी 

दकेर उसकी चज़ंदगी बचायी। यह सत्य ह ैसुनील को िन्म दनेे िाले दसूरे 

माता  -णपता थे। लेककन सफल व्यणि   बनाने िाली रणज़या थी िो णहिड़ा 

थी।   

यहाूँ ककन्नर  णशक्षा का महत्ि खूब िानता ह ै। इसणलए इसमें एक 

अनाथ बालक को णशक्षा दकेर उसने  बड़ा ऑकफसर बनाया । बदले में िह 

कुछ नहीं चाहती ह ै। 

चाूँद -दीणपका  की कहानी  ‘खुश रहो क्लीणनक’ में  ककन्नर का ककन्नर 

बच्चे को पढ़ाकर िॉक्टर बनाने की कथा कही गई ह ै । रिा बानू ककन्नर 

अमीर घराने में िन्म ककन्नर  ह ै। ककन्नर ऋणष को  गुरू मां से पढ़ने के णलए 
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संघषण ककया। बड़ी मुणश्कल से उसको प्रिेश कदलाया  ।  गुरु माूँ ने हिेमास्टर 

से  कहा :-    “  हिैमास्टर साहब मेरा तो बच्चा नहीं कफर भी यह मेरा बच्चा 

ह ैआप मेरे ऋणष को पढ़ा दीणिए।’’40 णहिड़ों ने अनेक करठनाइयों का 

सामना करके ऋणष ने  पढ़ाने के णलए अपना सिणस्ि न्यौछािर कर कदया। 

इधर ऋणष के स्कूल में प्रिेश लेने पर िेरे में खचण बढ़ गया था। उसका भी 

प्रबंध गुरू मां कर रही थी। ऋणष तो िानता था ही कक उन्नणत का रास्ता 

पुस्तकों से होकर गुिरता ह।ै इसणलए िह पढ़ने के णलए लालाणयत था तथा 

अपने भणिष्य के बारे में भी िानता था कक आने िाले समय में अनेक 

करठनाइयों का सामना भी करना पड़ेगा। गुरू मां ने उसे पिाने के णलए 

कोई कसर नहीं छोड़ी ।  दगुुनी मेहनत से काम में लग गए, बधाई भी खूब 

गाना शुरू कर कदया , ऋणष भी मेहनत करके िाक्टरी की पढ़ाई के णलए 

चयणनत हो गया। उसके बारे में कहानी में उकलेख यूूँ णमलता ह ै  :- ‘‘योग्यता 

को सीढ़ी बना ऋणष िॉक्टर बना था।’’41 िाक्टर बनने के बाद िह समाि 

की सेिा में िुट गया। गरीबों, मिदरूों, णनधणनों तथा असहायों के णलए दिा 

दनेे लगा। सबका सम्मान करता था ,  ककसी से भी कोई फीस नहीं लेता 

था बणकक िो कुछ द ेदतेा  था  िह बॉक्स  में ही  िालता  था। एक बार 

अपनी िैणिक णपता अपनी िैणिक माूँ को लेकर दिा लेने केणलए आ िाते 

हैं । िाूँच करने और दिाई लेने के बाद ऋणष के धनी णपता ने उनको पैसे 



 292 

की गड्डी दनेा चाहा ,लेककन ऋणष ने मना कर कदया  :-  ‘‘िेब से नोटों की 

मोटी -सी गड्डी णनकाला टेबल पर धर बोला था , ‘‘िाक्टर साणहब यह 

आपकी फीस और दिाओं के पैसे। हम आपके कृतज्ञ ह ैकक आपने हमें अपना 

अमूकय समय प्रदान ककया। यह मेरी धमण पत्नी िैसे ही ठीक हुई हम आपके 

दशणन करने पुनुः यहां आयेंगे।’’ िॉक्टर  ने कहा था, इतने नोट न हमारी 

फीस ह ै न औषणध की कीमत। िो सामने बॉक्स  पड़ा ह।ै यथायोग्य 

अकपराणश िाल दीणिए’’42  इस पूरी घटना में ऋणष के िैणिक माता णपता 

ने इसको नहीं पहचाना लेककन ऋणष ने उसको पहचान णलया और कुछ 

कदन बाद अपनी माूँ को पत्र भी णलखा – “ माूँ चरि िंदना l तुमने तो मुझे  

लगभग पहचान ही णलया होगा l पहचान तो मैं गया था माूँ मैं ही तुम्हारा 

रािाबाबू हूँ l हम एक दसूरे को भूले नहीं यही हमारे णलए पयाणि ह ैl इस 

िन्म में हमारा णमलना असंभि हैं , हम अिश्य णमलेंगे इस िन्म में नहीं 

अगले िन्म में णमलेंगे कफर भी कभी अलग न होने के णलए l  

आपका बेटा”43 l   

कमल कुमार द्वारा रणचत ‘कुकुि नसै्ट’ कहानी में ककन्नर बच्चों को 

णशक्षा के प्रणत िागरूक करने का प्रयास ककया गया ह ै । लेखन ने इसमें 

उनको णशक्षा प्रदान करने की पुरिोर िकालत की है -  ‘‘बेटी – बेटा  पढ़ -
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णलखकर पैरों पर खड़ी हो भगिान  तेरी रक्षा करेंगे’’44 रचनाकार ने 

ककन्नरों को पढ़ा  -णलखकर प्रगणत के  रास्ता चुनने का आह्िान ककया ह ैिो 

एक पढ़े णलखे सभ्य व्यणि की पहचान ह ैऔर णशक्षा ही ककसी की पहचान 

बदल सकती ह।ै खासकर बणहष्कृत, उपेणक्षत ककन्नर समाि को णशक्षा 

आत्मणनभणर बनाती है।  

लिलेश दत्त  द्वारा रणचत ‘निाब  ’में निाब नाम का एक ककन्नर ह ै

िो मंकदर की सीकढ़यों से एक बच्ची को उठाकर लाता ह।ै उस बच्ची का 

पालन -पोषि करके उसकी णशक्षा का भी बंदोबस्त करता है   ।ककन्नर 

नबाब ने िया को णशक्षा कदलाई ।  कुछ समय व्यतीत होने पर निाब ने 

िया को णशक्षाणनकेतन  में पढ़ने के णलए भेि कदया णिससे उसका साया 

भी िया को परेशान न कर सके और उसका पालन  -पोषि अच्छा हो , 

उत्कृि णशक्षा णमले िह समाि के णलए एक सभ्य णिम्मेदार नागररक बने।  

प्रोफेसर मेराि अहमद की कहानी ‘मैमनूा , मोणमना और मनैू ’ में 

एक बच्चे का  सब णमलकर पालन-पोषि करते हैं और उसकी णशक्षा – दीक्षा 

के णलए  सरकारी स्कूल से लेकर यूणनिर्सणटी तक भेिते हैं उसके रहने की 

व्यिस्था करते हैं  l िब अशरफ अच्छी णशक्षा प्राि करके इंिीणनयररंग पूिण 

करके भारत सरकार  के अच्छे उपक्रम में नौकरी पा लेता ह ैतो िह अपने 
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पररिार को इसणलए छोड़ दतेा ह ैकक िे  सब ककन्नर हैं  और उससे समाि 

में उसकी प्रणतष्ठा कम होगी l िास्ति में िह अपना बचपन और लालन – 

पालन की कृतज्ञता को भूल िाता ह ैl  अब  िह एक अच्छा ऑकफसर बन 

गया ह ैतो उसको सब कुछ अपनी स्ियं की सफलता कदख रही ह ैिबकक 

अशरफ की यह सफलता में सबसे  अणधक योगदान  उसकी  खाला मौसी  

मैमूना ,मोणमना और मैनू का ही ह ै– “इसकी खुशी के णलए हम लोग कुछ 

भी करने के णलए तैयार हैं”45 l   

4.5.3. आर्थणक सकंटों स ेिझूता ककन्नर समुदाय 

िब व्यणि के पास अपनी िीणिका चलाने के णलए पैसे या अथण या 

धन नहीं होता ह ैतब िह संकट में पड़  िाता ह ै। ककन्नरों की णस्थणत भी 

इस तरह की ह ै । उनकी सबसे बड़ी करठनाई पैसों को लेकर होती ह।ै 

क्योंकक उनके पास कोई आय या इनकम का साधन मुख्य रूप से होता नहीं 

ह।ै माता-णपता से भी िसीयत के रूप में कोई संपणत्त नहीं णमलती ह।ै  

ककन्नरों की आर्थणक णस्थणत एिं संकट पर चचाण करते हुए  णमलन 

णबश्नोई णलखती ह ै-“ पररिार का सहारा उन्हें बचपन से ही छूट िाता ह ै

तो उनको िीने के णलए पैसों की ज़रूरत तो रहती ह ैक्योंकक उनका िीिन 

संघषों से भरा हुआ ह ैउसके पास शरीर बेचने के अलािा कोई अन्य साधन 

नहीं रहता है l िे सेक्स िकण  करते हैं । उससे तनाि ग्रणसत होते हैं  और 
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अनेक प्रकार की बीमाररयों के णशकार बन िाते हैं l लोग उन पर अत्याचार 

और कू्रर व्यिहार करते हैं , इसणलए ककन्नर लोगों की आर्थणक णस्थणत  बेहद 

खराब ह ैl िे अपनी ज़रूरतों को पूरा करने के णलए नाचना , गाना और 

बार में िांस करना या कफर घरों में बधाई दनेे का कायण करते हैं l लेककन 

आि के समय बधाई का काम बहुत कम हो गया और कुछ लोग तो अपनी 

मिी से अच्छी खासी नेग इनको दे दतेे हैं । परंतु हरेक समाि में लोग ऐसे 

नहीं होते हैं तो ककन्नर लोगों को इतनी नेग नहीं दतेे l कफर इनका गुज़ारा 

करना मुणश्कल  ह ैl”46  

यकद कुछ िसीयत के रूप में णमलता ह ैतो िह गुरू माूँ से णमलने 

िाला थोड़ा बहुत गहना, सोना या नकद के रूप में कुछ धन णिससे उनकी 

िीिन लीला तो चल नहीं सकती,इसणलए ककन्नर समुदाय के लोग बहुत 

तेिी से णज़स्मफरोशी, चोरी, िकैती के कायो में संलग्न हो िाते हैं णिसे 

ककन्नरों  की साख पर भी बट्टा लगता हैl इसका णचत्रि करने िाली कहानी 

ह ैमाधि राठोि द्वारा णलणखत‘रेि सर्कणल’l   इस कहानी में ककन्नरों को 

पैसों के कारि णिस्मफरोशी में धकेला िाता ह ैl उसका ििणन कहानी में 

इस प्रकार णमलता ह ै-  ‘‘यह िीिन भी अिीब ह ैसाहब। हम रोज़ सुबह 

उम्मीदों के साथ उठते हैं कदन भर सुरक्षाएं कमाते हैं और उन सुरक्षाओं की 
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एफ. िी. धरी की धरी रह िाती ह ैऔर शेष रहता हहैमारा बनाया हुआ 

रेि सर्कणल, रूप गया, दहे गयी, ििानी गई, पैसा गया, पद गया सब 

ककनारे हो िाते हैं मगर साहब आत्मा तो कभी बूढ़ी नहीं होती है, न मरती 

ह।ै’’47  

इस प्रकार ककन्नर समुदाय िृद्धािस्था में भी अनेक परेशाणनयों स े

िूझता रहता ह ै। क्योंकक िीिन के इस पड़ाि में कोई भी ककन्नर अब न ही 

घुंघरू बांध नाच सकता ह ैन ही उसका रंग-रूप इस काणबल बचता है l   

कोई उसको बधाई या नेग स्िरूप कुछ द ेतो, ककन्नर समुदाय इस अिस्था 

में भींख मांगकर या कफर रेलिे स्टेशन पर माूँग -मांगकर अपना शेष िीिन 

व्यतीत करता ह।ै िैसा कक महने्द्र भीष्म की कहानी ‘माई’ में िर्िणत ह ै- 

‘‘मैं उसे सहारा दतेे अपनी बेंच की ओर ले आया। पानी णपलाती मैंने पूछा 

‘‘भूखी हो माई?’’ ऊंगली से उसने दो कदन का इशारा ककया। ‘ओह!’ मुझे 

रहा नहीं गया मैंने िृद्धा का णसर अपने सीने से पल भर को लगाया और 

अपना रटकफन खोलकर उसके सामने रख कदया। भूखी माई ने आलू की 

सूखी सब्िी और पूणड़यां मन से खायी।’’48 यह िह ककन्नर स्त्री है िो बूढ़ी 

हो चुकी ह ैऔर कई कदनों से भूखी ह ै णिसको लेखक खाना-णखलाने का 

प्रयत्न करता ह।ै इस कहानी के माध्यम से उन्होंने कुरूप समाि का ििणन 

ककया ह ैकक ककस प्रकार यह समाि एक बुिुगण मणहला या ककन्नर के साथ 
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अत्याचार करता ह।ै सरकार उनको खाना नहीं द ेपाती है णिसके कारि िे  

चारी करने को  मिबूर  हो िाते  हैं । घटना  स्ियं कहानीकार के साथ 

होती ह।ै  कहानीकार चारबाग रेलिे स्टेशन से ककसी दसूरे शहर की  यात्रा 

अपनी पत्नी पुष्पा और बेटी पूिा के साथ करता है। कई कदनों का भूखा 

ियोिृद्ध ककन्नर अपने पेट की आग बुझाने के णलए रचनाकार के बैग की 

चोरी कर लेता ह।ै िब लेखक उससे सच्चाई िानने का प्रयत्न करते  हैं  तो 

िह अपनी दीन हीन दशा इस प्रकार व्यि करता ह ै–“ मुझे गेरों से ज्यादा 

अपनों ने ही अपनी ही णबरादरी िालों ने ठगा और इस हाल में ला कदया। 

आि िब भूख सहन ना हुई तो िीिन में पहली बार चोरी की और पकड़ी 

गई”49 l  

लेखक िृद्धा माई के  दोनों भाइयों को मिबूती से अपने हाथ में 

धामते हुए बोले –“ माई कहां िाना ह ैतुम्हें   ?रहती होकहां   ?तुम्हारा  

अतीत क्या है  ?मुझे कोई सरोकार नहीं  इससे , आप चाहो तो अब अपना 

शेष िीिन हमारे साथ हमारी पररिार की िररष्ठ सदस्य की हणैसयत से 

व्यतीत कर सकती हो,”50 

इस प्रकार रेलिे स्टेशन पर घरटत इस घटना के णचत्रि का लेखक अंत करते  

हैं । लेखक बताते  हैं  कक ककन्नर माई उनके पररिार के साथ बुिुगण की 

हणैसयत से णपछले  पांच िषों से  रह रही ह।ै लेखक के घर मुहकला और 
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पररणचत लोग उन्हें ‘माई’ कह कर संबोणधत करते हैं और उनसे आशीष 

ग्रहि करते हैं। 

‘ककन्नरों की दआु बद्दआु’ कहानी  में  शाणन्त कुमार स्याल सणचन 

नामक पात्र  ककन्नरों की कमाई पर गंभीरता से सोचता ह ै l िहाूँ पाया 

िाता ह ैकक ककन्नर सभी मौके पर पैसा माूँगते हैं  l शादी होने पर , बच्चे के 

िन्म पर तथा टे्रन में परंतु इनके पीछे उनकी िीणिका का सिाल रहता है 

l इसका णचत्रि कहानी में यूूँ  णमलता ह ै– “ अभी दो तीन घंटे ही बीते थे 

कक पान से रंगे होंठ  और ककनारों से  सिारे हुए अपनी टोली के चार – 

पांच ककन्नर भारी आिाज़ में ताली बिा – बिा कर नियुिकों की गालों 

पर हाथ मारते हुए पैसे बटोर रह ेथे” 51 ........  िह पाता  ह ैकक ककन्नर 

समाि अपनी दआु से दसूरों का िीिन खुणशयों से भर दतेा  ह ै, लेककन 

अपने िीिन में मुसीबतों से छुटकारा नहीं कर पाता  ह ैl 

िॉ. णििेंद्र प्रताप चसंह की ‘कतणव्य’ ककन्नरों के आर्थणक संकट को 

उिागर करनेिाली कहानी ह ै।यह पाररिाररक  पृष्ठभूणम पर रणचत कहानी 

ह।ैणशिानी िन्मिात ककन्नर ह।ैणपता का देहांत णशिानी की बाकयािस्था 

में ही  हो िाता ह।ै गरीबी एिं असहायपन णशिानी को और अणधक आर्थणक 

संकट में िाल दतेी ह ै । इस कहानी में आर्थणक दबुणलता तीव्र रूप से 
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अणभव्यि हुई है l गांि के कुछ मनचले ने णशिानी की माूँ  के साथ 

बलात्कार ककया  क्योंकक िे िानते थे कक उनका कोई सहारा नहीं ह ैना ही 

िह कोई कुछ कहगेा ना ही  ककसी ककसी प्रकार का णिरोध उनके सम्मुख 

होगा । कहानी में णशिानी ने िो णनिणय णलया, उसका ििणन इस प्रकार 

णमलता ह ै:-  “णशिानी ने उस कदन णनिणय णलया कक िह काम करेगी ।  माूँ  

से कहा आि के बाद तुम्हारा बेटा काम करेगा मेरा शरीर लड़की िैसा ह।ै 

पर मैं लड़की तो नहीं हूँ  ।  ना मैं बच्चा पैदा कर सकती नीम बसा शणि 

और लड़ककयों की तरह कोमल भी तो नहीं ह।ं मेरी दाढ़ी मूूँछ नहीं आती 

लेककन मन से मैं लड़का हूँ  माूँ तू चचंता मत कर आि के बाद तुझे काम 

करने की ज़रूरत नहीं तेरे साथ ईश्वर ने नाइंसाफी की ह ैअब तेरा साथ 

नाइंसाफी नहीं होने दूगंीl”52 

 अंिली गुिा  की ताली की गूूँि कहानी में प्रेमा एक मेले में नाचने 

का काम करती ह ै l लेककन एक कदन   उसकी  सहलेी  उससे कहती ह ै- 

“बगल में टै्रक िाले आए हैं अगर पैसा कमाना चाहती ह ैतो उसे तू खुश कर 

सकती ह ैl”53  लेककन प्रेमा कहती ह ै- “यह पीड़ा का सौदा मुझसे  नहीं हो 

पाएगा l”54  यह कहानी बताती ह ैिीिन िीने के णलए अपमाणनत कायण से 

लेकर शारीररक यातना तक का सिर उन्हें झेलना पड़ता ह ैl 
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 णिमलेश दत्त की    ‘ट्रासंिेंिर’  कहानी में िॉक्टर दिेराि पैसे के 

लालच में ककन्नर से णमलकर दसूरे बच्चों को ककन्नर बनाने का काम करता 

ह ैl परंतु बुरे काम का बुरा नतीिा होता ह ै। िॉक्टर दिेराि की करतूत 

का णहसाब उसके बेटे राधेश्याम को चुकाना पड़ाl िब ककसी की णज़न्दगी 

िबरदस्ती ख़राब की िाती  ह ैतब उसकी बद्दआु पररिार के लोगों पर 

पड़ती ह ैपैसा कमाना ठीक ह ैलेककन पैसे कमाने के णलए बुरा काम नहीं 

करना चाणहए l यह ककन्नर के माध्यम से कहानीकार ने प्रस्तुत ककया  ह ैl  

 इन कहाणनयों में कहानीकारों ने यह णचणत्रत करने का प्रयत्न ककया 

ह ैकक भारत में ककन्नरों की णस्थणत शोचनीय हैं l उनके सामाणिक बणहष्कार 

और उनके साथ  होने िाले भेदभाि के कारि िे णशक्षा हाणसल नहीं कर 

पाते और बेरोिगार रह िाते हैं l इसणलए भीख माूँगने के णसिा उनके पास 

कोई णिककप नहीं रहता l  

4.5.4. धार्मणक  एि ंसासं्कृणतक िकोसलों में उलझता ककन्नर समुदाय  

भारत दशे में अनेक धमण हैं । बौद्ध धमण का प्रारंभ ही भारत में हुआ 

ह।ै लेककन बहुधमी इस दशे में धमािंधता अपनी चरम सीमा पार कर चुकी 

ह।ै हर मुद्दे को लोग धमण के चश्मे से देखते हैं  और सब धमण िाले अपने धमण 

को िैज्ञाणनक दणृिकोि से श्ेष्ठ बताने से भी नहीं चूकते हैं।  लेककन धार्मणक 
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होना और उसके साथ षियंत्र करना दो णभन्न-णभन्न णस्थणत ह।ै ितणमान 

णस्थणत में धार्मणक लोग कम ह ै।लेककन िकोसलेबाि अणधक ह।ै धमण के नाम 

से कई रािनैणतक पार्टणयों की णिचारधारा चल रही ह।ै नफरत के बीि 

बोए िाते हैं। णहन्द-ूमुणस्लम की बाइनरी में फंसाया िाता है, िोट णलया 

िाता ह ैऔर दशे के मुद्दे ज्यों के त्यों ही रह िाते हैं। क्योंकक धमण के नशे में 

अगले चुनाि आ िाता ह ैऔर कफर िही णघसी-णपटी पररपाटी पर िोट 

मांगने नेता णनकल िाते हैं और सरकार बना लेते ह।ै 

 इसी धार्मणक िकोसलों में ककन्नरों को भी फंसाया गया ह ै । 

इलाहाबाद कंुभ में ककन्नर अखाड़ा लगाया णिससे ककन्नरों को भी धार्मणक 

रािनीणत से िोड़ा िा सके।  ककन्नर दशे में बधाई मांगते हैं  साथ ही   पाटी 

का प्रचार-प्रसार भी िे  गुि रूप से करत ेहैं   और िोट बैंक की पॉणलरटक्स 

के णशकार भी िे बन िाते हैं l  

 साधारितया ककन्नर समुदाय अरािन दिेता को ही अपना अराध्य 

मानते हैं  और ककन्नरों का णििाह भी अरािन से ही होता ह ैणिसके दो 

कदन बाद ककन्नर णिधिा होकर सफेद िस्त्र धारि कर लेते हैं। अरािन दिेता 

का णचत्रि णििेंद्र प्रताप चसंह की  कहानी ‘सकंकप’ में  इस प्रकार णमलता 

ह:ै- ‘‘माधुरी भी िस्तुतुः बुचरा ककन्नर  थी। िह पारूल के साथ गुरुमाई से 

णमलने गयी l उसने सूचना दी कक पूरी टोली मद्रास के कुिागम गाूँि िा 
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रही हैं िहाूँ अरािन की पूिा होती है और अभी तक माधुरी का संस्कार 

नहीं हुआ हैं l”55 

        ककन्नरों की दआु िद्दआु’  कहानी शाणन्त कुमार स्याल द्वारा रणचत 

ह ैl इस कहानी में समाि में व्याि दआु बद्दआु िैसे शगुन अपशगुन और 

समाि में िड़ तक फैली भ्ांणतयों के संबंध में ह।ै सािणिणनक मान्यता ह ैकक 

ककन्नर की दआु बद्दआु का असर होता ह।ै यह समस्या केिल आणस्तक दशेों 

में णनिास कर रह ेनागररकों की ह।ै नाणस्तक दशेों में यह सब कुछ नहीं 

माना और समझा िाता ह ैक्योंकक िही श्द्धा और आस्था िैसा कुछ नहीं 

ह ै और ना ही ककसी प्रकार का रीणत -ररिाि   ह ै । िहां पर 

मानिताणप्रय  नागररक अणधक ह ैणिस प्रकार िहाूँ  की िेल तक बंद कर 

दी गयी ह।ै 

इस कहानी में एक आणस्तक छात्र सणचन का ििणन ह ैिो ककन्नरों को 

पैसा दतेा ह ैतो नौकरी णमल िाती ह ैतथा कुछ समय बाद िह पररिय 

सूत्र में बांधा  िाता ह ैऔर िकदी ही पुत्र रत्न की प्राणि होती ह।ै िह 

आणस्तक व्यणि इसमें ककन्नरों की दआु और आशीिाणद ही समझता ह।ै 

         एस.आर. हरनोट की कहानी “ककन्नर” प्रथम दणृि में नाम के िास्ते 

ट्रांसिेंिर की लगती ह ैलेककन यह पौराणिक आधार पर नाणमत आधुणनक 

ककन्नौर क्षेत्र की आचार – णिचारों , रीणत – ररिािों को एक युिती  की 
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प्रेम कथा को आधार बनाकर णलखी गयी ह ै l ककन्नर संस्कृणत का णचत्रि 

कहानी में इस प्रकार ह ै– “ पुरािों में िर्िणत गन्धिण , ककन्नर इत्याकद दिे 

संस्कृणतयों में से ककन्नर िाणत को णहिड़ों का पयाणय के रूप में मानते हुए 

दखेकर अपनी अणस्मता की चचंता से बेणलराम ककन्नर व्यणथत होता ह”ैl56  

इनके मुख्य आराध्य देि अरािन माने िाते हैं  , णिनसे प्रत्येक ककन्नर 

हर िषण एक कदन के णलए शादी रचाता  ह ैl इसके पीछे ऐणतहाणसक मान्यता 

ह ैकक अिुणन और नागकन्या णचत्रंगना का पुत्र अरािन कुरुक्षेत्र की लड़ाई 

में माूँ काली के सामने आपको नर बणल के रूप में प्रस्तुत करता ह ैl इस के 

णलए श्ी कृष्ि मोणहनी रूप धारि कर उससे णििाह करते हैं  और उसकी 

मृत्यु के पश्चात मोणहनी एक णिधिा की तरह णिलाप करती ह ैl तभी से ये 

ककन्नर इन्हें अपनी णबरादरी का मानते हैं और इनकी याद में हरेक िषण 

अरािन के मंकदर में एक कदन के णलए शादी रचाते हैं और कफर णिधिा 

होकर णिलाप करते हैं l इसका णिक्र िॉ. महेंद्र प्रताप चसंह की कहानी ‘अथ 

ककन्नर कथा’  में इस प्रकार ककया गया ह ै– “ अरािन के बणलदान के बाद 

उनकी पत्नी रूप में श्ीकृष्ि ने बहुत णिलाप ककया l तभी से इस उत्सि की 

परंपरा चली आ रही ह”ै57 l कुिागम मेले में ये ककन्नर अपने परंपरागत 

धार्मणक अनुष्ठानों को णिणधपूिणक करते हैं l इस मेले के बारे में भी कहानी 
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में यूं कहा ह ै- “महािीर ने बताया कक तणमलनािु के णिकलुपुरम णिले के 

कुिकम गाूँि में भगिान अरािन काप्रणसद्ध  मंकदर ह ै l भगिान प्रत्येक 

नििषण की पहली पूर्िणमा से िहां 18 कदन का प्रणसद्ध  मेला लगता ह ैl यहाूँ 

पूरे दशे से ककन्नर तो आते ही हैं , समाि के अन्य लोग तथा भारी संख्या 

में स्थानीय लोग भी इसमें सणम्मणलत होते हैं”l 58 

 ककन्नर समाि एक रहस्यमयी दणुनया है , णिसे िानना आम लोग 

की िश से दरू की बात ह ैl इन  रहस्यों में  इनके िीिन की शैली और तौर 

– तरीकों  के साथ मृत्यु  संस्कार को भी देखा िा सकता ह ैl सत्य प्रकाश 

दबुे द्वारा रणचत ‘िो ककन्नर लड़की’ में ककन्नर का िन्म और अंणतम संस्कार 

के बारे में बताया गया ह ै।यह  ककन्नर लड़की रोशनी की कहानी है। इस 

कहानी में एक ककन्नर के िन्म लेने से अंणतम संस्कार तक का संपूिण 

तथ्यात्मक ब्यौरा प्रस्तुत करने का लेखक द्वारा प्रयास ककया गया ह ै। इस 

कहानी  में मुख्यत: णपता की मिबूरी, समाि का प्रभाि, तथा उसकी 

प्रणतष्ठा, माूँ  की भािुक कथा एिं ककन्नर समाि का रूप का ििणन णमलता 

ह ै। िब कोई सदस्य उनकी िोली से मुड़ता ह ैतब भी उत्सि का माहौल 

होता ह ैऔर िब मरता ह ैतब भी हषण एिं उत्सि  का माहौल होता ह।ै 

रचनाकार ने इसमें यह दशाणने  का प्रयत्न ककया है कक  िो समाि सब की 

हसंी खुशी में शाणमल होकर, चेहरे पर मुस्कान  णबखेर  दतेा ह,ैिह समाि 
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ककतना णनषु्ठर और संिेदनात्मक हो िो अपने ही पररिार में मृत्यु होने पर 

खुशी मनाता ह।ै ककन्नर समाि में मान्यता ह ैकक शि को िूतों चप्पलों से 

पीटकर उसे दफनाना चाणहए णिससे अगले ककसी भी िन्म में िो ककन्नर न 

बन-े “कि खोदने के बाद ककन्नर रीणत के अनुसार रोशनी के शि को दफना 

कर िापस खुणशयां मनाते हुए िापस लौट रह ेथे” 59। 

कहानी तीन भागों में ह।ै पहले भाग  में दबुे िी ने रोशनी के िन्म 

के णिषय में बताया है। दसूरे भाग में रोशनी के ककन्नर समाि में पहुचंने 

की घटना को बताया गया ह ैतथा तीसरे भाग  में रोशनी के मरने की घटना 

के णिषय में बताया गया ह।ै िास्ति में ककन्नर लड़की अपने  णद्वअथी शरीर 

को त्याग कर इस स्िाथी समाि  से हमेशा के णलए दरू चली गई थी और 

आकाश में रटमरटमाते ककसी तारे की तरह अटल हो गई थी। 

ककन्नरों के परंपरागत रहन – सहन और शाकदयों  में नेग माूँगना एक 

संस्कार है l िॉ. लिलेश दत्त कृत ‘नगे’ भी इसी संस्कार  पर आधाररत 

कहानी ह ैl ककन्नरों का ककसी की  शाकदयों में या ककसी के घर बेटा होने 

पर नाचना – गाना और नेग मांगना आकद का यथाथण इस कहानी में णचणत्रत 

हुआ ह ैl इसका णिषय एक तरफ बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ को लेकर भी ह ै

और दसूरी तरफ ककन्नरों के बेटी होने पर स्ियं नेग दनेे का भी है।  
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समाि में कुछ ऐसे लोग भी होते हैं िो ककसी णशशु कन्या के िन्म 

लेने पर शोक मनाने लगते हैं और इसके णलए भी बहु को णिम्मेदार मानते 

हैं। इसी णिषय को केन्द्र में रखकर इस कहानी की रचना की गयी ह।ै  

‘ककन्नर का आशीिाणद’   कहानी के रचनाकार िॉ   .अचणना अचणनश 

दबुे ह।ै सामाणिक पृष्ठभूणम पर णलखी गई यह कहानी बच्चा ककन्नर पैदा  

होने पर बह की प्रताणड़त करने की व्यथा ह ैकक ितणमान समय में आि भी  

गांि दहेांत में लड़की पैदा होने पर भी  बह को िो भी ठहराया िाता ह।ै 

क्या दशा होगी िब ककन्नर पैदा  हो िाएगा। इस भयािह णस्थणत को 

समझने के णलए अणधक कुछ नहीं मानणसक णस्थणत को समझकर बदलने 

का प्रयास करना होगा। बच्चा पैदा होना स्त्री पुरुष के टेबल णनषेचन कक्रया 

का पररिाम होता ह।ै उसमें क्रोमोसोम णिसऑिणर  होना ककसी के बस की 

बात नहीं ह।ै यह सब प्राकृणतक कक्रया होती ह।ै शगुन अपशगुन के णगरफ्त 

में फंस चुका ह ैl  सामाि  आि भी यही मानता ह ैकक ककन्नरों के आशीिाणद 

से बच्चे पैदा होता ह ैऔर उनकी ही बद्दआु से बच्चे  नहीं होते ह।ै यह सब 

भ्ांणतयां समाि में आि भी णिद्यमान है। णिनको  मानणसक दणृिकोि 

बदलने से बदला िा सकता ह ैिरना यह समस्या ज्यों की त्यों  समाि मैं 

बनी रहगेी। 
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 लिलेश दत्त की कहानी ‘नगे’ सूक्ष्म चबंदओु पर ही आधाररत होती 

ह ैिो समाि में बड़ा संदशे दकेर िाती ह।ै सुधीर ने सुमन से प्रेम-णििाह 

ककया था दोनों बहुत खुशहाल रहते हैं। दो लड़ककयाूँ िन्म ले चुकी थी। 

तीसरी बार िब सुमन गभणिती हुई तो सबको  लड़का होने की उम्मीद थी 

। लेककन ककस्मत से तीसरी बार भी लड़की ही  पैदा  हुई  णिससे  पररिार 

के अन्य सदस्य भी नाराज़ हो गये िबकक इसमें ककसी की भी कोई गलती 

नहीं ह।ै यह तो एक प्राकृणतक कक्रया ह।ै इसी क्रम में िब णहिड़े नेग लेने 

आए तो सास और पणत ने  सुधीर का चेहरा दखेा तो उनको अिीब सा 

लगा। बड़ी मुणश्कल से उन्होंने मूि सही ककया। िब बधाई दनेे का समय 

आया तो उन्होंने मुंह फेर णलया । इसमें ककन्नर टोली टमटमा गयी और 

सोचने लगी कक कम से कम इस नििात बच्ची को एक चलंग तो णमला 

ह,ैकफर भी यह खुश नहीं ह ैिबकक हमें ककसी भी योणन में पैदा नहीं ककया। 

अंततुः हम खुश हैं  और अपना िीिन यापन कर रह ेहैं। सुधीर ने तैश में 

आकर णहिड़े को थप्पड़ मार कदया णिसका ििणन कहानी में णमलता ह ै- 

‘‘आय.....हाय हम णहिड़ों के मुंह मत लग.....हमारी बदआु मत ले....सीधे 

से हमारा नेग द ेऔर हमें णिदा कर.....ज्यादा बातें न करनी ह.ै....न सुननी 

ह.ै....सीधे-सीधे हमारा नेग द ेनही तो.....’’ ‘‘नही तो क्या करेगा बे....अब 

सुधीर भी तैश में आ गया, ‘‘क्या कर लो गे बताओ?’’60 इस गमाणगरम 

बहस में बात काफी आगे बढ़ गयी। णहिड़ों ने साणड़या उठाना शुरू ककया 

तो पता चला कक पररिार, लड़की के  िन्म होने पर खुश नहीं ह।ै कफर माई 
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ने अचानक पाूँच  सौ रूपये णनकालकर लड़की की माूँ को कदए और चल 

पड़ी।  इस प्रकार इसमें णहिड़ों की धार्मणक और सांस्कृणतक कक्रयाकलापों 

का ििणन संिीदगी के साथ ककया गया ह ै।    

 ककन्नर समाि में गुरु माूँ को अणधक महत्ि ह ैl एक ककन्नर के णलए  

अपने िैणिक ररश्ते से ज़ादा  अपने  समुदाय के लोगों से अणधक प्यार होता 

ह ैl एक ककन्नर को अपनी गुरु माूँ सिणस्ि है l इसका प्रमाि दनेे िाली एक 

कहानी है लणलत शमाण की ‘रणतयािन की चेली’ l ककन्नर समाि में एक 

‘गुरू माूँ’ होती ह ैिो पूरी टोली का ध्यान रखती ह ैअथाणत् गुरू माूँ की 

पदिी उसे ही णमलती ह ैिो सबसे अणधक िररि हो, अनुभिी हो और 

सामाणिक पहलुओं की परख हो तथा बधाई के संबंध में भी अच्छी 

िानकारी  रखती  हो।   इस कहानी में  पािणती का ककन्नर होते हुए भी 

सामाणिक प्रणतष्ठा ह ैक्योंकक िह सबसे प्रेम, भाईचारे और आत्मीयता के 

साथ ही बात करती ह।ै इसणलए अपने क्षेत्र में बुढ़ापे पर भी उसको बधाई 

णमल रही ह ै- ‘‘दो तीन बोरा धान तो एक गांि में णमल िाता था। रूपया-

पैसा ककसी के पास नहीं होता था सब अनाि ही दतेे थे। अब भगिान की 

कृपा से भंिार भरपूर ह।ै भगिान णिस पररणस्थणत में रखे उस पररणस्थणत 

में खुश रहना चाणहए। मैंने कभी ककसी को बदआु नहीं दी हमेशा आशीिाणद 

ही कदया ह।ै िो द ेउसका भी भला, न द ेउसका भी भला। कोई बधाई गाने 
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पर ग्यारह हज़ार दतेा ह ैतो उसके णलए भी गाती हूँ कोई सीधा देता ह ैतो 

उसके णलए भी बधाई गाती हूँ।’’61 यह सब रणतयािन की चेली होने का 

पररिाम था। क्योंकक पािणती भी सबसे अच्छे से व्यिहार करती ह।ै गांि 

के सभी लोग उसका सम्मान करते थे। िह भी ककसी के आदर  में कोई कमी 

नहीं छोड़ती थी। इसणलए उम्र िल िाने के बाद भी पािणती को आि भी 

िही समाि दो िून की रोटी इज्जत के साथ द ेरहा ह।ै िबकक अमूमन दखेने 

में यह णमलता ह ैकक ककन्नर कहीं भी िाते हैं तो िे  मुंह मांगी बधाई न दनेे 

पर बदआु दतेे हैं । नंगा नाच करते हैं और समाि में उस पररिार की 

बेइज्जती करते हैं। िबकक पािणती ने सबका सेिा सत्कार ककया। कोई कुछ 

भी खुशी से दकेर लेकर आशीिाणद दकेर चली आती थी णिसके कारि आि 

भी सभी लोग समाि में उसकी इज्जत करते हैं। 

      गररमा संिय दबूे  की कहानी ‘पन्ना बा’ में  ककन्नर की मृत्यु का 

ििणन और सामाणिक उलाहना का णचत्रि णमलता ह ैl इस कहानी के कथ्य 

में एक ककन्नर की मृत्यु का ििणन ककया गया ह ैकक ककस प्रकार समाि में 

अफिाहें णिरािमान हैं। उनकी क्या-क्या सत्यता ह ै उसका णिश्लेषि 

णमलता ह।ै उनका पहनािा  क्या ह।ै गांि में िब बच्चे ककन्नर  को छेड़ते हैं 

तब उनकी प्रणतष्ठा क्या होती ह ैइसका भी ििणन णमलता है- ‘‘पन्ना बा तब 

अपने घर के आंगन में बने बाथरूम में लघुशंका के णलए िा रहा था कक 

एक पत्थर उसकी पकौड़ी िैसी नाक में िा लगा, ददण से णबलणबलाता अपनी 
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भयानक आिाज़ में िह हम बच्चों की तरफ दौड़ा। सारे बचे्च सर पर पैर 

रखकर भागे। हम आगे-आगे और पन्ना बा अपनी अस्सी कणल का घाघरा 

संभाले ताणलयां बिाते गाणलयां सुनाते हमारे पीछे।’’62  

       पन्ना बा लैंणगक तौर पर भी हास्य  का णिषय बन चुका था। अिीब 

रूपरेखा, एकदम अलग सा पहनािा, शारीररक संरचना भी णभन्न होने के 

कारि िह हसंी का पात्र बन चुका था। गांि के बच्चे अक्सर उसको परेशान 

करते थे तथा उसके संबंध में कभी भी कुछ भी कहते थे। समाि उनको 

हमेशा हये दणृि  से ही दखेता था चाह े िह ककतने भी अरबपणत और 

लखपणत हो िाए, क्योंकक समाि का िो दणृिकोि बना हुआ ह ैउसको 

बदलना मुणश्कल ह।ै यकद समाि सबको मानि समझना प्रारंभ कर द ेतो 

कफर ककसी भी प्रकार की कोई आिश्यकता नहीं ह।ै िैसे कक अफिाह फैली 

हुई ह ैकक ककन्नरों की  मृत्यु में िूते-चप्पल मारे िाते हैं उसका भी ििणन 

ककया गया ह।ै िबकक भारत दशे में हर ककसी व्यणि को सम्मान दनेे की 

पुरानी परंपरा ह ै‘‘िह मर गया मेरा मन दुुःख और क्रोध से िल रहा था। 

मृत्यु स्िाभाणिक दुुःख दतेी ह ैऔर क्रोध इसणलए कक मैं चाहती थी कक 

उसकी लाश पर िूते बरसाकर मैं उसे इस ककन्नर के िन्म पर णधक्कारंू, और 

शायद िह मेरे िूतों की बौछार से िरकर अगले िनम में ककन्नर के रूप में 

पैदा होने की णहमाकत न करे।’’63 िबकक ककस योणन में िन्म लेना ह ैयह 
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ककसी के िश की बात नहीं। क्योंकक स्त्री-पुरूष के संबंधों के बाद प्रिनन 

प्रकक्रया में तय होता ह।ै कभी-कभी कोमोसोम्स णिसबेलेंस हो िाता ह ै

णिसके कारि बच्चा णहिड़ा पैदा होता ह।ै  

इस प्रकार ककन्नर समुदाय में अपनी कुछ परंपरागत रूकढ़याूँ हैं l    

उनके दिेी – दिेता , पिण-त्योहार , आकद में णभन्नता पायी िाती ह ै l  ये 

कहाणनयाूँ ककन्नरों की धार्मणक और सांस्कृणतक रीणत-ररिािों को बखूबी 

ढ़ंग  से णचणत्रत करती ह ै।  

4.5.5. पणुलस स ेपीणड़त ककन्नर समाि  

पुणलस तंत्र धरातल स्तर पर कायण करता है। िे ही  सुरक्षा की मुख्य 

बागिोर  संभालते हैं । मगर अणधकतर पुणलस िाले ककन्नरों के साथ अच्छा 

व्यिहार नहीं करते  हैं । एक व्यंग्यकार   ,उदूण लेखक का पुणलस के बारे में  

यह कथन कक  –  “ 99 प्रणतशत पुणलसिालों की ििह से बाकी के एक 

प्रणतशत पुणलसिाले भी बदनाम है”64  l उनको प्रताणित करने के फोटो , 

िीणियो अक्सर िायरल होते रहते हैं ।इसका प्रमाि दनेे िाली  कहानी ह ै

िॉ. णििेंद्र प्रताप चसंह की ‘सककप’ l इसमें माधुरी नामक ककन्नर का पुणलस 

िाले  बलात्कार करते हैं l इसका णचत्रि कहानी में   यूूँ णमलता ह ै :- “ 

माधुरी  को एक बार उसकी गुरू माूँ ने बुलाया, णमलकर माधुरी िब रास्ते 
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में लौट रही थी तो एक पुणलस िाले ने उसको घसीटकर एक मकान में ले 

गया िहां पर रात  भर  उसके  साथ  संभोग ककया गया l पुणलस िाले 

व्यणि ने उससे प्यार से बातें की और उसके साथ संभोग की इच्छा िाणहर 

की। माधुरी ने मना ककया तो पुणलणसया रौब कदखाते हुए उसने माधुरी के 

साथ बलात्कार कर िाला’’65 इस बलात्कार ने माधुरी के अंदर तक तोड़ 

कदया और मानणसक िेदना तो थी ही उससे अणधक इस समय शारीररक 

िेदना का भी अहसास उसको हो रहा था। रातभर इतनी बुरी तरह उसन े

रौंदा था कक माधुरी चल भी नहीं पा रही थी l िह धीरे -धीरे चलकर  

गुरूमाई के पास गई और अपने साथ हुई घटना को बताया। इस पूरे प्रकरि 

में माधुरी  को एक बात पता चल गयी कक उसके िैसे ककन्नर के  साथ भी 

संभोग ककया िा सकता ह।ै रचनाकार ने यह नयी िानकारी दी ह।ै माधुरी  

को एक झोला छाप िॉक्टर  के पास गुरूमाई लेकर गयी और उसने  सारी 

बातें उनसे बतायी  तो उसने प्राथणमक उपचार देने का प्रयास ककया l 

क्योंकक अच्छे िॉक्टर  उनका इलाि ही नहीं करते हैं  l मिबूरी में उसे 

झोलाछाप िॉक्टर  को ही कदखा कदया। उसने अपने गुरू िॉक्टर के बारे में 

बताया िहाूँ उसने िॉक्टरी सीखी थी।  

पुणलस िालों को प्रणशक्षि दतेे समय बताना चाणहए कक  ककन्नरों के 

साथ अच्छा व्यिहार करें ि आम नागाररक की तरह ही उनको समझा करें 
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। श्ीगिेश िास्ति की कहानी ‘ककन्नर लोग  ’में शाणलनी नामक एक ककन्नर 

पुणलस बन िाता ह ैतथा पुणलस िालों को चेतािनी भी दतेे हैं कक  –  “ककन्नर  

हैं उनको इंसान की तरह समझना उणचत हैभी इंसान   ” l   िो पुणलस 

िाला ककन्नरों से  भ्िाचार ि दलाली का कायण  करे उसे कठोर से कठोर 

सिा का प्रािधान होना चाणहए णिससे ककन्नरों का णिश्वास समाि के सभी 

अंगों से हो सके”66 । 

समाि में णनरंतर कुछ न कुछ कुप्रथाएूँ अपना घर बना लेती हैं। उन 

कुप्रथाओं को ध्िस्त करने की आिश्यकता ह ैिैसे ककन्नरों पर अत्याचार   ,

उनका शोषि ,शारीररक दबुणलता के कारि उनकी णपटाई िैसे कुकृत्यों  से  

आज़ादी के णलए  णनयम  बनाना चाणहए। उनकी कलाओं को प्रोत्साणहत कर 

उन्हें सम्माणनत करना ह ै णिससे िह सम्मान महसूस कर सके। ऐसे ही 

सम्मानपूिणक िीिन पाने के णलए िह णनरंतर संघषणशील रह।े 

लक्ष्मीनारायि णत्रपाठी अपनी  आत्मकथा ‘‘मैं   लक्ष्मी  मैं णहिड़ा   ’’में  

बताती ह ैकक -    “ अच्छा स्कूल ि टीचर णमलने से उसमें आत्मसम्मान िागा। 

इन पर दिाब िालना, हूँसी उड़ाना, दोषारोपि करना, अपमान करना, 

चनंदा करना बंद कर कदए गए और इनको अपनी बात को लोगों के सामने 

रखने का साहस णमलाl67” 
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सलाम णबन रज़ाक  की  ‘बीच के लोग’   कहानी में पुणलस के प्रणत 

ककन्नरों का णिरोध भी बताया गया ह ैl   इस कहानी में ककन्नर सरकार  से 

अपनी माूँगे मनिाने के णलए िुलूस णनकालते   हैं तथा सरकार के सम्मुख 

अपनी मांगे – मगिाने के णलए आतुर रहते   हैं   l पुणलस प्रशासन ने ककन्नरों 

के इस िुलूस को रोकने के णलए पुणलस बल को बुलाया एस  .पी  .बैन से  

बोले िा रह ेथे  कक िुलूस के लोग स्ियं को पुणलस के हिाले कर द े l िब 

यह आिाज़  ककन्नरों के कानों पर गयी तो उन्होंने ज़ोर – ज़ोर से नारा 

लगाना शुरू कर कदया और कहने लगे –“हम िैसा हो िाएगा ..... हम से 

िो टकरायेगा....”68 िहाूँ  मौिूद सभी लोग हूँस रह ेथे l इन ककन्नरों को 

पकड़ने की सामथ्यण न ही पुरुष बल में थी और न ही मणहला पुणलस बल में 

l सब इनसे टकराने से घबरा रह ेथे l   घरों   की बालकनी में खड़े लोग 

उनपर पैसे  न्योछािर कर रह ेथे और उनकी हरकतों पर हसं भी रह ेथे l 

दरअसल हमारे दशे में भी ऐसे ही िुलूस णनपट िाते ह ैlणपटकर सब भाग 

िाते हैं   l यही ककन्नरों के साथ हुआ िे  भी पुणलस को देखकर भाग णनकले  

l 
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इस प्रकार दखेा िा सकता ह ैकक उपयुणि सभी कहाणनयों में पुणलस 

िाले ककन्नरों के साथ ककस तरह का अत्याचार करते िा रह ेहैं इसका सच्चा 

णचत्रि णमलता  ह ैl  

4.5.6. पाररिाररक ररश्त ेएि ंककन्नर समाि  

   पररिार कमोिेश एक सािणभौणमक   ,स्थायी ि सिणकाणलक संस्था  

है  l यह समाि की णनरंतरता को बनाए रखने िाली एक आधारभूत इकाई 

ह ै l िी .एन  .मिूमदार के अनुसार  -    -“पररिार ऐसे व्यणियों का समूह 

ह ैिो एक ही छत के नीचे रहते हैं  ,रि से सम्बंणधत होते ह ैऔर स्थान  ,

स्िाथण और पारस्पररक आदान  –  प्रदान के आधार पर एक ककस्म की 

चेतनता अनुभि करते हैं  ”l69 ककन्नरों का भी एक पररिार होता ह ै l इस 

पररिार से णिस्थाणपत होकर िे ककन्नरों की मंिणलयों में आकर बीएस िाते 

हैं l 

ककन्नर णसमरन के शब्दों में –   “ एक एक सामान्य बच्चे लड़का या 

लड़की की तरह मेरा िीिन नहीं था शुरुआत में घर पररिार से बहुत ही 

प्यार णमला घर की पहली संतान थी इसणलए शायद िो प्यार मुझे अणधक 

णमला ककंतु िैसे -िैसे मैं बड़ी होती गई और घर िालों को लगने लगा कक  

मैं अलग ह ंउनकी सोच के णिपरीत मैं लड़का नहीं हं  ,  लड़की     नहीं , 

व्यिहार लड़कों से णबककुल णिपरीत है और कफर धीरे धीरे उनका मेरेमेरे   
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माता णपता का व्यिहार मेरे प्रणत रुि हो गया मानणसक रूप से प्रताणड़त 

करना या कफर शारीररक रूप से कि दनेा यह एक कदनचयाण हो गई घर में 

तो कि से ही लेककन बाहर की भी समाि में हमें रुखा ही व्यिहार णमलता 

था 70  ” l अक्सर ककन्नरों के साथ ऐसा होता ह ै कक उनको पररिार से बाहर 

णनकाल दतेे हैं  l िॉ. पद्मा शमाण की कहानी ‘इज्ज़द के रहबर’ में  सोकफया 

नामक ककन्नर का सामाणिक संबंध एक एक ऐसे पररिार से ह ैिो बहुत ही 

धनिान और संपन्न है l िहाूँ  पर िह अक्सर बधाई  लेने िाती ह ैणिससे 

ऐसे संबंध बन गए ह ै कक उसे घर  के सभी सदस्य सोकफया से ररश्ता 

लगाकर ही बोलते है -  - “उसकी ताणलयों की आिाज़ फट – फट कर 

गूंिी”71 िब सोकफया को श्ीलाल िी शादी में णनमंत्रि नहीं भेिते हैं  या 

भूल िाते हैं  तो िह उनसे णशकायत करती ह ैऔर अपना णिरोध दिण 

कराती है क्योंकक िह संबंधों को भािुकता के द्वारा समझती ह ैऔर हमेशा 

उनका साथ दनेे के णलए भी तत्पर रहती  है l 

ककन्नर हमेशा अपनी िैणिक पररिार के साथ िीना चाहता ह ै l 

लेककन िह संभि की बात नहीं ह ैl इसकी प्रमाि दनेे िाली एक कहानी है 

अंिना िमाण द्वारा रणचत  ‘कौन तार स े बीनी चदररया ’l यह कहानी 

भािानात्मक पहलू से ओतप्रोत  णिणशि  कहानी है  l इस कहानी में एक 
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ककन्नर सुंदरी िब अपने िैणिक पररिार से णमलने पररिार में आता ह ैउस 

समय का खाका कहानीकार ने खींचने का प्रयत्न ककया   l ककस प्रकार समाि 

के िर से सुंदरी ककन्नर अपनी माूँ से मंकदर में णमलती ह ै िबकक िह समाि 

की नज़र में केिल बधाई लेने आयी थी l यह बड़ी ही णिणचत्र णस्थणत ह ैकक 

अपने ही िैणिक पररिार में अकप णिकणसत िननांग के कारि पररिार से 

अलग होने के बाद णमलना ककतना दलुणभ हो िाता ह ैl क्योंकक संिेदनाएूँ 

तो हर व्यणि में होती ह ैऔर संिेदनाओं के कारि ही एक दसूरे के साथ 

संबंध होते ह ैl सुंदरी ककन्नर िब अपने मूल गाूँि  पहूँचती  ह ैतो उसकी 

बहन और माूँ उसको पहचान लेती ह ैl माूँ का ममत्ि तो उसे पहचान लेता 

ह ैl आणखर उसने दसूरी संतानों की ही तरह उसको नौ महीने अपने गभण में 

रखा ह ैl कुछ िषण दधू भी णपलाया ह ै -  “ िृद्ध ने पूछा “कैसी ह ैतू माया    ?

मेरी बेटी  ! तू आंगन में आयी   ,पर मैं ककसी से कह न सकी कक मेरा बच्चा  

आया है  l तुझे आंगन में अिनबी की तरह खड़ा रहने कदया l बैठा न सकी l 

पानी तक के णलए पूछ न सकी तुझे l यही तो मेरा भाग्य ह”ै72 l माूँ की 

ममता ककसी भी चलंग   ,िाणत और कुल की मोहताज़ नहीं होती है  l िह 

तो केिल ममत्ि की प्रणतमूर्तण होती ह ैl सुंदरी )माया  (से णमलने के णलए  

उसकी माूँ  गाूँि के मंकदर में आ गयी और णमलकर आंसू बहाकर  रोने लगी 
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l क्योंकक िह सुंदरी से बहुत प्यार करती ह ैl  सुंदरी के मूल घर में ही उसको 

पानी पीने के णलए भी नहीं पूछा गया  िबकक भारतीय संस्कार में ककसी 

भी मेहमान के घर आने पर उसको दिेता तुकय समझा िाता ह ैl िननांग 

अकपणिकणसत होने के कारि पहले सुंदरी का पररिार टूटा और आि िब 

िह माूँ से णमलने आयीं तो िह उसको एक णगलास पानी के णलए भी नहीं 

पूछ रही ह ै l यह अिीब णििंबना का णिषय ह ै l सुंदरी की माूँ उससे 

णचपटकर रोने लगती ह ैऔर इस योणन में उसके िन्म लेने को स्ियं को 

णिम्मेदार मानती है िबकक सुंदरी अपनी माूँ को समझाती ह ैकक माूँ इसमें 

आपका कोई दोष नहीं ह ैl यह तो भाग्य का फैसला ह ै -  “सुंदरी ने कहा   ,

‘माई  ! भूल िाउ सब बात  ! िो हमारे ककस्मत में था   ,सोई हुआ  l ककस्मत 

का णलखा न णमटत ह ै   ,माई  l तू कह ेरोती अउर छाती पीटती ह ै   ?एमें  

  तो हार दोष ना हlै73” एक ककन्नर का अपने पररिार से णमलने  तथा अपनी 

माूँ की ममता का अनुभि करने  की अणभव्यणि इस कहानी में हुई ह ै l 

पररिार में िब कोई बच्चा पैदा होता ह ैतो सबसे पहले उसका ररश्ता 

िुड़ता ह ै l  समाि में कुछ ऐसे लोग भी होते हैं िो ककसी णशशु कन्या के 

िन्म लेने पर शोक मनाने लगते हैं और इसके णलए भी बहु को णिम्मेदार 
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मानते हैं। इसी णिषय को केन्द्र में रखकर इस कहानी की रचना की गयी 

ह।ै  

 लिलेश दत्त की कहाणनयाूँ सूक्ष्म चबंदओं  पर आधाररत होती हैं  िो 

समाि में बड़ा संदशे दकेर िाती हैं ।   ‘ नेग’कहानी  में  सुधीर ने सुमन से प्रेम -

णििाह ककया था l दोनों बहुत खुशहाल रहते हैं। दो लड़ककयाूँ िन्म ले चुकी 

थी। तीसरी बार िब सुमन गभणिती हुई तो लड़का होने की उम्मीद सबकी  

थी l लेककन ककस्मत से तीसरी बार भी लड़की ही  पैदा  हुई  णिससे  

पररिार के अन्य  सदस्यों का भी मुूँह फूल गया  l सब नाराज़ हो गये िबकक 

इसमें ककसी की भी कोई गलती नहीं ह।ै यह तो एक प्राकृणतक कक्रया है। 

इसी क्रम में िब णहिड़े नेग लेने आए तो सास और पणत सुधीर का चेहरा 

दखेा तो उनको अिीब सा लगा। बड़ी मुणश्कल से उन्होंने मूि सही ककया। 

िब बधाई दनेे का समय आया तो उन्होंने मुूँह फेरा l इससे ककन्नर टोली 

टमटमा गयी और सोचने लगी कक कम से कम इस नििात बच्ची को एक 

चलंग तो णमला ह ैकफर भी यह खुश नहीं ह ैिबकक हमें ककसी भी योणन में 

पैदा नहीं ककया। अंततुः हम खुश है और अपना िीिन यापन कर रह ेहैं। 

सुधीर ने तैश में आकर णहिड़े को थप्पड़ मार कदया णिसका ििणन कहानी 

में णमलता ह ै  -  ‘‘ आय हाय हम णहिड़ों के मुूँह मत लगाह्मारी बदआु मत न 

....ज़्यादा बातें न करनी ह ै.... सीधे से हमारा नेग द ेऔर हमें णिदा कर..ले 



 320 

... नही तो क्या करेगा बे ....अब सुधीर भी तैश में आ गया , ‘‘क्या कर लो 

गे बताओ?’’74 इस गमाणगरम बहस में बात काफी आगे बढ़ गयी। णहिड़ों 

ने साणड़या उठाना शुरू ककया तो पता चला कक पररिार के सदस्य लड़की 

के  िन्म होने पर खुश नहीं ह।ै कफर माई ने अचानक पाूँच  सौ रूपये 

णनकालकर लड़की की मां को कदए और चल पड़ी। 

ककन्नरों को अणधकतर अपने ही पररिार से णिस्थाणपत होना पड़ता 

ह ै l कई ककन्नर अपने पररिार के बीच में िाणपस िाना चाहते हैं लेककन 

पररिार िालों उनको अपनाने से माना करते हैं  लेककन कुछ मामलों में 

ककन्नर पररिार के भीतर रहकर अपने पररिार का दखेभाल करता ह ै l 

इसकी प्रमाि दनेे िाली एक कहानी ह ैककन्नर णिमशण का आरंभ करने िालों 

में अग्रिीय णििेंद्र प्रताप चसंह की कहानी  ‘सककप ’  l   इस कहानी की 

पृष्ठभूणम सामाणिकता से लेकर यथाथण धरातल पर ह ैऔर िैज्ञाणनकता का 

पुट इस कहानी को दसूरी कहाणनयों से णभन्न करता ह।ै बचपन में मधुर 

नाम से पुकारे िाने िाला नाम अब माधुरी नाम से प्रख्यात हो चुका ह ैऔर 

िह िांस करके अपने पररिार की िीणिका का साधन बन चुका ह।ैककन्नरों  

का िीिन बचपन से ही संघषों से भरा होता ह।ै इसी कड़ी में णनधणन 

पररिार में िन्म लेने के कारि मधुर से माधुरी बनने का दिृांत ह ैक्योंकक 

छोटी बचपन के िन्म होने के बाद मां का दहेांत हो गया ह ैणपता की आयु 
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अणधक हो चुकी थी रोज़ी -में था ही इसी कारि रोटी का संकट िीिन  

माधुरी ने    -‘‘नन्हें मधुर में मां की खुद्दारी ही रंग लाई और उसने बहन 

णपता, बहन और अपना पेट पालना शुरू ककया। ज्यादातर िीने लायक ही 

नसीब हुआ परंतु उसने िीिन संघषण को नया आयाम दनेे की ठानी हुई थी। 

मां का िात्सकय, भाई का स्नेह और बड़ी दीदी का कतणव्य तथा णपता के 

णलए एक बेटे फिण णनभाते  -णनभाते मधुर  चौदह  िषण का हो गया और छोटी 

सात िषण की। बचपन क्या होता ह ैपता नहीं चला। उसे तो ईश्वर ने प्रौढ़ 

रूप में ही पैदा  ककया”75  -ककन करठनाईयों से घर के बड़े बच्चे लालन-

लनपा   करते हैं  तथा उनका बचपन णछन िाता ह ैऔर िीिन में िह पेट 

की आग बूझाने के णलए लाख कोणशशें भी करता ह ैचौदह िषण की आयु में 

ककसी भी बच्चे में शारीररक पररितणन होते हैं। उसकी आिाज़ बदलती है, 

चेहरे में भी पररितणन  होते हैं, शरीर के अनेक अंग णिकणसत होते मूंछे आना 

प्रारंभ हो िाती ह,ै लेककन मधुर का आकषणि लड़कों की तरफ अणधक होने 

लगा था लेककन कोई भी लड़का उसको कुछ भी नहीं समझता था ‘‘धीरे -

रे मधुर को अपने शरीर में अिीब से एहसास होने लगे थेधी , दणुनया के 

सामने लड़कों के कपड़े पहनकर घूमने के कारि िह सबकी नज़र में लड़का 

था परंतु उसे लड़कों के साथ उठने -बैठने की इच्छा कम होती और लड़ककयों  
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भागती और लड़के उसेके साथ रहने में अच्छा लगता। लड़ककयाूँ उससे दरू  

छेड़ते इसणलए िह उनसे दरू भागता। उसकी छाती में अिीब -सा चखंच ओं  

महसूस होता। महीने में कुछ कदन िह भी औरतों की तरह माणसक धमण 

िैसी णस्थणत को महसूस करता परंतु ये सब क्या ह ैउसकी समझ से परे था 

और उसे कोई बताने िाला भी नहीं था। धीरे -यों मेंधीरे उसकी छाणत  

लड़ककयों िैसा उभार आने लगा और अंदर ही अंदर औरत का िन्म होने  

लगा। न औरत न मदण के शरीर में प्रधानता से णिद्यमान औरत ने ही उसे  

अपने णपता से अपार स्नेह तथा बहन के प्रणत कतणव्यिान होने की ओर प्रिृत्त 

ककया अन्यथा बहन मर गयी होती और णपता भी ककसी पागल खाने में 

होता।’’76 एक ककशोरािस्था के बच्चे के शरीर में आने िाले पररितणनों से 

कहानीकार ने ध्यान आकर्षणत कराया कक णनधणनों को अनेक करठनाईयों का 

सामना तो करना ही पड़ता । लेककन िब लैंणगक अपंगता दणृिगत होती ह ै

तो इन करठनाईयों में दगुुनी बढ़ोत्तरी हो िाती ह।ै कहानीकार ने एक बच्चे 

के शारीररक बनािट का िो रेखांकन ककया ह ैिह णिणशि ह ैऔर ऐसी 

हालत को स्ितुः ही दखेा भी िा सकता ह।ै मधुर ने अपने छोटे -भाइयों -

हनों को मां औरब  बड़ी दीदी के प्यार का कोम्बो कदया ह।ै इसणलए िह 

अपने पररिार से अत्यंत स्नेह भी रखता है, यद्यणप लैंणगक अपंगता होने के 

कारि ककसी भी ककसी भी बच्चे को बणहष्कृत कर कदया िाता ह ैलेककन 

मधुर के णपता ने कभी भी ऐसा व्यिहार नहीं ककया और उसको समान 

दणृि से दखेा। क्योंकक यह अणत णनधणन पररिार था िहां पर सामाणिक 
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स्टेटस से अणधक आिश्यक पेट की आग थी णिसको मधुर रोज़ बुझाने का 

कायण करता था इसणलए भी िह सबका प्यारा था। 

    कभी – कभी हमारे समाि में ककन्नर बच्चों को मारने की घटनायें 

चल रही हैं lकुछ ऐसी भी घटनाएं ज्ञात होती ह ैकक उि बचे्च को उसके 

णपता ने लोकल ककन्नर को दे कदया। दरअसल इसके पीछे एक ही 

मानणसकता कायण करती ह ैकक पता नहीं कैसा मदण णपता ह ैणिसके द्वारा 

एक अचलंगी बचे्च ने िन्म णलया। ऐसा ही माूँ के द्वारा सोचा िाता ह।ै इस 

घटना के घरटत होने में सबसे अणधक योगदान तथाकणथत सभ्य समाि का 

ह ैिो माता  -णपता   को इस हद तक हये दणृि से देखता ह ैकक उनकी समाि 

में कोई इज्जत नहीं बचती ह।ै इसणलए ये घटनायें भारतीय संदभण में 

अणधकतर मध्यम िगीय पररिारों में होती ह ै िहाूँ सबसे अणधक 

णपतृसत्तात्मक समाि का बोलबाला होता है। क्योंकक णपता को स्ियं समाि 

में मदण साणबत करना होता ह।ै दरअसल ऐसे बच्चे के िन्म में पूरे पररिार 

और कुनबे की पद  -प्रणतष्ठा का प्रश्न खड़ा हो िाता ह।ै भणिष्य में यह 

नहीं कराना चाहता  ह ै l क्योंकक उस पररिार में उि व्यणि ककन्नर  या 

अचलंगी ह।ै यद्यणप उसके उभयचलंगी होने में ककसी का दोष नहीं ह ैl कफर 

भी पररिार अपनी इज्जत बचाने के नाम पर बच्चे को फें क दतेा है। िैसा कक 

रचना चसंह रणश्म की कहानी   ‘ककन्नरों  की प्रणतभा ’ में  णिकदत है –  “  बच्चे 



 324 

की रोने की आिाज़ और ज़ोर से आने लगी चंपा आिाज़ें उस झाड़ी के पास 

के गड्ढे से आ रही ह,ै शमीली ने झाणड़यों को हटाकर दखेा एक बच्चा कपड़ों 

में णलपटा था और िोर -िोर से रो रहा था। शमीली ने तुरंत गोद से उठा  

णलया बच्चा ठंि से कांप रहा था बस एक तौणलए में णलपटा  हुआ था िो  

लड़की थी” 77 ज्ञातव्य  ह ैकक िब यह सभ्य समाि एक लड़की को अपने 

समाि में स्थान नहीं द ेसकता ह ैतो कफर ककन्नर  बच्चे को कैसे समाि में 

िगह णमलेगी ।  क्योंकक णपतृसत्तात्मक  सोच समाि में कूट -कूट कर भरी 

ह,ै मानिता के लंबे -लंबे भाषि होते हैं l लेककन िह भाषि कंठ में ही दम 

तोड़ दतेे ह ै l कभी भी िह हृदय  और णिचार में नहीं आये णिसके कारि 

लागू न हो सके l इसका उदाहरि  राकेश शंकर भारती िी की कहानी 

 ‘मरेी बटेी ’ में णिकदत ह ै -  ‘‘लड़की पैदा होती ह ैतो दहिे के णलए ककसी न  

ककसी तरीके से  पैसे का इंतिाम कर ही लेते। कम से कम इस समाि के 

ताने और हूँसी मज़ाक को नहीं सुनना पड़ता। यह उनके णलए सबसे बड़ी 

बेइज्जती थी। अगर लोग िान िाते कक उनकी तरफ हरैत अंगेज़  णनगाह 

से दखेता। मुन्नी के माता  -बमुणश्कल पांच महीने तक ही इस राणपता ि को 

अपने पड़ोणसयों से छुपा सके।78’’ 

              पररिार से बाहर आकर कुछ ककन्नरों णशक्षा ग्रहि करके नौकरी 

करते हैं l कफर भी ककन्नर के नाम पर पररिार उनको स्िीकारने के णलए 
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तैयार नहीं ह ै l इसका एक ज्िलंत प्रमाि चाूँद दीणपका की कहानी ‘खुश 

रहो णक्लणनक’ में णचणत्रत ककया गया ह ैl मरीि  दखेने की श्ेिी में एक बार 

ऋणष की माूँ भी कदखाने को आ गयी णिसको ऋणष ने पहचान णलया। ऋणष 

के णपता उसके बारे में बताते रह ेकक उसकी माूँ को क्या पीड़ा ह।ै ऋणष ने 

दखेते ही बताया कक इनको शारीररक पीड़ा से अणधक मानणसक पीड़ा है  l 

ऋणष ने उनको दिा दी और िह ठीक होने लगी। ऋणष के धनी णपता ने 

उनको पैसे की गड्डी देना चाहा  l लेककन ऋणष ने मना कर कदया - ‘‘िेब से  

नोटों की मोटी -सी गड्डी णनकाला टेबल पर धर बोला था , ‘‘िाक्टर साणहब 

यह आपकी फीस और दिाओं के पैसे। हम आपके कृतज्ञ ह ैकक आपने हमें 

अपना अमूकय समय प्रदान ककया। यह मेरी धमण पत्नी िैसे ही ठीक हुई हम 

आपके दशणन करने पुनुः यहां आयेंगे।  ’’िॉक्टर  ने कहा था-“इतने नोट न 

हमारी फीस ह ैन औषणध कीमत l िो सामने बॉक्स पड़ा ह ै l यथा योग्य 

अकपराशी दल दीणिये” 79 िॉ. ऋणष ने अपने धनी   णपता को पैसे का मोल

बता कदया िबकक उसकी  माूँ उसके ही सामने उसके णपता को अपने पुत्र 

ऋणष  रािा बाबू के बारे में बता चुकी थी l िह अपने बच्चे के णलए तड़पती 

थी। पल  -पल िह उसको याद करती थी। िह ऐसे समाि को भी कुछ नहीं  

समझती थी     िहाूँ मानिता और इंसान का सम्मान न हो। इधर िॉ. ऋे़णष 

अपनी िैणिक माूँ को बहुत याद करके  उनके णलए रोता था और भािुकता 
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से स्ियं से पूछता था मेरे पास एक स्टेटस है। अथाह संपणत्त भी अर्िणत कर 

सकता हूँ लैंणगकता तो िो ह ैिह ह ैही लेककन मेरे पास मेरी माूँ नहीं है 

णिसको एक बेटा सबसे अणधक प्रेम करता ह।ै इस पूरी घटना में ऋणष के 

िैणिक माता  -णपता ने    इसको नहीं पहचानाl     लेककन ऋणष ने उनको 

पहचान णलया और कुछ कदन अपनी माूँ को पत्र भी णलखामां चरि िंदना 

l तुमने तो मुझे लगभग  पहचान  ही णलया होगा। पहचान तो मैं गया था 

मां मैं ही तुम्हारा रािाबाबू हूँ। हम एक  -दसूरे को भूले नहीं यही हमारे  

णलए पयाणि ह।ै   इस िन्म में हमारा णमलना असंभि हैं, हम अिश्य णमलेंगे 

इस िन्म में नहीं अगले िन्म में णमलेंगे कफर कभी अलग न होने के णलए। 

आपका बेटा’’8 

एक ही माूँ से पैदा होना खून का ररश्ता णबककुल नहीं कहलाता ह ै

बणकक एक ही माूँ के सीने से दधू पीना ही खून का ररश्ता कहलाता ह ैl खून 

का ररश्ता सबसे बड़ा ररश्ता ह ै l कुछ ररश्ते िन्म के साथ णमलते हैं और 

कुछ बनाये िाते हैं l इसका प्रमाि दनेे िाली कहानी ह ै िॉ. सूरि बित्या 

द्वारा रणचत ‘कबीरन’ कहानी में कबीरन एक ऐसा पात्र ह ैिो प्रोफेसर 

सुमेध की िैणिक बहन ह ैतथा उसके माता-णपता ने िन्म के बाद कबीरन 

को अनाथालय में छोड़ कदया lकबीरन प्रोफेसर सुमेध कोटे्रन  से अक्सर 
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णमल िाती ह ैणिससे प्रोफेसर को अपनापन लगता है l िह उससे टे्रन  में 

िाताणलाप भी करता है - ‘‘क्या यह एक महि संयोग तो नहीं होते, लगातार 

घटते संयोगों के बीच कुछ तो ररश्ता होता ही होगा।’’81 ऐसे अनेक बार 

सुमेध की उससे बातचीत होती रहती l कफर िह उस कबीरन का णिक्र 

अपने माूँ-बाप से फोन पर करता और िह बताता कक िब िह छोटा था तो 

िह अक्सर घर पर आती थी। माूँ-बाप तो िानते थे l लेककन िह उनको 

बताते नहीं थे कक कबीरन उनके ही खून से पैदा ह।ै लेककन भािुक 

संिेदनशीलता के कारि कबीरन और सुमेध में आपस में एक  णिणचत्र सा 

चखंचाि ह ै l शायद एक ही खून का असर ह।ै कहानीकार ने इस अंश के 

माध्यम से ररश्तों की भािुकता को बताया ह ैिो कक अनैणच्छक और संयोग 

कह ेया णनयणत का प्रयोग णिसको व्यािहाररक तौर पर समझना दलुणभ है, 

केिल महसूस ककया िा सकता ह।ै इसी कारि प्रोफेसर सुमेध कबीरन को 

अपने घर लाने की िुगत में ह ै कक िह ककसी तरह िापस आ िाए और 

उसका भी िीिन संिर िाए l क्योंकक णपता ने साफ-सफाई का काम छोड़ 

कदया ह।ै िह सब अब प्रसन्न रहते हैं। कहानीकार ने यहाूँ पर मानणसकता 

को बदलना दशाणया ह ै णिससे समाि को अच्छा संदशे णमल िाता ह ै l 

लेककन यह तथाकणथत सभ्य समाि णबककुल भी यह नहीं समझना चाहता 

ह।ै कबीरन को िब यह पता चलता ह ैकक सुमेध उसका ही भाई ह ैऔर 
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िह उसको िापस घर  लौटाना चाहता है तो िह कहती ह ैकक -  ‘‘अब 

हमारा पररिार ररश्ते-नाते सब यही समुदाय तो ह।ै हम यहीं अपनी पूरी 

चज़ंदगी िी लेते हैं भाई-बहन, पणत-पत्नी, माूँ-बाप सब यहीं होते हैं। पर मैं 

पूरे णिश्वास से कह सकती हूँ कक तुम्हारी दणुनया से अच्छी होती है, हमारी 

दणुनया। ककसी को धोखा नहीं दतेे, दतु्कारते नहीं ह।ै हम मेहनत करते हैं, 

गात-ेबिाते हैं, उसके बदले कुछ लेते हैं, हमारा समाि तुम्हारी बेरहम 

दणुनया से कुछ अलग ह ैबाबूिी कहते कहते तन् होती गयी थी कबीरन।’’82 

ककरि चसंह द्वारा रणचत एक सामाणिक कहानी ह ै ‘सझंा ’  l  इस 

कहानी में ग्राम के एक िैद्य िी को ककन्नर बच्चा का िन्म होता ह ैl िैद्य िी 

और िैदाणयन अपने बच्चे को  समाि के िर से ककसी को कदखा भी नहीं 

सकते l िैद्य िी अक्सर िैदाणयन को ही दोषी ठहराते थे णिससे उनकी 

मानणसक णस्थणत भी खराब हो गयी और िीिन िीने की लालसा भी समाि 

हो गयी थी l िैद्य िी बिबिा रह ेथे – “िैद्याणयन धोखा द ेगयी तुम l तुमने 

भंिर में साथ छोड़ा ह ैिैद्याणयन” 83 पहले तो िैदाणयन को ककन्नर बच्चे के 

िन्म लेने पर उलाहना दतेे थे लेककन िब उनकी इसी मानणसक णस्थणत के 

कारि मृत्यु हो गयी तो िैद्य िी अकेले रह गए l अब उस बच्ची की दखेभाल 

उनके ही णिम्मे आ गयी l  िैद्य िी    अचानक करठनाईयों से णघर चुके थे l 
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उनको स्ियं के साथ – साथ ऐसे बच्चे का भी ध्यान रखना ह ैणिसका समाि 

बणहष्कार करता ह ै उपेणक्षत समझता ह ैl इसी कारि िैद्य िी  ने दिा दनेा 

बंद कर कदया और बचे्च का पालन – पोषि माूँ – बाप दोनों बनकर करने 

लगे l  

समाि में संझा के ििान होने की खबर भी आम हो चुकी थी l सब 

िानते थे कक िैद्य िी  की लड़की अब ििान हो चुकी होगी l क्योंकक उसके 

साथ की लड़ककयों का णििाह हो चुका ह ै   ,बणकक उससे एक दो साल छोटी  

लड़ककयाूँ भी ब्याह चुकी है  l इसी मानिताणप्रय व्यिहार के कारि सब 

आपस में भािुक प्रतीत होते हैं   l िैद्य िी तो प्रणसद्ध व्यणि थे क्योंकक िह 

चार गांि के अकेले िैद्य थे िो सबको –  “हर  प्रकार की दिा मुहैया करते 

थे  l संझा की शादी की बात हुई िैद्य िी ने कन्हाई को पसंद ककया और 

ब्याह का समय आ चुका था l सारे रीणत -  ररिाज़ भी हुए और संझा की  

णिदाई भी घूम धाम से हुई  l संझा ने कनाई को अपनी हकीकत बता दी 

  ,िबकक कनाई एक बार दखे चुका  नहीं गयी कक   .......िो....िो   ....

  णहिड़ा हlै 84  एक कदन णबसेसर चाचा को नींद के णलए पोस्ता दाना दनेे 

से पहले उसने खुद चख णलया था l उस रात मेरी िानकारी में यह  पहली 
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बार सो गयी थी l इसकी साड़ी इसके सर पर चढ़ गई थी और पकलू हट 

गया था l तब मैंने दखेा था  .....कक संझा का ऊपर बेर ह ैऔर      कनाई  को 

अपनी हकीकत बता दी िबकक कनाई  एक बार दखे चुका, संझा ने सबके 

सामने संझा की हकीकत बता दी थी और इसमें िैद्य िी भी शर्मिंदा हुए 

लेककन समाि ने संझा को बहुत हये दणृि से दखेा िबकक पूरा गांि संझा के 

ही हाथ की णपसी हुई दिा खाते  है िह सबके बारे में िानती ह ै l कौन 

कैसी दिा लेता  ह ैऔर  ककसी के लैंणगक कदव्यंगता पर ज्ञान द ेरह ेह ै l   

इसी तरह की सकारात्मक कहानी भी ककन्नर कहाणनयों में शाणमल हैं l  

    लि कुमार लि की ‘अूँधरेे की परतें ’  कहानी में एक ककन्नर बच्चे 

की माूँ के संघषण को कदखाने का प्रयत्न ककया ह ैतथा िीिन के अनेक दलुणभ 

पहलुओं को रेखांककत ककया हैl इस कहानी में परेश एक स्त्री ककन्नर ह ै

णिसने माूँ के साथ-साथ संघषण ककया ह ैतथा णनशा परेशा ककन्नर की  िैणिक 

माूँ ह ैणिसने समाि और ककन्नरों को सामना करके  अपनी ममता के कारि 

परेश का पालन- पोषि ककया ह।ैपरेश  की मां िब तक िीणित थी तब 

तक बचपन में ककन्नरों से उसको बचायाl ककशोरािस्था के बाद समाि के 

ठेकेदारों से बचाया तथा उसके िीिन के णलए संघषण करती रही।आणखर 

िह एक  थी णिसकी ममता अपरंपार ह।ैपरेश के िन्म पर ही उसके  णपता 
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इसणलए छोड़ कर भाग गया क्योंकक उसकी माूँ  ने  एक ककन्नर बच्चे को 

िन्म कदया था।अब परेश और णनशा के सामने िीिन चलाने का प्रश्न उत्पन्न 

हो गया। कफर भी णनशा  ने अपने बचे्च के साथ अपने िीिन को  संघषण  के 

साथ आगे बढ़ाती रही एिं अनेक कहाणनयों के साथ िीिन को आगे संघषण 

एिं अनेक करठनाइयों के साथ णिकृत करना प्रारंभ ककया। िब तक णनशा 

िीणित रही तब तक परेश को ककसी ककन्नर टोली ने  निर उठा कर नहीं 

दखेा। िैसे ही  उसकी मृत्यु हुई कक ककन्नर अपने साथ परेश को लेकर चले 

गए।कहानीकार ने इस कहानी में   माूँ की ममता और िात्सकय  की और  

ध्यान खींचने का कायण ककया है। क्योंकक ममता चलंग भेद,नस्लभेद भेद 

िैसी अनेक सामाणिक बुराइयों से परे होती  ह ै। 

    ककन्नर िीिन की बाधा बाकयािस्था से ही प्रारंभ हो िाती ह।ै 

िैसे ही पररिार को ज्ञात होता ह ैकक उि नििात णशशु अचलंगी ह ैतो 

उसके साथ अणधकतर दोहरा बताणि पररिार द्वारा प्रारंभ हो िाता ह।ै उस 

व्यिहार का प्रारंभ पररिार के मुणखया के द्वारा ही होता ह।ै उसमें भी उसके 

िैणिक णपता के द्वारा। कई कहाणनयों में यह णमलता ह ैकक णपता ही अपने 

बच्चे को कहीं झाड़  -छोड़ झाणड़यों में फें क दतेा ह।ै धार्मणक स्थलों पर  

हैं। ‘णनयणत’ कहानी में िॉ. यह णचणत्रत ककया ह ैकी अपने रणश्म दीणक्षत ने   

बच्चा ककन्नर िानते हुए उसके णपता  उसको एक मेले में छोड़ कर भाग  
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िाता है     l िहां पर अन्य बच्चों के साथ झूला झुलाने की  लालच में झूले 

पर ही छोड़ कर भाग िाता है तथा िहाूँ से िह ककन्नरों की टोली में शाणमल 

हो िाता ह।ै उसका नाम ररतु ह ैिो बाकयािस्था में ररतेश के नाम से पुकारा 

िाता था। ररतु को उसकी माई ककन्नर टोली के  मुख्य ककन्नरों को  इणतहास 

की कथा से पररपूिण िानकारी से अिगत कराती ह ैतथा ककन्नरों के चाल-

चलन , उनकी पीड़ा, समाि का दोहरापन, िैणिक पररिार का व्यिहार 

तथा समाि में उन की कदशा एिं दशा का ििणन णमलता हैl  एक कदन 

अचानक ररतु को स्ियं के घर बधाई लेने िाना पड़ता ह ैिहाूँ पर उसके 

माता  -णपता उसको उनके साथ रुकने को कहते हैं और ररतु मना कर दतेा  

है  l िहाूँ माूँ णपतािी को समझा रही थी कक -  “ मैं िापस नहीं आ सकती 

मेरी दणुनया अलग हो चुकी हlै अब यह ककन्नर ही मेरा पररिार ह।ै यह मेरा 

भाई बहन, सणखयाूँ सब ह।ै कदन में ही मेरी खुशी है, मैं ही मेरी हंसी है।मैं 

भी तो इन्हीं में से ह,ं मैं भी तो ककन्नर ह ं”l 85  

माूँ का प्यार एक भािना ह ै l ऐसी भािना णिसे समझाने के णलए 

असीणमत शब्दों की आिश्यकता होती ह ैl क्योंकक यह एक महासागर िैसा  

गहरा ह ै l लेककन आि के समय में भी यकद दढ़ृ णनश्चय और मन में कुछ 

करने की इच्छा हो तो कोई भी इन पररणस्थणतयों से ऊपर उठकर दणुनया 
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िीत सकता ह ै। िॉ. संगीता गांधी द्वारा णलणखत कहानी ‘दणुनया िीत ली ’ 

में माूँ की ममता एिं प्यार का णचत्रि णमलता ह ैlयह कहानी ह ैकुमी और 

उसके बच्चे स्नेहा की है णिसको एक अच्छा िीिन दनेे के णलए पूिण में इस 

समाि से लड़ते हुए और लोगों के उपहासो को  सहके  अपनी बच्ची को 

पढ़ाती ह ैऔर एक शोधकताण बनाती ह ैणिसका शोध  णिदशे की पणत्रका में 

प्रकाणशत होता ह ैऔर उसको उस शोध के णलए पुरस्कार णमलता है।  िब 

स्नेहा ने उर्मण को यह बताती ह ैतो उर्मण की आंखों पर आंसू आ िाते हैं और 

िह बाहर िब खेलते हुए बच्चों को दखेती ह ैतो अपनी अतीत की यादों में 

खो िाती ह ैl  क्योंकक उसकी बेटी स्नेहा ने इन बच्चों की तरह समान िीिन 

नहीं व्यतीत  ककया है। उसको याद आती ह ैकक पहले समय ऐसा नहीं था 

और िब नई नई दकुहन बनकर ससुराल आती ह ैतो िह ररशब और उसके 

ससुराल के सभी लोग बहुत खुश होते हैं और समय णबताता चला िाता ह ै

और िब िह ियपुर में गभणिती होती है तो पूरे पररिार में खुणशयाूँ की 

लहर दौड़ िाती है।ककंतु समय का पता ककसी को नहीं रहता है। पूिी भी 

आने िाले समय से पूरी तरह अनिान थी कक आगे उसके िीिन में ककतनी 

घटनाएं या आने िाली ह ै ।उर्मण िब भी बच्चे को िन्म दतेी है और पूरे 

पररिार को पता चलता ह ैकक िह बच्ची एक ककन्नर ह ैतब इस समाि की 

सोच का पता चलता ह ैिब उसका पणत ऋषभ और उसके पररिार िाले 

उस बच्चे को अपनाने से मना कर दतेे ह ै। उसके ससुर और उसकी भाभी 

मानि ककयाि संस्था से िुड़े हुए होते हुए  भी िह अपनी मानणसकता को 
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पररिर्तणत नहीं कर पाते हैं और समाि के िर से उस बच्चे को अपनाने की 

णहम्मत नहीं कर पाते हैं णिससे कक उर्मण का िीिन पूरी तरह से बदल 

िाता ह ैऔर उर्मण को आभास हुआ कक उसको इस समाि और इसकी 

मानणसकता से भी बहुत लड़ना ह ै ।क्योंकक समाि में कहीं न कहीं लोग 

अपनी मानणसकता के कारि इस तथ्य को अभी भी स्िीकार नहीं कर पा 

रह ेहैं। यहाूँ  से उर्मण के िीिन में  अपने और अपने बच्चे के  अणस्तत्ि को 

लेकर संघषण शुरू होता ह।ै और मैं को उसके पररिार से णनकाल कदया िाता 

ह ैिह णबना ककसी की मदद णलए अपने और अपने बचे्च को लेकर चली 

िाती ह ै । िहाूँ िह एक घर ककराए पर लेती ह ैऔर पनीर बच्ची की दखेभाल 

के णलए एक आया रख  लेती ह,ैपरंतु णस्त्रयों का िीिन इतनी सरलता से 

नहीं बताता है णितना कक सबको प्रतीत होता ह।ै िहाूँ पर उसके मकान 

माणलक का लड़का गीत उसको णतणथयों के सामने बेबस समझ कर उसको 

गलत भािनाओं से देखता ह ै । लेककन उर्मण उसका णिरोध करती ह ैतो िह 

उसको िम िाता ह ैकक िह सारे समाि में यह बता दतेा कक उसकी बेटी 

िास्ति में एक ककन्नर ह।ै णिसके िर से िह शहर छोड़ कर चली िाती है 

उसे कुछ समझ में नहीं आता ह ैऔर अपनी बेटी को रेलिे स्टेशन पर िाती 

ह ैपर शायद से करते की िब आप ककसी समस्या से लड़ने के दढ़ृ होते हैं 

तो ईश्वर भी आपका साथ दतेा है। शायद अभी उसके पास एक णभखाररन  

आती ह ैिो उसके िीिन में एक आशा की ककरि बनके आती ह ैिह स्त्री 

भी उसी समाि की ठुकराई हुई होती ह ै णिस समाि उर्मण बस्ती थी । 
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लेककन ददण की भी अपनी एक अलग पररभाषा होती ह ैिो आंखों से समझी 

िा सकती ह,ै िे दोनों आपस में अपना ददण समझ सकती  ह ैऔर उर्मण और 

िह णभखारी णिसको उर्मण ने काकी मान णलया था िह दोनों एक नए शहर 

िाते हैं और िीिन को कफर से शुरू करते हैं ।उर्मण िहाूँ उस स्कूल में पढ़ाने 

लगती ह ैऔर काकी स्नेहा का ख्याल रखती ह ैऔर समय व्यतीत होने  

लगता ह ै ।  बड़े होने पर उसको मालूम हो िाता ह ैकक दसूरे बच्चों से िह  

अलग ह।ै 

इस तरह स्नेहा अपनी प्रणतभा  से दसिीं और बारहिीं में सारे राज्य 

में प्रथम आती  हैं णिसके सम्मान के णलए उसको रािधानी  बुलाया िाता 

ह,ै िहाूँ  के मुख्य अणतणथ उर्मण के  ससुरथे।िे उमी  से बात करना चाहते थे। 

लेककन उमी  अपनी बच्ची  स्नेहा को लेकर  इन सबसे आगे णनकल चुकी थी। 

        तब का कदन और आि का कदन िब उर्मण, स्नेहा  और उसकी णिदशे 

में थे िहां उनको  उसके शोध के णलए पूिण पुरस्कार णमलना था, आि उम्र 

और काकी के स्नेहा को लेकर बहुत खुश थी, और स्नेहा की िुबान पर केिल 

एक ही शब्द था कक उसने “ दणुनया िीत ली”। 86 

इससे पता चलता ह ैकक आि भी ककन्नरों को समाि में अपना स्थान 

बनाने के णलए कई करठनाइयों और समाि के परे िाकर अपनी प्रणतभा 
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को साणबत करना पड़ता ह।ै णिसमें  उमी और  स्नेहा पूरी तरह से खरी 

उतरी थी। 

      रेखा लोिाणस्मत  िी द्वारा रणचत  कहानी ‘सुगंधा’में लेणखका 

का एक पड़ोस की लड़की के  प्रणत माननीय दणृिकोि  गहरा करता ह।ै 

िबकक सुगंधा की माूँ मर चुकी ह ैिैसे कक उसे पता चला ह ैकक दणुनया िान 

गई कक सुगंधा ककन्नर ह।ैलेणखका के नातेदारी में  शादी की बधाई लेने आए 

ककन्नरों के साथ सुगंधा का पता चला कक यह िही लड़की ह।ै िहां उनके 

अच्छे संबंध थे। कई बार लेणखका ने सुगंधा के घर संपकण   करने की कोणशश  

की lलेककन उसके  पररिार से  कोई रेसपांस  नहीं णमला ।इस प्रकार एक 

मेधािी छात्रा का िीिन नरक बन िाता   ह ैऔर अच्छे पररिार का होने 

पर भी िह ऐसा िीिन व्यतीत करने को मिबूर ह।ै लेणखका ने अनेक 

करठनाइयों का सामना करके सुगंधा से संपकण   ककया।   

                ‘भणूमिा’  कहानी मीना पाठक िी द्वारा रणचत णिणशि 

आदशणिादी कहानी ह।ै इसमें एक ककन्नर बच्चे के पैदा होने पर कुछ लोग 

गड्ढे में दबाकर भागना चाहते हैं। णिसको गांि की ही फुलमणतया ने देख 

णलया और बच्चे को बाहर णनकाल णलया तथा उसमें कुछ सांस बची थी। 

उस नििात बचे्च को नया िन्म णमल गया णिसको कुछ सगे -संबंधी भूणम  

गीत करके भागा चुके थे। इस कहानी के माध्यम से मीना पाठक ने 
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णिस बचे्च को दबाकर गए थे गड्ढे में  उसका नाम भूणमिा रख कदया था । 

उसे   गांि के  संभ्ांत पररिार से ताकलुक रखने  िाले भूत राय और उनकी 

धमणपत्नी उर्मणला दिेी ने गोद में  ले णलया। कफर उसकी उच्च णशक्षा के णलए 

णिदशे भेि कदया िहां से उसने िॉक्टरी पड़ी। अपना चलंग भी सही करा 

णलया तथा गांि में ही अपने धनिान णपता की सहायता से हॉणस्पटल 

बनाकर िन सेिा में लग गई और फूल मणतया का भी िीिन बचाया णिसने 

पूिण में  भूणमका को िीिन दान कदया था l  

   ‘ट्रासंिेंिर  ’   कहानी राम लणलत चसंह रािपुरोणहत िी द्वारा रणचत 

ह।ै इस कहानी की कथा में एक ककन्नर ह ै  णिसका नाम कुमुद ह ैउसमें 

पुरुषत्ि के तत्ि अणधक णिद्यमान ह।ै उसका ििणन इस कहानी में  णिस्तृत 

रूप में ककया गया ह।ै कथाकार ने कुमुद में पुरुषत्ि के लक्षि होने के कारि 

िैज्ञाणनकता के माध्यम से उसका चलंग बदलने का ििणन ककया ह ैतथा रो 

रोकर णितररत  होने िाले िीिन को िैज्ञाणनकता की सहायता से बदलने 

के णलए िागरूकता  का भी प्रचार प्रसार ककया ह।ै दशे में ऐसे बहुत से 

व्यणि हैं णिनको अपना चलंग ही नहीं पता चलता ह ै l  ि े   ऐसे कक इधर 

उधर भटकते   रहते    हैं । इस कहानी में इन्ही चबंदओुं को उठाया गया है 

णिससे ककन्नर समाि में भी िैज्ञाणनक के द्वारा बदलाि आ सकें  l  
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               ‘रोणहिी’ कहानी पािणती कुमारी द्वारा णलखी गई ह।ै इस 

कहानी में एक ककन्नर णिसका नाम रोणहिी ह।ै उसके णििाह का 

झूठा  स्िांग रचा गया ह।ै णिससे समाि में णपता रामलाल      )मुणखया   (

के ऊपर ककन्नर बच्चे का लगा काला कलंक  णमट िाए और उसकी बेटी 

)ककन्नर  (उसके साथ अपना िीिन व्यतीत   कर सके। क्योंकक उसके ककन्नर 

होने पर ककसी की गलती नहीं ह।ै यह प्राकृणतक ह।ै रामलाल चाहता ह ैकक 

शादी तो टूटना ही है कफर िह आिीिन अपनी बेटी रोणहिी )ककन्नर  (के  

साथ रहगेा।   - “यह शादी उसे णिकलत भरी चिंदगी से मुणि कदलिाएगी। 

हम िानते हैं कक आि उसकी शादी ह ैऔर कल उसे ससुराल से णनकाल 

कदया िाएगा 87  ”l  णपता ककन्नर बच्चे का बाप ना कहलाए इसणलए स्ियं 

को बचाना चाहता ह।ै णिससे समाि में उसकी प्रणतष्ठा  धूणमल ना हो और 

शादी के बाद पणत ने छोड़ कदया कह  रोशनी को अपने साथ रख सके और 

उसका तथा अपना िीिन एिं  उसकी प्रणतष्ठा बच सके। 

    िॉक्टर अरचिंद कुमार की सामाणिक पृष्ठभूणम पर आधाररत  

एक  पात्र प्रमुख कहानी है    ‘ सोनम के चचे   ’  l   इस कहानी में पात्र को महत्ि 

कदया गया  ह ैणिसमें सोनम ककन्नर णिसके िांस की  चचाण पूरे शहर के 

आसपास गांि में भी ह ै इस कहानी में ककन्नर सोनम के घर से भागने का 
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ििणन णमलता ह।ै कहानी की  तारतम्यता अद्भुत बनी हुई शब्दािली का 

भी प्रयोग णिणशि श्ेिी का ह।ै सोनम को लोकल ककन्नर िब लेने आते हैं 

तो उसके णपता ने आदशणिादी रूप कदखाया और अपने बच्चे को साथ रखना 

चाहा। उसकी मां ने भी सोनम को दनेे से इंकार कर कदया। लेककन ककन्नरों 

ने समझाया कक उसको ककन्नरों की टोली में िाना ही पड़ेगा। समाि में 

सभी लोग सोनम को णचढ़ाते थे क्योंकक उसका िन्म एक लड़की के रूप में 

हुआ था। लेककन शारीररक णिकास नहीं हो पाया। णिसके कारि 

लैंणगक  का णिकास भी नहीं हुआ-“उसके माता  -णपता ने सोनम को िूंिने    

की कोणशश बहुत की l लेककन कहीं उसका कोई पता नहीं चला l साड़ी 

ररश्तेदारी – नातेदारी में खोिबीन की गयी थी l लेककन कहीं सुराग नहीं 

लगा था” l88 

इस तरह हम दखेते हैं कक ककन्नर को अपने पररिार िाले ही घर से 

बाहर कचरे की तरह फेकते हैं l सबसे पहले उनको पररिार लोगों से लड़ना 

पड़ते हैं l लेककन कुछ कहाणनयाूँ ऐसी भी हैं िो पररिार िाले अपने ककन्नर 

बच्चे का देखभाल करते हैं l यह इसका एक सकारात्मक पक्ष ह ैl  
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4.5.7. बणधयाकरि एिं ककन्नर समाि 

ककन्नर समुदाय के सन्दभण में यह अफिाहें समाि में प्रचणलत ह ैकक 

िे छोटे बच्चों को उठाकर उनका चलंग काटकर बणधया करके अपने समाि 

में शाणमल कर लेते हैं l क्योंकक माना िाता ह ैकक ककन्नर अपनी िनसंख्या 

बढ़ाने के णलए ऐसा करते हैं l कई कहाणनयों में इसका ििणन भी णमलता 

ह ैl लेककन  यह प्रश्न उठता ह ैकक ऐसा कुकृत्य िे बच्चे की मज़ी से करते हैं 

या िबरदस्ती अपने सामथ्यण के बल पर l यह अलग बहस का णिषय है l 

लेककन बणधयाकरि की समस्या कहाणनयों में दणृिगत होती है l इसका 

प्रमाि दनेेिाली एक कहानी ह ैराकेश शंकर भारती की ‘बणधया’ l इस 

कहानी में नौििान एिं कमणसन  लड़कों का बणधयाकरि ककया िाता है 

। ककन्नर  बनाने के  णलए  कोई भी गुरू बणधया कराता ह ै । कहानी में 

णिकदत ह ै– “ यहीं गुरु ने उसका चलंग काटकर बणधया कर कदया l उसके 

बाद शाणलनी के रूप में उसका नामकरि हो गया l यह रही सुरेंदर से 

शाणलनी बनने की कहानी” 89 l  खूबसूरत लड़कों को  अपने  मोहपाश  में 

फंसाकर, ऊंचे सपने कदखाकर, नशे की लत में शाणमल करके बणधयाकरि 

करा दतेा ह ै l कफर भी िह ककसी भी काम का नहीं रहता है। उसकी 
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सेक्सुअल िीिन का अंत हो िाता ह।ै दसूरी तरफ िह अपनी प्रेणमका 

सुणष्मता से बहुत प्रेम करता था। अब िह प्रेम ककसी काम का नहीं रहा 

क्योंकक बचे्च उत्पन्न करने की उसमें ताकत नहीं है l िह कुछ भी नहीं कर 

सकता न ही एक स्त्री से संभोग  करने की क्षमता उसमें बची ह।ै िनाणदन 

िब अपने णपछले समय के बारे में सोचता ह ैतो उसको स्मरि होता ह ैकक 

उसने ही सुणष्मता की सील भंग की थी l अब िह कुछ नहीं कर सकता - 

‘‘सुणष्मता ही मेरी णज़न्दगी की सबसे पहली और आणखरी मणहला ह।ै मैं 

एक ज़माने में पक्का मदण था और मैंने ही सुणष्मता की णिर्िणणनटी तोड़ी थी। 

िह मेरी और सुणष्मता की चज़ंदगी का सबसे खुशगिार लम्हा था।’’ 90 यह 

उस समय की बात ह ैिब िानकी िनाणदन हुआ करता था अथाणत् िनादणन 

के बणधया होने के समय सुणष्मता को िब िनादणन मेट्रो में णमलता ह ैतो 

िह उससे साथ चलने को कहता ह।ै क्योंकक िह आि भी उसकी राहें देख 

रही ह।ै ितणमान में िनादणन िानकी बन चुका ह ैतो िह सुणष्मता को खुश 

नहीं कर सकता इसणलए िह दरू ही रहता ह।ै 

ककन्नर बनना एक प्रकक्रया ह ै l िह मानणसक और शारीररक दोनों 

प्रकार से होता ह ैl ककन्नर बनने में बणधयाकरि एक अहम् भूणमका णनभाता 

ह ैl सुणमत यादि की कहानी ‘तीन ककन्नर’ में बणधयाकरि की प्रकक्रया का 
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ििणन इस प्रकार कदया गया ह ै  –“िॉक्टर ने अब अपने बैग से तेज़ धार 

िाली कैं ची णनकाल लीं l कुसुम उसके दोनों हाथों को सहला रही थी l 

उसके अन्य दो णमत्रों उसके पैरों  को ज़ोर से दबाकर पकड़ी हुई थी , ताकक 

ददण का एहसास होने पर ज़रा – सा झटपटा ना सके”l 91  

इस प्रकार ककन्नर बनाने की प्रकक्रया प्रारंभ होती ह ैऔर इस कायण में 

छोटे – छोटे कमणसन बच्चों की बणल दी िाती ह ै l इस समस्या को कमल 

कुमार द्वारा रणचत ‘कुकुि नैस्ट’ कहानी में णचणत्रत ककया गया ह ैl   कुछ 

ककन्नर  ऐसे भी पाए िाते  हैं  िो बालात् बणधयाकरि की प्रकक्रया से बनते 

हैं । कहानी में रचनाकार ने बलात् चलंग काटकर णहिड़ा बनने की प्रकक्रया 

का णिस्तार से ििणन ककया  - ‘‘ये लोग बेसहारा, असहाय छोटे लड़कों का 

अपहरि करके या उन्हें बहला फुसलाकर ले िाते ह।ै उनका चलंग काटकर 

उन्हें अपने णगरोह में शणमल कर लेते है’’l 92  ककन्नरों  के िीिन के यथाथण 

का न केिल णचत्रि ककया ह ैअणपतु ककन्नरों  के साथ पररिार और समाि 

और यहां तक की राज्य के स्तर पर होने िाले नकारात्मक रिैये का भी 

रेखांकन ककया गया  ह ै  l चलंग काटकर ककन्नर  बनाने की प्रकक्रया बड़ी 

भयािह एिं ददणनाक होती ह।ै णबना ककसी िाक्टरी सुणिधा के, तेि चाकू 
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के एक िार से ही काट कदया िाता ह ैचलंग। चार लोग उसके हाथ-पैरों को 

पकड़े रहते ह।ै ददण से कई बार इन बच्चों की मौत भी हो िाती ह।ै चलंग 

काटकर उन्हें तीन कदनों तक सीधा णलटाया िाता ह।ै उस पर कई ककलो 

णतल का तेल लगातार िाला िाता ह।ै दस-पन्द्रह कदनों में ज़ख्म भी भर 

िाता है कफर उस पर नीम और बबूल लगाया िाता है उसे चालीस कदनों 

तक णनरीक्षि में रखा िाता ह।ै कभी चलंग काटने की प्रेरिा के रूप में 

अंधभणि की भािना भी कायण करती ह।ै बुचरा दिेी की पूिा के णलए भी 

समाि में चलंग काटने की प्रथा का उकलेख कहानी में णिद्यमान ह।ै इस 

संदभण में टी.के. सुलैमान अपनी ककताब ‘- Transition 

from  homosexuality  sub culture to gay politics’ में कहा ह ैकक 

– “चाकू से चलंग काटने की पुरानी रीणत-ररिाज़ का क्या मतलब ह ै? इसकी 

युणि क्या ह ै? िॉक्टरों को सेक्स री असाइनमेंट सिणरी के बारे में िानना 

णबलकुल आिश्यक ह ै l उनके पाठ्यक्रम में ककन्नरों से सम्बंणधत इस तरह 

की बातों को शाणमल करना चाणहए” l 93      

एस. िी. एस. णससोकदया द्वारा रणचत ‘णहिड़ा गली’ नामक  कहानी 

की कथा में गांि की उस गायत्री का ििणन ह ैिहां ककन्नर  रहते थे और 

बहुत से मां बाप अपने बच्चों को उस गली में िाने नहीं दतेे थे क्योंकक उनको 
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अंदशेा था कक कहीं उनके बच्चों को िह अपने िैसा ना बना ले। 

अणधकतर  गांि में ककन्नरों के  प्रणत    भ्ांणतयाूँ  फैलाई िाती ह ैकक बच्चों 

को पकड़कर बणधया कर दतेे हैं l अचानक एक रात आराम कर रह ेककन्नरों 

को शोर सुनाई कदया कोई लड़की णचकला रही ह ैऔर गुंिों से बचाने का 

इच्छा  कर रही ह ैतभी  गली के ककन्नर णनकले और दोनों तरफ से गुंिे को 

घेर णलया और राणधका को बचा णलया  l यह घटना देखकर गांि िालों का 

णिश्वास ककन्नरों के प्रणत  भर गया और ककन्नरों ने भी कहा -  “ यह नहीं 

कॉलोनी के सभी बचे्च हमारे अपने हैं उन सभी की सुरक्षा की चचंता 

िैसे  आप लोगों को ह ैिैसे ही हमें  भी हैं” 94 l   गौरतलब यह ह ै कक 

भारतीय उपमहाद्वीप के अणतररि संसार के दसूरे दशेों में शारीररक रूप 

से अपूिण अथाणत् ककन्नरों  के प्रणत नकारात्मक भािना नहीं। कथाकार इस 

तथ्य का उकलेख  करते हुए ककन्नरों  के प्रणत पररिार, समाि और राज्य से 

सकारात्मक रिैया अपनाने का आह्िान करते  हैं  तथा उनको समानता 

का अणधकार दनेे की बात करते  हैं । केरला में सेक्स री असाइनमेंट सिणरी 

के णलए सरकार ने  दो लाख रूपए दनेे का णबल पाररत ककया ह ैl इस तरह 

शास्त्रीय िंग से ककन्नरों के बणधयाकरि करने से उन लोगों को ककसी भी 

प्रकार की हानी नहीं होती  हैं l  
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4.5.8. णिस्मफरोशी और ककन्नर समाि  

णिस्मफरोशी या िेश्यािृणत्त एक ककस्म का कारोबार होता ह ैणिसमें 

पैसों के णलए शारीररक ररश्ते बनाए िाते हैं l भारत में णिस्मफरोशी अभी 

भी अनैणतक दहेव्यापार कानून के तहत रहती ह ै l  दहेव्यापार के धंधे में 

कदनोकदन ककन्नर समुदाय भी शाणमल होता िा रहा ह ैक्योंकक उनको अपने 

पेट की आग बुझाने के णलए यही धंधा बचता ह ैणिससे िे स्ियं को इस 

दणुनया में णज़न्दा रख सकते हैं l कभी – कभी हमारे मन में यह सोच 

उभरकर आते हैं कक क्यों और कौन उन्हें इस दहेव्यापार में भेिता ह ैिबकक 

िे कड़ी मेहनत कर सकते हैं और पैसा कम सकते हैं l उनके य ेपेशे  का 

कारि  काफी हद तक हमारा समाि ही ह ैक्योंकक मुणश्कल से ही ऐसी 

कोई िगह ह ैिहाूँ इन्हें इनकी योग्यता के अनुसार नौकरी णमलती ह ै l 

इसका प्रमाि दनेेिाली  कहानी ह ैउर्मणला शुक्ला द्वारा रणचत ‘मैं फूलमती  

और णहिड़े’  l  इस कहानी में  एक पुरूष अपनी गरीबी एिं पत्नी  से तंग 

आकर णज़स्मफरोशी में धकेल दतेी ह।ै उन सभी यथाथणपरक णबन्दओुं को 

कहानीकार ने दशाणने का प्रयत्न ककया ह।ै एक ककन्नर फूलमती और सीमा 

दोनों को णज़स्मफरोशी से बचा लेती ह ैउसको कहानीकार ने बताने का 

प्रयत्न ककया है   -    ‘‘या णिसे णहिड़ा कहती थी। फूलमती के णलएसारी दणुन  

िही संपूिण पुरूष था िह पुरूष णिसने उसे प्यार कदया, सम्मान कदया 
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और अणधकार कदया। उसे दल -दल से बाहर णनकाला। णिसमें तथा  कणथत 

पुरूष ने धकेल कदया था उसे अब िही बता न दीदी, णहिड़ा कौन ह ैये था 

कक िो िेन मोला बेणसया बना कदस’’l 95   कहानीकार ने उि पंणियों के 

माध्यम से असली पुरूष और ककन्नर  कौन है     ?इसके  अंतर को स्पि करने  

का प्रयास ककया है  क्योंकक समाि तो अणधकतर नरभक्षी हो चुका ह ैिो 

ककसी को भी कभी भी कहीं पर भी फें क सकता ह।ै  

ककन्नर लोगों के णलए कोई नौकरी   उपलब्ध नहीं होती  l अतुः उनके 

णलए णसग्नल पर भीख माूँगना और िेश्यािृणत्त के ज़ररए पैसा कमाने का 

णिककप ही रह िाता ह ै l इस तरह से ही िे अपनी िीणिका कमा सकते हैं 

l णिनोद कुमार द्वारा णलणखत  ‘ककन्नर दासी ’  नामक कहानी में कहा ह ैकक  

शांतनु उस पुरुष से पुछा – “कौन दगेा हमें काम l हमारे णलए कोई 

नौकररयां भी नहीं हैं l हमें समाि में प्रिेश नहीं कदया िाता l चाह ेस्कूल 

हो या शादी या बचे्च या केिल दोस्त बनाना हो हमें ककसी भी तरह सामान्य 

िीिन नहीं िीने दतेा”l 96  ककन्नर की णििशता इसमें कहानीकार ने स्पि 

रूप में णचणत्रत ककया  ह ैl  
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         ‘रेि सर्कणल’  माधि  राठौड़ द्वारा णलखी गई कहानी है।  इसमें ककन्नरों 

में णिस्मफरोशी की समस्या को उठाया गया ह ैl    लेखक का कहना ह ैकक 

यह कोई प्रेम कहानी ह।ै यह केिल संिेदना की मांग करती ह ैकी हम अपने 

आसपास की घटना िह तथ्यों और िस्तुओं को णिशेष अकार ककन्नर समाि 

को दखेने का निररया पूिाणग्रह से भरा हुआ ना रखें क्योंकक इस कहानी में 

ककन्नरों को पैसों के कारि णिस्मफरोशी मैं घकेला िाता ह।ै उसका ििणन 

इस कहानी में तत्परता से णमलता है। इसणलए कहानी का नामकरि रेि 

सर्कणल ह ै-“  हां साहब यहां पर अच्छे ठीक -ठाक सब तरह के होते हैं । ििान 

खूबसूरत लड़ककयां णिदशेी बुड्ढी औरतें और हम िैसे सबकी अपनी केटोरी 

और ग्राहक होते हैं। िेब में पैसों के आधार पर आपकी हणैसयत होती ह ैकक 

आप ककस खोटे की तरफ रुख करेंगे  ।”97 यह सब कायण ककन्नरों को इसणलए 

करना पड़ता ह ैकक बुढ़ापे में केिल िह ताली ही  बिा शणि ह।ै कोई ििान 

ग्राहक िो सेक्स  का आकद होगा िह तो इनकी और निर उठा कर नहीं 

दखेेगा । इन्हीं सब कारिों से भणिष्य की चचंता के साथ ऐसे बुरे व्यसनों  

में ककन्नरों को भी उतरना पड़ता ह।ै 

  यह साक्षात्कार  नुमा कहानी ककन्नरों की   दयनीय णस्थणत का ििणन 

करता ह ै िीिन के सभी सच को िानने  के णलए उत्सुक ह।ै क्योंकक 

साक्षात्कार लेने िाला व्यणि पेशे से पत्रकार ह ैिो सभी प्रश्नों के उत्तर ले 

लेता ह।ै लेखक और उसे ककन्नर के बीच प्रश्नों और उत्तरों का यह णसलणसला 



 348 

काफी दरे तक चलता रहा।  अंत में लेखक ने आखरी सिाल पूछना चाहा 

क्या तुम खुश हो अपने इस िीिन से इस प्रश्न को सुनकर िह कक ना कुछ 

दरे तक कुछ नहीं बोला।  तब लेखक को यह एहसास हुआ कक कुछ प्रश्नों के 

उत्तर शब्दों से नहीं कदए िाते केिल उनके उत्तर को महसूस ककया िा 

सकता ह।ै  बड़ी  ईमानदारी से उस णहिड़े ने  ििाब कदया -“ह नहींकुछ क 

सकती साहब, कफर भी भगिान को धन्यिाद दनेा चाहगंी इस खूबसूरत 

दणुनया में िी रही हं नहीं तो कहीं उस रेि साइककल में धन चक्कर से झूमती 

हुई गुमनाम हो िाती। लेखक उससे एक और प्रश्न पूछता ह ैक्या तुम्हें इस 

दणुनया से कोई णशकायत ह ै ?”  तब उत्तर दतेी ह ै –    “ णशकायत तो सबको 

होती है साहब हम तो बस यह चाहते हैं कक हमारे साथ इंसानों िैसा 

व्यिहार ककया िाए।  ईश्वर ने हमें णिस भी रूप में भेिा ह ैउसको समाि 

स्िीकार कर हमारी भािनाओं को समझें।।  हमारे  भी प्रेम भािना ह ैसमाि 

हमें अपने   समान समझे  उपेणक्षत नहीं।  उसकी इन बातों को सुनकर मैं चुप 

था और िह गुि नाइट कह कर अपने णिब्बे की और चली गई तब लेखक 

को ऐसा लग रहा था कक मानो उसके आसपास और भीतर रेट साइककल 

फैलता हुआ कदखने लगा उसे लगा कक कैसे हम ककन्नर समुदाय को समाि 

से णनकाल कर एक साइककल में िाल देते हैं िहां फाइल का है उपेक्षा 

णतरस्कार का रेट ितुणल 98” िास्ति में लगता ह ैकक टे्रन में उसके नर स े

मुलाकात होने के बाद लेखक का उनेक प्रणत पूिाणग्रह टूट गया होगा। 
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िॉ. अरणिन्द कुमार की कहानी ह ै ‘सरेुखा की इमानदारी’ l इस  

कहानी में  सुरेखा  नामक ककन्नर प्रारंभ में णिस्मफरोशी के कायण में णलि 

थी l   उसकी  सहणेलयां उसको समझाती थी लेककन िह कई ऐसे कारि थे 

िह अनुणचत कायण करती थी। अलका ने सुरेखा को बताया कक उस कायण में 

धन अर्िणत ककया िा सकता ह।ै महगंे होटल में रहना खाना िैसी सुणिधाएं 

णमलती ह।ै सेक्स करने िाले लोगों के कभी नहीं,। ितणमान समय में लोग 

गुदामैथुन का शौक अणधक रखते  हैं -   “अलका ने िो ग्लैमर सुरेखा के सामने  

ककया था उसनेप्रस्तुत  उसे अचंणभत कर कदया था। िीआईपी होटल का 

खाना भी आई पी मेहमान की खाणतरदारी करना उनकी रातें गुलिार 

करने के एिि में पर लाइट कम से कम ₹2000  स े लेकर   ₹10000  रुपैया  

तक  का  सौदा  तय हो िाता ह ै ”l 99   सुरेखा अंतत गुरु मां के पास लौट आई 

क्योंकक उसके आत्मा इन सब कामों से िल चुकी थी। िह दरू रहना चाहती 

थी। गुरु माूँ की  याचना करने के बाद िह बधाई के णलए िाने लगी। िहां 

पर ईमानदारी से िसूली करती थी। कथाकार ने यहाूँ  यह दशाणने का प्रयत्न 

ककया ह ैकक  सुरेखा के माध्यम से बुरे व्यसनों से णनकल कर आया इंसान 

भी अच्छा बन सकता ह।ै  

राकेश शंकर भारती िी की एक  महत्िपूिण कहानी ह ै‘इस णज़न्दगी  

के उस  पार’  इसमें  ककस प्रकार एक मिबूर ककन्नर  द्वारा कदकली िैसे 
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हाइटेक णसटी में झाड़ी में दहेव्यापार करता ह ैऔर अपने िीिन की गािी 

को िकेलता ह ैइसका णचत्रि ककया ह ै  “–ग्राहकों को झाड़ी के पास आने 

का इशारा करने लगा। िह पच्चीस साल का हट्टा  कट्ठा नौििान था। साड़ी-

और ब्लाउज़ में िह णनहायत ही ख़ूबसूरत लग रहा था। िह  सौलह श्ृंगार 

कर निेली दकुहन की ख़ूबसूरती को भी टक्कर द ेरहा था। उसके होंठ पर-

  लाल णलपणस्टक ख़ूब शोभा द ेरहा था। माथे पर एक बड़ी सी लालचबंदी 

भी लगा रखी थी। हाथ में रंग  णबरंगी चूणड़याूँ भी धारि कर रखी थीं। -

  साि -ककसी औरत की तरह ही उसके सीने पर भी स्तन का उभाड़ साि

झलक रहा था, णिसे दखेकर कई मदण तो आसानी से उसकी तरि आकर्षणत 

हो िाते थे। उसने नये फैशन के णहसाब से अपनी लंबी ज़ुकफें  संिार रखी 

थीं। दरू से देखने से ऐसा ही प्रतीत होता था कक सचमुच में कोई सुंदर 

युिती झाड़ी के पास खड़ी होकर पास से गुज़रने िाले राहगीरों पर लाइन 

द ेरही ह ै”l100   

िॉ. लणलत चसंगर रािपुरोणहत द्वारा णलणखत कहानी ‘नीलोफर’  में 

भी  ककन्नर द्वारा दहेव्यापार करने की समस्या का उद्घाटन ककया गया  ह ै

l  इस कहानी के माध्यम से कहानीकार ने एक ककन्नर की बाकयािस्था की 

करठनाइयों तथा उसके कारि णिस्मफरोश बनने का ििणन ककया ह ै कक 

समाि और णपतृसत्तात्मक उसके बचपन को खा िाती ह।ै बचपन खत्म हो 
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िाता  िीिन लीला समाि होने की कगार पर पहुचं  िाती ह।ै इस कहानी 

में रचनाकार ने ऐसे चबंदओुं का रहस्योद्घाटन ककया है। णिनसे एक ककन्नर 

बच्चा गुिरता ही ह।ै समाि ककस प्रकार एक बच्चे को सेक्स िकण र बनाने की 

और धकेल   लेता ह।ै ितणमान समय में िह चचंता का णिषय ह ै णिसको 

कहानीकार ने णलखा है   –“  उसी आदमी से णमलने िा रही ह ंबाबू णिसने 

उस मुकाम तक पहुचंाया।  एििांस पैसे णमल चुके हैं। सबका अपना -अपना  

णबज़नेस तुम्हारा णलखना और मेरा खैर िाने दो, ”। 101  इस अंश के माध्यम 

से रचनाकार ने समाि के उस दिुता का ििणन ककया है णिसके कारि 

अच्छे बचे्च भी इस णनषु्ठर समाि में सेक्स िकण र समझना नहीं चाहता है 

और उनकी लैंणगक  णिषमता के कारि अत्याचार करता है। उनके साथ 

गुदा मैथुन करता ह।ै 

अब सरकार द्वारा ककन्नर अब सरकार द्वारा ककन् नर के णलए णनयमों 

के साथ कुछ नए बदलाि ककए गए ह।ै उसमें एक णिककप   चलंग का  "ई"

  रखा गया ह ैिो इन लोगोंके  णलए आनंददायक समाचार ह।ै आशा ह ैकक 

इन लोगों को अब नौकररयां णमलेंगी णिससे इन्हें िीिन की इन अंधेरी 

राहों पर नहीं िाना पड़ेगा। 

4.5.9. नकली और असली ककन्नर का णचत्रि  

            प्रयागराि के कंुभ मेले के दौरान अणस्तत्ि में आये ककन्नर अखाड़ े

के बाद अब ककन्नरों के उत्थान की कदशा में पररितणन हो रहा ह।ै नकली 
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ककन्नर बनकर लोगों को परेशान करने ि धन उगाही करने की   बातों पर 

रोक  थाम लगाने के णलये मामला हमारे समाि में  पहुंच गया ह।ै कौन 

असली ककन्नर ह ै? और कौन नकली ? इसके णलये इलाहाबाद हाईकोटण में 

याणचका दाणखल की गयी ह ै णिसे हाईकोटण ने स्िीकार कर णलया ह ै l 

तपस्या चौहान की कहानी ‘लूट’  में नकली और असली ककन्नरों के बारे में 

बताया गया ह ैकक ककस प्रकार नकली ककन्नर समाि में लूटपाट करते हैं 

और आमिन का िीना दभूर कर दतेे  हैं । बद्दआु के नाम पर श्ाप के िर 

से आस्थािान  लोग उनको मुंह मांगी दणक्षिा, नेग और  बधाई दतेे हैं। 

यद्यणप िो ये  सब करते हैं ,िे  ककन्नर नहीं, बणकक िहीं  के लड़के शराब पीने 

के कारि या धन कमाने के णलए  ऐसे कुकमण करते हैं। इसका प्रमाि कहानी 

में इस प्रकार णमलता ह ै- “आपके साथ णिन णहिड़ों ने  लूट की थी, िह 

असली णहिड़े नहीं थे िह तो लाल बगीची )स्थान का नाम  (के लड़के 

थे”।102  कहानी में  तपस और मोणहत नकली ककन्नरों द्वारा लूट िाते हैं। 

उन्होंने तपस और मोणहत की कार को चारों तरफ से घेर णलया था णिससे 

िे भयभीत होने लगे । लेककन तपस ने णहम्मत करके मोबाइल कैमरा ऑन 

कर कदया और कहा -   “हां उतारो कपड़े, मैं तुम्हारी िीणियो बनाकर 
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िायरल कर दूगंी”।  103  पुणलस को नंबर लगाते देख सभी ककन्नर फ्लाई 

ओिर से भाग गए। िब पूिाणग्रह टूटते हैं, तब बहुत दरे हो िाती ह।ै 

ककन्नर अखाड़े की महामंिलेश्वर लक्ष्मी नारायि णत्रपाठी ने भी 

हलफनामा दतेे हुये कहा ह ैकक – “ बहुत से धूतण ि बहुरूणपये ककन्नरों के 

िेश में ककन्नरों के बीच शाणमल हो गए हैं। िे  व्यणिगत लाभ ि अपने 

उद्देश्यों को पूरा करने के णलये ऐसा कर रहे हैं। ऐसे में यह बहुत आिश्यक 

ह ैकक मेणिकल टेस्ट के माध्यम से असली ि नकली ककन्नरों की पहचान की 

िाये। और, असली ककन्नरों को संरक्षि, उनका हक ि आरक्षि कदया 

िाये”।104 

इलाहाबाद हाईकोटण में ककन्नरों के णहत के णलए याणचका  दाणखल  

कर दी गयी  l इसके दौरान  िणस्टस णिक्रम नाथ और िणस्टस पंकि 

भारटया की िबल बेंच ने  मुकदमा शुरू कर कदया  ह ै  और   राज्य सरकार, 

भारत सरकार समेत ककन्नर अखाड़ा आकद को नोरटस िारी कर इस बारे 

में उनका पक्ष िानना चाहा ह।ै मामले में संभािना ह ै कक ककन्नरों को 

संरक्षि ि सुणिधा देने के णलये मेणिकल टेस्ट ि इनका िाटाबेस सरकार 

अपने पास रख सकती ह।ै पररिामस्िरूप बीते कदनों टे्रन से लेकर अन्य 

स्थानों पर इनके णलये सुणिधाओं का क्रम शुरू हुआ ह।ै धार्मणक रूप से 

ककन्नर अखाड़ा बनने के बाद राष्ट्रीय स्तर पर इनकी पहचान के णलये ि 
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इनके पक्ष में आिाि उठाने की कदशा में अब आमूलचूल पररितणन हो रहा 

ह।ै 

4.5.10.  ककन्नर लोग एि ंमतदान  

हमारा दशे भारत एक लोकतंत्रात्मक गिराज्य है, िहां िनता का 

शासन चलता ह,ै िनता अपने मताणधकार का इस्तेमाल कर एक ऐसे 

व्यणि को चुनती ह,ै िो दशे के णिकास करिाने के णलए योग्य हो और दशे 

की बागिोर को कुशलतापूिणक संभाल सके।  हर एक व्यणि का िोट बेहद 

कीमती होता ह,ै क्योंकक एक िोट भी ककसी सरकार को णगराने और उस े

बनाने का दमखम रखता है, लेककन आि भी कई लोग अपने मताणधकार 

का इस्तेमाल करने को लेकर िागरूक नहीं हैं । 

ककन्नर समाि कािी समय से राज्य णिधानसभाओं और संसद में 

आरक्षि  एिं मददान की मांग कर रह े हैं l अपने अनुभि की बात करते 

हुए शबनम मौसी कहती हैं- "मैं चुनाि िीती, क्योंकक लोग नेताओं से 

नाराज़ थेl  मेरी िीत से मुझे समाि में कुछ सम्मान ज़रुर णमला, पर ककन्नर 

समाि के णतरस्कार को समाि करने के णलए उनको समुणचत प्रणतणनणधत्ि 

दनेे की ज़रुरत ह”ै l 105 
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   चुनाि आयोग के अणधकाररयों के अनुसार आयोग को इस 

णसलणसले में कई ज्ञापन णमलेl  इन ज्ञापनों पर ग़ौर करने के बाद चुनाि 

आयोग ने महसूस ककया कक समाि के एक ख़ास तबके को क्यों बाहर छोड़ा 

िाए l  

ककन्नर समाि को िोट दनेे के अणधकार और चुनाि लड़ने की 

अनुमणत दनेे की मांग अलग-अलग राज्यों में उठती रही है l िॉ. अणखलेश 

णनगम ‘अणखलेश’  की ‘मरेा हक’ कहानी में ककन्नर की चुनाि के बारे में 

बताया गया ह ै l इस कहानी के टाइटल  के माध्यम से ककन्नरों के हक के 

बारे में णििरि हमें णमलते हैं l इस कहानी में सौरि घोष नामक ककन्नर 

चुनाि में भाग लेना चाहता ह ैऔर अंत में िह चुनाि में िीता ह ैl  

  केरल िैसे दशेों में ककन्नरों को मददान देने का हक ह ैl केरल में पहली 

बार मददान का सुअिसर सूयाण नामक ककन्नर को णमली थी l  

हाल ही में हुए महाराष्ट्र चुनाि से पहले राज्य मानािणधकार आयोग 

को एक ज्ञापन कदया गया णिसमें ककन्नरों को िोट का अणधकार ना दनेे को 

मानािणधकारों का उकलघंन बताया गया थाl चुनाि आयोग का यह  

िैसला लगभग उसी समय आया ह ैिब समलैंणगकों को आपसी सहमणत से 
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शारीररक संबध बनाने की आज़ादी दनेे िाले कदकली उच्च न्यायालय के 

िैसले का कें द्र सरकार ने समथणन ककया ह ैl  

4.5.11.  ककन्नर नाम की समस्या  

  ककन्नरों को णिणभन्न नामों से पुकारा िाता ह ै णिनमें प्रमुख हैं-   

चहदंी में ‘ककन्नर’  या ‘णहिड़ा’, ‘णद्वचलंगी’ , ‘तृतीय प्रकृणत’ , ‘ककम्पुरुष’ , 

पंिाबी में ‘खुसर’ , तेलुगु में ‘नपुंसकुिु’, ‘कोज्जा’ या ‘मादा’, तणमल में ‘णथरु 

नंगई’ , ‘अरािनी’, मराठी में ‘छक्का’ , अंग्रेज़ी में ‘ट्रांसिेंिर’ या ‘थिण िेंिर’ 

आकद l समाि में ककन्नर और णहिड़ा शब्द पर णििाद ह ैl ककन्नर शब्द का 

प्रयोग , िो कक शारीररक रूप से अक्षम व्यणियों के णलए हो रहा ह ैl इससे 

णहमाचल िनता बहुत व्यणथत ह ै l णहमाचल की िनता ने इसका बहुत 

णिरोध ककया l इस सन्दभण में एसहरनोट की कहानी  .आर. ‘ककन्नर’ बहुत 

प्रासंणगक लगता ह ैl इस प्रसंग की व्याख्या एस  हरनोट ने.आर.इस कहानी 

में णिस्तार से ककया ह ै –“ णहमाचल के िनिातीय णिला ककन्नौर को 

कालान्तर में ‘ककन्नर दशे’ के नाम से िाना िाता था l इसके णनिासी 

‘ककन्नर’ कहलाते थे l आज़ादी के बाद णहमाचल प्रदशे का िब पुनगणठन हुआ 

तो यह प्रदशे का स्ितंत्र णिला बना और इसी आधार पर इसका नामकरि 
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हुआ ‘ककन्नौर’ l यहाूँ रहने िाली िनिाणत आि भी ‘ककन्नर और ककन्नौरा’ 

से िानी िाती  ह ै णिसे 1956 में भारतीय संणिधान की अनुसूची में 

शाणमल ककया गया था l परंतु िब से ककन्नर शब्द का प्रयोग ‘णहिड़ा’ 

समुदाय के णलए होने लगा है, ककन्नर िनिाणत के णलए अणस्मता का घोर 

संकट उत्पन्न हुआ ह ैl मैं णहिड़ा समुदाय का बहुत आदर और सम्मान करता 

हूँ” l 106 

इस कहानी के माध्यम से िे  ककन्नर प्रदशे के नाम से णिख्यात एक 

स्थान और िाणत का णिरोध दिाण कराते हैं  l क्योंकक उस स्थान के नागररक 

अपने नाम के आगे गिण से  ककन्नर णलखते हैं l साणहत्यकार  भी 

ट्रांसिेंिरों  या तृतीयचलंगीयों को ककन्नर कहते हैं   l एस .आर  .हरनोट 

चाहते  हैं कक ककन्नर नाम का प्रयोग ट्रांसिेंिरों के णलए  हो णिससे उस 

स्थान पर णनिास करने िाले नागररकों का अपमान न हो िो लोग अपने 

नाम के आगे ककन्नर णलखने में गिण की अनुभूणत करते हैं l  

‘ककन्नर’ कहानी के कथ्य में बेलीराम ककन्नर पी .एच.िी  . की उपाणध 

प्राि कर चुका  l िह पंचायत का नेता ह ैऔर िह  गिण के साथ स्ियं के 
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नाम के सरनेम की िगह पर ककन्नर णलखता ह ै l लेककन उसको  बहुत 

अपमान प्रतीत होता ह ैिब लोग उसको सचमुच  ककन्नर समझ लेते हैं l 

यद्यणप िह ककन्नर नहीं ह,ै णिसको एस .आर  .हरनोट ने कहानी के माध्यम  

से बताया है  - “मैंने आपके लेख पढ़ें हैं l यह सचमुच हमारा अपमान ह ै l 

संणिधान का भी, णिसमें हमारी िनिाणत ककन्नौरा और ककन्नर दिण ह ै l” 

107 बेलीराम ककन्नर कई रािकीय स्थानों पर अपनी िनिाणत को लेकर 

णिरोध दिण करा चुका ह ैl   

एक संणिधान सम्मत िनिाणत को ककन्नर   )ट्रांसिेंिर    (समझा  

िाता ह ैिबकक िह कई बार ट्रांसिेंिर और ककन्नर के अंतर को समझाने  

में णिफल रहा है  l एक बार िह टी .िी  .में लोकसभा चुनाि  के पररिाम 

दखे रहा था l िहाूँ पर शबनम मौसी चुनाि िीत गयीं िो ककन्नर समुदाय 

से सम्बंणधत थी l यह सब दखेकर सहसा बेलीराम ककन्नर को भी धक्का लगा 

कक िह भी ककन्नर ह ै l   क्योंकक टी .िी  .पर शबनम मौसी ककन्नर णलखा  

हुआ आ रहा था  -   “शबनम मौसी लोकसभा सदस्य का चुनाि िीत गयी 

ह ैऔर ककन्नरों का चार कदिसीय महासम्मेलन शुरू हो गया है ........

ककन्नरों का इतना बड़ा आयोिन हो और उसे पता तक नहीं  l  ऐसा कैसे हो 
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सकता ह ै   !लेककन िब पूरे समाचार देखे तो दगं रह गया  l सारे णहिड़े तरह 

– तरह के लटकों – झटकों के साथ अपनी – अपनी टोणलयों में सम्मलेन में 

भाग लेने आए थे l  िो ककन्नर लोक सभा चुनाि िीता था उसे शबनम 

मौसी नाम  से पुकारा िा रहा था l पहले तो उसकी समझ में नहीं आया, 

लेककन थोड़ी दरे बाद समझ गया कक यह सम्मलेन ट्रांसिेंिरों का ह ैन कक 

ककन्नरों का l”108 

बेलीराम की मानणसक णस्थणत बदल गयी और िह स्ियं को शंका की 

दणृि से दखेने लगा कक िह ट्रांसिेंिर ह ैया कुछ   और   क्योंकक िह तो अपने 

नाम के आगे अपनी िनिाणत का  उपनाम गौरिपूिण शब्द ककन्नर णलखता 

था  l कफर िेद – पुराि , महाभारत सब िगह ककन्नरों का ििणन भी णमलता 

ह ैl सहसापूिण णस्थणत में िह असमंिस में था िबकक िह पूिण रूप से एक 

सम्पूिण पुरुष था उसकी प्रेणमका भी सुनम थी णिससे िह शादी रचाना 

चाहता था l  

       इस कहानी में भारतीय रािनीणत के सभी मुख्य चबंदओुं को उठाया 

गया ह ैl उसके अलािा भारतीय रािनीणत के  सिेद और ररमाह रंग को 

कदखाया गया ह ै कक ककस प्रकार णहमाचल – प्रदेश की रािनीणत की 
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पारंपररक टोपी का रंग बदल रहा ह ैऔर रािनीणत भी उसी ओर झुक रही 

ह ैणिसका दबदबा साि झलक रहा ह ै-  “बेलीराम ने इस तरफ सोचना 

ही छोड़ कदया l उसे तो अपने काम से कम था l िह िहाूँ अपन े इलाके को 

णिकास से िोड़ने के णलए आतुर था, िहां पूरे ककन्नर समुदाय पर आए 

संकट के णलए लड़ना था l शहर िहाूँ हर घर में टीिी थे l अनेक समाचार 

पत्रों का मायािाल था , िहां तो इस बात को लेकर अिश्य ही बिाल मचा 

होगा l ककतने ही इस क्षेत्र के लोग िहाूँ बसे ह ैl चाह ेहरी टोपी िाले हो 

या केसररया टोपी िाले, यह सिाल सभी का है l अपने इणतहास और 

संस्कृणत का l” 109 

  आि भी ककन्नर शब्द को लेकर काफी मत प्रचलन में हैं l इस शोध 

प्रबंध में ककन्नर शब्द का प्रयोग ककया गया ह ैणिसका मतलब  ककन्नौर दशे 

के िनिाणत से नहीं बणकक ट्रांसिेंिर से ह ैl  

4.5.12. ककन्नर के साथ बलात्कार  

शुरु से इज्जत औरत का गहना रही  है l  इज्ज़द  मणहला के अणस्तत्ि 

से भी ज्यादा मायने रखती हlै  इसकी कीमत णसफण  एक मणहला को ही पता 
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होती हlै  इज्ज़द  शब्द पर मणहलाओं का संसार रटका हैl    णिस प्रकार 

पुरुखों की सम्पणत या आपका सबसे कीमती सामान कोई चुरा कर ले िाने 

से समाि तुच्छ णनगाहों से दखेता है ,उसी प्रकार इज्जत लूटने की पीड़ा का 

अनुभि तो मात्र उस लड़की को होती ह ैणिसके साथ बलात्कार हुआ हो 

l  बलात्कार ककसी भी लड़की के णलए मौत से पहले मौत होती ह ैl आि 

ककन्नरों के साथ भी बलात्कार हो रहा  ह ैणिसका णचत्रि िॉ. पद्मा शमाण 

ने अपनी कहानी  ‘इज्ज़त के रहबर’ में ककया ह ैl इस कहानी में बलात्कार 

की घटना श्ीलाल के पररिार की लड़की प्रणतभा के साथ होती ह ैणिससे 

सोकफया तनतना िाती  ह ैऔर रौद्र रूप धारि  कर लेती ह ैl प्रणतभा का 

बलात्कार करते समय बबल ूने चहगंा को देख णलया अब ररश्ते णनभाने के 

णलए और अपनी िफदारी तथा सामाणिक संबंधों का णनिणहन करने के णलए 

सोकफया चहगंा को सबक णसखाना चाहती ह ैऔर उसके साथ ऐसा व्यिहार 

करना चाहती ह ैिो  समाि में एक उदाहरि बन िाए तथा कोई ऐसा 

कुकमण करने से पहले एक बार अिश्य घटना को याद करे और हो सकता है 

उसके कदम रूक िाए और ककसी बच्ची का िीिन बच सके   -   “ हाूँ यही 

सच ह ैकक ये काम हमने ककया ह ैलेककन अपनी सख्या बढ़ाने के णलए नहीं, 

बणकक तुम िैसे भीरु लोगों में चेतना िगाने के णलए l णिस कदन 

बलात्काररयों को ये सज़ा णमलने लग िायेगी उस कदन से कोई भी गुंिा 
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औरतों की इज्जत लूटने की णहम्मत नहीं कर सकेगा” l110 इस  प्रकरि के 

माध्यम से रचनाकार सोकफया के माध्यम से सन्दशे दनेा चाहती ह ै कक 

ककसी भी स्त्री के साथ ऐसा कुकमण न करो l णिस कारि उसके पररिार की 

इज्जत मान – सम्मान णमट्ठी में णमल िाए और पीणड़त लड़की का भी िीिन 

नरक बन िाए सोकफया ने समाि को कठोर संदशे कदया ह ैऔर समाि के 

प्रत्येक िगण को िागरूक करने के णलए यह कदम उठाया ह ैतथा दशे की 

क़ानून व्यिस्था पर भी प्रश्न णचन्ह लगा कदया ह ै कक गांि – शहर में 

बलात्कार हो िाता ह ैऔर पुणलस को कुछ पता ही नहीं चलता है िह 

दलाली करने में व्यस्त नज़र आते हैं l ऐसे कुकर्मणयों का समाि को भी कड़ा 

णिरोध करना चाणहए क्योंकक इज्ज़त सबकी समान ह ैऔर इज्ज़त के रहबर 

सबसे अच्छे ककन्नर ही ह ै! 

      िॉ. सुमा टी. रोिनिर द्वारा रणचत कहानी ह ै ‘मरेी णप्रय सिनी 

चंपािती’ l इस कहानी के कथ्य  में एक ऐसे बच्चे का ििणन है णिसको 

बचपन में ही कोई अपनी यौन  ईच्छाओं का णशकार बना लेता ह।ै कफर 

िह स्ियं ककन्नर समझने लगता है, क्योंकक उसकी मानणसकता पर बुरा 

प्रभाि पड़ता ह ैऔर मानणसक तौर पर िह ककन्नर बन िाता ह ैऔर अपना 

नामकरि चंपािती के नाम से करा लेता ह ै।  चाइकि एब्यूि की घटनाएं 
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दशे में उत्तरोत्तर बढ़ती िा रही ह ै णिसके कारि ही  अनेक बच्चों की 

मानणसक दशा  णबगड़ रही ह ै। िह हमेशा इस िर में िीिन व्यतीत कर 

रहा  ह ै। लेणखका ने इस कहानी के माध्यम से समाि के काले  चेहरे को 

उिागर ककया ह ै। चंपा के अनेक लोगों से यौन संबंध थे णिसमें िमींदार 

का बेटा भी शाणमल ह ै णिसके कारि चंपािती भी एड्स िैसी लाइलाि 

बीमारी की चपेट में आ गयी । इन्हीं सभी कारिों से िह भगिान से 

णशकायत ही करती है “अब मैं ऊपर िा रहा हूँ । लेककन भगिान अगर 

ऊपर मुझे कहीं णमले तो िरूर पूछंूगा……………. स्त्री पुरुष की तरह 

ककन्नर भी  आपने ही बनाया ह ैतो ककन्नरों के साथ ऐसा भेदभाि क्यों  ? 

तुम उसे िीने नहीं कदया इंसान की तरह चिंदगी बसर नहीं कर सकता है? 

क्यों उसे अपना िीिन गुिारने के णलए सड़कों पर टे्रन बसों में भीख मांगना 

पड़ता ह?ै क्या िह आम इंसान की तरह पढ़ णलख कर नौकरी नहीं कर 

सकता?” 111 

आि भी ककन्नरों के साथ बलात्कार हो रहा ह ैl केरल िैसे दशेों में 

‘ट्रांसिेंिर ककयाि बोिण’ का आयोिन सरकार द्वारा ककया गया ह ैl इसका 

लक्ष्य ककन्नर को न्याय कदलाना ह ैl  
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4.5.13.  ककन्नरों में िाणत, धमण की भािना  

समािणिज्ञान के णिद्वान गोचिंद सदाणशि घुये के अनुसार – “ भारत 

एक िरटल दशे है”l 112 इसका कारि यह ह ैकक िाणत के आधार पर बांटे 

गए केिल एक ही देश भारत ह ै l इसणलए इणतहास की दणृि से भी देखा 

िाए तो भारतीय समाि के णिभािन भी िाणत के मुताणबक होते हैं l ककन्नर 

भी इसी िाणत व्यिस्था का णशकार ह ैl  

     हम िानते हैं कक िाणत के अनुसार चार प्रकार के िगण होते हैं l उसमें 

सबसे नीच िाणत के रूप में दणलत को माना िाता ह ैl एक ओर ककन्नर को 

भारतीय समाि में ईश्वरीय  पररिेश दतेा ह ैतो दसूरी ओर दणलत से भी 

नीचे का स्थान कदया िाता ह ै l एक दणलत समुदाय के ककन्नर अपने ही 

समुदाय में आते समय उसको िाणत के नाम पर अनेक पीिाओं का  सामना 

करना पड़ता ह ैl ककन्नर समुदाय में िाणत के नाम पर िो असमानता कदखाई 

पड़ती ह ै उसको परखना ज़रूरी ह ै l इसका प्रमाि सूरि बित्या कृत 

‘कबीरन’ नामक कहानी में दखेा िा सकता ह ैl इस कहानी में कबीरन एक 

अछूत पररिार में िन्म लेता ह ै l उनके  प्रणत दया की अणभव्यणि के 
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अणतररि उनकी आत्मीयता को णचणह्नत करते हुए चलंगीय आधार पर 

सामान्य समझे िाने िाले समाि, िाणत, धमण और स्त्री  -पुरूष के अधार  

पर हो रह ेसामाणिक भेद-भाि पर प्रहार करती ह।ै अछू त पररिार में 

िन्मे सुमेध को बहुत समय बाद पता चलता ह ैकक उसकी दणैनक यात्रा में 

बहुत ही सुरीले स्िर में गाने िाली सुंदरी कबीरन उसके माता  -णपता की  

अंचलंगी संतान ह।ै णिसे दसूरे उभयचलंगी  बच्चों की ही भांणत िन्म लेने 

के बाद सामाणिक भय से त्याग कदया गया था। सुमेध अनिाने में ही उससे 

स्नेह का भाि रखता था। लेककन िब उसे हकीकत का पता चलता ह ैतो 

िह चाहता ह ैकक कबीरन कफर से पररिार में लौट आए णिसको िह मना 

कर दतेी ह।ै 

िॉ. महेंद्र प्रताप चसंह िी ने अपनी कहानी ‘ककन्नर का सम्मान’  में 

िाणत के बारे में बताया ह ैl कहानी में बाबूिी नामक पात्र ककन्नरों के प्रणत 

अपने भाि को व्यि करते हुए कहते हैं कक अब समाि तेज़ी के साथ बदल 

रहा ह ै–“ मैं उपेणक्षत िाणत के अनेक संतों एिं तपणस्ियों को िानता हूँ 

णिनका सभी समुदाय के लोग चरि िंदना एिं करते हैं l कहा भी िाता ह ै

साधु – संतों की कोई िाणत नहीं होती l इसी क्रम को आगे बढ़ाते हुए ककन्नर 

साधु – संतों की भी स्िीकायणता  समाि में स्थाणपत करनी होगी l कोई भी 
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णििेकशील मानत यह नहीं कहगेा कक ककन्नर सम्मान के पात्र नहीं हैं ककन्तु 

रूकढ़यों एिं परम्पराओं को टूटने में समय लगता है” l 113 

इस कहानी के माध्यम से कहानीकार समाि को संदेश दनेा चाहते   

हैं  कक मानणसकता बदलने से सब कुछ सामान्य हो सकता है ।  अंततुः िह 

ककन्नर  भी इंसान ही ह।ै 

4.5.14.  ककन्नर कहानी  में  णमत्रता  

दोस्ती एक अनमोल ररश्ता ह ै णिसके िैसा कोई नहीं ह ै l मनुष्य 

अपने संपूिण िीिन में कई ररश्ते णनभाता है l एक पुत्र या पुत्री   ,एक बाप  

  ,एक माूँ    ,पणत या पत्नी इत्यादी कई ररश्ते इंसान सामाणिक पररिेश में 

णनभाता है  l दोस्ती का ररश्ता न िन्म से होता ह ैऔर न ही णििाह के बाद 

होता ह ैl यह ररश्ता अटूट णिश्वास और प्रेम से आता ह ैl इसका प्रमाि दनेे 

िाली कहानी ह ै सुभाष अणखल द्वारा णलणखत ‘दरणमयाना’ l यह कहानी 

तारा नाम के ककन्नर और लेखक की कहानी ह ै l  इस कहानी की कथा में 

तारा तथा लेखक के मध्य बहुत निदीककयां बढ़ चुकी हैं l इस कहानी का 

एक अन्य पात्र ह ैआशु l आशु भी एक ककन्नर ह ैl आशु और तारा दोस्त हैं l 

तारा हमेशा आशु को समझाने का प्रयत्न करती ह ैतथा उसकी गन्दी आदतों 

को बदलकर णमत्रता के िास्तणिक मूल का सन्दशे दनेा चाहती ह ैलेककन 
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आशु उसकी बात नहीं मानता ह ैऔर अपनी मन मज़ी करी ह ैl णिस कारि 

तारा को अथाह गहराइयों से पीड़ा होती ह ैक्योंकक तारा आशु के साथ 

संिेदनाओं से िुड़ी हुई ह ैऔर उसकी कदक्कतों को स्ियं की कदक्कत समझती 

ह ैl   इस प्रकार तारा और आशु ककन्नरों के माध्यम से ककन्नर के णमत्रता का 

भाि भी लेखक हमारे साथ प्रस्तुत ककया ह ैl  

 ‘एक मोड़ य ेभी’ कहानी में भी णमत्रता का एक रूप हमें  दखेने को 

णमलती हैं l कहानी में एक लड़की ह ै   ,णिसका नाम प्रणतज्ञा है  l बाद में िह 

समीर नाम के ककन्नर के रूप में िानी िाती ह ैl इस कहानी में प्रणतज्ञा के 

दो दोस्त भी हैं णिनका नाम रघु और सोकफया ह ै l इन तीनों ने अपना 

बचपन एक साथ णबताया और तीनों आपस में इतने गहरे णमत्र थे कक एक 

साथ खेलना   ,पढ़ना    ,खाना  –  पीना और सभी दैणनक कक्रयाएं साथ – साथ 

करते थे l इस तरह णमत्रता का णचत्रि कहानी में इस प्रकार दी ह ै– “एक 

साथ पढ़ते थे , हम एक साथ खेलते थे और सब एकसाथ करते थे” l 114 

4.5.15.  ककन्नर की उपलणब्धयाूँ  

शबनम मौसी का नाम दशे की पहली ककन्नर णिधायक के तौर पर 

इणतहास में दिण ह ैl  इन्होंने अपने एक साक्षात्कार में कहा था कक - “लोग 

अपने कुत्ते को पालते हैं l  उसको ककतनी इज़्ज़त दतेे हैं l  ककतने प्यार से 
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उसको खाना णखलाते हैं l  गाणड़यों में णबठाते हैं l उसको णबस्तर पर सुलाते 

हैं l  ि े तो एक कुत्ता ह ैिब आप उसे िीने का अणधकार दतेे हैं तो एक 

ककन्नर को क्यों नहीं?” 115 

मनुष्य के रूप में िन्म लेने के बाििूद भी ककन्नर दयनीय िीिन 

िीने के णलए मिबूर हैं l ककन्नरों के साथ होने िाले सामाणिक भेदभाि से 

उनका मनोबल टूटता ह ैl  उनके णलए न रोज़गार की व्यिस्था ह ैऔर न 

ही उनकी खुद की कोई पररिार िैसी इकाई ह ैl  समय -समय पर दणुनया  

णभन्न मंचों पर मानिाणधकार उकलंघन और मानिाणधकारों कीभर के णि  

बदतर णस्थणत की चचाण की िाती है, लेककन कई मूलभूत सुणिधाओं से 

िंणचत और समाि की प्रतािऩा के णशकार ककन्नरों की णस्थणत पर बहुत 

कम लोगों का ध्यान िाता ह ैl  

दशे की आिादी के   75  साल बीत गए, लेककन आि भी हमारे समाि 

का एक तबका आज़ादी  के बाद णमले कई अणधकारों से िंणचत है, णिन्हें 

पाने के णलए िह खुद ही व्यिस्था से लड़ रहा हैl  
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  लक्ष्मी नरायि णत्रपाठी   एक टीिी कलाकार, भरतनाट्यम नर्तणका 

और सामाणिक कायणकताण हैं l   िे  एक ट्रांसिेंिर हैं, िो ककन्नर समुदाय के 

णहत में कायण करती हैंl  लक्ष्मी णबगबॉस सीज़न 5 की प्रणतभागी भी रह 

चुकी हैं l  टीिी शो "सच का सामना", "दस का दम" और "राज़ णपछले 

िन्म का" में भी भाग णलया ह ै  l िे सेक्शुअल माइनॉररटी के समथणन और 

णिकास के णलए काम करने िाली संस्था ‘अणस्तत्ि’ की संस्थापक और 

अध्यक्ष हैं l  लक्ष्मी 2008 में संयुि राष्ट्र संघ में एणशया -पैणसकफक का  

प्रणतणनणधत्ि करने िाली पहली ट्रांसपसणन  थीं  l  

मानबी बंदोपाध्याय भारत की पहली ट्रांसिेंिर कॉलेि चप्रंणसपल 

बनने के बाद ककन्नर समुदाय एक बार कफर चचाण में हlै  उन्होंने इसी साल 

िून में पणश्चम बंगाल के कृष्िानगर णिमेंस कॉलेि में चप्रंणसपल का पद 

संभाला थाl  समाि के बणहष्कृत समुदाय से होने के बाििूद चप्रंणसपल के 

पद तक पहुचंने के णलए उन्हें सराहना तो णमली, पर बरसों की प्रताड़ना 

और परेशाणनयों के बाद l  ये सब ककन्नरों के उन्नमन के उदाहरि हैं l 

इक्कीसिीं शती के चहदंी कहानीकारों ने भी इस णिषय पर थोड़ा कुछ णलखने 

का प्रयास ककया ह ै l  बंदना पूिणतांबेकर द्वारा णलखी गई यह कहानी  ' 
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िीिनाथण साहस की आंधी’  कुमुद नामक ककन्नर की कहानी ह।ै इस कहानी 

में एक ककन्नर पात्र ह ैिो एक लड़की को ककसी कचरे से उठाकर पालती है 

और उसका नाम बरखा है तथा िीिन की कशमकश सणहत अनेक 

करठनाइयों और संघषण से लड़कर उस कचरा बीनने िाली लड़की को 

ऑकफसर बना दतेी ह।ै कहानी उस व्यणि की ह ैिो ककन्नर ह ैऔर चलंग भेद 

का णशकार ह।ै बेटी बरखा को  अिािण िब भी णमला तो उसने उसका श्ेय 

अपनी माूँ कुमुद को कदया अिािण  माूँ के हाथों में रखा। िह माूँ को सीने से 

लग कर गिण महसूस करती ह ै। 

   ‘अपना ददण’  कहानी की रचनाकार युिा लेणखका सकफया णसद्दीकी 

ह ै । इस कहानी के माध्यम से उन्होंने ककन्नर समाि  के व्यणि को एक 

रोिगार से िोड़ने का प्रयत्न ककया ह।ै णिससे उसका िीिन बदल चुका ह ै

और िह अपने समाि के लोगों का िीिन बदलना भी चाहता ह ैककन्नर की 

भूणमका में  रािू पुरुष ककन्नर ह ैिो अनेक कारििश ककन्नरों की टोली में 

शाणमल हो गया। िहां उसने गुरु मां से णिद्द कर के श्ृंगार का कायण 

सीखकर  रोिगार से िुड़  गया। रािू की मेहनत और लगन के कारि 

उसको  कायण के प्रणत णनष्ठा के कारि उसके प्रणसणद्ध  णमल गई णिसके कारि 

िह अपने समाि और अपने गुरु मां पारो को  धन्यिाद हमेशा ज्ञाणपत 

करता ह।ै 
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नीतू चसंह भदौररया की कहानी है ‘इंसानी ज़मीन’ l  इसमें णिधु 

नामक एक ककन्नर की समाि के साथ लड़ने की कथा को णचणत्रत ककया 

गया हlै णिधु की रूणच के अनुसार उसकी  िांस क्लास  में भती होती  ह ैl 

िांस अध्यापक बहुत सकारात्मक तरीके से उसका स्िागत करता ह ै l 

अध्यापक कहता ह ैकक – “ मैं तुम्हारे िैसे व्होंहार णशष्य को खोना नहीं 

चाहता तुम कल से आओ” l 116  इस तरह िह िांस में अपनी क्षमता 

कदखाता ह ैl इस तरह के अध्यापक गि हमारे समाि में ज़रूर होंगे l इन 

लोगों की ििह से  ककन्नर बच्चे िीिन में आगे बढ़ िायेंगे l   

‘ककन्नर का सम्मान ’ कहानी में लेखक महेंद्र प्रताप चसंह  ने ककन्नरों 

की णशक्षा के बारे में  तथा उनके सम्मान के बारे में भी बताया ह।ै िैसे तो 

णशक्षा     , रािनीणत ,उद्योग एिं अन्य महत्िपूिण क्षेत्रों में धीरे -धीरे ककन्नरों  

का प्रिेश हो रहा ह।ै   अनेक स्थलों पर भी िे अपने पररश्म से कायणरत हैं 

लेककन आि भी उनको सम्मान नहीं णमल पाया ह ैिो उन्हें बहुत पहले 

णमल िाना चाणहए था।   

 ‘ककन्नरों की प्रणतभा’ कहानी का लेखक रचना चसंह ‘रणश्म’ हैं। 

सामाणिक पृष्ठभूणम पर णलखी गई यह कहानी प्रेरिादायक प्रतीत होती ह ै

णिससे ककन्नरों की प्रणतभा का भी पता चलता है l  इस कहानी में समाि 
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का णबगड़ा एिं  णिकृत रूप  सामने आता ह ैणिसमें प्रणतभा को एक झाड़ी 

से शमीली नामक ककन्नर उठाती ह ै । उसे िह आई .पी.एस बना दतेी ह।ै 

प्रणतभा िन्मिात  ककन्नर होती ह।ै िह ककसी चलंग भेद पर णनभणर नहीं 

करती ह।ै बस पररणस्थणतयाूँ उसको सांिारती और बनाती हैं । प्रणतभा िब 

आई .पी .एस की अणधकारी बन गई तो उसने सबसे पहले मीणिया में अपनी  

माूँ,  गुरु माूँ , सभी टोली िाणलयों का पररचय कराया और गिण से कहा कक 

इन्होंने मुझे पाल पोसकर  आि दशे का प्रथम अणधकारी बनाया ह।ै मैं 

इनका उपकार िीिन भर नहीं भूल सकती िबकक िो मेरी  िैणिक माूँ थी , 

उसने िन्म दकेर मुझे झाणड़यों में फें क कदया था -   “मैं सभ्य समाि की पाप 

की णनशानी हूँ   णिसने रेलिे के ककनारे झाणड़यों में मरने के णलए फें क कदया।  

ब तक यह सब साफ की तरफ मेरे साथ खड़े हुए हैंबचपन से लेकर अ  

मेरी मां कभी भी ककसी के सामने इसणलए नहीं आती थी कक लोग मुझ  

पर हसंे ना।      बाप सब कुछ ह ैl मेरी शर्मणली का हाथ पकड़कर बोली -न 

पुरुष ह ैन मणहला  । इन सबसे ऊपर यह इंसान ह।ै इनमें इंसाणनयत थी। 

िो मेरी रोती हुई आिाि से इनका कदल णपघल गया। ककसी की परिाह 

ककए णबना मुझे सीने से लगा णलया। मुझे पढ़ा णलखा कर आि इस लायक 

बनाया कक आि आप मेरा इंटरव्यू ले रह ेहैं। मैं आई.पी .एस. णसफण  अपनी 
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मां की ििह से ह।ं मुझे गिण ह ैमेरी पररिाररश णहिड़ों ने की ह।ै मुझे सारे 

संस्कार णमले हैं, िो आम मांबाप अपने बचे्च को दतेे हैं-”  l 117 

‘पद्मश्ी थिण िेंिर’  णिनोद कुमार दि की कहानी है णिसके कथ्य में 

एक ककन्नर का पररश्म और उसे पद्मश्ी णमलने की कहानी ह ैl लेककन िह 

ककन्नर  का िन्म होते ही रेिती की  सास ने उसको गाणलयाूँ दी।  उसके 

पररिार ने उस बचे्च को ककन्नरों की टोली को सौंपना चाहा। इसी कारि 

रेिती अपने बच्चे को लेकर एक पढ़े  -णलख,े  िागरूक पररिार में रहने 

लगती ह।ै िहाूँ पर िह मणहधर को णशक्षा दतेी ह ैऔर िॉ  .ियपाल णमश्ा  

की सहायता से उसको एक पिणतारोही बना दतेी ह ैतथा कुछ समय बाद 

मणहधर को पिणतारोहरि में उत्कृि प्रदशणन करने पर राष्ट्रपणत द्वारा पद्मश्ी 

सम्मान णमलता ह ै णिसका ििणन कथाकार ने अपने कथ्य के माध्यम से 

ककया ह ैतथा उसमे लैंणगक भेदभाि का भी णिरोध ककया है : -  “ पद्मश्ी 

पुरस्कार के णलए नाम पुकारा पिणतारोही िह इधर तास लाइि की 

गड़गड़ाहट से राष्ट्रपणत भिन गूंि उठा। दणुनया के सात  सबसे ऊंचे पिणत 

णशखरों पर चट कर णतरंगा फटराने िाल बड़ी महीधर ने ककन्नरों का मस्तक 

गिण से ऊंचा कर कदया था। रेिती पकलू से अपने आंसू पोंछते हुए उस रात 

को याद कर रही थी। णिस रात उसने अपनी चिंदगी का सबसे करठन 

फैसला णलया था”। 118 
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‘आदशण’ कहानी का रचनाकार रणि कुमार गोि ह ै l यह सामाणिक 

पृष्ठभूणम पर णलखी गई कहानी ह ैणिसमें ककन्नर का न्यायाधीश बनने का 

णचत्रि  णमलता  ह।ै सहणेलयाूँ अपनी िागरूकता के माध्यम से समाि का 

दणृिकोि बदलने का िोणखम लेती ह।ै िह समाि में िागरूकता के अनेक 

कायण करती ह ैिैसे एक ककन्नर बच्चे को फें क कदया िाता ह।ै लेककन चारो 

सहणेलयाूँ णप्रयांशी ,णशिांशी ,कदव्यांशी और णिनांशी  उसको उठा लेती हैं  

और उसका पालन-पोषि करती हैं । उसको णशक्षा दतेी  हैं तथा उसे  

णिश्विीत नाम दतेी हैं । िह अनेक करठनाइयों का सामना करके िि बन 

िाता ह।ै यह प्रेरिादायक कहानी ह ैणिससे सभ्य समाि ककन्नरों के प्रणत 

निररया बदल कर उनको मुख्य धारा में सणम्मणलत करके दशे और समाि 

को बदल सकता ह।ै कथाकार ने मानणसकता को बदलने और सेिा भाि 

के  िज्बे को इस कहानी के माध्यम से उिागर ककया है :-  “कुछ सालों के 

बाद णिश्विीत और अपनी सूझ बूझ  और मेहनत णनष्ठा के बल पर सुप्रीम 

कोटण का मुख्य व्याणध न्यायाधीश बना और सुप्रीम कोटण का ही नहीं बणकक 

पूरे णिश्व का पहला ककन्नर न्यायाधीश बनने का गौरि हाणसल ककया लोगों 

की सोच को बदलना ह ैतो अच्छे कायों से लगन और णनष्ठा से भी उसे भी 

बदला िा सकता है”119 
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इस तरह की कहाणनयों पर णिचार करते समय यह पता चलता ह ै

कक ककन्नर में हुनर ह ैl अगर  हम उसको मदद करेगा तो िह समाि के कई 

स्थानों में पहूँचेगा l  

         प्रणसद्ध रचनाकार कुसुम अंसल द्वारा रणचत कहानी है ‘ई मदुणन का 

गाूँि’ l  यह एक सामाणिक कहानी है  णिसका मुख्य पात्र प्रिासी ककन्नर 

णबली ह ैिो एक संपन्न पररिार से संबंध रखता ह ैl िब णबली के बारे में 

ककन्नरों को पता चलता ह ैतो िे  णबली के घर आ िाते हैं  तथा णबली को 

साथ ले िाने के णलए लड़ाई झगड़ा करते हैं   l णबली के माता – णपता उसको 

ककन्नरों के साथ नहीं भेिना चाहते थे l क्योंकक िह टोली की नारकीय 

णज़न्दगी से भणल–भांणत पररणचत थे l अंततुः ककन्नरों और णबली के माता – 

णपता में समझौता हो िाती ह ैl  उसके णलए हर माह कुछ धन कदया करते 

थे और ककन्नर भी शांत रहते थे  -“परंतु हर महीने की पहली तारीख को 

ररक्शा पर चढ़कर आती  उन औरतों   का णसलणसला ज़ारी रहा l चाची 

का आते – िाते चाचा का उन्हें नोट पकड़ाने का क्रम भी णनरंतर कुछ िषण 

चलता रहा l”120 इसी के साथ – साथ चाचा – चाची ने णबली को णिदेश 

भेि कदया िहाूँ उसने फैशन णिज़ाइचनंग का कोसण कर णलया और बड़ा 
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णिज़ाइनर बन गया l इसकी धूम फैशन िगत में काफी बन गयी थी और 

उसके ककन्नर होने का बाहरी दशं  लगभग खत्म हो गया था l िह शोहरत 

भरी णज़न्दगी गुिार रहा था l लेककन न ही िह मदण था और न ही औरत l 

यह पीड़ा अक्सर उसको तकलीफ दतेी थी l कफर भी िह एक प्रोफेशनल 

होने के नाते इस ददण को भूलने की कोणशश करता था l नाम कमाने और 

प्रणसणद्ध पाने की दौड़ में िह   व्यणिगत िीिन का समय ही नहीं बचने 

दतेा था  :-   “उनकी  रूट्स तो इंणिया में हैं ....तभी इतने साल बाद पेररस 

से लौटकर  ....एक भव्य शो कदकली में ओगाणनाइज़ ककया है  – ही इि िेरी 

शाई   ....िह अपने बचपन के बारे में कुछ नहीं बताना चाहते  , बस ए 

णस्िस – सूट उनके बचपन की ककसी याद के तहत उन्होंने णिज़ाइन ककए 

हैं l” 121 

  यकद कोई ककन्नर णनम्न िगण णनधणन होता तो िह तो ककन्नरों की टोली 

में बधाई माूँग रहा होता l उनके साथ रहकर अपना िीिन यापन करता l 

इस क्षेत्र में भी उच्च और णनम्न का अंतर साि झलकता है l बच्चे को यह पता 

नहीं ह ैकक िह ककस चलंग में पैदा हुआ ह ैl लेककन पररिार ककसी भी बच्चे 

को बदलने का कायण करता ह ै l णबली के पररिार ने िागरूकता के साथ 
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कदम उठाया और णबली को नारकीय िीिन से बचाकर एक कामयाब, 

शोहरत मंद व्यणित्ि बना कदया l  

 ‘णिकास का गभणपात्र’   एक सामाणिक कहानी ह।ै इसके रचनाकार 

दीपांकर पाठक ह।ै यह एक लड़के की कहानी ह ैणिसका नाम है णिकास 

िो कक एक ककन्नर ह।ै इस कहानी में णिकास के माध्यम से बताया गया है 

कक िीिन में सभी प्रकार के ऐशो आराम, धन, ऐश्वयण  हो और मदाणनगी न 

हो तो व्यणि स्ियं ककतना खोखला होता ह।ै उसको िही समझता है, 

िबकक समाि की दणृि ककन्नरों के णलए भयािह  ह ै िह ककसी से णछपा 

नहीं ह।ै णिकास बाकयािस्था से ही लड़ककयों के णखलौने और कपड़ों 

में  रुणच रखता था। िह अपनी बहन का फ्रॉक पहन लेता है णिसको 

रचनाकार ने दशणने  का प्रयत्न ककया है   -   “बस बहन के साथ नहीं बनती, 

क्योंकक िह बहन के फ्रॉक खुद ही पहन लेता है, णिसे लेकर आए कदन दोनों 

भाई बहनों में िंग णछड़ िाती है ”l 122  ऐसे ही णिकास का िीिन चलता 

रहता ह।ै कफर मेहनत करके णिकास णिला अणधकारी बन गया। स्ियं को 

णिकास ने प्रेणमका रखने का भी स्िांग रचा। ऐसी घटनाएं आम होती हैं  

िो समाि में हो िाती हैं ।  
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 4.5.16. ककन्नर स ेिड़ुी अधंणिश्वास 

अंधणिश्वास का अथण  – णबना सोच – समझे ककसी पर णिश्वास करना 

l िह णिश्वास ककसी मनुष्य पर हो सकता ह ै   ,ककसी णिचार पर हो सकता  

है    ,ककसी परंपरा या संस्था या धमण में हो सकता है  l िैसे कोई माता अपनी 

संतान के णिरूद्ध कुछ भी सुनना नहीं चाहती   ,उसी प्रकार अंधणिश्वा सी 

अपने णिश्वास के णिरूद्ध कुछ भी सुनना नहीं चाहता l ककन्नर के साथ भी 

समाि में अनेक प्रकार के अंधणिश्वास फैली िाती ह ै l   अंधणिश्वास  के  

कारि  लोग  ककन्नरों  के  आशीिाणद  को  शुभ  मानते  हैं, उन्हें  धनधान्य  दतेे  हैं, 

भल े ही  िे  ककन्नर  लोगों  स े िोरिबरदस्ती  करते  हों, अश्लील  फणब्तया ं कसते  

हों l  ककसी बच्चे का  िन्म हो या कोई शुभकायण, िैसे शादी, मुंिन, घर का  

मुहतण, ये  ककन्नर  िबरदस्ती  ताणलयां  बिाबिा  कर  घर  में  घुस  आते  हैं  और  

हिारों  रुपयों  की  मांग  करते  हैं  l  न  दनेे  पर  अश्लील  फणब्तयां  कसते  हैं l 

इतना  होने  पर  भी  लोग  इन्हें  पैसे  ि  दानदणक्षिा  देते  हैं  ताकक  इन  की 

बद्दआु  न  लगे  l    यह  अंधणिश्वास  सकदयों  से  हमारे  समाि  में  चलता  आ  

रहा ह ैl इसका प्रमाि कई कहाणनयों में णमलती  हैं l   ‘दापा ’  कहानी िॉ. 

कदलीप मेहरा द्वारा प्रेणषत ह।ै  इस कहानी का कथ्य अंधणिश्वास रूकढ़िादी 

और िड़ता को आईना कदखाता ह।ै समाि में एक लोकोणि काफी प्रणसद्ध 
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ह ैकक  ककन्नरों की बद्दआु   नहीं लेना चाणहए। बणकक उनकी मुंह मांगी 

बधाई या द ेदेना चाणहए। यकद िह श्ाप  द ेदेंगे तो पररिार का नाश हो 

िाएगा। यह सब मध्यमिगीय या अणत णपछड़े समाि में पाया िाता ह।ै 

दशे के नागररक इस को मानते हैं। इस  कड़िे सत्य को रचनाकार ने उिागर 

ककया ह।ै तथा इस िड़ता से णनपटने का कारगर तरीका भी बताया ह।ै 

यकद श्ाप  से ही सब कुछ होता तो हम अपने दशु्मनों को ककन्नरों से 

श्ाप  कदलिाकर मरिा दतेे  l   ररक्शा में तन्ना भाई ने सलोनी को बताया 

कक-“ मुझे मालूम था कक हमें नंगे होने की कोई नौबत नहीं आएगी और 

गांि िालों पर मुझे पूरा भरोसा ह ैकक िह कभी भी हम लोगों पर हमला 

नहीं कर सकते। िे  हमें दिेदतू मानते हैं कफर भी इन्हें िरना तो पड़ता ह।ै 

अगर िहां से णबना पैसे णलए णनकल गए होते तो कफर कर लो कमाई कफर 

तो कोई भी व्यणि कभी भी नहीं दगेा िब तक आस्था और णिश्वास ह ैतब 

तक ही पैसे देंगे नहीं तो नहीं  ”l 123  इस कहानी के माध्यम से हमें यह पता 

चलते हैं कक   ककन्नर के साथ और ककन्नर के बीच में  अंधणिश्वास ककस तरह 

अपना तांिि करती हैं l  

लता अग्रिाल की कहानी ह ै‘शगनु-अपशगनु के बीच’ l इसमें श्ाप , 

अणभशाप के ज़ररये शगुन तथा अपशगुन के बारे में बताया गया ह ैl  इस 
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कहानी में एक शादी के दशृ्य को दशाणया गया ह ैणिसमें बारात आने िाली 

होती ह ैतथा दहेि का सामान बाहर णबखरते समय िहाूँ ककन्नर का प्रिेश 

हो िाता ह ैऔर ककन्नर तथा पररिार िालों के बीच  नेग के संबंध  में झगड़ा 

शुरू हो िाती ह ैऔर ककन्नर ने पररिार िालों को श्ाप दतेा l  कहानी में 

हमें इस बात का पता चलता ह ैकक हम शगुन – अपशगुन के िर से अनेकों 

बार गलत बातों में भी अपनी सहमती दे देते हैं तथा यहीं से अंधणिश्वास 

एिं रूकढ़यों की शुरुआत होती ह ैl हकीकत में यह अपशगुन या शगुन कुछ 

तथा नहीं बस हमारे मन का िर होता ह ै   ,िबकक हमा रे मन का 

आत्मणिश्वास ही एक मात्र िह चीज़ ह ै िो हमें िीत और हार  

कदलाता ह ैl  

 ‘अणधकार’ कहानी िॉं.  नीलम राित की ह ै, िो सामाणिक पृष्ठभूणम 

पर आधाररत  कहानी ह ै l  इस कहानी  में बधाई  लेने आए ककन्नर और 

पररिार के मध्य झगड़ा हो िाता  ह।ै ककन्नर टोली से बधाई मांगती ह ै 

लेककन  उसको नेग देने केणलए पररिार असमथण रहता ह ै  l तब  एक ककन्नर 

भला बुरा कहती ह ैऔर पुरुषों से बुरी बातें कहने लगता ह ैl     िो धनंिय 

को बुरा लगता ह ैऔर इन सब बातों के कारि खूब गमाण – गमण  बहस हो 

िाती ह ैऔर ककन्नरी अपना अणधकार मांगती ह।ै-"धन्य ह ैआप लोग और 
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आपका समाि।िब हम िैसे बच्चों का िन्म होता ह।ै तो नरम होकर छोड़ 

आते हैं। अपने भाग्य पर मरने के णलए णनषु्ठर होकर एक बार भी पीछे 

मुड़कर अपनी गलती को देखना भी पसंद नहीं करते हैं। यहां ह ैआपके सभ्य 

समाि के संस्कार सभी स्तब्ध  होकर  सुन रह ेथे   अरे नहीं चाणहए तुम्हारे 

पैसा हमें। हो सके तो हमारा सम्मान और अणधकार िापस कर दो”। 124 

यह कहानी समाि से प्रश्न पूछ रही  ह ैकक  क्या ककन्नरों को भी अणधकार 

िापस णमलेगा   ? और कब  ?  

4.6. ककन्नर से सम्बंणधत अन्य कहाणनयाूँ  

 ‘गली आगे मड़ुती है’ सोम भारती द्वारा णलणखत कहानी ह ै तथा 

इस कहानी के केन्द्र में ककन्नर नील का चररत्र ह।ै इस णलए इस कहानी को  

हम चररत्रप्रधान भी कह सकते हैं  l  नील प्रणतणष्ठत फैशन णिज़ाइनर ह ै

l  उसकी चलंगीय सच्चाई से समाि अनणभज्ञ ह।ै णनणश्चत ही िह नहीं चाहता 

ह ैकक उसकी इस सच्चाई का लोगों को पता चले, लेककन िास्तणिकता को 

छुपाते  -छुपाते िह मानणसक रूप से अस्त  -  व्यस्त हो   िाता  ह ै और रायना 

से कहता ह ै कक अपना ररश्ता केिल णबिनेस का ह।ै िबकक नील उससे 

णमलना चाहती है  -  ‘‘िाओ रायना घर िाओ। हमारा ररश्ता णबिनेस का 

ह ैिही ठीक है .....ककसी पूरे व्यक् णत से णििाह करना िो तुम्हें हर सुख 
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द ेसके।’’ 125 एक अिंाना  सा भय उस पर सिार हो िाता था। इसका -

प्रभाि उसके व्यािसाणयक और सामाणिक िीिन पर  कभी उसे लगने 

लगता ह ैकक उसका िीिन पर भी पड़ने लगता ह ैl कभी एक बार सब कुछ 

एक ही झटके में समाि हो िाएगा l उसके सामने यह प्रश्न  खड़ा होता ह ै

कक िह इस यथाथण से कब तक भागेगा? यह कहानी उसके इस प्रश्न के पीछे 

के मनोणिज्ञान का सच के धरातल पर णचणत्रत करती ह।ै िीिन में दरुूह 

णस्थणतयों का सामना करते हुए स्ियं को स्थाणपत करने िाली णमत्र 

मॉिल  रायना उसकी सहचर बनकर मानणसक उद्वलेन से बाहर णनकालकर 

यथाथण से सामना करने की शणि दतेी हुई िीिन की  सच्चाई से सामना 

करने की शणि प्रदान करती ह।ै  

‘तराि’ू  िॉक्टर लिलेश दत्त  द्वारा णलखी गई कहानी ह।ै 

संिेदनात्मक पररप्रेक्ष्य में णलखी गई यह कहानी समाि के कड़िे सत्य को 

उिागर करती ह।ै इस कहानी में  दो सगे भाई अपने णपता नंदलाल को 

कोि हो िाने के कारि छोड़ दतेे हैं  । नंदलाल िृद्ध पात्र ह ैणिसने अपने 

िीिन में संतानों के णलए आशु संपणत्त अर्िणत की ह।ै लेककन उसको  कोि 

बीमारी हो िाने के कारि उसके पुत्र नरेंद्र सुधीर और प्रदीप छोड़ दतेे हैं 

तथा उनके हृदय से पुत्र णपता की संिेदना भी णनकल  िाती ह ै  अंत 
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में  नंदलाल के यहां काम करने िाली िमुना के ककन्नर बेटे ने उसको संभाला 

और नंदलाल अपने घर िमुना के ककन्नर बेटे रंगीला के नाम पर णलख दतेा 

ह ैl इसका ििणन कहानी में इस प्रकार ह ै– “ यह बंगला मेरा ह ैऔर मेरे 

नाम पर ह ै l अब मैं इसे आश्म बनाऊगा णिसकी देखरेख का णिम्मा मैं 

गोद णलए बेटे श्यामसुन्दर को अथाणत रंगीला को देता ह”ं126  अपने बड़े बेटे 

के हाथ में िसीयत के कागज़ पकड़ा कदए l तीनों बेटे एक दसूरे का मुंह 

ताकते रह गए उनके हाथ में िसीयत के कागज़ हिा में ऐसे फड़फड़ा रह े

थे िैसे मानो िह उन पर णखलणखला कर हसं रह ेहो l  

   ‘होन े न होन े के बीच  ’ कहानी के रचनाकार नणमता  हैं । 

यह  सामाणिक पृष्ठभूणम पर रची गयी कहानी है  णिसमें कहानीकार  ने 

कमाणसन ककन्नरों की करठनाइयों एिं णिपदाओं का ििणन ककया है  कक 

तथाकणथत समाि का काम  और कम आयु के ककन्नर बच्चे को अपनी हिस 

का णशकार बनाता ह ैकेतकी को  िो साथ ले गया था उसी ने ही उसके 

साथ गुदा मैथुन िैसे संबंध बनाई -  “उनके अशलील मनोरंिन के णलए 

उसका कैसा कैसा इस्तेमाल। ििाब भी उसे उनके अंिर ह ैl  उसका शरीर 
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गया था और मन तो चचंता णचता  चैन से कफर भी चल रहा थी हाय उमा 

तुम्हारी कैसे खिसे रुक गई थी ”l 127 

‘ताली की गूूँि’ कहानी  के अंतगणत एक पररिार में चार लड़ककयों 

को  िन्म दनेे के बाद पुत्र की  लालसा में  एक ककन्नर बच्चा िन्म ले लेता 

ह।ै   बाद में उसकी हत्या हो िाती ह ै  l लेखक  ने इस कहानी में उसे 

कदखाने   का प्रयत्न ककया ह ै। लड़ककयों के बीच में रहकर कैसे एक  ककन्नर 

अपना िीिन व्यतीत  करता ह ै उस दिृांत को भी  इस कहानी में   प्रस्तुत 

ककया गया ह।ै प्रेम से प्रेमा बने ककन्नर ने आप बीती रानी को सुनाई तथा 

बधाई लेकर अपना िीिन यापन ककया। एक उम्र गुिर िाने के बाद प्रेमा 

कपड़े णसल कर समय व्यतीत करने लगी। 

िॉ. मोहन णतिारी आनंद द्वारा रणचत कहानी ह ै ‘तीसरा िगण’  । 

इसको कथेतर साणहत्य के अंतगणत रखना  चाणहए क्योंकक इसमें कहानी के 

तत्ि नहीं णमलते   हैं। इस कहानी में  कृरटया  के पास फें के   गए बच्चे तथा 

उसके िीिन की कहानी ह ैिो अपने बाबा को छोड़कर एक धनिान व्यणि 

के पास नहीं िाना चाहता ह ैक्योंकक िह ककन्नर िीिन का कड़िा यथाथण 

समझता ह।ै कथाकार ने ककन्नरों के संदभण में िो रेखा खींची ह ै उसको 
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समझना होगा    -  “ककंतु िब हम भी तीसरी रचना ककन्नर पर निर िालते 

हैं तो एक  अणनणश्चतता  की हताशा णलए सुनसान णतराह ेपर खड़ा िीिन 

निर आता ह ैणिसकी न  कोई तमन्ना होती ह ैऔर ना उम्मीद । हर और 

से णतरस्कार उपहास और न िाने क्या -क्या ? कफर भी िीिन को ककसी 

तरह िीकर गुिारने का अनिरत उपक्रम चलता रहता है ”l128   

‘णहिड़ा कहीं का’  इस कहानी के रचनाकार िॉ. अनीता पाण्िेय हैं 

l सामाणिक पृष्ठभूणम पर णलखी  गई कहानी ह ैणिसमें एक ककन्नर का ददण 

छलकता ह ै  l उसमें  अपने मां बाप के  के प्रणत संिेदनाएं एिं 

भािुकता  णिद्यमान ह।ै सुमी  माता  -णपता से  णमलना चाहती ह ै लेककन 

समाि के िर से िह नहीं णमल पाती ह ैणिसकी उसे िीिन भर पीड़ा रहती 

ह।ै  

‘बलु बुल  ’ कहानी ककन्नर णिमशण के अध्येताओं  और णिद्वानों में 

शाणमल िॉ. लता अग्रिाल की ह ै णिन्होंने अपनी कहाणनयों की पृष्ठभूणम 

अणधकतर सामाणिक ही रखी ह ैक्योंकक ि े  कहानी के माध्यम से समाि 

को िागरूक करने का प्रयत्न करती हैं । यह कहानी पात्र को आधार बनाकर 

रची  गयी  ह ै   l  बस में यात्रा करते िि लेणखका और बुलबुल ककन्नर 
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की  भेंट हो िाती ह।ै  ‘बुलबुल ’   लेखक के सामने समाि का चेहरा कदखाती 

ह ैऔर अपने पररिार के बारे में भी ििणन करती है  l   णिन्होंने ररश्ते बनाकर 

धोखा कदया ह ै उनको भी लेणखका ने दशाणने का प्रयत्न ककया गया  ह।ै 

लेणखका ने िब ररश्तो के संबंध में बुलबुल से िाताण की तो उसने बताया - “ 

ररश्तो की कमी तो महसूस होती होगी ? ररश्ते का सुख नसीब में नहीं एक 

भाई बनाया था।एक कदन बहुत सा रुपया लेकर भाग गया नासणपटा कफर 

एक गरीब लड़की को पढ़ाया  उसकी शादी में पैसा खचण ककया सोचा घर 

बस िायेगा तो दआु दगेी। तो शादी होकर िह भी अपने घर की हो गई 

कभी याद नहीं करती” l129 

  ककन्नर से सम्बंणधत अन्य कहाणनयों में लेखकगि समाि में ककन्नर 

लोग ककस प्रकार तड़प रह ेहैं इसको कदखाने का सफल प्रयत्न ककया ह ै l  

ककन्नर णिमशण पर अनेक कहाणनयों का अिलोकन करने के बाद उनकी 

समस्याओं, सामणिक णस्थणत तथा उनकी आज़ादी के सम्बंध में सभी 

रचनाकरों ने णिणभन्न तरीके  से प्रस्तुत करने का प्रयत्न ककया ह ैिो िास्ति 

में मनुष्यता के णलए आिश्यक ह।ै  
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   कोई भी लेखक िब ककसी कृणत का सृिन करते   हैं  तो िे  मानिता 

के णलए ही अपनी आिाज़ को परोक्ष या अपरोक्ष रूप से उठाने का प्रयत्न 

करते  हैं ।  

    िषों से बणहष्कृत, उपेणक्षत इस समाि की करठनाइयां, संघषण और 

अपने पैतृक सगे सम्बणन्धयो की उलाहना से तंग आकर इस समाि ने अपनी 

उपणस्थणत दिण कराई ह ैणिसको आि भारतीय सरकार भी सहायता प्रदान 

कर रही ह।ै णिसकी ििह से कुछ उत्थान सम्भि हुआ है l   
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उपसंहार 

 

साणहत्य मनुष्य के हृदय की ककपनाओं और अनुभूणतयों की 

भािाणभव्यणि ह।ै ककसी भी दशे, समाि में साणहत्य का अभाि इस ओर 

इंणगत करता ह ैकक िहाूँ मनुष्यता का भी अभाि ह।ै भारत दशे सांस्कृणतक 

और साणहणत्यक रूप से धनी माना िाता ह।ै यहाूँ की साणहणत्यक सभ्यता 

और समाि पूरे संसार में णिणशि ह।ै यही भारत की पहचान भी है। णिसके 

बल पर भारतीय अपनी पहचान दसूरे दशेों के नागररकों से णभन्न पाते हैं। 

व्यणि िब भौणतक और बौणद्धक नीरसताओं से मुि होकर अंतमणन के 

अंतुःकोिों में झांकता ह ैऔर अपनी संिेदना और भािना का णिस्तार 

करता ह ैतब साणहत्य की उत्पणत्त होती ह।ै णिसमें िह िो देखता है, पढ़ता 

ह,ै सोचता ह,ै उसे कफर ककपना शणि के माध्यम से साणहत्य में उतारता  

ह।ै अंततुः उस साणहत्य से समाि के आयाम तय होते हैं। रािनीणत को नया 

णिषय णमलता ह।ै मीणिया में चचाण होती ह।ै उसके बाद समाि में बदलाि 

के मानक तय होते हैं और मानिता समृद्ध होती ह।ै गैर बराबरी पर 

समानता की णििय साणहत्य के द्वारा ही होती ह ै णिससे संणिधान के 

माध्यम से सबको नैणतक अणधकार णमलते हैं। कहा िाता ह ै ‘साणहत्य 

णनिीि पदाथों को भी अपनी संिेदना से सिीि बना दतेा ह ैतथा िब िह 

िैज्ञाणनक और दाशणणनक के रूखे-सूखे भौणतक एिं बौणद्धक सत्यों को अपनी 
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ही भािना और ककपना से सिीि एिं सस्ता बना दतेा है, तभी लणलत 

कलाओं और साणहत्य की भाि-भूणम तैयार होती ह।ै साणहत्यकार केिल 

िस्तुओं के बाहरी सौंदयण पर ही मुग्ध नहीं होता,अणपतु िह अपनी सौन्दयण-

चेतना के आधार पर िड़ िस्तुओं में भी आंतररक सौंदयण की अनुभूणत करता 

ह।ै इस प्रकार साणहत्य की  भाि-भूणम णिस्तृत ह ै, िह िीिन से िुड़ी ह।ै 

सभ्यता और संस्कृणत का संरक्षि-संिद्धणन उसके संककपों में शाणमल होता  

ह।ै साणहत्य अपने उद्भिकाल से युगीन सामाणिक और सांस्कृणतक 

प्रिृणत्तयों से िुड़ा रहा ह।ै हर युग का साणहत्य उस युग के इणतहास को स्ियं 

में समेटना  ह।ै इसी कारि से हमारे मनीणषयों ने साणहत्य को समाि का 

दपणि और दीपक कहा ह।ै साणहत्य में दणृि को णिशेष महत्ि  कदया गया ह।ै 

साणहत्यकार आम नागररक की अपेक्षा अणधक संिेदनशील और भािुक 

होता ह।ै अतुः इसकी दणृि भी उतनी ही प्रखर और तीखी होती ह।ै उसकी 

यह णिणशिता दणृि पर णनभणर करती ह।ै अथाणत् साणहत्य के णलए दणृि एक 

महत्िपूिण अंग ह ैिो मानितािादी साणहत्य का सृिन करता ह।ै 

 णिश्व में उपलब्ध श्ेष्ठ साणहत्य इस बात का साक्षी ह ैकक उसके मूल 

में कोई-न-कोई पुि दाशणणनक-सामाणिक पृष्ठभूणम अिश्य रही ह।ै यकद 

णहन्दी का ही उदाहरि ले तो स्पि ह ैकक णिस प्रकार मध्ययुग तक िही 

साणहत्य श्ेष्ठ बन सका णिसके पीछे कोई पुि धार्मणक-दाशणणनक णिचारभूणम 

थी। उसी प्रकार आधुणनक युग में भी निीन सामाणिक, आर्थणक और 
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रािनैणतक णसद्धांतों तथा िीिन-मूकयों के साणहणत्यक संस्करि द्वारा ही 

साणहत्य और कलाओं को गौरि णमला ह।ै इस प्रकार दणृि से  साणहत्य की 

प्रासंणगकता लंबे समय तक नहीं बनी रह सकती। या कफर िह एक 

समाचार, इणतहास और णिज्ञान कहा िाएगा, न कक साणहत्य। इस प्रकार 

दणृि और साणहत्य में गहरा संबंध ह।ै साणहत्य सृिन पर दणृि का व्यापक 

प्रभाि पड़ता ह।ै साणहत्य की रचना प्रकक्रया को दणृि प्रभाणित करती ह।ै 

नज़ररया ही साणहत्यकार को ककसी णिषय-णिशेष के समथणन और णिरोध 

में खड़ा करती ह।ै इसमें साणहत्य का प्राितत्ि हैl साणहत्यकार की रचना-

प्रकक्रया में उसका दणृिकोि झलकता ह।ै 

णिषय-िस्तु का चयन, परीक्षि, णिश्लेषि एिं प्रस्तुतीकरि 

साणहत्यकार की दणृि पर णनभणर करता ह।ै ककसी भी रचना में साणहत्यकार 

की दणृि एक महत्तिपूिण भूणमका अदा करती ह।ै यह कहना भी तकणसंगत 

होगा कक दणृि के अभाि में साणहत्य, साणहत्य नहीं होता l िह केिल एक 

समाचार हो सकता ह।ै दणृि अथाणत् णिचारधारा होती ह ैिो तत्कालीन 

पररणस्थणतयों द्वारा णनधाणररत होती ह।ै  

युगीन पररणस्थणतयों के अनुसार ही साणहत्य भी पररिर्तणत होता 

रहता ह।ै रचनाकार की दणृि उसके समय और युग की णस्थणतयों-

पररणस्थणतयों द्वारा ही णनर्मणत होती ह।ै आकदकाल में िीर तथा सौंदयण की 
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रचनाओं का बाहुकय, भणिकाल में मूकयों तथा आदशों को पुनस्थाणपत 

करने की व्यग्रता और भणिरस की रचनाओं की अणधकता, रीणतकाल में 

मांसल सौंदयण और रामाश्यी रचनाओं की प्रमुखता तथा आधुणनक काल में 

युगीन णिसंगणतयों पर प्रहार और पुनणिागरि ि राष्ट्रिादी रचनाओं का 

लेखन इस तथ्य को प्रभाणित करता ह ैकक युगानुरूप साणहत्य की दणृि में 

भी पररितणन होते हैं। इक्कीसिीं सदी की मानिीय सभ्यता िरटल 

सामाणिक संरचना और िैणश्वक सांस्कृणतक पररिेश में अपने मूकयों और 

आदशों को तय करती है। इस युग में िीिन तथा िगत की अिधारिाएं 

णितनी तेिी से बदली हैं  िैसा पहले कभी नहीं हुआ। िस्तुतुः भूमंिलीकरि 

और आधुणनकीकरि के दिाब में मनुष्य का दणृिकोि पल-प्रणतपल बदल 

रहा ह।ै पहले णिन परंपराओं का अनुकरि-अनुसरि आदशण माना िाता 

था, आि िही दककयानूसी मानकर त्यागमय माना िा रहा ह।ै साणहत्य में 

यह शणि णनर्मणत ह ैकक िह दणृि के व्यापक अथों को चररताथण करता ह।ै 

साणहत्यकार की दणृि घटनाओं को मात्र देखने-कदखाने का ही काम नहीं 

करती अणपतु उसका समीक्षि-परीक्षि भी करती ह।ै िैकदककाल से 

आधुणनक काल तक के साणहत्य में इस तथ्य को अनुभूत कर सकते हैं। 

साणहत्यकार सदिै अपने युग तथा समय की णस्थणतयों-पररणस्थणतयों से 

िुड़ा रहा ह।ै अपने देशकाल के यथाथािंकन के साथ-साथ उसके मूकयांकन 

का कायण भी साणहत्य करता आया ह।ै साणहत्य द्वारा सदैि युगीन 
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णिसंगणतयों और णिद्रपूताओं पर तीखे प्रहार ककए िाते  रह ेहैं  और अपने 

युग के कदशाणनदेशन का उत्तरदाणयत्ि णनभाया िाता रहा ह।ै साणहत्य की 

दणृि संपन्नता ही उसे उणचत-अनुणचत का बोध कराती ह।ै साणहत्य में िो 

णहत का भाि णनणहत है,िह उसकी दणृिसंपन्नता के कारि ही ह ैक्योंकक 

णििके के अभाि में ककयाि का संककप कदग्भ्णमत हो सकता ह।ै साणहत्य 

का इणन्द्रयबोध ही उसे अपने युग के णिसंगत पर प्रहार करने तथा साथणक 

मूकयों को पुनस्थाणपत  करने की शणि प्रदान करता ह।ै साणहत्य के पास 

तीसरी आंख होती ह ैिह  तीसरी आंख िो सामने कदखाई पड़ रही  ह ैिही 

नहीं, बणकक िो बीत चुका ह।ै उस अदशृ्य को और अदिृ को देख सके, उस 

बीते हुए अतीत को िो अदिृ ह ैऔर उस आने िाले भणिष्य को िो दरू-दरू 

तक अभी प्रत्यक्ष नहीं हुआ ह,ै उस अप्रत्यक्ष को भी देखने की क्षमता रखता 

हो। साणहत्यकार के पास िह दणृि होती ह ैिो अतीत को पुनमूणकयांककत 

करती ह ैऔर भणिष्य के मानदिंों को णनधाणररत करती ह।ै णहन्दी साणहत्य 

में णिमशों का प्रारंभ दणृिकोि की दणृि से ही हुआ ह।ै ितणमान समय में 

णहन्दी साणहत्य में  णिन णिमशों का दौर चल रहा ह ैिह िास्ति में दणृि 

और मानिता की ही दने ह ैिो प्रत्येक नागाररक को समानता का अणधकार 

कदलाने के णलए प्रेररत करता ह।ै इन्हीं णिमशों के  ध्यान में ककन्नर णिमशण 

पर िब भी दणृिपात ककया गया तो पाया गया कक औरतों के कपड़े, साि-

सज्जा भी औरतों िाली, सफा चट दािी, कानों में कंुिल उभरी हुई 



 403 

बेतरतीब छाती लेककन िब मुंह खोले तो मोटी सी आिाज़ िो इस ओर 

दणृि उत्पन्न करती ह ैकक उि व्यणि आणखर में कौन ह ैिो पहनािे से स्त्री 

और आिाज़ से मदण लगता ह।ै तब एक लंबी िद्दोिहद के बाद मालुम हुआ 

िह ककन्नर ह ै णिसको समाि में अनेक बोणलयों, भाषाओं में णभन्न-णभन्न 

नामों से पुकारा िाता ह।ै कफर भी समाि में  उनकी स्िीकायणता नहीं ह।ै 

इसी को ध्यान में रखते हुए इस बणहष्कृत, उपेणक्षत समाि का अिलोकन 

प्रस्तुत शोध-प्रबंध में करने का प्रयास ककया गया ह।ै 

 साणहत्य के सन्दभण में ‘णिमशण’ आधुणनक काल की दने ह ैl आलोचना 

, णििेचन , चचंतन , गुिदोष की पररचचाण आकद सभी शब्द णिमशण के ही 

समानाथी हैं l ककसी बात पर गहन सोच- णिचार णिणनमय करना ही 

णिमशण ह ैl व्यणि , समाि , िगण , िाणत , णिचार तथा कोई णिणशि णस्थणत 

आकद सब णिमशण के णिषय हो सकते हैं l इसी णिचार की दणृि से साणहत्य 

में णिणभन्न णिमशण िन्म लेते हैं l आि दणलत णिमशण , स्त्री णिमशण , 

आकदिासी णिमशण ,  िृद्ध णिमशण , कदव्यांग णिमशण , ककसान णिमशण , 

अकपसंख्यक णिमशण , सेक्स णिमशण , णशक्षा णिमशण , ककन्नर णिमशण और 

पयाणिरि णिमशण  िैसी संककपनाएूँ काफी प्रचणलत हुई कदखाई दतेी ह ै l 

िस्तुतुः णिमशण को कें द्र में रखकर साणहणत्यक पहल के उदघाटन का श्ेय 
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णिख्यात चहदंी कथाकार एिं हसं पणत्रका के सम्पादक रािेन्द्र यादि को 

दनेा होगा l समकालीन रचनाओं में दणलत णिमशण , स्त्री णिमशण ,  श्णमक 

णिमशण और ककसान णिमशण णिषयक णिचार सिाणणधक रूप में अणभव्यि 

हुए हैं l इसके साथ ही ककन्नर णिमशण िैसे णिमशण की पहल साणहत्य में कम 

मात्रा में कदखाई दतेी हैं  l ककन्नर  णिमशण ने भी २० िीं शताब्दी के अंणतम 

दशक से साणहत्य में अपना स्थान बनाया  और िड़ होते समाि को 

संिेदनशील बनाने का प्रयत्न ककया। ककन्नर णिमशण में ककन्नरों को मनुष्य न 

समझ कर उनके साथ  अन्याय ककया गया है। यह णिमशण उनके प्रणत हो रह े

अत्याचार को उिागर करता ह।ै ककन्नर  तब उस स्थान को प्राि करते हैं  

िब समाि  उन्हें अपने से अलग न समझे और इस सृणि का अणभन्न णहस्सा 

माने। िबकक समाि ने मुख्य रूप से दो ही चलंग  मानी स्त्री और पुरुष 

,इसमें तीसरे की अणस्मता तक णिलुि हो िाती ह।ै उन्हें समाि की 

अिहलेना झेलनी पड़ती ह ै खाने के णलए अन्य लोगों के सामने हाथ फैलाना 

पड़ता ह।ै िे  समाि की नज़रों  में  दणृि हीनता का णशकार हो िाते  हैं ।   

      मनुष्य की उत्पणत्त ककसी भी भेदभाि एिं असमानता से अलग हैl 

िब मनुष्य की उत्पणत्त हुई तब स्ियं के िीिन संचालन के णलए समाि 

बनाl समाि के णबना मनुष्य का अणस्तत्ि ही नहीं हैl िह समाि से ही 

सीखता है तथा समाि में ही रहता ह ै और बसता हैlमनुष्य ने अपने 
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अणस्तत्ि को बचाए रखने के णलए प्रिनन की प्रकक्रया अपनाई lप्रािी का 

अणस्तत्ि अग्रणसत होता रहाl ककन्नर भी उसी प्रिनन प्रकक्रया के अंग के रूप 

में णिद्यमान ह ैणिनकी णस्थणत प्राचीन तथा मध्यकाल में सम्मानिनक रही 

ह ैलेककन आधुणनक दौर आते-आते इन्हें उपेक्षा की दणृि से देखा िाने लगाl 

मुख्यधारा के लोगों ने इनसे मुंह मोड़ना शुरू ककया तब काफी समय बाद 

बुणद्धिीणियों ने इन्हें मुख्यधारा से िोड़ने का कायण ककयाlमगर आि इनके 

ऊपर हो रह ेअत्याचारों को बखूबी समझा िा सकता ह ैlआि के समय में 

अपनी लड़ाई स्ियं लड़ी िाती ह ैइसीणलए इन्हें अपने अणधकार कदलाने के 

णलए संघषण ही करना पड़ेगा l इस शोध में  सेक्स , िेंिर और लैंणगकता के 

अंतर  को समझाया गया ह ैl ‘चलंग’ का संबंध िननांग से होता  ह ैलेककन 

सेक्स िैणिक से होती है l ककन्नरों के प्रणत समाि की िो अिधारिा ह ैिह 

बहुत ही दयनीय  ह ैक्योंकक भारतीय समाि आि भी णपतृसत्तात्मक ह ै l 

िहां अणधकतर चबंदओुं को अपनी अणस्मता और इज्ज़द  से िोड़कर दखेा 

िाता ह ैिबकक ऐसा होता नहीं ह ैl क्योंकक उनकी दणृि प्रारंभ से ही ककन्नरों 

के प्रणत ऐसी बना दी गयी  ह ैणिससे परोक्ष रूप से इस समाि की अणस्मता 

का दोहन होता हlै ककन्नर के अनेक रूपों  और उनके प्रकार के बारे में समाि 

में बहुत ककंिदणंतयां चलती हैं  णिसको आप अफिाह  भी कहते हैंl ककसी 
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भी ककन्नर को देखकर पहला प्रश्न मनुष्य  के मणस्तष्क में यही आता है कक 

उि व्यणि असली ककन्नर ह ैया नकली ककन्नर l इसीणलए ककन्नरों के  रूप 

के  िो चार प्रकार होते हैं उनके अंदर को यहाूँ  बताया गया ह ैतथा उनकी 

पहचान के णलए िो णनयम होते हैं उसका णिस्तृत ििणन ककया गया ह ै l 

ककन्नर िीिन की णिसंगणतयां , णिकृणतयां  तथा िो  पररिाम दणृिगत हो 

रह ेहैं उनको भी स्पिता से बताया गया ह ै णिससे ककसी भी प्रकार की 

भ्ांणतयां  न हो और ककन्नरों के अणधकारों को णनधाणररत करने में सरकार 

को कोई करठनाई न हो lअक्सर ककन्नर समाि की ऐणतहाणसकता  पर प्रश्न 

उठता ह ैlइनका ििणन भारतीय िाग्मय   के प्राचीन िदेों में णमलता है ,  

मुगल काल में इन्हें सम्मान के  भाि से दखेता था ता तथा णिरटश राज्य में 

इनकी िो णस्थणत बनाई गई थी उसका भी ििणन ककया गया हैl ककन्नर 

समाि के रीणत-ररिािों का ििणन भी समग्रता से ककया गया णिससे उनकी 

संस्कृणत और संस्कार का भी पता चल सकेlककन्नर  का आराध्य दिेी बहुचरा 

माता हैं lककन्नर समुदाय में प्रिेश दो प्रकार  से होता ह।ै एक पररिार अपने 

यहाूँ उत्पन्न बचे्च को स्ियं ककन्नर समुदाय में शाणमल कर देता है तो  िहीं 

दसूरी तरफ ककन्नर िब बधाई दनेे िाते हैं तब उन्हें अपने साथ ले आते हैं। 

ककशोरािस्था में स्ियं ककन्नर व्यणि  अपनी कम्युणनटी में शाणमल हो िाता 

ह ैिब उनकी शारीररक बनािट पृथक होती ह ैअथाणत 18 से 20 िषण के 
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होने पर व्यणि अपनी िमात में स्ियं प्रिेश लेता  ह ै। नए सदस्य को प्रिेश 

से पहले गुरू चुनना होता ह।ै उसके अनुसार सभी रीणत-ररिाज़ को िह  

णनभाता  ह।ै इसे  दकुहन की तरह तैयार ककया िाता ह।ै  िह अपनी खुशी 

को  एक त्यौहार की तरह मनाता  ह ैऔर अपना पूरा िीिन उसी गुरु की 

दखे – रेख में व्यतीत करता  ह।ै 

     ककन्नर समाि की समस्याओं के संदभण में कहें  तो ककन्नर को सबस े

पहले अपने पररिार से लड़ना पड़ता ह ै l पररिार से उन्हें िंणचत ककया 

िाता ह ैऔर उनके साथ सौतेला व्यिहार होता ह ैl ककन्नरों को रोज़गार 

के णलए भटकना पड़ता ह ैऔर उनके साथ अनेक समस्याएं भी उत्पन्न होती 

हैं l ककन्नर इन्हीं करिों से अपने पेट की आग बुझाने के णलए भीख माूँगते 

हैं l ककन्नरों के णलए णशक्षा दलुणभ ह ैl कई णशक्षि संस्थान समाि में अपनी 

पहचान बनाने के चक्कर में ककन्नरों को प्रिेश नहीं दतेे , क्योंकक िे मानते हैं 

कक समाि में उनके संस्थान की मान – मयाणदा और संस्थान की पृष्ठभूणम 

अच्छी नहीं मानी िाएगी l इसी कारि ककन्नर णशक्षा से िंणचत रह िाते हैं 

l  सिोच्च न्यायलय ने सन् 2014 में नेशनल लीगल सर्िणस अथॉररटी की 

अिी पर सुनिायी करते हुए ककन्नरों को समाि में तृतीय चलंग के रूप में 

कानूनी अणधकार कदया  l ककन्नरों के अणधकारों के प्रणत सचेत णबल फरिरी 
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2014 में सुप्रीम कोटण के णनिणय के बाद कदसम्बर 2014 में राज्यसभा में 

प्राइिेट मेंबसण णबल के रूप में ‘द राइट्स आफ ट्रांसिेंिर पसणन्स णबल 2014’ 

पेश ककया गया l  

        ककन्नर णिमशण पर ितणमान में उपलब्ध सभी उपन्यासों के सन्दभण में 

णिस्तृत चचाण की गयी ह ैl ककन्नर केणन्द्रत उपन्यासों में ‘यमदीप’ , ‘तीसरी 

ताली’ , ‘ककन्नर कथा’ , ‘गुलाम मंिी’ , ‘पोस्ट बॉक्स नंबर २०३ नाला 

सोपारा’ , ‘अणस्तत्ि की तलाश में णसमरन’ आकद उपनास आते हैं l प्रदीप 

सौरभ द्वारा णलणखत ‘तीसरी ताली’ उपन्यास में णनककता की माूँ सामाणिक 

मिबूरी के कारि अपनी बेटी को ककन्नर समुदाय को सौंप दतेी ह ैऔर 

णनककता पररिार से दरू अपनी इस नई पररणस्थणत को समझने और खुद की 

पहचान और भणिष्य के प्रणत आशंककत महसूस करती ह ै l ‘यमदीप’ 

उपन्यास में ककन्नर नािबीबी के इदण – णगदण घूमता ह ैl िब से उनका िन्म 

हुआ तब से लेकर घर – पररिार सब परेशान हैं l सभी उपन्यास में इसी 

प्रकार का  सन्दभण दखेने को णमलता ह ैl   चहदंी नाटक में ककन्नर िीिन से 

सम्बंणधत अब तक दो नाटक णमलते हैं  - महशे दत्तानी द्वारा णलणखत ‘आग 

के सात फेरे’ और हरीश बी. शमाण  द्वारा णलणखत ‘हरारत’ l  ‘हरारत’ एक 

लघु नाटक ह ै णिसमें ककन्नर ‘माल चंपा’ की केन्द्रीय भूणमका ह ै , िो 
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मानिीय मूकयों को देखने के णलए हरारत का बखान ह ैl ‘आग के साथ फेरे’ 

एक बहुचर्चणत नाटक ह ै णिसमें उन्होंने अणग्न को सिपदी द्वारा सात 

प्रदणक्षिा अथाणत िर – िधु के णििाह के प्रमाि के रूप में स्िीकार ककया 

गया ह ैl  ककन्नर आत्मकथा को भी आधार बनाकर उनकी समस्याओं को 

रेखांककत करने का प्रयास ककया गया ह ैकक िे  ककस प्रकार पररिार छोड़कर 

अपना िीिन व्यतीत करते हैं ,  समाि की उलाहना सहते हैं ,  कफर भी 

िीिन व्यतीत करने का प्रयत्न अपने आत्मसम्मान के साथ करते हैं l लक्ष्मी 

नारायि णत्रपाठी िी द्वारा णलणखत ‘मैं णहिड़ा मैं लक्ष्मी’ और मनोबी 

बंद्योपाध्याय द्वारा णलणखत ‘पुरुष तन में फूँ सा मेरा नारी मन’ इन 

आत्मकथाओं में ककन्नर िीिन की मार्मणक एिं सच्चा णचत्रि देखने को 

णमलता ह ैl  रचनाकारों द्वारा अन्य ककन्नरों में भी चेतना िगाने का प्रयास 

हुआ  ह ैl  अंत में ककन्नर कणिताओं में उनके िीिन पर दणृिपात ककया गया 

ह ैकक साणहत्य की इस मुख्य णिधा में ककन्नरों का िीिन ककस प्रकार चल 

रहा ह ैl  कणिराि ककशोर , िॉ. णििेंद्र प्रताप चसंह िैसे व्यणियों ने अपनी 

कणिताओं के माध्यम से ककन्नरों की व्यथा को णचणत्रत करने का सफल 

प्रयास ककया हlै  ‘आधे अधूरे’ , ‘णहिड़ा कौन?’ और  ‘णहिड़े की व्यथा’ 

आकद महत्िपूिण कणिताएं हैं l इन कणिताओं में ककन्नर िीिन के मनोणिज्ञान 
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, सामाणिक सद्व्यिहार एिं दवु्यणिहार को बहुत ही गंभीरता के साथ प्रस्तुत 

ककया ह ैl  

 ‘इक्कीसिीं शती की चहदंी कहाणनयों में ककन्नर णिमशण’  पर णिचार 

करें  तो इसमें मानिशास्त्र और मानितािाद के बारे में कहना  अणनिायण  

ह ैl इसमें यह भी बताया गया ह ैकक समयानुसार मानितािाद के प्रणतमान 

ककस तरह बदल गए हैं l साथ ही साथ ककन्नर कहाणनयों में लेखकों ने  

ककन्नरों की समस्याएं , उनके  संघषण तथा समाि के दोहरे आचरि का भी 

ििणन ककया ह ैl मुख्य रूप से देखा िाए तो ककन्नरों की समस्या का आरंभ 

अपने पररिार से ही होता हlै िब पररिारिालों को ज्ञात होता ह ैकक अपने 

बच्चे ककन्नर हैं तो िे पररिार से णनकाल दतेे हैंl इसी ििह से ककन्नर बेसहारे 

बन िाते हैं lसमाि उनको नौकरी भी नहीं दतेा इसणलए उनको भीख 

मांगना पड़ता ह ैl इस तरह की  अनेक समस्याओं से एक ककन्नर गुज़र रहा 

ह ै lककन्नर केणन्द्रत  कहाणनयों में िाणत - भेद की समस्या ,  सांस्कृणतक-

आर्थणक ि  रािनीणतक समस्या ,  समाि से णमलनेिाली अनेक करठनाईयाूँ 

आकद का णचत्रि ककया  गया ह ैlइन कहाणनयों में तमाम कहाणनयां उनकी 

मिबूररयों, व्यथाओं ,  शोषि पीड़ा और उनसे हो रह ेभेदभाि को दशाणती 

हैं l ककन्नर भी इंसान है l हम अपने घर में कुत्तों का पालन करते हैं लेककन 
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उसके स्थान पर ककन्नर ह ैतो हम उसे बाहर कर दतेे हैं इस िास्तणिक सत्य 

को ये  कहाणनयां उठाती हैं l 

सभी कहाणनयों में भारतीय समाि की परंपरागत कुणत्सत सोच 

कदखाई दतेी ह ैिो सकदयों से लेकर आि भी अपनी संकीिण सोच से उबार 

नहीं पाई l इन कहाणनयों के पात्रों के अध्ययन करते हुए  एक बात णनणश्चत 

रूप से कही िा सकती ह ैकक अणधकांश ककन्नर घोर आणस्तक होते हैं और 

सकदयों से चली आ रही परंपराओं का कि से पालन करते हैं l ‘चबंदा 

महाराि’ , ‘खाणलक अहमद बुआ’ , ‘संझा’ आकद अनेक उदाहरि हैं l 

‘त्रासदी’,’इज्ज़द के रहबर’ और  ‘ककन्नर’ िैसी कहाणनयों में िहाूँ मुख्यधारा 

के लोग ककन्नरों और णस्त्रयों से बलात्कार करते कदखाई दतेे हैं तो िहीं ये 

ककन्नर उनकी इज्ज़द के रहबर बनकर सामने आते हैं lककन्नर होना इस 

तथाकणथत सभ्य समाि में एक पाप ही है। उससे बड़ा पाप तब होता ह ै

िब कमणसन ककन्नर बच्चों पर समाि की उकटी नज़र पड़ती ह।ै समाि उनके 

साथ मौन व्याणभचार करके िीिन नरक बनाना चाहता ह ैक्योंकक ककन्नर 

बच्चों की परिररश में कमी होती ह।ै उनके अंदर स्ितुः ही णस्त्रयों के गुि 

णिद्यमान हो िाते हैं। िब िह ककसी पुरूष के संपकण  में आता ह ैतो सामने 

िाला व्यणि उसकी णनगाहों को समझ लेता ह ैऔर उसके साथ अपनी यौन 

इच्छाओं को पूिण करने की कोणशश करता ह।ै यद्यणप कई सिे में यह पाया 
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गया ह ैकक भारत में सामान्य बच्चों के साथ ही यौन शोषि की  घटनाएं 

बहुत होती हैं । यह यौन शोषि करने िाले  भी उस पीणड़त, पीणड़ता का 

सगा-संबंधी ही  होते  हैं l आिकल ऐसे ही कृकत्य चाइकि एियूस के नाम 

से दशे के णिणभन्न थानों तथा न्यायालयों में णिचाराधीन ह ैणिस पर अभी 

तक कड़ाई से कायणिाही नहीं हुई ह।ै लगभग दो दशक पहले णनठारी कांि 

हुआ था। ककन्नरों को लेकर कहाणनयों का आन्दोलन शुरू हो चुका ह ैl 

समस्त कहाणनयों का णिश्लेषि करने पर णनम्न सुझाि दणृिगत होते 

हैं – 

• इस उपेणक्षत , बणहष्कृत समाि में अणधकारों के प्रणत िागरूकता का 

प्रचार – प्रसार करना चाणहए l 

• उपेक्षा , सामाणिक बणहष्करि के कारि उदासीनता , हताशा और 

नाकामयाबी  की धारिा णिसको केिल णशक्षा के माध्यम से दरू 

ककया िा सकता ह ैl 

• ककन्नर मेहनत और प्रज्ञा के साथ समाि से  स्िीकृणत का आकांक्षा 

रखते हैं l 
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• कें द्र सकाणर की स्टाटण – अप योिना के अंतगणत इन्हें कुटीर उद्योग , 

ब्यूटी – पालणर  , फैशन णिज़ाइचनंग  और कला – प्रणशक्षि से इनको 

आिीणिका चलाने का मागण को सुदिृ करना चाणहए l 

• ककन्ही भी नई नीणतयों को बनाने में शासन एिं प्रशासणनक स्टार 

पर िरटल प्रकक्रया को सरल बनाकर प्रचार – प्रसार करना  

चाणहए  l 

• समाि में ककसी भी कुकृत्य का बदला केिल ककन्नर ही तत्परता से 

लेते हैं  और समाि को सन्दशे दतेे हैं  कक बेरटयां सबकी समान ही 

होती ह ै l कफर ककन्नरों के मुंह – बोले ररश्ते भी होते हैं िो उनको 

उि पररिार से भािुकता से िोड़े रखते हैं l यह प्रकरि हमें 

एस.िी.एस. णससोकदया की कहानी ‘णहिड़ा गली’ में णमलता ह ैl 

• रेखा लोदा णस्मत की कहानी ‘सुगंधा’ का सन्दशे ह ै कक ककसी भी 

ककन्नर की णशक्षा – दीक्षा का ख्याल सामाणिक – संस्था या कोई 

णिशेष व्यणि भी रख सकता ह ैणिससे समाि में अच्छा सन्दशे िाएं  

और उस बणहष्कृत समाि को बेरोज़गारी से रोका िा सके l 
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• िॉ. णििेंद्र प्रताप चसंह की कहानी ‘कत्तणव्य’ में कदखाया गया ह ैकक 

पेट की आग ककसी भी प्रकार से भेदभाि नहीं करती ह ैचाह ेिह 

िाणतगत हो , धार्मणक हो या कफर लैंणगक l 

अनेक कहाणनयों के माध्यम से कहानीकारों ने ककन्नरों की समस्याओं 

एिं सुझािों की ओर ध्यान इंणगत करने का महती कायण ककया ह ै णिसमें 

णशक्षा , रोिी-रोटी , कपड़ा मकान के अलािा सामाणिक भेदभाि के णलए 

भी संघषण गाथा को दखेा िा सकता ह ै l इस बणहष्कृत िगण का अपमान 

समाि में हर प्रकार से ककया िाता ह ैणिसका णनिारि सरकार की नीणतयों 

एिं सामाणिक िागरूकता से ही ककया िा सकता ह ैl 

 ककन्नर समुदाय ने अनेक करठनाईयों , संघषों एिं बणहष्करि को 

झेला ह ैऔर ितणमान में भी समाि को सहना पड़ रहा ह ैक्योंकक उसका 

सीधा कारि ह ैसमाि में मानिता के णलए अपररपक्वता , समानता िैसे 

शब्दों की प्रासंणगकता शून्य ह ैl इस ककन्नर समाि का िीिन बचपन से ही 

करठनाईयों और संघषों से भरा होता ह ैकफर भी अपनी श्मशीलता के बल 

पर ये इस समाि में उत्कृि काम कर िाते हैं  िो इस िगण के णलए उदाहरि 

बन िाते हैं  l  
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ककन्नर कहाणनयों को पढ़ने के उपरांत  िो साक्षत्कार ककया 

गया,उससे यह पता चला कक  उनके ककन्नर  होने का सम्बंध शाररररक  एिं 

मानणसक बनाबट से ह ैणिसमें उनका कोई दोष नहीं ह ैl लेककन समाि में 

उनको बराबरी का स्थान नहीं णमल रहा है l 

    प्रस्तुत शोध की प्रासंणगकता इस बात पर णनभणर करती ह ैकक समाि 

में िो घरटत हुआ है उसको यथाथण रूप में इसमें प्रस्तुत ककया गया ह ै

णिसको पाठकों तक पहुूँचाकर िागरूक करने का प्रयास एक शोधाथी का 

रहता ह ैl इस णिषय के माध्यम से भारत के दबे – कुचले , बणहष्कृत एिं 

उपेणक्षत ककन्नर समाि की कदशा, दशा उनकी सांस्कृणतक , धार्मणक  एिं 

सामाणिक णस्थणत का अनुशीलन ककया गया ह ै और इस समाि की 

करठनाईयों का णिश्लेषि ककया गया तथा उनकी मुणि के णलए सुझाि कदया 

गया ह ैl 

भारत के प्रमखु  ककन्नरों की सचूी 

णिद्या रािपतू -      णिद्या रािपूत ितणमान में मध्य भारत के पहले 

सामुदाणयक संगठन  छतीसगढ़ णमतिा संककप सणमणत की संस्थाणपका ह ैl 

यह संस्था छतीसगढ़ णमतिा संककप सणमणत 2009 से ककन्नर समुदाय के 

अणधकारों ि सशणिकरि के णलए कायण कर रही ह ैl 
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धनिंय चौहान -         पहली ककन्नर ह ैणिन्होंने पंिाब णिश्वणिद्यालय से 

इणतहास णिषय में बी . ए. ककया और णिश्वणिद्यालय में टॉप में आया  , 

इसी णिश्वणिद्यालय से ह्यूमन राइट्स एिं  एम.एस.िब्लू. णिषय में 

परास्नातक की उपाणध प्राि की , ितणमान में िह स्टेट ट्रांसिेंिर िेलफेयर 

बोिण की सदस्या ह ैनालसा की सदस्या ह ैl 

णप्रय बाब–ू सुणिख्यात ककन्नर लेखक ने  कई पुस्तकों की रचना की णिसके 

णलए कई प्रख्यात अिािण  भी णमले णिसमें  ‘मार्िणनसि राइटर अिािण’ , 

‘तणमलनािु प्रोग्रेणसि राइटर अिािण’ आकद  प्रमुख हैं l 2019 में उन्होंने  

प्रथम कफकम ककन्नर कफकम फेणस्टिल का आयोिन ककया l 

अमतृा -   भारत की पहली ककन्नर णिनको HLFPPT में एििो के सी 

ऑकफसर का पद णमला l 

शबनम मौसी -   भारत की पहली ककन्नर िो मध्य प्रदशे की णिधान सभा 

के णलए 1998 में णनिाणणचत हुई तथा 2003 में एम.एल.ए. ( णिधायक ) 

रही l 

लक्ष्मी नारायि णत्रपाठी–ये  भारत से पहली ककन्नर थीं  णिन्होंने संयुि 

राष्ट्र में एणशया 2008 में भारत के ककन्नर का प्रणतणनणधत्ि ककया था lि े 
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णहज्र गुरु तथा उस समुदाय के उन्नमन के णलए सतत प्रयत्नशील हैं l िषण 

2000 में उन्होंने अपने समुदाय के णलए ‘अणस्तत्ि ट्रस्ट’ का गठन ककया l 

‘ककन्नर अखाड़े’ की शुरुआत की और 2018 में कुम्भ मेले में शाही स्नान में 

भाग णलया l 

ए. रेधी– एणशया की पहली ककन्नर है णिन्होंने ककन्नर के िीिन पर पहली 

पुस्तक णलखी l 

कलकी सबुामणनयम– प्रथम ककन्नर सहोदरी फाउंिेशन की संस्थापक ह ैl 

नतणकी नटराि– प्रथम ककन्नर णिन्हें संगीत नाटक अकादमी अिािण से 

सम्माणनत ककया गया l 

के. णप्रणथका याणशनी– तणमलनािु राज्य की पहली ककन्नर एिं इंस्पेक्टर 

रो िी िेंकटेशन– प्रथम ककन्नर टी.िी. होस्ट  

करपागा – प्रथम ककन्नर मणहला एक्टे्रस  

लक्की – प्रथम v6 टी िी न्यूज़ एंकर  

मध ुबाई ककन्नर– प्रथम ककन्नर मेयर रायगढ़ छतीसगढ़  
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श्ी दिेी– तणमलनािु में ियलणलता के णिरूद्ध चुनाि लड़ा  

िॉ. मानोबी बधंोपाद्याय– बंगाली साणहत्य में प्रथम ककन्नर पी.एच.िी. , 

पणश्चमी बंगाल में णििेकानंद सटोरबार्शणकी मणहला णिश्वणिद्यालय की 

चप्रंणसपल l 

ज्योणत मिंन– प्रथम ककन्नर णिसकी णनयुणि  पणश्चमी बंगाल में नाथण 

दीनापुर णिले में इस्लामपुर लोक अदालत की िि के रूप में  2017 में 

हुई l 

णनष्ठा णिखास– ‘ब्यूटी क्वीन’ 2017 का ताि प्रि करने िाली ककन्नर ह ैl 

श्णुत – केरल में 2021 में भारत का पहली ‘ब्यूटी ककन्नर’ बनने िाली प्रथम 

ककन्नर ह ैl 

गगंा कुमारी– रािस्थान पुणलस में उनकीं णनयुणि  पहली ककन्नर कांस्टेबल 

के रूप में हुई l 

णिया दास– 2018 में प्रथम ककन्नर ऑपरेशन णथएटर में टेकक्नणशयन  के पद  

पर  उनकी णनयुणि हुई l 
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मोनीषा – केरल में राशनकािण णमली पहली ककन्नर l 

रेंि ूरंणिमार – केरल में ड्राइचिंग लाइसेंस णमलनेिाली पहली ककन्नर व्यणि 

l 

सयूाण और ईशान – भारत की पहली ककन्नर दम्पणतयाूँ l 

      इस प्रकार ककन्नर समुदाय के अनेक संघषणशील व्यणि भारत सरकार 

के पदों पर सुशोणभत ह ैऔर अपने समाि के प्रणत िागरूकता का प्रचार – 

प्रसार कर रह ेहैं l दशे को अपनी सेिाएूँ दनेे के साथ – साथ समाि को भी 

बदलने की महत्ती कायण कर रह ेहैं  l 
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1. सं. िॉ. एम. किरोज़ खान : थिण िेंिर : चहदंी कहाणनयाूँ , अनुसंधान 

पणब्लशसण एंि णिस्ट्रीब्यूटसण , कानपुर , णद्वतीय संस्करि , 2018 

2. सं. िॉ. एम. किरोज़ खान : हम भी इंसान हैं , िाग्मय बुक्स , अलीगढ़ , 

प्रथम संस्करि , 2018 

3. सं. पुरोबी ए. भंिारी : दास्तान – ए – ककन्नर , णिकास प्रकाशन , कानपुर , 

प्रथम संस्करि , 2018 

4. सं. िॉ. णििेंद्र प्रताप चसहं , िॉ. रणिकुमार गौड़ : थिण िेंिर की कहाणनयाूँ , 

ए.बी.एस. पणब्लकेशन , िारािासी , प्रथम संस्करि 2018 

समीक्षा ग्रथं  

5. राकेश शंकर भारती      :     इस णज़न्दगी के उस पार , अमन प्रकाशन , 

कानपुर , णद्वतीय संस्करि 2021 

समीक्षा ग्रथं  

1. िॉ. अनु पाण्िेय : समकालीन साणहत्य में ककन्नर णिमशण और अन्य संदभण , 

माया प्रकाशन , कानपुर , प्रथम संस्करि 2019 

2. िॉ. अिुणन चब्हि : णिमशण के णिणिध आयाम , िािी प्रकाशन , नई कदकली , 

प्रथम संस्करि 2008 

3. सं. िॉ. आशीष कुमार ‘दीपांकर’ : भारतीय समाि में ककन्नरों का यथाथण , , 

अनुसंधान पणब्लशसण एंि णिस्ट्रीब्यूटसण , कानपुर , प्रथम संस्करि 2018 
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4. सं. िॉ. इकरार अहमद : ककन्नर – णिमशण साणहत्य के आइने में , िाग्मय 

बुक्स , अलीगढ़ , प्रथम संस्करि 2017 

5. सं. िॉ. एम. किरोज़ खान : थिण िेंिर कथा आलोचना , अनुसधंान पणब्लशसण 

एंि णिस्ट्रीब्यूटसण , कानपरु प्रथम संस्करि 2017 
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णसमरन के साथ 

प्रश्न 1. आपका मूल नाम क्या ह?ै और आप अपनी आपबीती बताइए । 

   

 उत्तर : मेरा मूल नाम िो मेरे नानािी ने प्यार से रखा था शत्रोहन ह ै, 

मेरे िीिन ऐसा तो बहुत कुछ घटा पर मैं संणक्षि मैं बताना चाहगंी ,एक 

सामान्य लड़का या लड़की की तरह मेरा िीिन नहीं था शुरुआत में घर 

पररिार से बहुत ही प्यार णमला घर की पहली संतान थी इसणलए शायद 

िह  प्यार मुझे अणधक णमला ककंतु िैसे-िैसे मैं बड़ी होती गई और घर 

िालों को लगने लगा कक मैं अलग ह ंउनकी सोच के णिपरीत मैं लड़का नहीं 

ह ंनहीं लड़की मेरे व्यिहार लड़कों से णबककुल णिपरीत ह ैऔर कफर धीरे 

धीरे उनका मेरे माता णपता का व्यिहार मेरे प्रणत रुि हो गया मानणसक 

रूप से प्रताणड़त करना या कफर शारीररक रूप से कि दनेा यह एक कदनचयाण 

हो गई घर में तो कि से ही लेककन बाहर की भी समाि में हमें रुखा ही 

व्यिहार णमलता था ककन्नरों के  िीिन में एक सामान्य बात होती ह ैकक  

हमें अणधकतर बचपन में यौन शोषि से गुिरना पड़ता ह ैकहीं ना कहीं 

हमारे ररश्तेदार या पड़ोसी पुरुष हमारा यौन शोषि करते हैं िब हमें सेक्स 

के बारे में पता भी नहीं होता हम अबोध होते हैं मेरे साथ भी यही सब 

हुआ िब मुझे पता नहीं था कक चलंग क्या होता ह ैऔर सेक्स क्या होता है 

l  कहीं न कहीं मैं भी अंदर से टूट चुकी थी क्योंकक मैं अपने घर में नहीं बता 

सकती कक मेरे साथ क्या हो रहा ह ैअगर मैं बता भी दतेी तो मार भी मुझे 

खाने पड़ती l पाठशाला में णिद्यार्थणयों मेरे सहपारठयों का व्यिहार मेरे 

प्रणत बहुत ही उपहास पूिण होता  l िे  मेरा मज़ाक उड़ाते और अपने समीप 

नहीं बैठने दतेे हैं मैं एक िुट की बोरी घर से लेके िाती और उसपे बैठती , 

आि िब मैं समाि सेिा के कायण से िुड़ चुकी ह ंतभी भी मेरे पररिार िन 

समाि के सामने मुझे स्िीकार नहीं करते l  कहीं ना कहीं उन्हें यह 

अपमानिनक लगता ह ैमुझे आश्चयण होता ह ैकक  एक सफल होने के बाद 
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भी और एक अच्छा मुकाम पाने के बाद भी मेरे घरिाले पररिार िन मुझे 

अपनाते नहीं हैं । 

 

2. ककन्नर ससं्कृणत पर कुछ प्रकाश िाणलए । 

  

  उत्तर : ककन्नर संस्कृणत अब पहले िैसे नहीं ह ैl णिस प्रकार  समय के साथ 

पररितणन होते  हैं िैसे ही हमारी ककन्नर संस्कृणत मैं पररितणन हो रह े हैं  

और कुछ हद तक ये मणलन भी हो चुके हैं  , पूिण के समय में  हमारे ककन्नर 

बड़ी ही णशिाचार और सद्भािना का आचरि करते थे ककंतु अब कुछ हद 

तक बदलाि ह ै,हमारे ककन्नर समाि में  गुरु णशष्य परंपरा अणनिायण है l  

एक गुरु की ओर से  अणशि होने पर भी हम णशष्य कुछ बोल नहीं सकते 

,ककन्नर समाि में  गुरु को सिणश्ेष्ठ स्थान कदया गया ह ै,हमारे समाि के 

कुछ प्रमुख दिेता हैं  िैसे अरािन ,दिेी रेिुका णिन्हें  दणक्षि भारत में  

यलम्मा दिेी के नाम से िाना िाता ह ैऔर बहुचरा दिेी णिनकी  पूिा 

भारतिषण के प्रत्येक ककन्नर करते हैं  ज़्यादातर ककन्नर िेरे में  रहना पसंद 

करते ह ैऔर कुछ स्िंत्रत रहना पसंद करते ह ैहमारे समाि मैं आि भी हर 

फैसले पंचायत करता ह ै। 

प्रश्न 3) आपकी णशक्षा की ितणमान में  क्या णस्थणत ह ै? 

उत्तर : िैसे िैसे आधुणनकता बढ़ रही ह ैऔर हमारे समाि में बदलाि हो 

रहा ह ैसमय के साथ में ककन्नर समाि भी णशक्षा के प्रणत अब िागरूक हो 

रहा  ह ै लेककन ककन्नरों की णशक्षा की व्यिस्था अब भी पूिण रूप से 

संतोषिनक नहीं ह ै ककन्नर समाि णशक्षा की ओर अग्रसर हो इसणलए 

सरकार को उनको उत्साणहत करने के साथ ,व्यिस्था मैं लचीलापन लाना 

होगा । 

प्रश्न 4). आपका ही उपन्यास पढ़कर कैस ेलगा ? 
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 उत्तर : यह बहुत बकढ़या सिाल ह ैl मोणनका दीदी िी ने मेरी णज़न्दगी को 

आम पाठकों तक पहुूँचाने का सफल कायण ककया ह ैl मेरी णज़न्दगी पढ़कर 

मुझे अच्छा लगा l यह एक णसमरन  की बात नहीं ह ै l हमारे समुदाय के 

अनेक णसमरन की बात ह ैl  

5.) आप की  समस्याओं पर िो  शोध कायण हो रह ेहैं  उनस ेआप क्या 

अपके्षा रखती  हों । 

उत्तर :  मुझे लगता ह ैककन्नर समाि पर होने िाली समस्याओं पर िो 

शोध कायण हो रह ेहैं  ,उनका समाि पर एक सकारात्मक प्रभाि पड़ेगा 

,मुझे ये अपेक्षा ह ैकक  कहीं  न कहीं  हमारे िीिन स्तर में  सुधार होगा । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 431 

 

सयूाण के साथ  

प्रश्न 1. सबस ेपहल ेआप अपन ेपररिार के बारे में णिस्तार स ेबताइए l  

उत्तर:  मैं केरल के णतरुिनंतपुरम  शहर की रहने िाली हूँ l मेरा नाम सूयाण 

ह ैिो कक गुरुओं द्वारा कदया गया मेरा नाम ह ै , िैसे मेरा असली नाम 

णिनोद ह ैl मेरे पररिार में एक भाई और एक छोटी बहन ह ैिो कक अब 

शादी शुदा हैं , माूँ – बाप दोनों हैं l  

मैंने िंणझयुर सरकारी स्कूल में पढ़ाई – णलखाई पूरी की थी और मैं बहुत 

ही कम पढ़ी – णलखी हूँ l मैंने णसफण  दसिीं तक की पढ़ाई  की ह ैl मेरी माूँ 

णतरुिनंतपुरम मेणिकल कॉलेि में भोिन देनेिाली काम करती है l अब मैं 

भी शादी शुदा हूँ l मेरा पणत का नाम ह ैइशान l  

प्रश्न 2. आप अपनी कुछ आप बीती बताइयें ? 

उत्तर :   मैं बहुत ही छोटी आयु की थी , िब मुझे एहसास हुआ कक मैं दसूरे 

बच्चों से बहुत अलग ह ं l घर में  मेरी माूँ की कपड़ा पहनती थी , बाहर 

लड़ककयों के साथ खेलती थीं l इसकी ििह से मेरे पापा और बड़े भाई ने 

मुझे बुरी तरह पीटाई की l मेरी कम उम्र में मुझे ही नहीं पता था कक लड़का 

क्या होती ह ै? , लड़की क्या होती ह ैऔर ककन्नर क्या होते हैं ? मेरे भाई 

अभी तब मुझसे बातचीत करने को तैयार नहीं ह ैl कई रात में अकेली आूँसू 

भरी आखों से सोती थी l एक कदन मेरी माूँ घर पर नहीं थी उस कदन मैं 

हमेशा की तरह उनकी कपड़े पहन रखी l मेरी भाई ने यह देख णलया और 

घर से मारकर बाहर कर कदया l  
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प्रश्न 3. आपकी स्कूल की बातों को णिशषेकर दोस्तों स ेया अध्यापकों से 

कुछ बरुा व्यिहार हुआ ? 

उत्तर : मैं स्कूल िाती ज़रूरी थी , लेककन न ककसी के साथ बोलती थी , 

न ककसी से बात करती थी , बस अकेली ही बैठी रहती थी और तो आधी 

छुट्टी में सभी बच्चे खेलते थे लेककन मैं तब भी क्लास रूम में ही बैठी रहती 

थी l स्कूल में अन्य बच्चों से मुझे बलात्कार भी हुआ l अध्यापकों से कहने 

पर िे मुझे िांटते थे l  

प्रश्न 4. एक ककन्नर की मानणसक पीड़ा क्या होती ह ै? 

उत्तर:  िैसे तो सभी को अलग – अलग मानणसक परेशाणनयों से गुज़रना 

पड़ता है लेककन िब बात आती ह ैककन्नरों की तो आम इंसान सोच भी नहीं 

सकता कक िे ककतनी मानणसक परेशाणनयों से िुज़रते हैं और उनकी एक 

प्यार भरी मुस्कान के पीछे ककतना ददण छुपा होता ह ै l बचपन में पहले 

अपने पररिार और णमत्रों में अपनी पहचान की तलाश करनी पड़ती ह ैऔर 

ये भयािह सच िान लेना होता ह ैकक मैं दसूरों से बहुत अलग हूँ , शुरू – 

शुरू में तो सच िान लेने के बाद भी सबके साथ ऐसे पेश आते हैं िैसे  कक 

िह णबलकुल सही ह ैऔर उन सब िैसे ही ह ै, कुछ भी अलग नहीं l कफर 

िह णितना भी अपने आपको समझा ले या अपना ददण छुपाने के कोणशश 

कर ले लेककन कफर भी पररिार , णमत्रों या कफर स्कूल में कोईं न कोई उसको 

ये एहसास करिा ही दतेा ह ैकक तुम हम में से नहीं हो l कहने का मतलब 

िन्म से लेकर अंत तक णसफण  परेशाणनयाूँ और ददण ही ह ैहमारी णज़न्दगी में 

l अगर कुछ नहीं ह ैतो िह ह ैइस ददण को समझने िाला l  

प्रश्न 5. क्या आपन ेकभी ककसी स ेप्यार ककया ? 

उत्तर: अगर मैं ककन्नर हूँ तो क्या हुआ l हूँ तो मैं भी इंसान ही और मेरे 

अंदर भी कदल ह ै, कुछ भािनाएं l मैंने 2018  में इषान से शादी ककया l 

बहुत खुशी के साथ आि भी हम एक साथ िी रह ेहैं l  
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प्रश्न 6. अणधकाशं ककन्नर आत्महत्या क्यों करना चाहत ेहैं ? 

उत्तर: मेरी सोच के णहसाब से आत्महत्या िैसा रंगीन कदम कोई तब 

उठाता ह ै, िब उसको अपने आप से ही नफरत होने लगे या िब उसकी 

िीने की इच्छा खत्म हो चुकी हो  या िब िह अपने आपको एक चलती 

कफरती लाश महसूस करने लगे और उसको लगने लगे कक अब मैं इस शरीर 

का बोझ नहीं उठा सकता , तब कहीं िाकर आत्महत्या िैसा कुकमण करता 

ह ैl मुझे लगता ह ैकक ककन्नरों की णज़न्दगी में कहीं न कहीं कोई न कोई ऐसा 

समय ज़रूर आता ह ैिब कोई ककन्नर इस कदम को उठाता ह ैऔर मैं आपको 

ककन्नरों की णज़न्दगी को बहुत करीब से कदखा और बता चुकी हूँ तो मुझे 

नहीं लगता कक आपको िह णस्थणत बतानी पड़ेगी णिसके कारि अणधकांश 

ककन्नर आत्महत्या का कदम उठाते हैं l   

 प्रश्न 7. ककसी ने कहा कक केिल एक ककन्नर ही ककन्नर को समझ सकता ह ै

ऐसा क्यों ?  

उत्तर: नहीं ऐसा कुछ नहीं ह ैकोई भी अगर ककन्नर से अपनेपन से पेश आए 

या उनको अपना समझकर उनके कदल को टटोले   तो कोई भी ककसी भी 

ककन्नर की भािनाओं को समझ सकता ह ैलेककन यह बेददण समाि उनकी 

भािनाओं को समझने का प्रयास ही नहीं करता और न ही समझना चाहता 

ह ैl  सही बात ह ैकक एक ही दसूरे ककन्नर को समझ सकता ह ैतो यह बात 

णबककुल सही ह ैक्योंकक िे सब  भी उस दौर से गुिर चुके होते हैं णिस दौर 

से आि युिा ककन्नर गुिर रहा होता है l  

प्रश्न 8.  िब एक ककन्नर समदुाय पर होन ेिाली ददुणशा का अध्ययन 

करेगा तो िह सपंूिण शोध यानी शोध होगा  l इसस ेसमदुाय के अंदर और 

समाि में क्या बदलाि आएगा ? 

 उत्तर: कहीं न कहीं मुझे ऐसा लगता ह ैकक िाकई में ककन्नर समाि पर 

एक शोध की िरूरत ह ैताकक उनकी असली ददुणशा का पता चल सके कक 

उनको क्या - क्या कानूनी और मानणसक परेशाणनयां हैं , िैसे तो इस दशे 

में ककन्नरों के णलए कोई भी कानून बनाने से पहले उनकी णस्थणतयों  को 
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बारीकी से दखेा तक नहीं िाता l ककन्नर तो इस समाि और दशे में उस 

अनाथ बचे्च की तरह ह ैणिसकी कोई मां नहीं ह ैिह ककतना भी रोए 

उसको कोई दधू णपलाने िाला नहीं उसको तो खुद ही अपने णलए अपने 

णलए दधू मांगना होगा या रो - रोकर मर िाना होगा  l हमें समाि से 

सहानुभूणत नहीं चाणहए बणकक सम्मान चाणहए l  

प्रश्न 9.  ककन्नरों की ख़राब  णस्थणत के णलए ककसको णिम्मदेार माना िा 

सकता ह ैऔर उसका कोई हाल है ? 

उत्तर :  ककन्नरों की ख़राब  णस्थणत के णलए सबसे पहले हमारा 

णपतृसत्तात्मक समाि ह ैक्योंकक ये  लोग कभी ककन्नरों के साथ णमत्रतापूिण 

व्यिहार करते ही नहीं l मुझे तो ऐसा लगता कहीं न कहीं ये  ककन्नरों को 

इंसान ही नहीं समझते l इनके उनके चेहरे की मुस्कान तो नज़र आती है 

लेककन आंखों के सूख चुके आंसुओं का ददण नहीं l  ये  लोग कुछ पैसे बधाई 

के रूप में दखेकर ये सोच लेते हैं कक चलो शायद  इन पैसों से ही इनका 

ककयाि हो िाएगा लेककन इन लोगों को कौन समझाए  कक सब कुछ पैसे 

ही नहीं होता l  आप बधाई के अलािा उन्हें अपने अपनापन   और प्यार 

भी दो  , णिसके णलए िे  बचपन से तरस रह ेहैं और कुछ लोग तो उनको 

बधाई दतेे हुए णचिते  हैं l  अब इनको यह कौन समझाए कक आपके बच्चों 

के हर समय दआु मांगने िाला यह फकीर इंसान िाए तो िाए कहां ? 

    दसूरा हमारी सरकार ने ककन्नरों को हमेशा ही निरअंदाि ककया ह ैऔर 

ककसी भी ककयािकारी सरकारी योिनाओं में ककन्नरों के णहत का न तो  

णिक्र ककया िाता और ना ही ध्यान कदया िाता  l बस अब हम इससे 

ज़्यादा क्या कहें और ककसको दोष दें  ? बाकी आप सब कुछ समझदार हो 

l   
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                       हररिी के साथ 

प्रश्न 1.  आप का मूल नाम क्या है ? 

उत्तर:  मेरा मूल नाम कुछ और ह ै,  मैं िह बताना नहीं चाहगंी l  पर 

ककन्नर समाि में आने के बाद मुझे हररिी नाम कदया गया ह ै l इस तरह 

से आप मेरा नाम इसे ही मान सकते हैं l  

प्रश्न 2.  िीिन में ककतना संघषण ककया और यहा ंतक कैस ेपहुचंे ? 

उत्तर:  मैं काफी करठन पररणस्थणतयों से गुिरी हं l  िन्म के काफी समय 

बाद मुझे पता चला कक मैं ककन्नर ह ं l लड़ककयों के बीच खेलने पर णपता 

और भी िांटते  थे l  यह कभी ना भूल गयी  थी कक मैं केरल के पालककाि 

से ह ंl  एक कदन मेरे णपता और भाई ने रात को मुझे घर से णनकाल कदया  

l टे्रन पर एक ककन्नर के साथ मुलाकात हुई और कनाणटक आना पड़ा l   िहां 

पर रेि लाइट एररया में रही l  िहां पर मेरा नाम हररिी रखा गया l  

प्रश्न 3.  ककन्नरों की दशा में ककतना सधुार आया है ? 

उत्तर:  ककन्नरों की दशा में अब काफी सुधार हुआ है लेककन िो पॉणलसी 

बनी ह ै उसे लागू कराने में लोग कदक्कत कर रह े हैं  l यह पॉणलसी 

अणधकाररयों  , नेताओं और रािनीणतक पार्टणयों के बीच फंसकर रह गई 

ह ैl  इसके णलए संघषण करना होगा l  हम इसके णलए प्रयास कर रह ेहैं l  

णस्थणत  में णितना सुधार होना चाणहए उतना नहीं हुआ है l  

प्रश्न 4.  ककन्नरों के णहतों के णलए काम करने में ट्रांसिेंिर बोिण ककतना 

सकक्रय ह ै? 

उत्तर: नाममात्र के काम हो रह ेहैं  l हमें पुणलस णिभाग में भी नौकरी 

णमलनी चाणहए l  ककन्नरों के णलए भी आयोग का गठन हो  l हमारे 

अणधकारों की रक्षा कौन करेगा  ?  हर सरकारी णिभाग में ककन्नरों के णलए 

अणधकार णमले l  मुझे भीख मांगना  , सेक्स िकण  करना ठीक नहीं लगता l  
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प्रश्न 5.  आपकी समस्याओं पर िो शोध कायण हो रहा ह ै,उनस ेआप क्या 

अपके्षा रहती है ? 

उत्तर:  दणेखए मेरा तो मानना है कक यह सब केिल औपचाररकता मात्र हैं 

,  क्योंकक 10-12 सालों से तो मैं भी दखे रही ह ंकक अखबारिाले ,  न्यूज़ 

चैनल िाले , यूटू्यबिाले आकद आते हैं और हमारे ददण को उकेरकर  चले 

िाते हैं l  बाद    में उन समस्याओं पर णिचार तक भी करते हैं या नहीं 

कुछ पता ही नहीं ह ै l अगर इन सभी से सुधार होता तो िह कब हो चुका 

होता l  हमें तो लगता ह ैकक ये सभी चीज़ें  हैं िो हमारे ददण को कहनेिाली 

हैं ,  उन्हें ररकॉिण  करके शायद कचरे की टोकरी में फें क कदया िाता है l  

प्रश्न 6.  समाि से आप कुछ  कहना  चाहती ह ै? 

उत्तर:  हा ं,  मैं इस समाि से यह सिाल पूछती हं कक ककन्नर आता कहां 

से ?  यह आप ही के समाि की दने है l  ईश्वर ने तो हमें मानि समाि के 

अंदर िन्म कदया  , पर आपने आपके समाि ने  ही हमें घर की गंदगी के 

समान बाहर णनकाल कदया l  क्या घर में कोई कदव्यांग बच्चा पैदा होता है 

,  तब क्या उसकी आप कोई पररिररश नहीं करते हैं ?  मैं यह कहना 

चाहती ह ंकक हमारे णलए खड़ा होना शुरू कीणिए , क्योंकक हम लोग भी 

तो आप लोगों की गंदगी उठाकर हमारे अखाड़ों में उन्हें पाल रह ेहैं  l ककन्नर 

के रूप में िन्म लेने िाले बच्चों को आप दर-दर की ठोकरें खाने के णलए घर 

से बाहर मत णनकाणलए ,  उन्हें स्िीकायण कीणिए  क्योंकक ककन्नर आप पर 

बोझ नहीं बनेगा l  

 

 


